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	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3
	4
	5

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	Studia stacjonarne

(w/lab/)*
	 
	14w/

18lab
	14w/

18lab
	14w/

18lab
	
	
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)
	
	14w/

16lab
	14w/

16lab
	14w/

16lab
	
	
	
	
	
	

	Koordynator przedmiotu:
	Dr n. med. Joanna Szymańska

	Osoba/y prowadząca/e przedmiot:
	Dr n. med. Joanna Szymańska

Dr n. o kult. fiz. Agata Dziewońska

Dr n. med. Krzysztof Suszyński

Dr n. o zdr. Katarzyna Bogacka

	Forma zajęć:
	Wykłady, laboratoria

	Cele przedmiotu:

	Zapoznanie studentów z podstawami teoretycznymi dotyczącymi leczniczego oddziaływania  czynników fizykalnych na organizm człowieka.         
Przygotowanie studentów do prawidłowego wykonywania zabiegów fizykalnych zgodnie z zasadami, metodyką oraz wskazaniami i przeciwwskazaniami.
Przygotowanie studenta do umiejętnego dokonania wyboru zabiegów z zakresu medycyny fizykalnej w leczeniu pacjentów z różnymi jednostkami chorobowymi.   
Przygotowanie studenta do prawidłowego planowania i monitorowania przebiegu leczenia uzdrowiskowego pacjenta w całokształcie rehabilitacji.
Zdobycie wiedzy z zakresu odnowy biologicznej oraz poznanie roli i możliwości zastosowania fizykoterapii w kompleksowej odnowie biologicznej.

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	
	

	Wiedza

	PW​​_1
	K_W13
	P7SM_WK04
	definiuje mechanizm działania, 

wskazuje skutki biologiczne 

oraz tłumaczy działanie uboczne 

czynników fizykalnych
	odpowiedź ustna – ocenia wiedzę studenta dotyczącą mechanizmów działania, skutków biologicznych stosowanych w fizykoterapii czynników fizykalnych

	PW_2
	K_W12
	P7SM_WG02

P7SM_WK04
	zna metodykę zabiegów fizykoterapeutycznych oraz wskazania 
i przeciwwskazania do ich stosowania  
	pisemny sprawdzian - ocenia poziom wiedzy w zakresie metodyki wykonywania zabiegów fizykoterapeutycznych z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań do ich stosowania  


	PW_3
	 K_W15
	P7SM_WK04

P7SM_WK06
	zna działanie specjalistycznego sprzętu oraz aparatury fizykoterapeutycznej i wie jak ją stosować w celach diagnostycznych i leczniczych    
	pisemny sprawdzian - ocenia wiedzę z zakresu działania i zastosowania  aparatury fizykoterapeutycznej zarówno 
w diagnostyce, jak i terapii    

	PW_4
	K_W16
	P7SM_WK04
	posiada wiedzę na temat znaczenia i roli leczenia w warunkach uzdrowiska oraz potrafi wyjaśnić zasady stosowania poszczególnych zabiegów balneoterapeutycznych jako elementu  kompleksowego leczenia  uzdrowiskowego
	pisemny sprawdzian - ocenia wiedzę na temat  leczenia uzdrowiskowego, jego roli 
i rodzajów wykorzystywanych zabiegów fizykalnych    

	PW_5
	K_W12
	P7SM_WG02

P7SM_WK04
	posiada wiedzę w zakresie doboru różnych środków odnowy biologicznej w podtrzymywaniu sprawności osób

związanych z aktywnością fizyczną
	pisemny sprawdzian – sprawdza czy student zna różnorodne środki odnowy biologicznej wykorzystywane  dla podtrzymania sprawności   

	Umiejętności

	PU_1
	K_U10

K_U11
	P7SM_UW01


	potrafi przygotować stanowisko do pracy z pacjentem oraz obsługiwać specjalistyczną aparaturę  
	obserwacja zachowań i umiejętności podczas działań praktycznych – sprawdza umiejętność  przygotowania stanowiska pracy oraz  obsługiwania specjalistycznej aparatury fizykoterapeutycznej

	PU_2
	K_U10

K_U11
	P7SM_UW01
	potrafi wykonywać zabiegi z zastosowaniem różnych czynników fizykalnych,  dobierając odpowiednie parametry zabiegowe
	obserwacja zachowań i umiejętności podczas działań praktycznych – sprawdza czy student potrafi wykonywać zabiegi fizykoterapeutyczne z użyciem różnych czynników fizykalnych dobierając przy tym odpowiednie parametry zabiegowe  

	PU_3
	K_U10

K_U11
	P7SM_UW01
	potrafi wykonywać zabiegi fizykalne 
w różnych jednostkach chorobowych uwzględniając wskazania, przeciwwskazania
	obserwacja i ocena wykonania zleconego zadania – sprawdza czy student potrafi wykonywać zabiegi fizykoterapeutyczne w różnych jednostkach chorobowych, dobierając przy tym odpowiednie parametry zabiegowe zależne od jej stadium oraz ewentualnych chorób towarzyszących i przeciwwskazań


	PU_4
	K_U10

 
	P7SM_UW01


	potrafi planować zabiegi fizykalne w zakresie leczenia uzdrowiskowego  
	przygotowanie materiałów dydaktycznych - sprawdza czy student potrafi  zaplanować zabiegi fizykoterapeutyczne w ramach leczenia uzdrowiskowego dla pacjentów w każdym wieku oraz z różnymi rodzajami dysfunkcji 

	PU_5
	K_U10

 
	P7SM_UW01
	potrafi programować odnowę biologiczną w podtrzymywaniu sprawności osób związanych z aktywnością fizyczną
	przygotowanie materiałów dydaktycznych - sprawdza czy student potrafi  zaprogramować odnowę biologiczną   w podtrzymywaniu sprawności osób związanych z aktywnością fizyczną  

	Kompetencje społeczne

	PK_1
	 K_K09
	 P7SM_UO03
	realizuje zadania terapeutyczne w sposób bezpieczny, przemyślany 
i zgodny z zasadami wysokiej jakości 
i  bezpieczeństwa pracy
	obserwacja podczas ćwiczeń – ocenia czy wykonując zabiegi fizykoterapeutyczne przestrzega zasad i bezpieczeństwa własnego oraz innych

	PK_2
	 K_K02
	 P7SM_KK01
	 krytycznie ocenia wiedzę i umiejętności - własne oraz współpracowników; rozumie potrzebę ustawicznego kształcenia się; wie kiedy zasięgnąć opinii ekspertów
	udział w dyskusji - sprawdza w jakim stopniu student jest świadomy co do konieczności posiadania interdyscyplinarnej wiedzy i ciągłego doszkalania sie oraz czy prawidłowo argumentuje swoje decyzje oraz czy wie do kogo zwrócić się o ewentualną pomoc  

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 

	Stacjonarne

udział w wykładach = 42
udział w ćwiczeniach = 0

udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 54
przygotowanie do wykładu = 12
przygotowanie do ćwiczeń = 0
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 18
przygotowanie do zaliczenia = 12
przygotowanie do egzaminu = 12
realizacja zadań projektowych =0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 12
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM: 162
Liczba punktów  ECTS: 6
w tym w ramach zajęć praktycznych: 3
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 42
udział w ćwiczeniach = 0

udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 48
przygotowanie do wykładu = 12
przygotowanie do ćwiczeń = 0
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 24
przygotowanie do zaliczenia = 12
przygotowanie do egzaminu = 12
realizacja zadań projektowych = 0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 12
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM:  162
Liczba punktów  ECTS: 6
w tym w ramach zajęć praktycznych: 3

	WARUNKI WSTĘPNE
	Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii  człowieka,  biofizyki oraz fizjoterapii ogólnej.

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej 
i e-learning)
	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

SEMESTR 2

WYKŁADY
· Miejsce i rola fizykoterapii w medycynie. Rodzaje czynników fizykalnych. Fizjologiczne podstawy pozabiegowych odczynów fizykalnych. Rola skóry jako odbiornika bodźców fizykalnych. Mechanizmy termoregulacji człowieka i ich rola w trakcie  oddziaływania termicznych czynników fizykalnych. Biologiczne skutki oddziaływania czynników termicznych na organizm. 
· Ciepłolecznictwo i zimnolecznictwo o działaniu lokalnym i ogólnym. Krioterapia.
· Fizyczne podstawy wykorzystania promieniowania z zakresu  ultrafioletu (UV), podczerwieni (IR) oraz  światła widzialnego w lecznictwie fizykalnym. Biologiczne skutki oddziaływania promieniowania UV, IR i widzialnego na organizm człowieka.

· Laseroterapia nisko- i wysokoenergetyczna. Cechy promieniowania laserowego oraz fizyczne podstawy jego powstawania. Biologiczne skutki biostymulacji laserowej. Terapia fotodynamiczna.

· Fizyczne właściwości fali ultradźwiękowej oraz biologiczne skutki oddziaływania ultradźwięków na organizm człowieka. Fonoforeza i terapia skojarzona.
· Elektrolecznictwo - podstawy fizyczne, rodzaje prądów stosowanych w elektro-lecznictwie. Wpływ prądu stałego na organizm. Zjawiska elektrochemiczne, elektrokinetyczne, elektrotermiczne. Galwanizacja, jonoforeza, kąpiele elektryczno-wodne. 
· Prądy małej częstotliwości - rodzaje prądów małej częstotliwości.  Prądy diadynamiczne, prądy Traberta, prądy TENS.
· Prądy impulsowe średniej częstotliwości - prądy Kotza, prądy interferencyjne (Nemeca), stymulacja wysokonapięciowa.  
· Elektrodiagnostyka - metody stosowane w elektrodiagnostyce układu nerwowo-mięśniowego - metody jakościowe i ilościowe. 
· Elektrostymulacja - rodzaje i charakterystyka prądów stosowanych w elektrostymulacji. Warunki stymulacji. Metody elektrostymulacji.  
· Pola elektromagnetyczne wielkiej częstotliwości - diatermia krótkofalowa i mikrofalowa.
· Impulsowe pole magnetyczne niskiej częstotliwości – magnetoterapia i magnetostymulacja.
LABORATORIA 
· Wprowadzenie do przedmiotu. Zapoznanie studentów z problematyką przedmiotu oraz kryteriami zaliczenia. Podanie obowiązującej literatury. Zapoznanie z regulaminem pracowni, podstawowymi przepisami bhp oraz organizacją zajęć w pracowni. Omówienie odczynów, ich ocena i zróżnicowanie - przykłady zabiegów lampą Sollux, lampą kwarcową, prądem galwanicznym, DD.

· Światłolecznictwo – promieniowanie IR i UV. Metodyka zabiegów i wykonywanie naświetlań promieniami podczerwonymi i ultrafioletowymi. Laseroterapia.

· Galwanizacja. Aparaty - wyposażenie, obsługa, bhp. Rodzaje elektrod i ich zastosowanie. Przygotowywanie skóry pacjenta do zabiegu. Galwanizacja w obrębie głowy, tułowia i kończyn - technika, bhp, dawkowanie, wskazania i przeciwwskazania.
· Jonoforeza.  Metodyka zabiegów, leki używane do jonoforezy, wskazania i przeciwwskazania. Wykonywanie zabiegów jonoforezy wg zleceń i skierowań, w zależności od choroby.   

· Prądy diadynamiczne i prądy Traeberta.  Metodyka zabiegów, dawkowanie, wskazania i przeciwwskazania.  Wykonywanie zabiegów z użyciem prądów diadynamicznych i z użyciem prądu Traeberta  w sposób lokalny i segmentarny. 

· Stymulacja wysokonapięciowa. Metodyka zabiegów, dobór odpowiednich parametrów w zależności od zastosowania terapeutycznego, dawkowanie, wskazania i przeciwwskazania. Wykonywanie zabiegów z użyciem prądów wysokonapięciowych.

· Elektrodiagnostyka. Ocena jakościowa układu nerwowo – mięśniowego, interpretacja wyników testów. Ocena ilościowa układu nerwowo – mięśniowego: określanie reobazy, chronaksji, współczynnika i ilorazu akomodacji, wykreślanie i interpretacja krzywej i/t. 

· Elektrostymulacja mięsni zdrowych -   aparatura, wyposażenie, obsługa. Metody i rodzaje stymulacji, dobór parametrów. Szczegółowa technika zabiegów.

· Elektrostymulacja mięśni porażonych wiotko i spastycznie oraz mięsni gładkich. Metodyka wykonywania zabiegów, dobór odpowiednich parametrów prądu w zależności od stanu układu mięśniowo- nerwowego. Wykonanie zabiegów na okolice mięśni kończyn górnych i mięśni kończyn dolnych.

· Prądy impulsowe średniej częstotliwości. Metodyka wykonywania zabiegów w obrębie  różnych okolic ciała. Wykonywanie zabiegów  w zależności od rodzaju choroby.  

· Pola wielkiej częstotliwości – diatermia krótkofalowa i mikrofalowa. Aparatura – wyposażenie i obsługa. Metodyka wykonywania zabiegów. Dawkowanie.  

· Impulsowe pola magnetyczne niskiej częstotliwości – magnetoterapia 
i magnetostymulacja. Wykonywanie zabiegów. 
SEMESTR 3

WYKŁADY
· Podstawy kliniczne balneologii i medycyny fizykalnej.  

· Hydroterapia - działanie na organizm człowieka, podstawowe zasady, rodzaje zabiegów wodoleczniczych.  

· Balneoterapia – rodzaje zabiegów.  

· Leczenie uzdrowiskowe i sanatoryjne. Wskazania i przeciwwskazania do leczenia uzdrowiskowego.
· Profile lecznicze uzdrowisk. Prezentacja uzdrowisk polskich.

· Klimat, tworzywa lecznicze i inne naturalne czynniki fizyczne wykorzystywane w leczeniu uzdrowiskowym. Klimatoterapia.
· Wykorzystywanie różnych zabiegów fizykalnych w klinicznym leczeniu osób z różnymi chorobami i dysfunkcjami, w oparciu o znajomość roli i znaczenia leczenia uzdrowiskowego w całokształcie procesu rehabilitacji. 

LABORATORIA 
· Podstawy teoretyczne fizykalnej terapii przeciwbólowej i programowanie terapii przeciwbólowej w wybranych jednostkach chorobowych.

· Podstawy teoretyczne fizykalnej terapii przeciwzapalnej i programowanie terapii przeciwzapalnej w wybranych jednostkach chorobowych.

· Terapia fizykalna w leczeniu zaburzeń odnowy tkankowej.

· Leczenie uzdrowiskowe w chorobach reumatologicznych.

· Leczenie uzdrowiskowe chorób układu nerwowego.

· Leczenie uzdrowiskowe chorób narządu ruchu.

· Leczenie uzdrowiskowe chorób serca i układu krążenia.  

· Leczenie uzdrowiskowe chorób kobiecych. 

· Leczenie uzdrowiskowe chorób wieku dziecięcego.

· Leczenie uzdrowiskowe chorych z cukrzycą.

· Otyłość w lecznictwie uzdrowiskowym. Leczenie dietetyczne.

· Przygotowanie programu leczenia uzdrowiskowego u pacjentów z różnymi jednostkami 
chorobowymi – praca pisemna (referat).

SEMESTR 4

WYKŁADY
· Definicja odnowy biologicznej. Cele i zadania odnowy biologicznej. Systematyka środków odnowy biologicznej. Zadania i zasady stosowania środków odnowy biologicznej. 

· Wpływ wysiłku fizycznego na organizm człowieka. Wydolność fizyczna, tolerancja wysiłkowa. Cykle treningowe.

· Zmęczenie – klasyfikacja i rodzaje zmęczenia. Znużenie, monotonia. Profilaktyka zmęczenia w sporcie i odnowie biologicznej. Wykorzystanie fizjoterapii w profilaktyce zmęczenia w sporcie. 
· Zespół przewlekłego zmęczenia (ZPZ), zespól przetrenowania (rodzaje, skutki, objawy, profilaktyka). 

· Wypoczynek - fizjologia procesów wypoczynkowych. Bierny i aktywny wypoczynek w sporcie i odnowie biologicznej. Trening regeneracyjny. Rola fizjoterapii w procesie wypoczynku. 

· Metody psychologiczne w odnowie biologicznej (trening autogenny Schultza, trening relaksacyjny Jacobsona, joga i ćwiczenia oddechowe, muzykoterapia)..  
· Dieta w sporcie i odnowie biologicznej. Zasady żywienia w poszczególnych okresach treningu. 
LABORATORIA
· Fizykalne środki odnowy (masaż, elektroterapia, termoterapia, krioterapia i hydroterapia).

· Zabiegi fizykalne wykorzystywane w sporcie i odnowie biologicznej. 
· Zwalczanie bólu będącego wynikiem treningu z wykorzystaniem bodźców fizykalnych.

· Wspomaganie leczenia urazów sportowych bodźcami fizykalnymi.

· Zastosowania bodźców fizykalnych we wspomaganiu wypoczynku – sauna sucha i parowa, kriosauna w procesie treningowym.

· Zastosowania bodźców fizykalnych we wspomaganiu wypoczynku – krioterapia, kriokomora 
w procesie treningowym. 

· Zastosowania bodźców fizykalnych we wspomaganiu wypoczynku – hydroterapia w procesie treningowym. 

· Odnowa biologiczna w profilaktyce urazowej aparatu ruchu.  
· Odnowa biologiczna w wybranych dyscyplinach sportowych

· Programowanie odnowy biologicznej.

· Specyfika ośrodków SPA i Wellness.

Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy

	LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA
	· Reed A., Ward A., Low J.: Fizykoterapia. Aspekty kliniczne i biofizyczne. Urban&Partner, Wrocław 2008.

· Mika T., Kasprzyk W.: Fizykoterapia. PZWL Warszawa 2001.

· Straburzyński G, Straburzyńska –Lupa A. : Medycyna fizykalna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 1997.

· Łazowski J.: Podstawy fizykoterapii. AWF Wrocław, 2000.

· Garrison S.: Podstawy rehabilitacji i medycyny fizykalnej. PZWL 1997.

· Kochański J.W.: Balneoterapia i hydroterapia. Wydawnictwo AWF Wrocław 2002. 

· Kasprzak W., Mańkowska A.: Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA, SPO. PZWL, 2010.

· Gieremek K.: Zmęczenie i regeneracja sił. Odnowa biologiczna. Wydawnictwo Hasmed  Bielsko biała 2001.
· Jegier A., Nazar K., Dziak A.: Medycyna sportowa. Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej, Warszawa, 2005. 
· Barszowski P.: Wspomaganie procesu treningowego. Warszawa 2000, COS.

· Ronikier A.: Fizjologia wysiłku w sporcie, fizjoterapii i rekreacji, Warszawa 2008, Wyd. COS

	LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA
	· Straburzyńska-Lupa A., Straburzyński G.: Fizjoterapia. PZWL, 2006.

· Straburzyński G.: Księga przyrodolecznictwa. Wyd. Lek. Sp. z o.o. PZWL, Warszawa 1997.

· Kahn J. Elektroterapia. PZWL, Warszawa 1996. 

· Franek A.: Nowoczesna elektroterapia. Śląska Akademia Medyczna 2001

· Knoch H.G., Knauth K.: Leczenie ultradźwiękami. PZWL Warszawa 1984

· Sieroń A., Cieślar G.: Krioterapia – leczenie zimnem. α-medica press 2007.

· Sieroń A., Cieślar G., Adamek M.: Magnetoterapia i laseroterapia. Śląska Akademia Medyczna 1994.

· Ponikowska J. Kompendium balneologii. Kierunki i wskazania do leczenia uzdrowiskowego. Toruń 2004.

	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej: 
· Metody podające - wykład z prezentacją multimedialną
· Metody praktyczne - pokaz, instruktaż, zajęcia praktyczne, doskonalenie umiejętności, studium przypadku

W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE

	· rzutnik multimedialny

· podstawowe wyposażenie gabinetu fizykoterapeutycznego – aparatura fizykoterapeutyczna
· stoły terapeutyczne

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA
	· Egzamin po zrealizowaniu całości przedmiotu

· Wykład – zaliczenie z oceną

· Laboratorium - zaliczenie z oceną

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest 100% obecność i aktywny udział w czasie zajęć praktycznych.    Na ocenę końcową składają się oceny cząstkowe uzyskane z  przygotowania materiałów dydaktycznych (10%), zaliczenia testów sprawdzających wiedzę ze wszystkich zagadnień (30%) oraz zaliczenie praktyczne z programowania i przeprowadzenia zabiegów (60%).  

· Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie pozytywnej oceny ze wszystkich form zaliczenia przewidzianych w programie zajęć z uwzględnieniem kryteriów ilościowych oceniania określonych w Ramowym Systemie Ocen Studentów w Wyższej Szkole Biznesu w Dąbrowie Górniczej.

KRYTERIA OCENY: 

Ocena wiedzy: kolokwium pisemne - testy uzupełnień z pytaniami otwartymi: 

5.0 – wykazuje znajomość każdej z treści kształcenia na poziomie 92%-100% 

4.5 – wykazuje znajomość każdej z treści kształcenia na poziomie 84%-91% 

4.0 – wykazuje znajomość każdej z treści kształcenia na poziomie 76%-83% 

3.5 – wykazuje znajomość każdej z treści kształcenia na poziomie 68%-75% 

3.0 – wykazuje znajomość każdej z treści kształcenia na poziomie 60%-67% 

2.0 – wykazuje znajomość każdej z treści kształcenia poniżej 60% 

Ocena umiejętności praktycznych – programowanie i przeprowadzenie zabiegów fizykoterapeutycznych w różnych jednostkach chorobowych z uwzględnieniem pełnej metodyki, ergonomii i przygotowania stanowiska (studenci wykonują zabiegi na sobie nawzajem):  

5.0 – student jest w stanie wykonać samodzielnie każdy rodzaj zabiegu, wyczerpująco tłumacząc 
         stosowane procedury

4.5 – student jest w stanie wykonać samodzielnie każdy rodzaj zabiegu z niewielką pomocą 
          prowadzącego – ocena pośrednia

4.0 – student  jest w stanie wykonać zabieg z pomocą prowadzącego oraz tłumaczy stosowane 
         procedury w sposób ogólny i/lub po sugestiach nauczyciela uzupełniając wypowiedź

3.5 – student jest w stanie wykonać zabieg z pomocą i korektą prowadzącego – ocena pośrednia

3.0 - student jest w stanie wykonać proste zabiegi fizykalne z pomocą i korektą 
         prowadzącego, przy czy popełnia drobne błędy 
2.0 – student biernie uczestniczy w zajęciach, nie potrafi nawet z pomocą prowadzącego wykonać 
         zabiegu

Za prezentację/instruktaż/materiały dydaktyczne/doniesienie: 

3.0 → ogólne przedstawienie problemu z niewielkimi błędami; 

3.5 → ocena pośrednia 
4.0 → ogólne przedstawienie problemu, poprawne pod względem merytorycznym i metodycznym;  

4.5 → ocena pośrednia

5.0 → wyczerpujące i bezbłędne przedstawienie problemu;
Samokształcenie:

Każdy student opracowuje w formie pisemnej wybrany artykuł naukowy w obszarze  fizykoterapii na podstawie aktualnego (do 10 lat wstecz), punktowanego przez MNiSW piśmiennictwa – na zaliczenie.

Na podstawie zaliczeń uzyskanych z wykładów i ocen semestralnych z laboratorium student dopuszczony zostaje do egzaminu końcowego.
Kompleksowy egzamin obejmujący treści kształcenia w zakresie medycyny fizykalnej i składa się 
z dwóch części: 
· Część I. Egzamin teoretyczny – test pytań zamkniętych

· Część II. Egzamin umiejętności praktycznych

KRYTERIA OCENY EGZAMINU TEORETYCZNEGO: 

wg stosowanej punktacji: 3.0 → 60-67%,  3.5 → 68-75%,  4.0 → 76-83%,  4.5 → 84-91%,  5.0 → 92 -100%,  
KRYTERIA OCENY EGZAMINU PRAKTYCZNEGO:

5.0 – student  wykonuje samodzielnie każdy rodzaj zabiegu, wyczerpująco tłumacząc stosowane 
         procedury

4.5 – student wykonuje samodzielnie każdy rodzaj zabiegu z niewielką pomocą prowadzącego – 
         ocena pośrednia
4.0 – student  jest w stanie wykonać zabieg z pomocą prowadzącego oraz tłumaczy stosowane 
         procedury w sposób ogólny i/lub po sugestiach nauczyciela uzupełniając wypowiedź

3.5 – student jest w stanie wykonać zabieg z pomocą i korektą prowadzącego – ocena pośrednia
3.0 - student jest w stanie wykonać proste zabiegi fizykalne z pomocą i korektą 
         prowadzącego, przy czy popełnia drobne błędy 
2.0 – student  nie potrafi nawet z pomocą prowadzącego wykonać zabiegu


* W-wykład, ćw- ćwiczenia, ćk- ćwiczenia kliniczne, lab- laboratorium, pr- projekt, el- e-learning
