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Які мої стосунки з цією дитиною?

Ч и  відповідає середовище в класі її 
потребам?

БЕЗПЕКА, СТРУКТУРА 
(ПРАВИЛА, МЕЖІ)

ПІДТРИМКА, 
ТУРБОТА, УЧАСТЬ

СЕРЕДОВИЩЕ
ВЗАЄМОВІДНО

СИНИ САМ

ДОБРОТА, 
АСЕРТИВНІСТЬ, 

ІНКЛЮЗІЙНІСТЬ
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Як втішити дитину, яка переживає 
горе?

Стрес, травма і мозок: поради для освітян Брюс Перрі

https://www.youtube.com/watch?v=cNzkyFPA7Lc

https://www.youtube.com/watch?v=cNzkyFPA7Lc
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• «Що робить дитина?» (спостереження)
• «Як ви думаєте, що потрібно дитині?» (висновок)
• «Як ви думаєте, що відчуває дитина?» (висновок)
• «Що ти робиш?» (спостереження)
• «Що ти відчуваєш?» (саморефлексія)
• «Що вам потрібно в цей момент?» (саморефлексія)
• «Що ви думаєте про себе, дивлячись на це?» 
(саморефлексія)

(Powell et al., 2014, с. 261)

Зображення:   https://www.primroseschools.com/stories-resources/for-families...
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