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DZIENNICZEK PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNEJ
(PRAKTYKA ASYSTENCKA)

Imie 1 NAZWISKO STUACINLA ...\ iei ittt ettt et ettt et et et et et e et et e e ae et et e eeeeenaaanas
Nralbumu .................

Rok studiow |, semestr 11, forma studiow: stacjonarne/ niestacjonarne (nieporrzebne skresiic)
Czas trwania praktyki: 0d..........coooeiiiiiiiiii e do e
Ilo$¢ zrealizowanych godzin: 150

Nazwa i adres placowki, w ktore] byla realizowana praktyKa..............euveiiiiininiiiiriiiiiriieieieeeeee e,

Pieczatka placowki, w ktorej realizowana jest praktyka fizjoterapeutyczna

Data Podpis i pieczatka Zaktadowego Opiekuna Praktyki

Student odbyt szkolenie BHP na terenie placowki i zostat objety instruktazem stanowiskowym.

Data Podpis i pieczatka Zaktadowego Opiekuna Praktyki

Data Podpis Studenta/Praktykanta

Te strone tytulowq dzienniczka praktyki nalezy wydrukowac tylko raz!
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W dzienniku praktyki asystenckiej Praktykant odnotowuje najistotniejsze informacje dokumentujgce przebieg
praktyki, w szczegolnosci krotkie opisy przypadkow choroby i leczenia, opisy metod diagnostycznych,
prowadzenia dokumentacji w sposéb uniemozliwiajqcy identyfikacje pacjentow.
Kartek z tabelami powinno by¢ tvle ile potrzeba do opisania wszystkich dni praktyki fizjoterapeutycznej.

Czesé 1

Wykaz czynno$ci wykonywanych w trakcie praktyki fizjoterapeutycznej

Potwierdzenie

(w postaci
Data Godziny Liczt_)a Wyszczeg(.’)hrlienie .wykonywanych.czyn’no?ci, podpisu_) i
(dd/mmirrrr) praktyk godzin prac, zajec, poyv1erzonych 0P0w1azk0w i uwagi
(od ... do) pelnionych funkcji* zakladowego
opiekuna
praktyki

*wypelnia Praktykant oraz Zaktadowy Opiekun Praktyk

Podpis i pieczatka Zaktadowego Opiekuna Praktyki
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Czesé 2
KARTA ZALICZENIOWA PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNEJ
(wypetnia Zaktadowy Opiekun Praktyki)

PRAKTYKA ASYSTENCKA

150
NA KIERUNKU FIZJOTERAPIA (ilo$¢ godzin)*

STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE

Nalezy
wpisac:

Potwierdzenie uzyskanych efektow uczenia si¢ tak. nie

metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek 1 zespolow chorobowych w stopniu umozliwiajagcym
racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;

»
g podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglgdnieniem zjawiskal
< é’ niepetnosprawnosci;
E ‘s |zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji;
w =
= E role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow w zespole terapeutycznym,;
[<5]
S - ——
% zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;
pracowac¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciaglo$¢ opieki nad pacjentem oraz komunikowac si¢ z
innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzina;
wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegdow i dziatan terapeutycznych do dokumentacji
ot H .
gE poemE . . —
% S |inicjowaé, organizowaé i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna, promocj¢ zdrowia i
; g profilaktyke niepetnosprawnosci;
4
= S |aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;
e
= 3
—
% 9 |nawigzaé relacje z pacjentem i wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i szacunku;
jest swiadomy wiasnych ograniczen, potrafi okresli¢ swoje braki i watpliwos$ci, potrafi zwrdci¢ si¢ z prosba o rade
do 0s6b z wigkszym doswiadczeniem;
=
5 okazuje tolerancj¢ dla postaw i zachowan wynikajacych z odmiennych uwarunkowan spotecznych i kulturowych
L@) oraz ma $wiadomo$¢ wptywu sytuacji zyciowych pacjentow na ich stan zdrowia;
e
g o wykazuje odpowiedzialno$¢ za whasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i prowadzone dziatania
m & |oraz ich skutki;
=]
Sh=! - - — SO : -
E @ |w relacjach osobistych kieruje sie¢ wartosciami humanistycznymi;
I
=
=]
= Ma przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatan profilaktycznych;
3 p p podej p yezny
.

*(w godzinach dydaktycznych 1h dydaktyczna=45 minut)

Data Podpis i pieczatka Zaktadowego Opickuna Praktyki




Czesé 3
Opinia i ocena Zakladowego Opiekuna Praktyk

Strona 4

Ocena pracy i wykonywania zadan przez studenta - wypeinia Zaktadowy Opiekun Praktyk z ramienia

placowki

Ocena pracy studenta (skala od 1 do 5)* 1 2 3 4 5

Wykorzystanie posiadanej wiedzy w rozwigzywaniu probleméw praktycznych
i wykonywaniu zadan zleconych przez Zaktadowego Opickuna Praktyk

Kreatywnos$¢

Organizacja pracy

Samodzielno$¢

Terminowos$¢ wykonywania zadan

Zaangazowanie / gotowo$¢ do realizacji powierzonych zadan

Umiejetnosé pracy w zespole

Komunikatywnosé

Ogolna suma uzyskanych punktow

* Punkty w skali od 1-5, gdzie 5 jest punktacja najwyzsza
Ocena z praktyki asystenckiej* .....................

(cyframi: 2,0; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0 — prosze koniecznie wpisac z cyfra po przecinku)
* Kryteria oceny sa podane na 6 i 7 stronie karty zaliczeniowej

Data Podpis i pieczatka Zaktadowego Opiekuna Praktyki

Po zrealizowaniu praktyki fizjoterapeutycznej

Potwierdzam uzyskanie Potwierdzam warunkowe uzyskanie efektéw | Nie potwierdzam uzyskania efektow
wszystkich efektow uczenia sie uczenia si¢ uczenia si¢
Zaliczam praktyke asystencka Warunkowo zaliczam praktyke asystencka Nie zaliczam praktyki asystenckiej
(podpis Petnomocnika Rektora ds. Praktyk Studenckich) (podpis Pelnomocnika Rektora ds. Praktyk Studenckich) (podpis Pelnomocnika Rektora ds. Praktyk Studenckich)
UWAGA!

Do KARTY ZALICZENIOWEJ PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNEJ nalezy dotaczy¢ wydruk
kwestionariusza ankietowego, ktory uprzednio zostat uzupetniony przez Studenta odbywajacego praktyke

w wersji elektronicznej. Na wydruku e-ankiety niezbgdny jest podpis studenta.
Kwestionariusz znajduje si¢ pod linkiem: http://wsb.edu.pl/praktyki/ankieta
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1. Jak ocenia Pan/Pani dokumenty formalne dotyczace praktyki zawodowej? (mozna zaznaczyé dowolng ilo$c
odpowiedzi)

o Dokumenty s3 czytelne

o Dokumenty sa niezrozumiate

o0 Wypehienie dokumentow jest czasochtonne

o Wedhig mnie ilo$¢ dokumentdw jest zbyt duza

o Dokumenty wymagaja uzupetnienia ze wzgledu na:

2. Jak ocenia Pan/Pani dlugos¢ trwania praktyki zawodowej ? (prosz¢ zaznaczy¢ jedna odpowiedz)
o Praktyka obejmuje zbyt malg liczbe godzin, uwazam, ze praktyka powinna obejmowac.........godz.
o Praktyka obejmuje zbyt duza liczbe godzin, uwazam, ze praktyka powinna obejmowac ........ godz.
o Liczba godzin praktyk jest wystarczajaca

3. Czy wedlug Pana/Pani realizacja praktyk zawodowych jest odpowiednia?

o Tak

o Nie, praktyka jest za wczesnie

o Nie, praktyka jest za p6zno

o Nie wiem

4. Czy uwaza Pan/Pani, ze praktyki majg wptyw na aktywizacj¢ studencka studentow?

o Zdecydowanie tak

o Raczej tak

o Nie wiem

o Raczej nie

0 Zdecydowanie nie

5. Z czym student mial najwigksze problemy:

6. Bioragc pod uwage liste efektow uczenia si¢, ktore student miat zrealizowa¢ w ramach praktyki,
co Pan/Pani by zmienil(-a), odjat(-a), dodat(-a):
O WIEAZA, COT ettt e e

7. Czy wyraza Pan/Pani zgodg¢ na przyj¢cie studentow Akademii WSB w przysztosci?
o Tak

o Nie

o Nie wiem

Podpis i pieczqtka Zaktadowego Opiekuna Praktyki
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KRYTERIA OCENY POSTAWY I UMIEJETNOSCI ZAWODOWYCH STUDENTA W REALIZACJI
PLANU PRAKTYK FIZJOTERAPEUTYCZNYCH W AKADEMII WSB W DABROWIE GORNICZEJ

Bardzo dobry

—  ocene te otrzymuje student, ktory podczas praktyk fizjoterapeutycznych:

Dobry

bezwzglednie przestrzega wszystkich punktéw regulaminu praktyk,

wykazuje poprawng postawe etyczng i wlasciwe zachowanie wzgledem pacjentéw, cztonkéw zespolu
terapeutycznego oraz kolezanek i kolegow,

w sposob pely i rzeczowy dokonuje analizy dokumentacji medyczne;j,

sprawnie ustala plan postgpowania rehabilitacyjnego z uwzglednieniem modyfikacji dziatania w
stanach i sytuacjach nietypowych,

prawidtowo, samodzielnie i sprawnie realizuje zaplanowane zadania i wykonuje  zabiegi
fizjoterapeutyczne,

jest zaangazowany i aktywnie uczestniczy w opiece $wiadczonej przez placowke, w ktorej odbywa
zajecia,

prezentuje wysoki poziom wiedzy merytorycznej,

cechuje si¢ kreatywnoscia w dziataniu i tatwoscia w nawigzywaniu kontaktow, jest komunikatywny.

—  ocene te otrzymuje student, ktory podczas praktyk fizjoterapeutycznych:

bezwzglednie przestrzega wszystkich punktéw regulaminu praktyk,

wykazuje poprawng postawe etyczng i wlasciwe zachowanie wzgledem pacjentéw, cztonkéw zespolu
terapeutycznego oraz kolezanek i kolegow,

w pelni rozpoznaje problemy pacjentéw oraz dokonuje analizy dokumentacji medycznej,

w ustalaniu planu postepowania rehabilitacyjnego kieruje si¢ standardowymi i odnoszacymi si¢ do
typowych sytuacji sposobami dziatania,

samodzielnie wykonuje podstawowe zabiegi fizjoterapeutyczne,

stosuje si¢ do obowigzujacych zasad,

w pracy podejmuje dziatania okreslone i wskazane przez opiekuna,

prezentuje zadowalajacy poziom wiedzy teoretyczne;.

Dostateczny

—  ocene te otrzymuje student, ktory podczas praktyk fizjoterapeutycznych:

przestrzega tylko gtéwnych punktow regulaminu praktyk,

wykazuje odpowiednig postawe etyczng wzgledem pacjentow, a jego zachowanie wzgledem innych
0s0Ob budzi zastrzezenia,

problemy pacjentow 1 ich zapotrzebowanie na zabiegi fizjoterapeutyczne, spostrzega po
ukierunkowaniu przez opiekuna praktyki,

nie ustala planu postgpowania i opieki, a zabiegi fizjoterapeutyczne, wykonuje po wskazaniu ich przez

opiekuna,
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zlecone zabiegi i czynno$ci fizjoterapeutyczne, wykonuje poprawnie tylko we wspolpracy i z
instruktazem opiekuna,

W pracy ogranicza si¢ wytacznie do realizacji polecen,

posiada niewielki zasob wiedzy i wykazuje si¢ mala sprawnoscig manualna,

jest zainteresowany poglebieniem wiadomosci 1 podnoszeniem sprawnos$ci swojego dziatania; rokuje

nadziej¢ na uzyskanie wyzszego poziomu wiedzy i umiejetnosci.

Niedostateczny

—  ocene te otrzymuje student, ktdry podczas praktyk fizjoterapeutycznych:

nie przestrzega zadnych punktow regulaminu praktyk,

wykazuje nieodpowiednig postawe etyczng wzglgdem pacjentow, a jego zachowanie wzgledem innych
0s6b budzi powazne zastrzezenia,

nie spostrzega problemow pacjentow i ich zapotrzebowania na zabiegi fizjoterapeutyczne,

nie ustala planu postepowania i opieki i nie potrafi przeprowadzi¢ zabiegdw fizjoterapeutycznych,
ogranicza si¢ wytacznie do realizacji polecen,

zlecone zabiegi i czynnosci fizjoterapeutyczne, wykonuje niepoprawnie nawet we wspotpracy i z
instruktazem opiekuna,

posiada niewielki zasob wiedzy i wykazuje si¢ zbyt malg sprawnos$cia manualna,

nie jest zainteresowany pogitebieniem wiadomosci i podnoszeniem sprawno$ci swojego dzialania;

rokuje nadziej¢ na uzyskanie wyzszego poziomu wiedzy 1 umiejetnosci.

Uwaga: oceny potowkowe uzyskuje student w przypadku speinienia czesciowo kryteriow odnoszqcych sie do
ocen catkowitych.



