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Wyktady godz. 9.30-11.00

ptk Michat Polaszek
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Wyktad inauguracyjny

-Wojska Specjalne w systemie obrony parstwa na przyktadzie JW AGAT”

o prof. dr hab. Marek
Walancik

e dr Grzegorz Matuszek

Atak, alarm, ewakuacja, czyli jak reagowa¢ na zagrozenia?

Warsztaty godz. 11.00-14.00
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por. rez. Robert Kora
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Wiktoria Kolano
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mgr Barttomiej Placek
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Ratownik medyczny

dr n. o zdr. Katarzyna
Zborowska
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Psycholog, seksuolog

dr inz. Karol Jedrasiak

Akademia WSB
Specjalista Al

dr Jerzy Gasiorowski

Akademia WSB

Emerytowany oficer Policji

Warsztaty samoobrony

Zajecia praktyczne, podczas ktérych zostang zaprezentowane proste i skuteczne techniki,
mozliwe do zastosowania bez wzgledu na dotychczasowe przygotowanie fizyczne.

Miodziez w Ochronie Ludnosci i Obrony Cywilnej

Warsztaty poswiecone roli modziezy jako odpowiedzialnych obywateli w trzech nadzwy-
czajnych stanach funkcjonowania panstwa, tj. stanie kleski zywiotowej, stanie wojenny oraz
czasie wojny. Zajecia ukierunkowane na budowie wsréd miodziezy wiasciwych postaw
oraz rozwijanie umiejetnosci liderow w zakresie zarzadzania sytuacja kryzysowa. W trakcie
warsztatéw szczegétowo omoéwione bedzie wyposazenie plecaka ewakuacyjnego.

Warsztaty z udzielania pierwszej pomocy

Zakres warsztatow obejmuje postepowanie z osobg przytomna i nieprzytomnag w stanach
zagrozenia zycia, prowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej, zasady prawidto-
wego wykorzystania automatycznego defibrylatora zewnetrznego, oraz wybrane elementy
medycyny taktycznej.

Warsztaty z udzielania pierwszej pomocy

Zakres warsztatow obejmuje postepowanie z osobg przytomna i nieprzytomna w stanach
zagrozenia zycia, prowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej, zasady prawidto-
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Bezpieczernstwo a cyfrowa seksualizacja

Warsztaty dotyczace zagrozen z jakimi moze spotka¢ sie mtody cztowiek w sieci interneto-
wej, ze szczegdlnym uwzglednieniem niebezpieczenstw zwigzanych z okresem dojrzewania.
Zajecia pozwolg uswiadomic¢ skale zagrozen, nauczy¢ sie rozpoznawac i rozumie¢ tresci
niebezpieczne oraz ryzykowne, a takze wskaza sposoby radzenia sobie z zalewem szkodli-
wych tresci w internecie.

Cyberbezpieczenstwo w praktyce — swiadome korzystanie z internetu.

Szkolenie poswigcone jest zjawisku deepfake jako jednemu z kluczowych wyzwan wspot-
czesnej komunikaciji cyfrowej. Uczestnicy poznajg podstawowe mechanizmy tworzenia
manipulacji obrazem i dzwiekiem, fypowe scenariusze ich wykorzystania oraz konsekwen-
cje dla bezpieczenstwa informacyjnego, reputac;ji i proceséw decyzyjnych.

Obudz w sobie mtodego Sherlocka

Warsztaty z technik kryminalistycznych wykorzystywanych przez organy scigania.
Zajecia praktyczne, podczas ktérych uczestnicy poznajg podstawowe techniki kryminali-
styczne, w tym techniki daktyloskopijne.

W takcie wydarzenia mozliwo$¢ zapoznania sie z ofertg stanowisk promocyjnych
oraz ze specjalistycznym sprzetem formacji mundurowych.



