Projekt "Studiuje niezaleznie"
ustugi asystenckie oraz wspierajgce usamodzielnianie oséb
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Skorzystaj ze wsparcia ASYSTENTA OSOBISTEGO
OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Razem z nami

« Bgdz niezalezny na co dzien

« Korzystaj z zycia w petni.

twoje
nowe
mozliwosci

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych




JESLI NA CO DZIEN
MASZ TRUDNOSCI W:

organizacji, kontaktach,
zdobywaniu materiatow

i informacji;

wyjséciach na wydarzenia
kulturalne, lub towarzyskie;
zatatwianiu spraw

w administracji uczelni,
urzedach, placéwkach
medycznych;

komunikowaniu sie

i wykorzystaniu nowoczesnych
technologii;

organizacji dnia codziennego
i usamodzielnianiu sie;

radzeniu sobie ze stresem...

WEZ UDZIAL W NASZYM
PROJEKCIE.

twoje
nowe
mozliwosci

CZY MOZESZ WZIAC
UDZIAL?

TAK, JESLI

+ jestes osobqg
z niepetnosprawnosciq
o znacznym lub
umiarkowanym stopniu

+ planujesz podjqg¢ studia, jestes
w trakcie studiowania lub
ukonczytes studia do 5 lat
wstecz

+48 7173457 73
+48 695 80 47 87
asystent@tnm.org.pl

www.thnm.org.pl/asystent

W RAMACH
PROJEKTU MOZESZ

« skorzysta¢ ze wsparcia
codziennego asystenta
osobistego osoby
z niepetnosprawnosciqg;

« rozwijaé¢ swojg samodzielnos¢
przy wspotpracy z trenerem
usamodzielniania;

» rozwigzywa¢ trudne dla siebie
sprawy przy wsparciu
psychologa;

« planowa¢é swojq kariere
zawodowq pod okiem coacha;

« uczestniczy¢ w wydarzeniach
kulturalnych, sportowych, czy
naukowych, w towarzystwie
asystenta osobistego
i wolontariusza.
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