AKADEMIA WSB

Kierunek studiow: Bezpieczenstwo narodowe

Przedmiot: Psychologia zagrozen

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Poziom ksztatcenia: studia Il stopnia

Liczba godzin w
semestrze

Studia stacjonarne
(w/cw/lab/pr/e)

24¢w/25pr

Studia niestacjonarne
(w/Ew/lab/prie)

WYKLADOWCA

mgr Anna Kubicka

FORMA ZAJEC

Cwiczenia, projekt

CELE PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest zapoznanie z teorig i praktykq dotyczaca zagrozen we wspdtczesnych
spoteczenstwach, wyjasnienie problemow zagrozen typu: zamieszki, konflikty zbrojne, terroryzm,
cyberterroryzm, kataklizmy, oraz koncentracja na psychologicznych aspektach zachowan grup i
jednostek w sytuacjach kryzysowych, sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa i zycia (wojna,
kataklizm, atak terrorystyczny).

Odniesienie do efektow uczenia sie

Opis efektow uczenia sie

Sposob weryfikacji

Efekt kierunkowy PRK efektu uczenia sie
WIEDZA
BN2_WO01 P7S_WG zna kluczowe pojecia z zakresu bezpieczenstwa projekt z wykorzystaniem
i interwencji kryzysowej; wiedzy z zaje¢;
BN2_W04 P7S_WG zna zasady kierujgce zachowaniem czlowieka projekt z wykorzystaniem
w sytuacjach kryzysowych oraz w sytuacjach zagrozenia; | wiedzy z zaje¢;
UMIEJETNOSCI
BN2_U08 P7S_UK posiada umiejetno$¢ nawigzania pierwszego kontaktu dyskusja w czasie zaje¢,
z 0sobg znajdujaca sie w sytuaciji zagrozenia; projekt z wykorzystaniem
wiedzy z zaje¢;
BN2_U02 P7S_UW potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedze; dyskusja w czasie zaje¢,
projekt z wykorzystaniem
wiedzy z zaje¢;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
BN2_K05 P7S_KR jest gotdw do etycznego postepowania w ramach dyskusja w trakcie zaje¢;
wyznaczonych rol organizacyjnych i spotecznych majgc
na wzgledzie dobro osoby w sytuacji zagrozenia;
BN2_KO07 P7S_KK jest gotdw do uznawania znaczenia wiedzy dyskusja w trakcie zaje¢;

w rozwigzywaniu probleméw praktycznych i poznawczych
iw przypadku trudnosci zasiegania opinii ekspertow

Nakiad pracy studenta (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)**

Stacjonarne
udziat w wykfadach =
udziat w éwiczeniach = 24

przygotowanie do ¢wiczen = 17,5

przygotowanie do wyktadu/ konwersatorium =

Niestacjonarne

udziat w wyktadach =

udziat w éwiczeniach =
przygotowanie do ¢wiczen =

przygotowanie do wyktadu/ konwersatorium =




przygotowanie do zaliczenia/egzaminu =17 przygotowanie do zaliczenia/egzaminu =
realizacja zadan projektowych = 25 realizacja zadan projektowych =

e-learning =
zaliczenie/egzamin =2
inne (konsultacje) = 4

e-learning =
zaliczenie/egzamin =
inne (konsultacje) =

RAZEM:89,5 RAZEM:

Liczba punktéw ECTS: 3,5 Liczba punktéw ECTS:

w tym w ramach zaje¢ ksztattujagcych umiejetnosci w tym w ramach zaje¢ ksztatltujagcych umiejetnosci
praktyczne:3,5 praktyczne:

WARUNKI WSTEPNE

Brak

TRESCI PRZEDMIOTU

Tre$ci realizowane w formie bezposredniej:
Rozpoznawanie gtownych mechanizméw funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;
inspirowania zachowar konstruktywnych oraz wywierania wplywu na ludzi.

e  Rozumienie kategorii zagrozen (definicje podstawowych pojec)

e Czynniki indywidualne wptywajace na sposob przezywania sytuacji zagrozenia
e  QObraz siebie i samoocena

e  Poznawcze i emocjonalne regulatory zachowania

e  Czynniki spoteczne wplywajace na sposob przezywania sytuacji zagrozenia

e  Zjawiska grupowe, dynamika grup, analiza socjometryczna, wywieranie wptywu
o  Komunikacja, konflikty, negocjacje

e  Zachowanie czlowieka w sytuacji zagrozenia — (lek, frustracja, mechanizmy obronne)
e Proces interwencji kryzysowej

e  Miejsce profesjonalisty w procesie pomocy

e  Psychologia zagrozen w praktyce — przyktady i analiza przypadku

TreSci realizowane w formie e-learning: nie dotyczy

LITERATURA 1. Interwencja kryzysowa : konteksty indywidualne i spoteczne / redakcja naukowa: Dorota
OBOWIAZKOWA Kubacka-Jasiecka, Piotr Passowicz. - Krakéw : Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne - Oficyna
Wydawnicza AFM : na zlec. Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, 2016.
2. M. Walancik, M. Witkowski (red.), Zycie w spoteczenstwie ryzyka: nowe obszary zagrozen i
wspbtczesne technologie bezpieczenstwa, Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gérniczej,
Dabrowa Gérnicza 2016.
3. G. Ignatowski, S. Szymanski (red.), ZagroZzenia i wyzwania w ponowoczesnym Swiecie,
Wydawnictwo Spotecznej Akademii Nauk, Warszawa t6dz, 2017.
4. B.Holyst, Bezpieczenstwo spoteczenstwa, PWN, 2015.
LITERATURA 1. N. Shortland, The Psychology of Terrorism (The Psychology of Everything) 1st Edition.
UZUPELNIAJACA 2. Guzniczak Cezary, Stempiniski Szczepan, Zarzadzanie kryzysowe, Wydawnictwo Adam

Marszatek 2021.

Mateusz J. Kuczabski, Psychologia zagrozen i bezpieczeristwa. Tom 1, AszWoj, 2020.
Ochrona ludno$ci. Zarzadzanie kryzysowe, Difin 2021.

ook w

B. Holyst, Bezpieczenstwo. Ogdlne problemy badawcze. Tom 112, PWN, Warszawa 2014.

R. Fordonski, The right to deter and the UN Security Council Resolutions concerning North

Korea Missile Program, Wydawnictwo Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego, Olsztyn 2018




METODY NAUCZANIA | W formie bezposredniej:
e pracaw grupie,
W formie e-learning: nie dotyczy

POMOCE NAUKOWE | Rzutnik, projektor multimedialny, bloki flipchartowe

PROJEKT Materiaty informacyjne — broszurki, ulotki, itp — dla 0séb pokrzywdzonych, znajdujacych sie
w jednym z omawianych zagrozen

FORMA | WARUNKI Realizacja projektu, aktywnos¢ na zajeciach
ZALICZENIA




