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1. Geneza zainteresowan badawczych

Wybor tematu rozprawy: Pozaszkolna aktywnos¢ muzyczna adolescentow zostat
podyktowany wieloma wzgledami. Zarowno zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu,
atakze wlasne doswiadczenia pedagogiczno-muzyczne w charakterze nauczycielki
muzyki oraz przeprowadzone badania pilotaZowe1 dotyczace pozaszkolnej aktywnosci
muzycznej mlodziezy z terenu Gornego Slaska — staty si¢ impulsem do podjecia pracy
naukowo-badawczej o charakterze jako$ciowym w przyjetym paradygmacie
interpretatywnym. Waznym motywem podjecia problematyki badawczej jest
przeswiadczenie o istotnym znaczeniu muzyki w okresie adolescencji czyli dorastania.
Liczne rozmowy z dorastajacg mtodzieza pozwolity wysunaé mi wniosek, iz znaczna
czg$¢ ucznidbw w przestrzeni powszechnej edukacji muzycznej odczuwa pewien
niedosyt wiedzy na temat muzyki, ktora szczeg6lnie w okresie dojrzewania jest w kregu
ich zainteresowan. Zwlaszcza, ze literatura naukowa podkresla, iz pod wpltywem
dojrzewania zaréwno fizjologicznego, umystowego, emocjonalnego jak i spotecznego
zmienia si¢ osobowo$¢ muzyczna miodziezy. W okresie adolescencji zachowania
muzyczne nastolatkow s3 zwigzane z wielostronno$cig zainteresowan i dzialan
w zakresie roznych rodzajow ekspresji muzycznej, czyli: percepcji, odtwarzania
i tworzenia muzyki. W tym czasie mtodzi ludzie ch¢tnie uczestnicza w roznych formach
aktywnosci muzycznej, takich jak: $piew, nauka gry na instrumentach muzycznych,
taniec — ruch przy muzyce, stuchanie muzyki. Wyniki badan przedstawione na tamach
literatury pedagogiczno-psychologicznej pokazujg réwniez, ze aktywno$¢ muzyczna
mtodych ludzi nie tylko rozwija zainteresowania muzyczne ale takze determinuje ich
og6lny rozwoj, oddzialuje emocjonalnie, ksztaltuje wrazliwo$¢ ipostawe tworcza
mlodziezy. Rado$¢ plyngca z dziatania, tworzenia, shuchania, doswiadczania
1 przezywania muzyki jest zar6wno motywacja do dalszego ksztalcenia praktycznych
umiejetnosci w tej estetycznej dziedzinie sztuki jak roéwniez przetrwa w pamigci
mitodych ludzi i w przyszlosci zaowocuje w ich dorostym zyciu®.

Susan Hallam prowadzac badania jakosciowe o charakterze pedagogiczno-

psychologicznym oraz uwzgledniajac nowoczesng technike obrazowania pracy mozgu

! D. Chlasta-Oblgk, Doswiadczanie przez uczniow muzyki na pozalekcyjnych zajeciach muzycznych

w szkole, ,,Nauczyciel i Szkota” 2019 (1), nr 69.

2 M. Kisiel, Pedagogiczno-dydaktyczne implikacje dzieciecego przezywania, doswiadczania, poznawania
i dziatanie w obszarze muzyki, W: Edukacyjne inspiracje dziecigcego przezywania, doswiadczania

i poznawania muzyki, red. M. Kisiel, Wyd. WSB, Dabrowa Gornicza 2008, s.34-35.



wyjasnita transfer aktywno$ci muzycznej dzieci i mlodziezy na pozamuzyczne
dziedziny zycia intelektualnego i spotecznego®,

Tymczasem, zauwazylam, ze w kontekscie kolejnej, przeprowadzonej reformy
systemu edukacji z 2017 roku, co$ niepokojacego stato si¢ z edukacjg estetyczna, a tak
zwane nowe podejscie do probleméw edukacji muzycznej sprowadza si¢ jedynie
do marginalnego traktowania przedmiotu muzyka w szkole powszechnej, a mianowicie:
obecnie jedna godzina muzyki w klasach 1V-VII (likwidacja lekcji muzyki w klasie
VI, w wielu przypadkach brak lub znaczne ograniczenia pracowni muzycznych
wyposazonych w dobrej jakos$ci instrumenty muzyczne 0raz niedobér nowoczesnego
sprzetu do odtwarzania muzyki i innych pomocy dydaktycznych. Stad tez koncentracja
uwagi na dziatalno$ci placowek wychowania pozaszkolnego, zwlaszcza, ze coraz
czeSciej dziedzina sztuki muzycznej przenosi si¢ z obszaru edukacji szkolnej
do pozaszkolnej*, na co wplyw maja niewatpliwie wspomniane reformy systemu
o§wiaty a tym samym nieustanne ograniczanic wymiaru edukacji muzycznej
w ramowych programach nauczania szk6t powszechnych oraz brak bazy dydaktycznej.
Dzi$, uczen klasy siddmej szkoly podstawowej konczy edukacje muzyczng w 14. roku
zycia, czyli w okresie adolescencji, kiedy to najbardziej potrzebna jest kazdemu
mlodemu cztowiekowi edukacja muzyczna ze swoimi walorami: estetycznymi,
ksztatlcacymi, wychowawczymi i terapeutycznymi. Z badan przeprowadzonych w 2014
roku przez Damiana Labiaka wsrod ucznidow w wieku 15-16 lat, uczeszczajacych
do torunskich gimnazjow wynika, ze lekcje muzyki maja charakter bierny,
zdominowany watkami teoretycznymi a zakres tematyczny zdaje si¢ zupetnie rozmijac
z ich zainteresowaniami ®>. Jesli chodzi o szkolnictwo ponadpodstawowe, nalezy
podkresli¢, iz obecnie przedmiot szkolny muzyka na tym poziomie edukacji realizowany
jest na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018
roku w sprawie podstawy programowej 1 ksztalcenia ogolnego dla liceum
ogoblnoksztatcgcego, technikum oraz szkoty branzowej II stopnia. W dokumencie tym
czytamy, ze muzyka nalezy do grupy trzech przedmiotéw (z filozofig i plastyka), ktore

moga by¢ nauczane w klasie pierwszej liceum ogodlnoksztalcacego oraz technikum

¥ S. Hallam, The power of music: Its impact on the intellectual, social and personal development

of children and young people, ,,International Journal of Music Education* 2010, no. 28(3), p.269-289.
* R. Firmhofer, W szkole czy poza szkolg: jak uczymy w szkole postindustrialnej?, ,;Wolnos¢

i Solidarnos$¢” 2011, nr 36.

® D. Labiak, Edukacja muzyczna a zainteresowania muzyczne mlodziezy (w opiniach gimnazjalistow),
W: Muzyka w dialogu z edukacjq. Wybrane konteksty aktywnosci i edukacji muzycznej,

red. E. Kochanowska, R. Majzner, Wyd. LIBRON-Filip Lohner, Krakow 2015, 5.74-79.



w wymiarze jednej godziny tygodniowo i jest kontynuacja przedmiotu o tej samej
nazwie nauczanego na Il etapie edukacyjnym. Realizowane cele lekcyjne muzyki
w szkole ponadpodstawowej skupiajg si¢ przede wszystkim na praktycznym wymiarze
edukacji muzycznej. Pedagog muzyki — Natalia Ktysz-Sokalska pisze: ,,W ramach
ekspresji muzycznej ($piew, gra na instrumentach, ruch z muzyka, tworzenie muzyki)
uczniowie maja doskonali¢ kompetencje praktykowania w zespole muzycznym,
korzystajac z wczesniej zdobytych umiejetnosci, a takze z doswiadczen muzykow,
animatorow kultury i reprezentantow rdéznorodnych instytucji muzycznych, tworzac
wypowiedzi artystyczne w bliskich im gatunkach i stylach muzycznych oraz
prezentujac  swodj potencjal muzyczny 1 osobowosciowy w roznych projektach
artystycznych”®. Maciej Kotodziejski podkresla, iz zdecydowanie zatozenia przedmiotu
muzyka w szkole ponadpodstawowej dotycza ,,zorientowania ucznia we wspotczesnej
kulturze muzycznej w rdéznych jej wymiarach: ekspresyjnym (wykonawczym),
tworczym (Kreacja, tworzenie) i percepcyjnym (odbiorczym). Wsp6lng ich ptaszczyzng

sa procesy doswiadczania otaczajacych zjawisk kultury” ’ .

Nauczyciele muzyki
w szkole ponadpodstawowej maja obowigzek dostosowywania wymagan edukacyjnych
do indywidualnych potrzeb, mozliwosci i predylekcji uczniow. Adolescenci, ktorzy
przejawiaja wyjatkowe zainteresowania muzyczne, w mysl podstawy programowe;j
przedmiotu muzyka na Il etapie edukacyjnym, ,,powinni by¢é wspierani W rozwoju,
zachgcani do udzialu w réznego rodzaju aktywnosciach pozalekcyjnych
I pozaszkolnych np.: w zespotach muzycznych, wystgpach solowych, happeningach,
przegladach charytatywnych, konkursach, olimpiadach artystycznych”®. Nalezy wigc
zadba¢ o realizacje przedmiotu muzyka na Ill etapie edukacyjnym, ze wzgledu
na korzysci jakie niesie ze soba edukacja muzyczna tak barwnie przedstawiona
W powyzszej podstawie programowej. Ale czy jest ona faktycznie mozliwa
do zrealizowania podczas jednej jednostki lekcyjnej tygodniowo i zaledwie w ciggu
jednego roku szkolnego? Stad tez uwazam, iz szansy na pomyS$lng realizacje
wychowania muzycznego dzieci i mlodziezy nalezy przede wszystkim poszukiwaé poza

szkola, czyli w pozaszkolnej edukacji muzycznej wyrazajacej si¢ dziatalnoscia wielu

® monitor szkoty.pl/artykul/dlaczego-warto-zadbac-o-wlasciwa-edukacje-muzyczne-w-szkole,
[12.03.2022].

" muzyka: pdf, Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego. Szkola ponadpodstawowa:4-letnie liceum
i 5-letnie technikum. Maciej Kotodziejski - Komentarz do podstawy programowej przedmiotu Muzyka,

s.18, [12.03.2022].

® muzyka: pdf, Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego. Szkota ponadpodstawowa: 4-letnie liceum
i 5-letnie technikum, s.15, [12.03.2022].



instytucji celowo powolanych do upowszechniania muzyki badZz realizujacych
wychowanie muzyczne obok innych zalozonych celow.

John Falk dowiddt, ze wiekszo$¢ wiedzy naukowej, jaka w ciggu swego zycia
pozyskuja Amerykanie nie pochodzi z edukacji szkolnej. Dzieci i mtodziez chetnie
biorg udzial w aktywno$ciach organizowanych poza szkota dlatego, ze stuza one
rozbudzeniu i zaspokojeniu ciekawosci a nie realizacji okreslonego celu dydaktycznego.
Mozna wigc wykorzystaé ogromny potencjal tkwigcy w edukacji pozaszkolnej,
poniewaz calemu procesowi towarzyszy motywacja, bez ktorej nie ma dobrego
dziatania ucznia. Zdaniem R. Firmhofera — edukacja pozaszkolna t¢ motywacje¢ rozwija,
pomaga ksztattowaé indywidualne postawy, indywidualne talenty a mtody cztowiek
wybiera kiedy, gdzie, czego i w jaki sposob chce si¢ uczyég.

Aktywnoscig naukowa skoncentrowang wokot problematyki pozaszkolnej edukacji
muzycznej zajmowali si¢: Eugeniusz Rogalski, Edmund Trempata, Jadwiga Uchyta-
Zroski, Maciej Kotodziejski, Mirostaw Kisiel, Maria Czerepaniak-Walczak, Barbara
Gogol-Drozniakiewicz, Wiestawa Aleksandra-Sacher® i inni.

Istniejacy stan wiedzy w zakresie podjetego przeze mnie tematu dysertacji
pozytywnie zmotywowal mnie do podjgcia eksploracji. Niemniej odczulam pewien

deficyt wiedzy jesli chodzi o sensu stricto przedmiot moich badan a mianowicie

° R. Firmhofer, W szkole czy poza szkolg..., op. Cit., .54-55.

09°E . Rogalski, Muzyka w pozaszkolnej edukacji muzycznej, Wyd. WSP, Bydgoszcz 1992; E. Trempata,
Szkota a edukacja réwnolegta (nieszkolna). Poglgdy, doswiadczenia, propozycje, Wyd. WSP, Bydgoszcz
1993; J. Uchyta-Zroski, Promuzyczne zachowania mlodziezy w okresie dorastania i ich uwarunkowania,
Wyd. US, Katowice 1999; J. Uchyta-Zroski, Wartosci edukacji muzycznej dzieci i mlodziezy w
perspektywie tradycji i wspélczesnosci, Wyd. US-Wydziat Artystyczny, Cieszyn 2016; J. Uchyta-Zroski,
Spiew jako wartos¢ osobowa dziecka. Stalos¢ i zmienno$¢ rozwoju mysli naukowej przelomu XX i XXI
wieku, tom 1, Wyd. US, Katowice 2015; M. Kotodziejski, Muzyka i wielostronna edukacja dziecka, Wyd.
WSL, Czestochowa 2012; M. Kotodziejski, Preferencje muzyczne miodziezy plockich szkot srednich w
kontekscie edukacyjnym, ,ARS INTER CULTURAS, (6) 2018; M. Kotodziejski, Refleksja w pracy
nauczyciela (nie tylko) szkoly muzycznej, W: Wspolczesne wyzwania szkolnictwa muzycznego. Kim jest
nauczyciel szkoly muzycznej I stopnia?, red. A. Delecka-Bury, Wyd. Adam Marszatek, Torun 2015; M.
Kotodziejski, Kilka uwag o testowaniu zdolnosci muzycznych, W: Jezyk muzyki dla osob nie tylko ze
Swiata autyzmu. Studia-Refleksje-Doswiadczenia, red. B. Pazur, Wyd. Muzyczne Polihymnia, Lublin
2016; M. Kotodziejski, Jest juz za pézno! Nie jest za pézno! — czyli uwag Kilka o naturze, strukturze i
wiasciwosciach zdolnosci muzycznych dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym, W
Pedagogika i jej oblicza, red. J. Skibska, J. Wojciechowska, Wyd. Naukowe ATH, Bielsko Biata 2018;
M. Czerepaniak-Walczak, Efektywnosé wychowawcza placowki wychowania pozaszkolnego na
przykiadzie Patacu Mlodziezy, Wyd. PWN, Warszawa-Poznan 1983; M. Kisiel, Rozwijanie
zainteresowan muzycznych dzieci i mlodziezy poprzez uczestnictwo w roznych formach zajeé
pozalekcyjnych, w: Pedagogiczne aspekty rekreacji, turystyki i wypoczynku dzieci i mtodziezy w
przedszkolu, szkole i poza szkolg, red. M. Kisiel, Wyd. WSB, Dabrowa Goérnicza 2010; M. Kisiel,
Elementy sztuki regionalnej w pozaszkolnej edukacji muzycznej mtodego pokolenia, ,,Wychowanie
Muzyczne w Szkole” 2004, nr 4; B. Gogol-Drozniakiewicz, Dziatalnos¢ spoteczno-wychowawcza
nauczycieli wychowania muzycznego w pracy pozalekcyjnej i pozaszkolnej, Wyd. WSP, Bydgoszcz 1993;
W. A. Sacher, Pedagogika muzyki. Teoretyczne podstawy powszechnego ksztatcenia muzycznego,
Oficyna Wydawnicza ,,Jmpuls”, Krakéw 2012.



pozaszkolng aktywno$¢ adolescentow w wieku 14-18 lat zamieszkujacych wybrane
miasta Gorno$lasko-Zagltebiowskiej Metropolii.

Nowatorsko$¢ mojej pracy dostrzegam w zastosowaniu jako$ciowych badan
pedagogicznych, w ktorych ,,dialog jest podstawg wychowania i stanowi glowny
wyznacznik udanych wywiadéw pedagogicznych”*.

Podjety problem badawczy opisalam wiec zgodnie z punktu widzenia badanych
respondentow poprzez przeprowadzone wywiady czeSciowo ustrukturyzowane oraz
obserwacj¢ 1 analize¢ dokumentow.

Zywie nadzieje, ze przygotowana przeze mnie dysertacja pozwoli nie tylko poznaé
pozaszkolng aktywno$¢ muzyczng adolescentow, ale rowniez ozywi publiczng dyskusje
na temat roli 1 znaczenia tychze zaje¢ w doswiadczaniu muzyki w réznych, wybranych
przez nastolatkéw formach aktywno$ci muzycznej oraz w kontekscie wspolczesne;j,
ponowoczesnej rzeczywistosci, w ktorej ,jedyna stata rzecza jest zmiana, a jedyng
pewna — niepewno$é¢”*?. Ponadto, znakiem wspolczesnych czaséw (na co wskazuje
literatura przedmiotu i mass media) s3 pojawiajace si¢ zjawiska patologiczne wsrod
mtodziezy oraz uzaleznienia behawioralne od Internetu i telefonii komorkowe;.

Stad podjete badania empiryczne dotyczace pozaszkolnej aktywnosci muzycznej
adolescentow, zostaly podyktowane troska o stan wspolczesnej 1 przyszle; edukacji
muzycznej, a takze troska o kondycje¢ estetyczng oraz spoteczno-moralng miodego

pokolenia.

' D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne. Filozofia-Metodyka-Ewaluacja, Wyd. UMCS,
Lublin 2010.

12 znak.com.pl/ksiazka/plynne-pokolenie-bauman-zygmunt-leoncini-thomas-122129,[26.05.2021]; zob.
Z. Bauman, T. Leoncini, Plynne pokolenie, tham. Sz. Zuchowski, Wyd. Czarna Owca, Warszawa 2018.



2. Przedmiot i cel badan podjetych w pracy

Badania empiryczne zmierzaly do wzbogacenia wiedzy na temat pozaszkolnej
aktywnos$ci muzycznej adolescentéw. Bylo to spojrzenie jako§ciowe na wybrang grupe
miodziezy aktywng muzycznie, ktore pozwolilo na poznanie subiektywnych
doswiadczen i1 przezy¢ badanych w kontekscie wspotczesnej rzeczywistosci.

Przedmiotem badan byla pozaszkolna aktywno$¢ muzyczna adolescentow —
osobiste narracje mtodziezy i wynikajace z nich refleksje zwigzane z uczestnictwem
we wspolnym, pozaszkolnym, aktywnym muzykowaniu.

Przygotowanie konceptualizacji jako$ciowych badan pedagogicznych wymagato
okreslenia celu badania. Cel jest tym, do czego si¢ dazy, co chce si¢ osiagnac, cel
to przedmiot zamierzonych dziatan'®. Cel badar formuluje si¢ adekwatnie do funkcji
jaka badania spelniajg i tak np. moze nim by¢ diagnoza pedagogiczna badanego
zjawiska, procesu, wptywu jakiego$ czynnika na inny (np. preferencji muzycznych,
zdolno$ci, osiggnie¢ muzycznych) lub diagnoza jakiego§ zjawiska 1 jego
uwarunkowania'®.

Celem badan podjetych w pracy bylo poznanie doswiadczen muzycznych
adolescentéw partycypujacych w réznych formach pozaszkolnej aktywnosci
muzycznej, w tym ukazanie powodow podejmowania przez miodziez pozaszkolnej
dziatalno$ci muzycznej, poznanie aspiracji ich uczestnictwa w tych zajeciach oraz
ptynacych z tego korzysci muzycznych i pozamuzycznych, a takze pokazanie wptywu
uwarunkowan $rodowiskowych na pozaszkolng aktywno$¢ muzyczng adolescentow.

Za Januszem Gniteckim™ wyroznitam nastepujace cele: poznawcze, teoretyczne
i praktyczne.

Cele poznawcze objely:

— poznanie  zgromadzonych  do$wiadczen = muzycznych  adolescentéw
partycypujacych w réznych formach pozaszkolnej aktywno$ci muzycznej,
awtym ukazanie powodéw podejmowania przez milodziez dodatkowej
pozaszkolnej dziatalno§ci muzycznej, poznanie aspiracji ich uczestnictwa

w tych zajeciach oraz ptynacych z tego korzysci;

B3 E. Sobol, Stownik Wyrazéw Obcych, PWN, Warszawa 1996, 5.159.

¥ L. Katarynczuk-Mania, M. Kotodziejski, M. Kisiel, Orientacje w metodologii badar edukacyjno-
muzycznych, Wyd. Uniwersytet Zielonogérski, Zielona Goéra 2018, s.65.

15J. Gnitecki, Zarys metodologii badar w pedagogice empirycznej, Wyd. Wyzsza Szkota Pedagogiczna,
Zielona Gora 1993, s.128.



ukazanie roli pozaszkolnych zaje¢ muzycznych w procesie inspirowania
| stymulowania zainteresowan i uzdolnien muzycznych mtodziezy poprzez
ksztatcenie dyspozycji tworczych, emocjonalnych i spotecznych;

pokazanie oddzialywan uwarunkowan srodowiskowych adolescentow (rodziny,
rowiesnikow, mass mediow, nauczycieli muzyki) na uczestnictwo

W pozaszkolnych zajeciach muzycznych.

Cele teoretyczne ukierunkowano na:

usystematyzowanie pojec 1 terminologii zwigzanych z tematem pracy,

Opisanie pozaszkolnej aktywno$ci muzycznej adolescentow;

pedagogiczne uzasadnienie pozaszkolnej edukacji muzycznej w kontek$cie
okreslenia miejsca 1 znaczenia muzyki w zyciu mtodziezy na progu dorastania;
krytyczng analize literatury przedmiotu, a takze przywotanie dotychczasowych

wynikoéw z dostepnych eksploracji i poréwnanie z wynikami badan.

Cele praktyczne dotyczyly:

ozywienie dyskusji na temat do$wiadczania muzyki w pozaszkolnej edukacji
muzycznej adolescentow — potrzeby i upodobania wspodtczesnej mtodziezy w jej
amatorskiej aktywno$ci w roznych formach muzykowania, start w zycie z pasja
do uczestnictwa w kulturze muzycznej;

uzyskanie nowej wiedzy odno$nie wspolczesnej mlodziezy w okresie
dorastania; jej dazen, pragnien, rozwijania tworczych mozliwosci, marzen,

zachowan 1 sposobu spedzania czasu wolnego;

- lepsze rozumienie procesu uczestnictwa miodziezy w pozaszkolnych zajgciach

muzycznych, wystepujacych ewentualnych ograniczen w realizacji, prawno-

administracyjnych 1 spotecznych.

Dla wyjasnienia dodam, iz pozaszkolna aktywno$¢ muzyczna adolescentow

W przeprowadzonych badaniach traktowana jest jako r6zne formy kontaktu z muzyka —

poprzez jej wykonywanie, tworzenie i stuchanie (aktywnosé ekspresyjna i percepcyjna),

a takze wszelkie posrednie kontakty z muzyka okreslane mianem aktywnosci

intelektualnej (samodzielne zdobywanie wiedzy o muzyce, kolekcjonerstwo zwigzane

z muzyka, lektura, dyskusje itp.)".

1% E. Szubertowska, Muzyczna aktywnos¢ wlasna a Swiadoma percepcja muzyki mlodziezy szkél Srednich,
Wyd. Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2002, s.11.



3. Problemy badawcze i hipotezy

Problem badawczy stanowi uszczegdtowienie celu badan oraz umozliwia doktadne
poznanie tego, co rzeczywiscie zamierza si¢ zbadaé. Mozna rzec, ze jest to punkt
wyjscia kazdego procesu badawczego i staje si¢ zadaniem dla badacza wtedy, gdy ten
uswiadomi sobie koniecznos$¢ przeprowadzenia badan empirycznychl7.

Problem badawczy to pytanie na ktore odpowiedz uzyskiwana jest na drodze badan
naukowych 18 Aby zrealizowa¢ wyzej okreSlony cel naukowy dysertacji, istniata
potrzeba sformutowania glownego problemu badawczego pracy i1 problemow
szczegdlowych.

Problem badawczy w swojej dysertacji sformutowatam w postaci pytania: Jaka jest
i czym charakteryzuje si¢ pozaszkolna aktywnos¢ muzyczna adolescentow
W ponowoczesnej rzeczywistosci Gornoslgsko-Zagtebiowskiej Metropolii?

Na tak sformulowany problem badawczy, uzyskanie odpowiedzi wymagato
okreslenia pytan szczegdtowych:

1. W jakich formach pozaszkolnych zaje¢ muzycznych uczestnicza badani

adolescenci oraz jakie umiej¢tnosci nabywaja i doskonalg na wybranych
przez siebie zajeciach?

2. Jakie czynniki wewnetrzne wptynety na decyzj¢ badanych o podjeciu
pozaszkolnej edukacji muzycznej?

3. Czy, ajesli tak, to jakie czynniki zewnetrzne rzutuja na podjecie decyzji
badanych o udziale w pozaszkolnych zajeciach muzycznych oraz jakie byly
powody, inspiracje do podj¢cia wybranej aktywno$ci muzycznej?

4. Jakie formy pozaszkolnych zaj¢¢ muzycznych instytucjonalne
I nieinstytucjonalne byty dostepne w srodowisku lokalnym oraz
co spowodowato ich wybor przez badanych adolescentow?

5. Jakie byty zainteresowania i preferencje muzyczne uczestnikow wywiadow?

6. Jakie byly doswiadczenia badanych adolescentéw zwigzane z udzialem
w pozaszkolnych zajeciach muzycznych?

7. Czy1jakie trudnos$ci napotkali uczestnicy wywiadow na swojej drodze podczas

udziatu w pozaszkolnych zaj¢ciach muzycznych?

Y M. Lobocki, Metody i techniki badar pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza ,,Jmpuls”, Krakow 2011,
s.23.

185, palka, Metodologia. Badania. Praktyka pedagogiczna, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2006, s.12.
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8. Czy i jakie wartosci odnajdujg badani w uczestnictwie w wybranych przez siebie
zajeciach muzycznych?

9. Co najbardziej satysfakcjonuje badanych adolescentow w podjetych zajeciach
muzycznych?

10. W jaki spos6b uczestnicy wywiadow wykorzystuja w swoim srodowisku
lokalnym, szkolnym, umiejetnosci zdobyte podczas pozaszkolnych zajgé
muzycznych?

11. Czy i jak przynalezno$¢ uczestnikow wywiadoéw do grup muzycznych ksztattuje
ich tozsamo$¢?

12. Jakie korzysci (spoteczne — zdobycia przyjazni, osobiste — zdobycia nowych
umiejetnosci, zagospodarowania wolnego czasu, aby wystepowac, radosci,
eskapizmu i inne) przynosi badanym uczestnictwo w pozaszkolnych zajeciach
muzycznych?

13. Czy i jak uczestnicy badani wiagzg swoje plany zawodowe z wybrang przez
siebie formg aktywnos$ci muzyczne;j?

14. Jak uczestnicy wywiadow oceniaja relacje ze swoim instruktorem/liderem
wybranych zajg¢ muzycznych?

Przedmiotowa dysertacja w swoim opisie nawigzuje do badan diagnostycznych,

ktoére ukazuja pozaszkolng aktywnos$¢ muzyczng adolescentow.

Nalezy zaznaczy¢, ze pytania szczegdtowe sformutowane do problemu badawczego
sg pytaniami diagnostycznymi a nie weryfikacyjnymi, a jedynie te ostatnie wymagaja
postawienia i sprawdzenia hipotez badawczych. W tej logice rozumowania — nie
postawitam hipotez. Zdaniem Danuty Urbaniak-Zajac, w badaniach jako$ciowych nie
formutuje si¢ hipotez, bo ograniczaja pole badawcze. Jesli wigc badania maja stuzy¢
rozpoznaniu nieznanych opinii, to formutowanie hipotez nie jest uzasadnione poniewaz
brakuje racjonalnych przestanek. Jesli celem takich badan jest wytacznie opis istniejacej
sytuacji, to jego zakres wynika z tresci pytania. Ponadto hipoteza powinna by¢
sprawdzona a sama teoria nie jest sprawdzona, jest tylko zrodtem zatozen, ktore tkwia
u podstaw przyjmowanych kwestii'®. Stad tez, w przygotowanym projekcie badawczym
do sformutowanych pytan 0 charakterze diagnostycznym nie postawitam hipotez

badawczych.

9 D. Urbaniak-Zajac, O stosowaniu hipotez w badaniach pedagogicznych, artykut zamieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum, Terazniejszos¢ Czlowiek Edukacja kwartalnik_mysli_spoleczno
pedagogicznej_r2009 _t nl(45), s.1/27, [5.01.2020].
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4. Charakterystyka wybranej orientacji metodologicznej

I opis badania

W prowadzonych badaniach empirycznych dotyczacych pozaszkolnej aktywnos$ci
muzycznej adolescentéw zastosowatam podejscie jakosciowe. Badania umiejscawiajg
si¢ w paradygmacie interpretatywnym, a wyniki opisowe badan przyjety postac¢ narracji
opartej na kategoriach pojeciowych wilasciwych badanym. W rzeczonej orientacji
najistotniejszg rol¢ pelni pytanie badawcze a ,teoria pojawia si¢ na kazdym etapie
i w kazdej fazie badan”®. W badaniach zorientowanych jako$ciowo w paradygmacie
interpretatywnym — jak podaje Mirostawa Nowak-Dziemianowicz, najwazniejszym
zadaniem badacza jest dotarcie do subiektywnych znaczen, jakie swoim
doswiadczeniom nadajg uczestnicy badan oraz przeniknigcie tego juz zinterpretowanego
$wiata®!,

Poniewaz przedmiotem dysertacji bylo zbadanie pozaszkolnej aktywnosci
muzycznej adolescentow, a wiec doswiadczen zwigzanych z tym uczestnictwem
I wynikajacych korzysci, dlatego tez zasadne bylo zastosowanie podejscia jakosciowego
i spojrzenie z punktu widzenia megaparadygmatu pedagogiki zorientowanej
humanistycznie. Jest ona osadzona na gruncie fenomenologii, ukazuje perspektywe
hermeneutyczno-fenomenologicznego dochodzenia do zjawisk edukacyjnych przez
doswiadczenie i1 postawe do krytycznej refleksji oraz ich opisania. Wyniki tak
zrealizowanych badan nie daja si¢ uyymowa¢ matematycznie w postaci liczb i wykresow.
Sa one opisowe i przyjmuja postaé narracji czy eseju®.

W opinii Michaela Q. Pattona — metody jakosciowe sg przede wszystkim metodami
badawczymi czyli sposobami dowiadywania si¢, co ludzie robig, wiedza, mysla 1 czuja
poprzez obserwowanie, prowadzenie wywiadow i1 analizowanie dokumentow?. Dlatego
tez technikami badawczymi, ktére zastosowano w badaniach byly: wywiad czeSciowo
ustrukturyzowany, obserwacja uczestniczaca, analiza dokumentéw. Przygotowane

wzory narz¢dzi badawczych sg zamieszczone W aneksie pracy doktorskiej.

20 M. Nowak-Dziemianowicz, Walka o uznanie w narracjach. Jednostka i wspolnota w procesie
poszukiwania tozsamosci, Wyd. Naukowe Dolno$laskiej Szkoty Wyzszej, Wroctaw 2016, s.15-16.
21

Ibidem, s. 74.
22 M. Malewski, Metody ilosciowe i jakosciowe w badaniach nad edukacjq. Spér o metodologiczng
komplementarnosé, ,,Kultura i Edukacja” 1997, nr 1-2, s.19.
% D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne..., op. Cit., $.59.
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Wywiad czesciowo ustrukturyzowany — to rozmowa w ktorej badacz przerywa
narracj¢ badanego, zadajac mu szczegdélowe pytania (s3 to pytania poglebiajace
eksploracje tematu odnoszace si¢ do ustyszanych wczesniej odpowiedzi)24.

Przeprowadzone wywiady umozliwity badanym adolescentom w sposob obszerny
ukazanie ich do§wiadczen muzycznych, przezyc¢, uczué i sposobow dzialania w réznych
formach aktywnos$ci muzycznej z ich wlasnej perspektywy oraz ich wlasnymi stowami.

Wywiady przeprowadzitam i odnotowatam w kontakcie bezpos$rednim i zdalnym
(zuwagi na Pandemi¢ SARS-COV2) na podstawie uprzednio przygotowanych
dyspozycji do wywiadu z adolescentami. W przypadku wywiadow przeprowadzonych
zdalnie (telefonicznie) chociaz nie zawsze mozliwy byt kontakt wzrokowy, to jednak
ten fakt nie wplynat na jako$¢ uzyskanego materialu badawczego, bo zgodnie
z metodologia jako$ciowych badan pedagogicznych ,,od badacza wymaga si¢ przede
wszystkim poglebionego stuchania i empatycznego wyrazania uczué, poniewaz dobre
stuchanie moze stymulowaé dobre méwienie”?>.

Analiza  dokumentow w  jakoSciowych badaniach pedagogicznych polega
na zainteresowaniu badacza ,tekstami” rozumianymi jako dokumenty drukowane,
stowne, ale rowniez fotografie i strony internetowe®®. Analizujac dokumenty (jako
dziatanie pomocnicze) takie jak materiaty audio-wideo, fotografie, teksty na stronach
internetowych dotyczace pozaszkolnej edukacji muzycznej zmierzatam do mozliwie
kompleksowego, trafnego przedstawienie przedmiotowych badan empirycznych
w okreslonym kontekscie. Wiaczenie techniki analizy dokumentow w proces tworzenia
1 zbierania danych pozwolito mi na wigkszy wglad w grupe spoteczng jaka stanowig
adolescenci uczestniczacy w pozaszkolnych zajeciach muzycznych.

Obserwacja jakosciowa jest zawsze naturalistyczna i polega na uczestnictwie
badacza w autentycznych sytuacjach z codziennego zycia badanych?’. Taka obserwacije
okresla si¢ mianem etnograficznej, uczestniczacej, w ramach ktorej obserwowatam
doswiadczanie muzyki przez adolescentow (dom kultury, schola parafialna),
uwzgledniajac formg¢ obserwowanej aktywnosci muzycznej, wiedz¢ 1 umiejetnosci,
cieckawo$¢, zaangazowanie, wyrazane emocje, a takze zaangazowanie instruktora
muzyki w proces dydaktyczno-wychowawczy (Karta obserwacji jako zalgcznik

do dysertacji).

2 K. Rubacha, Metodologia badari nad edukacjg, Oficyna Wydawnicza Losgraf, Warszawa 2011, s.134.
% D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne..., op. cit., 210.

% 1bidem, s5.217.

?" Ibidem, 5.200-201.
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Proba badawcza zostala dobrana w sposob celowy — nielosowy dobor proby
respondentow do badan polegajacy na subiektywnym ich doborze przez badacza.
Glownym kryterium doboru byt wiek dorastania, uczestnictwo w wybranych przez
adolescentow pozaszkolnych formach aktywno$ci muzycznej a takze che¢ udziatu
w wywiadach. Zaplanowano przeprowadzenie pi¢édziesigt wywiadow z adolescentami,
w rezultacie wziglo w nich udzial trzydziestu trzech nastolatkow w wieku od 14-18 lat
(19 dziewczat 1 14 chitopcéw) z wybranych miast Gornoslasko-Zaglebiowskiej
Metropolii (Ruda Slaska, Tychy, Sosnowiec, Dabrowa Goérnicza. Cze$é mlodziezy nie
wzigta udzialu ze wzgledu na czasochtonno$¢, niech¢¢ do dhuzszych rozmoéw,
wielokrotnych spotkan, a takze niesprzyjajacy okres Pandemii SARS-COV2.

Badania przeprowadzitam w latach 2019-2020 i ukierunkowane byly
na adolescentdw uczgszczajacych na pozaszkolne zajecia muzyczne do placéwek
kulturalno-o§wiatowych (domy kultury, mtodziezowe domy kultury, ogniska pracy
pozaszkolnej, miejskie kluby). a takze instytucje wyznaniowe (schole parafialne) oraz
prywatne zajecia indywidualne (nauka $piewu, gry na instrumencie muzycznym).

W przedmiotowych badaniach (w trybie zdalnym) uczestniczylo dwoch
instruktorow pozaszkolnych zaje¢ muzycznych oraz dwie dyrektorki z placowek
wychowania pozaszkolnego — instytucji kulturalnych.

Zgromadzony material empiryczny poddatam analizie jakosSciowej, ktora polegata
na transkrypcji wywiadow z zachowaniem np. ekspresji emocji istotnych z perspektywy
wywiadu. Nastepnie przystapitam do blizszej analizy znaczen spisywanych wypowiedzi
adolescentow uwzgledniajac interpretacje znaczenia czyli doglebna krytyczng
interpretacj¢ tekstu. W przedmiotowej dysertacji — fragmenty indywidualnych narracji
mtodziezy wiaczone zostaly w ugruntowane teoretycznie refleksje na temat osobistych
doswiadczen artystycznych adolescentow partycypujacych w réznych formach
pozaszkolnej aktywnos$ci muzyczne] (zajecia wokalne, instrumentalne, taneczne).
Do analizy wywiadow postuzytam sie¢ formq refleksji teoretycznej zwanej rowniez
interpretacjq teoretyczng. \Wspomniana refleksja teoretyczna — inne okreslenia: analiza
wywiadow jako teoretyczna lub teoretycznie ugruntowana lektura wywiadow, jest
podejéciem do analizy wywiadow, ktoéra nie wymaga ,,uciekania si¢ do szczegdlnych
narzedzi analitycznych, a w zamian badacz powinien posiada¢ wiedz¢ teoretyczng

na temat badanego zj awiska”?.

%83, Kvale, Prowadzenie wywiadéw. Niezbednik badacza, tham. A. Dziuban, Wyd. PWN, Warszawa
2012, 5.188-189.
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Przedmiotowa dysertacja jest opisem bedacym ugruntowang teoretycznie refleksja
na temat pozaszkolnej aktywno$ci muzycznej mtodziezy. Wyniki analizy badawczej
| koncowe wnioski powigzane zostaly z pytaniami badawczymi oraz z watkami, ktore
pojawity si¢ w trakcie przegladu literatury przedmiotu. Zgodnie z przyj¢ta metodologia
prowadzenia badan jako$ciowych oraz zgodnie ze wskazéwkami Michaela Angrosino
odnoszacymi si¢ do pisemnego prezentowania danych jakosciowych, niekiedy
uwalniatam si¢ od $cistych regut stricte naukowego pisarstwa przejmujac ,,w wigkszym
lub mniejszym stopniu formy literackie i inne artystyczne $rodki wyrazu w celu
uzyskania bardziej ekspresyjnej reprezentacji zywych doswiadczen osob badanych”?.

Przygotowana praca przyjeta charakter teoretyczno-empiryczny i odwotuje sig
do dorobku pedagogiki, psychologii i socjologii. Dzigki wykorzystaniu jako$ciowego
podejscia do badanych adolescentéw miatam mozliwos¢ zarejestrowania ich
subiektywnych, indywidualnych doswiadczen, przezyé, potrzeb oraz korzysci
muzycznych i pozamuzycznych wynikajacych z  aktywnego uczestnictwa
W pozaszkolnych zajgciach muzycznych. Eksploracje badawcze pozwolity poznac
szczegolng role zaje¢ pozaszkolnych nie tylko w rozwijaniu muzykalnosci czy
artystycznych zainteresowan ale takze w wychowaniu kulturalnym i spotecznym, ktore
to wychowanie (jak dowiodly badania) jest impulsem do dalszego, samodzielnego
poszukiwania kontaktow poglebiajacych zarowno kulture osobista (swoisty savoir

vivre), jak i zachowania, zainteresowania i osobowos¢ mtodych ludzi.

M. Angrosino, Badania etnograficzne i obserwacyjne, ttum. M. Brzozowska-Brywczynska, Wyd.
PWN, Warszawa 2010, s.146.
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5. Pozaszkolna aktywno$¢ muzyczna badanych adolescentow —

syntetyczna prezentacja wynikow badan wlasnych

Na drodze jakosciowych badan pedagogicznych podjetam probe odpowiedzi
na gtbwny problem badawczy: Jaka jest i czym charakteryzuje sie pozaszkolna
aktywnos¢ muzyczna adolescentow w ponowoczesnej rzeczywistosci Gornoslgsko-
Zaglebiowskiej Metropolii?

Ponizszy schemat prezentuje czynniki determinujace udziat adolescentow

w pozaszkolnych zajeciach muzycznych (schemat nr 1).

Rozwdoj zainteresowan,
talentu, pasji w wybranej
formie aktywnosci
muzycznej — zajecia
wokalne, instrumentalne,

taneczne
Mass media, MuzyKkujacy
cheé zaistnienia l réwiesnicy ze s,zkoly
w show - biznesie oraz z podworka

DETERMINANTY

UDZIALU
. BADANYCH Aktywny
Marzenie 2 .
0 uznaniu i ADOLESCENTOW - artys_tycznle _
i podziwianiu W nauczyciel muzyki
w otoczeniu POZASZKOLNYCH w szkole
ZAJECIACH powszechnej
/ \ MUZYCZNYCH ~
Wplyw muzykujacego l Brak mozliwosSci
czlonka rodziny — aktywnego

muzykowania w szkole
powszechnej

rodzicow, rodzenstwa,

babci, dziadka Nuda po obligatoryjnych

zajeciach szkolnych — tylko
komputer, smartfon,
koledzy z podworka
i ryzykowne zachowania

Schemat 1. Czynniki determinujgce udziat adolescentdéw w pozaszkolnych zajgciach
muzycznych
Zrédlo: opracowanie na podstawie analizy wynikéw badan whasnych.

Analizujac zaprezentowane na powyzszym schemacie informacje, badania wskazuja
na cheé¢ rozwoju zainteresowan muzycznych adolescentow w wybranej formie
aktywnos$ci muzycznej z uwagi na brak mozliwosci aktywnego muzykowania w szkole
powszechnej. Czynnikami determinujacymi udzial w pozaszkolnych zajgciach

muzycznych byli cztonkowie rodzin, rdwiesnicy ze szkoly oraz z podworka, a takze
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wplyw mass mediow 1 marzenia adolescentow o zaistnieniu w show-biznesie.

Do udzialu w zajeciach pozaszkolnych zachgcita ich rowniez nuda po obligatoryjnych

zajeciach szkolnych i rutynowy sposob spedzania czasu wolnego (komputer, smartfon).

Tabela 1. Korzys$ci muzyczne i pozamuzyczne wynikajace z uczestnictwa badanych
adolescentow w pozaszkolnych zajeciach wokalnych

Aktywnos¢ Korzysci
wokalna
N=9 Muzyczne Pozamuzyczne
Wspolne dla Dodatkowe - Wspolne dla Dodatkowe -
Imie wszystkich indywidualne wszystkich indywidualne
uczestnikow zajeé uczestnikow zajeé
wokalnych wokalnych
- Umiejetno$ci wokalne - | - Fascynacja pie$niami - Kulturalne
prawidtowa emisja glosu ludowymi. i bezpieczne
Agnieszka (rozszerzenie skali glosu, - Marzenia o $piewie zagospodarowanie -
prawidtowy oddech i W Zespole Piesni czasu wolnego,
uzyskanie wlasciwego i Tanca ,,Slask”. zapobiezenie nudzie,
rezonansu dla dzwigkow, - Marzenie rado$¢, rozrywka. - Wystepy w DPS
prawidlowa dykcja, 0 prowadzeniu i rozwoj empatii
Anna intonacja, wlasciwa W przysztosci scholi - Eliminacja do ludzi
postawa $piewacza). dziecieco- negatywnych emocji. starszych.
mtodziezowe;.
Aneta - Poznanie i nauka - - Satysfakcja -
repertuaru wokalnego _Poznanie i nauka z poznania nowych
(piosenki, pie$ni). hitow muzyki rowiesnikow i wigzi
_ _ rozrywkowej lat 70. kolezenskie.
- Poznanie muzycznej 180.,
stylistyki i estetyki. - Che¢ wystapienia - Umiejetnos¢ pracy
L W programie ,,Szansa w zespole.
Emilia - Uwrazliwienie na sukces”. ) ) -
na emocje zawarte - Dalsza edukacja - Wiara w swoje
w utworach formalna w szkole mozliwosci
kompozytorow. muzycznej 1 stopnia i optymizm w dazeniu
i na Wydz. Jazzu do celu poprzez
- Nauka solfezu i Muzyki Rozrywkowej. samorealizacjg,
i uwrazliwienie na barwe ksztattowanie
Matgosia dzwigkow. R wlasnego ,ja”. R
. . - Tolerancja dla
- Przygotowanie - Uwrazliwienie odmiennych
do wystepow publicznych na pigkno i wartosci religii i kultur
Natalia i obycia scenicznego o charakterze oraz przyjazi
podczas konkursow, ogolnoludzkim. 7 kolezankami
festiwali, imprez ; 7 kodciola
kulturalnych. - Wyjazdy na wystepy prawostawnego
i powickszenie kregu | protestanckiego
-Przezycia estetyczne. znajomych. poprzez wspolne
stepy.
-Nauczycielka wokalistka = - - Tolerancja dla SRy
, ) - Fascynacja wloska .
wzorem do nasladowania . odmiennych
technika bel canto L
Marta pod wzgledem i dalsza formalna pogladow i kultur.
kompetencji edukacja muzyczna, . -
wykonawczych : tepach - Poprawa nastroju,
i nauczania ¢oi marzenia 0 wystepac . L
piewu w Carnegie Hall. poczucie pewnosci
adolescentow. “Rozmilowanic siebie i przyptyw
W repertuarze $piewu pozytywnej energil.
klasycznego.
Sandra - Wystapienie potrzeb
wyzszych
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Weronika

i uczestniczenie wraz
z mama w spektaklach

operowych
i operetkowych.

Zrédto: opracowanie na podstawie analizy wynikéw badan whasnych.

Analiza wynikéw badan wlasnych pozwala wnioskowaé, iz trudno dokonaé

arbitralnych ocen dotyczacych poszczegdlnych form aktywnosci

muzycznych

wybranych przez adolescentow (zajecia wokalne, instrumentalne, taneczne, percepcja

muzyki czy tez formy posredniego kontaktu z muzyka), poniewaz zaréwno tresci

aktywnosci jak i jej formy nie sg istotne. Wszystko bowiem zalezy od indywidualnych

upodoban badz subiektywnych systemow warto$ci uczestnikow zajeé, czy tez

od okreslonego sposobu spedzania czasu wolnego przez adolescentow.

O tym jak bezcenne sg pozaszkolne do$§wiadczenia muzyczne adolescentow oraz

sita oddziatywania preferowanych przez nich rozmaitych form aktywno$ci muzycznej —

swiadczg korzy$ci muzyczne i1 pozamuzyczne wynikajace z uczestnictwa w tychze

zajeciach, ktore w oparciu o wyniki badan empirycznych, zebralam w pigciu ponizszych

tabelach (tabelenr 1, 2, 3,415).

Tabela 2. Korzys$ci muzyczne i pozamuzyczne wynikajace z uczestnictwa badanych
adolescentéw w pozaszkolnych zajeciach instrumentalnych

Aktywnosé
instrumentalna Korzysci
N=13 Muzyczne Pozamuzyczne
Wspaline dla Dodatkowe - Wspolne dla Dodatkowe -
Imig wszystkich indywidualne wszystkich indywidualne
uczestnikow zajeé uczestnikow zajeé
instrumentalnych instrumentalnych
Amelia - Umiejetno$é gry - Zagospodarowanie czasu | -Mniej problemow
na wybranym instrumencie wolnego, dobrowolna Z pamigcig, lepsze
muzycznym (opanowanie i bezstresowa nauka skupienie na
umiejetnosci techniczno- dostosowana do lekcjach i w szkole
wykonawczych w integracji mozliwosci intelektualnych i podczas
z wiedza teoretyczna, - adolescenta. odrabiania pracy
rozw0j pamigci muzycznej domowej,
i zapamigtanie zapisu - Umiejetno$é pracy olbrzymie emocje
nutowego, ksztatcenie w grupie w przypadku podczas wystepu
zdolno$ci do wyobrazen zespotu muzycznego. z kolezankami
stuchowych podczas pracy w Domu Dziecka.
Dawid Z utworami muzycznymi). - - Umiejetnosé tworczego -
- - myslenia i dzialania.
o - Poznanie repertuaru - Rozmitowanie _ - Podczas gry
Dominik muzycznego réznych w muzyce sakralnej - Zwigkszone poczucie na org,ar)ach
kompozytorow oraz podczas gry wlasnej warto$ci, uznanie w kosmele
umiejetno$é ich _na organach w otoczeniu, pokazanie | »doswiadeza Boga
odtwarzania na I'w klasykach . wlasnego ,,ego” i pickna™.
Gabriel instrumentach muzycznych. muzyki organowej. w $rodowisku spolecznym.
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Kamil

Krzysztof

Kuba

Marcin

Marek

Michat

Pawel

Tomek

Piotr

- Publiczne uaktywnienie
estetyczne oraz wymiana
do$wiadczen muzycznych
poprzez uczestnictwo
adolescentow w popisach,
konkursach, koncertach,
imprezach kulturalnych.

- Nauczyciel/
instrumentalista mistrzem
i wzorem w stymulacji
adolescentow
do kreatywnej pracy
wlasnej oraz prob
improwizacji
instrumentalnej.

- Przygotowanie do udziatu
w koncertach na zywo oraz
aktywnego i $wiadomego
uczestnictwa w kulturze.

- Rozwoj pamigci
muzycznej i myslenia
muzycznego podczas pracy
Z nowym utworem
muzycznym.

- Préby tworzenia muzyki,
komponowania,
improwizacji muzycznej.

- Marzenia o grze
w orkiestrze detej lub
kapeli ludowej,
bywalec filharmonii.

- Marzenia o grze
na weselach,
podobnie jak jego
dziadek tzw.
skrzypek weselny.

-Chce zaistnie¢ w
show biznesie i
wierzy, ze uda mu si¢
zaistnie¢ na rynku
muzycznym.

-Wystepy w szkole
na wszystkich
uroczystos$ciach, oraz
grana
uroczystosciach
rodzinnych
i kolezenskich.

- Umiejetnosé
kontrolowania
negatywnych emocji.

- Rados¢ i rozrywka
z muzykowania w gronie
rowie$nikow, poprawa
zdrowia psychicznego,
,,muzyka tagodzi
obyczaje”.

- Kreatywnosé, cierpliwosc,
odpowiedzialno$é,
zdyscyplinowanie,

samoksztatcenie, pewnosé
siebie.

- Poprawa pamigci, uwagi,
spostrzegawczosci.

- Przyjemnie spedzony czas
na wystgpach
artystycznych, podczas
wyjazdow, integracja
spoteczna, pozbycie si¢
zahamowan w komunikacji
miedzyludzkiej, poznanie
nowych kolegéw, poznanie
zasad ,,savoire vivre”.

- Zajecia w domu
kultury rados$cia
i ucieczka od
»Wyscigu
Szczurow”
i nerwowej
atmosfery w szkole
muzycznej.

- Ozywiony umyst,
,,bogatszy
wewnetrznie”
przez
uzewngtrznione
emocje.

Zrédlo: opracowanie na podstawie analizy wynikéw badan wiasnych.

Tabela 3. Korzysci muzyczne i pozamuzyczne wynikajace z uczestnictwa badanych
adolescentéw w pozaszkolnych zajeciach tanecznych

Aktywnosé Korzysci
taneczna
N=8 Muzyczne Pozamuzyczne
Wspolne dla wszystkich Dodatkowe - Wspolne dla Dodatkowe -
Imie uczestnikow zajec indywidualne wszystkich indywidualne
tanecznych uczestnikow zajec
tanecznych
- Rozwoj zainteresowan tancem jako - Dalsza edukacja - Ciekawe i tworcze
estetyczna dziedzina sztuki taneczna, spedzanie czasu wolnego
Adam (przyswojenie wiedzy o tancu, poszukiwanie wirod uczestnikow o

umiejetnosei taneczne, ogodlne
roztafnczenie i umuzykalnienie).

- Poznanie repertuaru tanecznego

studenckiego
Zespolu

Folklorystycznego
Piesni i Tanca.

podobnych
zainteresowaniach.

- Poprawa kondycji
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Julia

Klaudia

Laura

Magda

Natasza

Patrycja

Paulina

i rozwijanie wiedzy o polskiej
i $wiatowej kulturze tanecznej.

- Poznanie krokéw tanecznych

i uktadow choreograficznych do
wybranych utworéw muzycznych
oraz rozwdj orientacji sceniczne;j.

- Rozwijanie poczucia rytmu jako
elementu pobudzajacego do tanca
oraz umieje¢tno$é taczenia
poszczegolnych ruchow tanecznych
(poznanie metrum, tempa, dynamiki
W tancu).

- Ksztalcenie estetyki ruchow
tanecznych.

- Wzajemne inspiracje muzyczne
W grupie tanecznej jako proba
improwizacji tanecznej (proba
samodzielnego tworzenia ruchow
tanecznych do muzyki pod
kierunkiem opiekuna zajec
muzycznych.

-Wykorzystanie zdobytych
wiadomosci i umiejetnosei tanecznych
podczas konkursow, festiwali,
turniejéw tanecznych, imprez
kulturalnych, oraz wyzwalanie emocji
tanecznych podczas wystepow pod
wplywem muzyki.

-Otwarcie kulturowe i wymiana
doswiadczen z nowopoznanymi
cztonkami zespotéw/grup tanecznych
pod katem poszukiwan tworczych i
wypracowania wlasnego wyrazu
artystycznego.

-Instruktor tanca/choreograf mistrzem
umiej¢tnoscei tanecznych dla
uczestnikow zespolow oraz
inspiratorem uktadow tanecznych dla
miodziezy.

- Poznanie tancow
standardowych:
walca angielskiego,
tanga, fokstrota

i latyno-
amerykanskich:
rumbeg, sambe, cha-
cha, oraz
wykorzystanie

W zyciu osobistym.

- ,.Lepiej styszg
muzyke, odczuwam
jej pigkno niz wtedy
kiedy nie
tanczytam”.

- Pragnie prowadzi¢
wakacyjne zajecia
baletowe dla dzieci.

- Marzy

0 prowadzeniu
tanecznego zespolu
dziecigcego.

fizycznej i ogdlnej
sprawnosci ruchowe;j,
manualnej, pigkna, gibka
sylwetka, harmonia
ruchow.

- Poprawa komunikacji
interpersonalnej,
umiej¢tnos¢ wspotpracy
w zespole,
zdyscyplinowanie,
zgranie w grupie,
wspotodpowiedzialnosé
za cato$¢ wystepu.

- Zdolnosci koncentracji,
zapamigtywania,
spostrzegania,
aktywizacja uwagi,
gotowos¢ do reakgji,
refleks.

- Usprawnienie
dyspozycji
umystowych/dominanta
aktywnosci tanecznej
na nadpobudliwos¢
psychoruchowa.

- Kreatywnos¢,
wyzwalanie postawy
tworcezej i cheé ciaglego
doskonalenia sig¢
(niekoniecznie
tanecznego).

- Rados¢ i optymizm
W dziataniu.

- Poczucie wiasnej
wartosci i pigkna.

- Rozrywka i relaks.

- ,,Jako dziecko
bytam typem
samotnika, teraz
wyrdzniam si¢

Z thumu, czujg si¢
wazna, uznana”.

- ,,Zrobitam
prawdziwa furore
w szkole, gdy
Wwystepuj¢ w parze
z kolega

na szkolnych
imprezach

W pigknych
strojach, makijazu
i tanecznej
fryzurze, jestem
podziwiana”

- Odejscie

od natogdw

i poprawa

z przedmiotéw
w szkole w tym
Z jezyka
angielskiego,

- Poprzez wyjazdy
i wycieczki
,statam si¢
bardziej $wiatowa,
nie zapyziata”,

- Poprawa relacji
osobowych
z matka.

- Odejscie

od komputeroweg
0 uzaleznienia,
Internetu.

Zrédlo: opracowanie na podstawie analizy wynikéw badan whasnych.

Tabela 4. Korzys$ci muzyczne i pozamuzyczne wynikajace z percepcji muzyki i jej roli
W umuzykalnieniu i rozwijaniu wrazliwos$ci estetycznej badanych adolescentow

Aktywnosé
percepcja Korzysci
muzyki
N=2 Muzyczne Pozamuzyczne
- Permanentne poznawanie i stuchanie r6znych - Kulturalne zagospodarowanie czasu
gatunkow muzycznych ,,oczywiscie z przewaga klasyki | wolnego.
i ambitnych gatunkéw muzycznych”.
- Relaks, rozrywka, odprezenie,
- Uczestniczenie w koncertach ,,na zywo” w sali zregenerowanie sit.
Karolina Kameralnej NOSPR-u w Katowicach oraz
melomanka w koncertach ,,Sosnowieckie Dni Muzyki Znanej - Realizacja potrzeby i pasji stuchania

muzyki klasycznej.

i Nieznanej”: Emocjonalny stosunek do stuchania

wartosciowej muzyki i bycia wsrod
ludzi o podobnych zainteresowaniach:
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- Udziat w spektaklach operetkowych i musicalowych
(W towarzystwie mamy) oraz wptyw tego udzialu na
percepcje: ,.to radosna muzyka, bajeczne dekoracje”.

- Ogolne umuzykalnienie i che¢ rozwijania dalszej
wrazliwosci estetycznej tacznie z potrzeba
uczestniczenia ,,na zywo” w ,.,Koncercie Wiedenskich
Symfonikow”.

,ciagle obracam si¢ w rodzinie
melomanow i kocham to co robi¢”.

- Wigksze wigzi z mama.

Lukasz
didzej

- Rozwdj zainteresowan muzycznych, percepcja
muzyki i jej odtwarzanie podczas ,,didzejowania”.

- Réznorodnos¢ stuchanej muzyki (techno, pop,
muzyka klasyczna, gtéwnie elektroniczna).

- Poznanie réznorodnego repertuaru muzycznego
i wybor utworéw w kontekscie uzytkowania ich
podczas wypelniania roli didzeja.

- Oprawa muzyczna réoznych imprez kulturalnych
(dyskoteki, puby, wesela).

- Didzej jako koneser sztuki muzycznej, pasjonat
muzyki tak o sobie mowi: ,,dobra muzyka wychodzi z
rak ludzi dla ktorych jest ona pasja i mitoscia”.

- Rado$¢ i satysfakcja z ciekawie
zagospodarowanego czasu wolnego.

- Dostrzezenie przez adolescenta
u$miechu, rado$ci, humoru, dobrej
zabawy wérdd uczestnikow imprez
kulturalnych, ktorymi adolescent
muzycznie kieruje oraz ktore
artystycznie nadzoruje, sprowadza si¢
do jego stwierdzenia ,,to jest najlepsze
co mogg zobaczy¢, odczué osobiscie,
przezy¢ i cieszy¢ si¢ razem z nimi”.

- Rozw6j komunikacji interpersonalnej
i poznanie nowych ludzi.

- Wspolpraca z innymi didzejami
i konkluzja adolescenta: ,.to $wietne
doswiadczenie muzyczne i techniczne”.

- Kreatywnos¢, przedsigbiorczo$e,
umiej¢tnos$¢ dazenia do celu a by¢ moze
uczynienia z zaje¢ hobbystycznych
sposobu na zycie: ,,jak si¢ uda

W przysztosci przerobié to w zawod,

to bedzie bardzo fajnie”.

Zrodlo: opracowanie na podstawie analizy wynikow badan wiasnych.

Tabela 5. Korzys$ci muzyczne i pozamuzyczne wybranej badanej jednostki (adolescentki)
wynikajace z aktywnosci intelektualnej jako formy posredniego kontaktu z muzyka

Aktywnosé Korzysci
intelektualna
N=1 Muzyczne Pozamuzyczne
- Kolekcjonowanie i czytanie ksigzek zwigzanych - Rados$¢ z uzupehianej kolekeji.
z muzyka, zyciem i tworczoscia kompozytorow.
- Korelacja migdzyprzedmiotowa
- Zbieranie plyt z nagranymi utworami kompozytorow, | (wykorzystanie wiedzy muzycznej
ktoérych biografie adolescentka uprzednio poznata, na jezyku polskim).
Justyna twierdzac, iz w ten sposob ,.ten $wiat dzwickow
posredni kontakt bardziej teraz na mnie oddziatuje”. - Odpoczynek i rozrywka w czasie
z muzyka wolnym od zajgé szkolnych

- Wzbogacanie domowej ptytoteki o najwigksze
Lrarytasy” fonograficzne np. ptyta ,,Czute strony”

z okazji 210 rocznicy F. Chopina, (do muzyki Chopina
$piewa Natalia Kukulska).

- Kolekcjonowanie pamiatek zwigzanych z muzyka
(np. plakaty zapowiadajace koncerty).

-Udziat w Olimpiadzie Muzycznej to dla adolescentki:
,,hobby, uczta intelektualna, poszerzenie wiedzy”.

i stwierdzenie adolescentki: ,,sprawia
mi to przyjemno$¢, odpoczywam, staj¢
si¢ mniej nerwowa, opanowana,
bardziej $miata, nie zakompleksiona,
moge si¢ pochwali¢ swoimi kolekcjami
przed kolezankami”.

- Cierpliwos¢ w dazeniu do celu
i realizacji marzen.
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- Biografie kompozytoréw impulsem do przerwanej
niegdy$ nauki gry na flecie poprzecznym: ,,powoli
zaczynam rozumiec jak cigzka byla droga tych artystow
do sukcesow, w zyciu nic nie przychodzi tatwo”.

Zrédlo: opracowanie na podstawie analizy wynikéw badan whasnych.

Odwotujac si¢ do analizy tresci zawartych w powyzszych tabelach, mozna
stwierdzi¢, 1z wymienione korzysci muzyczne 1 pozamuzyczne uczestnikow
pozaszkolnych zaje¢ muzycznych sa dowodem, ze muzyka jako dziedzina sztuki stala
si¢ epicentrum ich mysli, dazen i wszelkich dziatan — epicentrum, w ktérym zaréwno
Z przyjemnos$cia zdobywaja wiedz¢ 1 umiejetnosci w dobrowolnie wybranych formach
ekspresyjnych ($piew, gra na instrumentach, taniec), jak rowniez rozwijaja si¢ tworczo
poprzez percepcje muzyki badz przez aktywnos¢ intelektualng jako forme posredniego
kontaktu z muzyka. Mtodzi ludzie doswiadczajg satysfakcji, radosci, zadowolenia
I spetniania si¢ w dobrowolnie wybranych formach aktywnosci muzycznej,
wzmacniajagc przy tym swoja wewngtrzng motywacje. W ksztalceniu wokalnym,
instrumentalnym, tanecznym, podkreslaja potrzebe rozwijania swoich zainteresowan
I umiejetnosci wykonawczych w rzetelnej wspotpracy z nauczycielem/instruktorem
muzyki, mistrzem zawodowym i osobowym, ktory wiasne metody pracy pedagogicznej
dostosowuje do oczekiwan i mozliwosci intelektualnej adolescentow. W opinii
nastolatkdbw  instruktor muzyki potrafi  zacheci¢ do nauki, mobilizuje
do systematycznosci, pobudza do improwizacji, wdrazajac do postawy tworcze;j,
kreatywnej, do zwigkszenia efektywnosci edukacji 1 samoksztalcenia niezbgdnego
w dzisiejsze] ponowoczesnej rzeczywistosci. W $wietle badan, atutem pozaszkolnych
zaje¢ muzycznych jest realizacja postulatu wychowania przez muzyke, wychowania
estetycznego, ktore angazuje adolescentow we wlasne przezycia, w odczuwanie pigkna
jako doswiadczenia estetycznego — stanu szczegdlnego wyzwolenia 1 uwrazliwienia
umyshu. Z analizy zebranych danych wynika, ze pozaszkolne zajecia muzyczne sg nie
tylko obszarem rozwoju talentdow, zainteresowan 1 umiejetnosci sensu Stricto
muzycznych adolescentow, ale sg rowniez obszarem zycia spotecznego, edukacja
perspektywiczng pobudzajaca mlodych do kreatywnos$ci 1 innowacyjnosci, logicznego
mys$lenia — edukacja rozwijajaca umiejetnosci wspdlpracy w grupie, skutecznego
radzenia sobie z trudno$ciami, poczucia wilasnej wartosci, pewnosci siebie, dazenia
do celu i budowania wiasnej tozsamosci. Z badan wynika rowniez, ze pozaszkolne

zajecia muzyczne, uczynity kazdego uczestnika zaje¢ bogatszym o lata doswiadczen
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I przezy¢, pozostawiajac W kazdym z nich z osobna jaki$ pozytywny §lad przejawiajacy
si¢ w indywidualnym sposobie myslenia, postepowania i odczuwania. Warto rowniez
pamigta¢, ze czas wypelniony tworczymi zajeciami pozaszkolnymi ma roéwniez
fundamentalne znaczenie dla bezpiecznego i prawidlowego rozwoju milodego
pokolenia, zwlaszcza w okresie adolescencji.

Poklosiem prowadzonych badan wsrdd uczestnikow pozaszkolnej aktywnosci
muzycznej, sg wigc wielorakie wymienione juz korzysci wynikajace z subiektywnego
doswiadczania, poznawania i1 przezywania muzyki przez badanych adolescentow

w roznych formach aktywno$ci muzycznej, ktore Sumarycznie zebratam w formie

ponizszego schematu (schemat nr 2).

Przygotowanie do nauki
w szkole muzycznej,

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci
w réznych formach ekspresji
muzycznej — $piew, gra na

Rozwdj intelektu —
stymulacja réznych
struktur mézgu i wplyw
m.in. na nauke jezykow

badz na studiach instrumentach muzycznych,
artystycznych taniec, percepcja i rozwoj obcych i przedmiotéw
tworczy Scistych
Kompetencje spoleczne t
— prawidlowe relacje ‘ ' Kulturalne
! Integracje zagospodarowanie
mi¢dzyosobowe “ KORZYSCI ‘ czasu wolnego
WYNIKAJACE Z
— POZASZKOLNEJ
Socjalizacja — odejscie AKTYWNOSCI
od nalogéw, zachowan ‘ MUZYCZNEJ
ryzykownych, przyjecie BADANYCH Eskapizm, relaks,
zasad savoir vivre, ADOLESCENTOW odprezenie, rozrywka
poczucie
bezpieczenstwa ( ’

Wychowanie estetyczne
— poczucie piekna,
pozytywne emocje,

wrazliwos¢ estetyczna

Rozwdéj osobowosci
(tozsamosci), wlasnego ,,ja”,
rozwoj inteligencji
emocjonalnej, wprowadzenie
w Swiat wartosci
ogolnoludzkich

Doswiadczenie zyciowe oraz
inwestycja w przyszlo$¢é m.in.
samoksztalcenie, kreatywnos¢,
innowacyjnos¢é,
zdyscyplinowanie,
odpowiedzialno$¢

Schemat 2. Korzysci wynikajace z pozaszkolnej aktywnosci muzycznej badanych

adolescentow

Zrodlo: opracowanie na podstawie analizy wynikow badan whasnych.

W konteks$cie wielu zagrozen wspotczesnego $wiata, objeci badaniem empirycznym
adolescenci, wartosciuja fakt swej pozaszkolnej aktywno$ci muzycznej, w kategoriach

zebranego, bardzo waznego doswiadczenia zyciowego inwestujacego w przysztosc.
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Z przeprowadzonych badan wynika, iz mlodzi ludzie w okresie adolescencji, jako
uczestnicy pozaszkolnych zaje¢ muzycznych nie tylko rozwijaja swoje pasje, talenty
muzyczne oraz zdobywajg umiej¢tnosci artystyczne, ale zwracaja uwage na budowanie
prawidlowych relacji interpersonalnych, potrzebe przynalezno$ci czy tez zaistnienie
W grupie rowiesniczej o podobnych zainteresowaniach muzycznych. Ten fakt ilustruja
ponizsze fragmenty narracji badanych nastolatkow: ,,Dzigki kolegom zaistnialem
W zespole 1 przed publicznos$cia, lepiej gram, wspolna gra nas jednoczy” (Dawid, lat 17,
Tech.). ,,Spiew nas potaczyt i ciesze sie gdy wystepuje na konkursie koled i pastoratek”
(Anna, lat 15, SP).

Czas spedzony wsrod rowiesnikow i wspdlna aktywno$¢ artystyczna jest zrodlem
ich rozwoju zainteresowan muzycznych, radosnych przezy¢ a takze korzystnych
oddziatywan wychowawczych. Sens tego stwierdzenia doskonale oddaje wypowiedz
pigtnastoletniej respondentki wywiadu: ,,W zespole tanca nowoczesnego dopiero
znalaztam wlasne miejsce 1 nie widz¢ bezcelowosci zycia. Dzigki kolezankom mam
wieksza samoocen¢ 1 coraz wigksze ambicje. Juz nie pale bo tu trzeba mie¢ konska
kondycje, zreszta dawne towarzystwo mnie juz nie interesuje. Podobnie jak kolezanki
mam plany artystyczne... moze si¢ spetnig” (Klaudia, lat 15, Tech.).

Jednoczesnie badania empiryczne wykazaty, ze nie wszyscy rodzice zachgcajg
I motywuja swoje dziecko do rozwijania zainteresowan muzycznych. Czesto miody
cztowiek u progu dorastania czuje si¢ niejako wyalienowany, pozostawiony sam
ze swojg pasja muzyczng. Watek ten rozwija ponizszy fragment wywiadu: ,,Rodzicow
trudno przekona¢ do mojej pasji zyciowej oraz do tego, ze dojrzatem do podjecia
samodzielnej decyzji. Mowia, ze dzi$ liczg si¢ pienigdze, biznes, firma prywatna...
i najlepiej, zebym po maturze porzucit t¢ zabawe z gitara i myslat o pozytecznym
zawodzie” (Marcin, lat 18, Tech.).

Z przeprowadzonych wywiadéw z adolescentami jak roéwniez z obserwacji
uczestniczace] wynika, ze muzyka dla wszystkich uczestnikow pozaszkolnych zajec
muzycznych jest czastka ich Zycia 1 w niej znalezli mozliwo$¢ wyrazania siebie.
Dlatego warto, aby rodzice wspomagali swoje dzieci w kazdej aktywnosci muzyczne;j
I dostrzegali pozytywne skutki wynikajace z muzykowania miodego pokolenia,
zwlaszcza w okresie adolescencji. Badania dowiodly, Ze istota aktywno$ci muzycznej
adolescentow w ramach pozaszkolnej edukacji estetycznej polega na rozwijaniu
horyzontéw myslowych miodego cztowieka, oraz wdraza do wspdlnych dziatan wérod

rowiesnikow, zachowujac przy tym indywiduum przezywania, myslenia 1 refleks;i.
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Generalnie, badanym respondentom nie obce sa glebokie przezycia estetyczne, ktore ich
zdaniem ozywiaja umyst do aktywnosci, do twoérczego dzialania réwniez w zyciu
dorostym. Oto jedna z wypowiedzi: ,,Po maturze chcg i$¢ na studia psychologiczne, ale
keyboard pomoze mi w dalszym zyciu, bo teraz czuj¢ si¢ bardziej Smiaty, pewny siebie,
odpowiedzialny za cato$¢ wystepu naszego zespotu. Marze rowniez zalozyé wilasny
zespOl muzyczny, nie wiem jeszcze czy si¢ uda. Teraz podczas rodzinnych spotkan
akompaniuje rodzinie do $piewu, jestem wtedy oklaskiwany, doceniony, to fajne
uczucie” (Kamil, lat 16, LO).

Objeci badaniem empirycznym uczestnicy pozaszkolnych zaje¢ muzycznych uwierzyli
w swoje mozliwosci, samodyscypling, dalsze samoksztatcenie, nie boja si¢ porazek i nie

mys$la, ze co$ si¢ w ich Zyciu nie uda.

6. Whnioski i podsumowanie badan

Adolescencja w zyciu miodego czltowieka (jak juz wczesniej wspomniatam
w analizach teoretycznych a potwierdzity to wywiady z wybranymi nastolatkami) to
czas wielu zmian, zarowno biologicznych, psychicznych i spotecznych, czas w ktorym
szczeg6lng rolg w ich zyciu zaczyna odgrywac grupa rowiesnicza, kosztem najblizszego
srodowiska, czyli rodziny. W okresie dorastania mtodzi ludzie poszukuja przestrzeni
psychicznej dla swoich zmiennych nastrojow.

Jak wykazaly badania empiryczne — adolescenci potrzebowali pozytywnych
wzoréw, aby bezpiecznie przej$¢ przez rdézne pokusy wieku dorastania, potrzebowali
autorytetow godnych nasladowania. W rezultacie, mtodzi nie zawsze znajdowali
w swoim otoczeniu osoby godne zaufania i nasladowania, majace czas na rozmowy
czy tez na rozwianie ich mtodzienczych watpliwosci. Jak wynika z moich badan —
adolescenci bezpieczng przystan znalezli na platformie pozaszkolnej aktywnosci
muzycznej, gdzie otrzymali poczucie bezpieczenstwa 1 afiliacji w grupie rowiesniczej,
po prostu zdobyli akceptacje i uznanie os6b o podobnych zainteresowaniach,
permanentnie odczuwajac rados$¢ izadowolenie z wlasnej aktywno$ci muzycznej,
zdobywajac przy tym cenne wartosci ukierunkowane na lepsze rozumienie
| przezywanie otaczajacej rzeczywistosci. Badania dowiodty, ze amatorska, pozaszkolna
aktywno$¢ muzyczna dorastajacej mtodziezy, w wielu przypadkach wplywa na ich
zachowania i postawy zyciowe, modelujagc ich drogi postgpowania i dziatania,

wprowadzajac mtodych ludzi w swiat wartosci.
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Z analizy przeprowadzonych rozmoéw z nauczycielami/instruktorami muzyki oraz
dyrektorkami placowek wychowania pozaszkolnego wynika, ze adolescenci jako
uczestnicy pozaszkolnej edukacji muzycznej gromadzg najcenniejsze dla wiasnego
rozwoju doswiadczenia. I nie chodzi tu tylko o sensu stricto obszar doznan i przezy¢
estetycznych, wspottworzenia kultury, ktére wynikaja z potrzeb edukacyjnych,
rozwijania talentow, pasji muzycznych w roznych formach ekspresji artystycznej,
poniewaz pozaszkolne zaje¢cia sprzyjaja rowniez uczeniu si¢ aktywnego dzialania,
wspotdziatania w zespole, wspolpracy kolezenskiej, zdyscyplinowania, czy tez
odpowiedzialnoséci w dokonywaniu wyborow, podejmowania decyzji. Wypowiedzi
nastolatkow znakomicie pokazaty, iz w trudnym okresie dorastania potrzebowali oni
duzo uwagi, bliskosci, akceptacji, uznania, pozytywnej energii ze strony $rodowiska
w ktérym przebywali, bo przeciez mieli mozliwo$¢ poznawania siebie, poszukiwania
wlasnej roli w zyciu oraz wlasnej drogi w planowaniu rozwoju swojej przysztosci.
Zbyt czgsto, zapracowani rodzice/opiekunowie nie mogli im w tym pomoc, po prostu
nie chcieli albo nie mieli czasu na rozmowy. Wprawdzie pozaszkolne zaj¢cia muzyczne
nie sg substytutem rodziny, ale stajg si¢ gwarantem poczucia bezpieczenstwa i1 spokoju
emocjonalnego, zwlaszcza ze, chwiejno$¢ emocjonalna, a wigc gwaltowna euforia
radosci przeplatajgca si¢ ze smutkiem i nostalgig sg naturalnymi symptomami okresu
dorastania mtodego cztowieka. Warto zaznaczy¢, na co wskazuja badania empiryczne,
iz adolescent w sposob szczegolny teskni za kontaktami z ludzmi, poszukuje przyjazni,
potwierdzenia przynaleznosci, a je$li tych wartoSci nie doswiadcza w rodzinie,
poszukuje w grupie aspolecznej, zardwno z ciekawosci, a przede wszystkim z potrzeby
zdobycia akceptacji wsréd rowiesnikow. Stad tez, w pozaszkolnych zajeciach
muzycznych adolescenci permanentnie odnajduja cenne wartosci, nadajace mtodemu
cztowiekowi sens zycia - spotykaja warunki godne do nasladowania pozytywnych
wzoréw 1 ich internalizacji, oraz potrzebne oddziatywanie wychowawcze w formie
aktywnego, zgodnego z zamilowaniem spgdzania czasu wolnego.

Srodowiskiem zamieszkania respondentéw wywiadow-uczestnikow pozaszkolnych
zaj¢¢ muzycznych byly wybrane miejscowosci z Gornoslasko-Zaglebiowskiej
Metropolii (Ruda Slaska, Tychy, Dabrowa Goérnicza, Sosnowiec), ktore podobnie, jak
| inne miasta w Polsce, ponad trzydzieSci lat temu przeszly transformacj¢ ustrojowa
I gospodarcza, ale do dzi$, oprocz pozytywnych zjawisk zauwaza si¢ wzrost liczby
nastolatkow, ktérych zachowania sg sprzeczne z uniwersalnym systemem wartosci

inormami  moralno-obyczajowymi  (alkoholizm, narkomania, ,galerianki”).
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Ten wniosek wynika takze z mojego doswiadczenia pedagogicznego jako nauczycielki
muzyki oraz z permanentnej obserwacji zachowania uczniow szkot powszechnych
Z regionu $lasko-zaglebiowskiego. Tak jak zmienia si¢ ponowoczesna rzeczywistos¢
Slasko-Zaglebiowskiej Metropolii, tak réwniez zmieniaja si¢ oczekiwania badanych
adolescentow — uczestnikow pozaszkolnych zaje¢ muzycznych, ktorzy (jak wykazaty
ich narracje) potrzebuja prawdziwych autorytetow i prawdziwych mistrzow godnych
nasladowania. I znalezli ich — co potwierdzily badania — w osobach prowadzacych
zajecia muzyczne (instruktorzy pozaszkolnych zaje¢ muzycznych: wokalisci,
instrumentalici, tancerze/choreografowie). Mozna wigc wnioskowaé, ze wszystko to,
co mlodzi ludzie przezywaja w przestrzeni pozaszkolnej edukacji muzycznej w zwigzku
z wlasng aktywnoscig muzyczng, sktada si¢ na ich indywidualne do$wiadczenia i ma
znaczacy wplyw na racjonalne, dojrzale myslenie w realiach postmodernistycznej
rzeczywistosci.

Stad tez, nie do przecenienia sg korzySci muzyczne i pozamuzyczne wynikajace
z uczestnictwa badanych adolescentow w pozaszkolnej edukacji muzycznej, gdzie pod
kierunkiem nauczycieli/instruktoréw zaje¢ muzycznych mtodzi ludzie rozwijaja si¢
estetycznie i osobowosciowo, zdobywajac rowniez cenne umiejetnosci spoteczne dla
tworzenia w przysztosci pomyslnych relacji interpersonalnych. Zwtlaszcza, ze dzi$
pracodawcy oczekuja od absolwentow szkot umiejetnosci spotecznych, ktére czgsto
uwaza si¢ za podstawowy skladnik wyksztalcenia ogélnego.

Z wynikow badan wlasnych pozaszkolnej aktywnos$ci muzycznej adolescentow,
wynika wpltyw tej aktywizujacej edukacji na wieloaspektowy rozw6j miodego
cztowieka: intelektualny, spoteczny, emocjonalny, estetyczny, motywacyjny.
W zwigzku z sytuacja epidemiologiczng w Polsce 1 na $wiecie, oraz ze zwigkszonym
ryzykiem wystapienia u dzieci i mtodziezy zaburzen natury adaptacyjnej i emocjonalnej
(wpltyw zdalnego nauczania, izolacji, osamotnienia), pozaszkolne zajecia muzyczne
moga mie¢ charakter terapeutyczny i w rzeczywistosci popandemicznej, pomoga
przezwycigzy¢ traumatyczne do$wiadczenia, zrelaksowac sig, odreagowac napigcia
psychiczne.

Na podstawie przeprowadzonej eksploracji oraz refleksji wtasnych, podjetam trud
artykutowania wskazan prognostycznych wzgledem dalszych badan i praktyki
pedagogicznej:

1. Aktualnie, wykorzystujac mozliwe w pedagogice muzycznej jakoSciowe badz

ilosciowo-jakosciowe podejscie badawcze, dostrzegam potrzebg kontynuacji
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badan oraz ich rozszerzenie o kolejne grupy adolescentow pochodzacych
z innych obszaréw wojewodztwa S$laskiego, w celu ukazania zaspokajania
zainteresowan muzycznych nastolatkoéw, poprzez preferowane przez nich
pozaszkolne formy aktywnosci muzyczne;j.

2. Problemem otwartym, wydaje si¢ rowniez zagadnienie: Czy i w jakim zakresie
oraz w jakich formach ekspresji muzycznej, nastolatkowie zamieszkujgcy mate
aglomeracje miejskie i Srodowiska wiejskie Slgsko-Zaglebiowskiej Metropolii,
majg mozliwos¢ uczestniczenia w pozaszkolnych zajeciach muzycznych?.

3. Analiza wynikow badan dowiodla, ze wspodtczesnie, jest zapotrzebowanie
na funkcjonowanie w $rodowiskach lokalnych wszelkich instytucji i placéwek
kulturalnych, stad tez w konteks$cie istotnosci pozaszkolnych form ekspresji
muzycznej w indywidualnym rozwoju adolescentow — panstwo polskie powinno
z wigkszym przekonaniem partycypowaé¢ w kosztach dziatalnosci placowek
wychowania pozaszkolnego oraz ich dostepnosci dla miodziezy.

4. Podjete w niniejszej pracy badania nie wyczerpuja problematyki pozaszkolne;j
aktywno$ci muzycznej adolescentow, ale przy okazji powinny spowodowaé
refleksje w krggu osob odpowiedzialnych za podniesienie rangi przedmiotu
muzyka w szkole powszechnej — zarowno w sensie odbioru jak i uprawiania
muzyki przez mtodziez w okresie dorastania.

5. Wnikliwej eksploracji badan wymaga, nie zbadany dotad wptyw pozaszkolnej
aktywnos$ci muzycznej adolescentoéw, w kontekscie licznych zagrozen zdrowia
psychicznego, jakim muszg przeciwstawi¢ si¢ mtodzi ludzie w post-
pandemicznej rzeczywistosci spoteczne;.

Zarowno z przeprowadzonych badan w obszarze pozaszkolnej aktywnosci
muzycznej adolescentow, jak rowniez z mojej praktyki pedagogicznej wynika refleksja,
1z muzyka edukuje estetycznie 1 moralnie — byla 1 bedzie znakomitym S$rodkiem
wychowania mtodego pokolenia. Warto podkresli¢, ze niniejsza praca jest nie tylko
zrodlem wiedzy na temat pozaszkolnej aktywnosci muzycznej adolescentow ale
roOwniez szerszym spojrzeniem na polska, powszechng edukacje muzyczna, ktora
wymaga przeobrazen i dostrzezenia roli tej edukacji estetycznej w zyciu mtodego
cztowieka.

Z perspektywy uplywu czasu mozna kontynuowaé niniejszy temat, zmierzaé
do dalszych poszukiwan badawczych 1 skierowa¢ migdzy innymi pytanie

do pracownikow resortu edukacji i kultury szczebla ogdlnopolskiego i samorzagdowego
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— dlaczego polityka edukacyjna lekcewazy warto$ci muzyki a szkolnemu przedmiotowi
muzyka nadata niewielkie znaczenie, co widoczne jest w dewaluacji i odsunigciu
naplan dalszy tej estetycznej dziedziny wiedzy. Z moich obserwacji a takze
z prowadzonych przeze mnie badan wynika, ze wspotczesnie istnieje trend, moda
na zainteresowania mtodziezy ré6znymi formami pozaszkolnej aktywno$ci muzycznej,
na co wplyw z pewnos$cia maja $rodki masowego przekazu oraz poziom kultury
srodowiska rodzinnego a wigc rodzice/opiekunowie Uczestniczacy W odkrywaniu
| rozwijaniu zainteresowan muzycznych swoich dzieci w pozaszkolnym muzykowaniu.
Dostrzegam potrzebe kontynuacji badan, w aspekcie tak waznego problemu jak
powszechno$§¢ pozaszkolnych zaje¢ muzycznych (zroéwnanie szans dostepu)
W odniesieniu do nastolatkow zamieszkujagcych mate miasta oraz wsie z obszaru
wojewodztwa $laskiego. Mozna tym samym pozna¢ réwniez wspotczesng kulturg
muzyczng Srodowisk matomiejskich jak i wiejskich oraz identyfikacje z kulturg rodzima
danego regionu, w tym réwniez samookreslenie tozsamosci kulturowej mtodych ludzi
objetych badaniami empirycznymi.

Wracajagc na grunt poglebienia badan, nurtuje mnie kolejny problem badawczy.
Ot6z, jesli wspodtczesna, polska szkota powszechna nie wptywa na rozwdj kompetencji
muzycznych dzieci 1 mtodziezy (o czym wiele napisano w tej pracy), to W przysztosci
mozna podjac¢ probe badan diagnostyczno-weryfikacyjnych — czy powszechny dostep
do mediow (spowodowany postgpem informatyzacji, cyfryzacji) oraz internetowe oferty
kulturalne mogg 1 w jakim zakresie zastapi¢ indywidualne doswiadczenia mtodych ludzi
wynikajace z udzialu w pozaszkolnych zajeciach muzycznych. Jesli spojrzy sie
z nadzieja na ustanie Pandemii SARS-COV 2, to pojawia si¢ kolejny obszar badawczy
a mianowicie — czy pozaszkolne zaj¢cia muzyczne (poza pedagogiem, psychologiem,
terapeuta) moga by¢ wsparciem dla dzieci oraz mlodziezy w trudnym okresie
dorastania.

Moja dysertacja ma charakter teoretyczno-empiryczny i odwotuje si¢ do dorobku
pedagogiki, psychologii, socjologii. Opisujac pozaszkolng aktywno$¢ muzyczng
adolescentéw, wieloaspektowo uzasadnia jej role w kontekScie okre§lenia miejsca
| znaczenia muzyki w zyciu mlodziezy u progu dorastania, oraz zagospodarowania
czasu wolnego od =zaje¢ szkolnych w grupie réwiesniczej o podobnych
zainteresowaniach estetycznych. Ponadto, bezdyskusyjna wydaje si¢ zasadnos$¢ podjecia
tej problematyki badafn, poniewaz analiza materialu empirycznego wynikajaca

z przeprowadzonych wywiadow jakos$ciowych, rozméw, obserwacji uczestniczacej
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dowiodta, iz pozaszkolne zajecia muzyczne adolescentow sg przepustka do zrozumienia
epoki ponowoczesnosci i wyciagnigcia konstruktywnych wnioskow

do odpowiedzialnego dziatania, podgzajacego ku lepszemu $wiatu.
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