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OSWIADCZENIE STUDENTA

1. Oswiadczam, iz :

a.
b.

posiadam aktualne ubezpieczenie OC i NNW,

zostalem poinformowany, 1z ponosz¢ koszty zwigzane z zapewnieniem srodkow
ochrony indywidualnej,

zostalem poinformowany, iz w kazdym momencie odbywania praktyki mam
obowigzek posiadania dokumentu potwierdzajacego ubezpieczenie oraz
okazanie go na prosbe Opiekuna Praktyk.

2. Zapoznatem si¢ z regulaminem praktyk.
3. Zobowiazujg si¢ do odbycia praktyk zgodnie z programem, a ponadto do przestrzegania

a. ustalonego przez organizatora praktyki porzadku i dyscypliny pracy,
b. zasad BHP i p/poz.,
c. zasad zachowania tajemnicy stuzbowej 1 panstwowej oraz ochrony informacji
uzyskanych w trakcie odbywania praktyki,
d. zasad odbywania praktyki okreslonych przez Uczelnie.
miejscowos$é, data podpis studenta

Student odbyl szkolenie BHP na terenie placowki i zostal objety instruktazem

stanowiskowym

prowadzacy instruktaz



PRAKTYKA W ZAKRESIE 175 godzin
FIZJOTERAPII KLINICZNEJ - |1

Cel gléwny:
Celem praktyki jest doskonalenie umiej¢tnosci wykonywania zabiegéw usprawniajacych,

wspotpracy z pacjentem i zespotem rehabilitacyjnym.

W ramach praktyki student dokonuje samodzielnego wyboru placéwki klinicznej, w ktorej chee
realizowaé program z zastrzezeniem, ze praktyki w zakresie fizjoterapii klinicznej odbywaja
si¢ na oddziatach klinicznych. W obrgbie praktyki student buduje postawy samodzielnosci i
operatywno$ci w podejmowaniu decyzji zwigzanych z diagnozowaniem, programowaniem,
realizacja i ewaluacjg procesu usprawniania pacjentow w réznych jednostkach klinicznych.

Efekty ksztalcenia:

UmiejetnoSci:
Student:

wykazuje  si¢  specjalistycznymi  umiej¢tnosciami  tworzenia,  wdrazania
i modyfikowania programdéw usprawniajacych pacjentow w kazdym wieku oraz
z r6znymi rodzajami dysfunkcji,

posiada zaawansowane umiejetno$ci obstugi sprze¢tu i specjalistycznej aparatury
diagnostyczno-pomiarowej w celu oceny funkcjonalnej pacjenta, niezbg¢dnej
w procesie fizjoterapii,

wykazuje  si¢  umiej¢tnoSciami  praktycznymi  realizacji  zalozen  planu
fizjoterapeutycznego zgodnie z procesem 1 metodyka nauczania ruchow
W odniesieniu do dostepnych warunkow oraz zgodnie z obowigzujagcymi normami,
stosuje wiedz¢ teoretyczng w praktyce fizjoterapeutycznej w bezposredniej pracy
Z pacjentem,

jest praktycznie przygotowany do petnienia roli zawodowe;.

Kompetencje spoleczne:
Student:

jest $wiadomy konieczno$ci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych,
pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny
doniesien naukowych jest sSwiadomy wiasnych ograniczen, potrafi okresli¢ swoje braki
1 watpliwosci, potrafi zwrocic si¢ z prosba o rade do 0sob z wiekszym doswiadczeniem,
okazuje tolerancje¢ dla postaw i zachowan wynikajacych z odmiennych uwarunkowan
spotecznych 1 kulturowych oraz ma s$wiadomos$¢ wplywu sytuacji zyciowych pacjentow
na ich stan zdrowia,

w relacjach osobowych kieruje si¢ wartosciami humanistycznymi,

wykazuje odpowiedzialno$¢ za wtasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje
1 prowadzone dziatania oraz ich skutki,

jest przygotowany do formutowania opinii dotyczace rdznych aspektow dziatalnosci
zawodowej.

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:




UmiejetnoSci:

ocena umiejetnosci  tworzenia, wdrazania 1 modyfikowania programéw
usprawniajacych pacjentow w kazdym wieku oraz z r6znymi rodzajami dysfunkcji,
obserwacja umiejetnosci obstugi sprzetu i specjalistycznej aparatury diagnostyczno-
pomiarowej w celu oceny funkcjonalnej pacjenta, niezbednej w procesie fizjoterapii,
ocena umiejetnosci praktycznych realizacji zatozen planu fizjoterapeutycznego zgodnie
z procesem i metodyka nauczania ruchéw w odniesieniu do dostepnych warunkow oraz
zgodnie z obowigzujagcymi normami,

ocena poziomu wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce fizjoterapeutycznej w
bezposredniej pracy z pacjentem,

obserwacja praktycznego przygotowania do pelnienia roli zawodowe;j.

Kompetencje spoleczne:

obserwacja $wiadomosci wiedzy z wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu
teoretyczno-metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny doniesien
naukowych,

ocena poziomu tolerancji dla postaw i1 zachowan wynikajacych z odmiennych
uwarunkowan spotecznych i kulturowych oraz ma $wiadomosci wplywu sytuacji
zyciowych pacjentéw na ich stan zdrowia 2z uwzglednieniem wartosci
humanistycznych,

sprawdzenie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne przygotowanie do pracy,
podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki,

ocena przygotowania do formutowania opinii dotyczace roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej.



DZIENNY PRZEBIEG PRAKTYKI (uzupehia student)
DZIEN 1 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
§ = rqdzaj . schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw'agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepetnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
g S
DZIEN 2 data......ooiiiiiiii ilo§¢ zrealizowanych godzin..............
§ = rqdzaj ' schorzenia, chafakterystylfa wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
&£ | niepetnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
o o
[elR =)




DZIEN 3 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylga wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
§ £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S

DZIEN 4 data....ooooiiiiiiiiii ilo$¢ zrealizowanych godzin...............

§ = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g _(% niepelnosprawnosci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
[elg =)




DZIEN 5 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylga wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
§ £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S

DZIEN 6 data....ooooiiiiiiiiii ilo$¢ zrealizowanych godzin...............

§ = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g _(% niepelnosprawnosci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
[elg =)




DZIEN 7 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S
DZIEN 8 data........coooiiiiiiiinn.... ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
E = rqdzaj ' schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g_c% niepetnosprawnos$ci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
(ol e))




DZIEN 9 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S
DZIEN 10 data........coooiiiiiiiinn.... 1lo$¢ zrealizowanych godzin...............
E = rqdzaj ' schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g_c% niepetnosprawnos$ci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
(ol e))




DZIEN 11 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S
DZIEN 12 data........coooiiiiiiiinn.... 1lo$¢ zrealizowanych godzin...............
E = rqdzaj ' schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g-_c% niepetnosprawnos$ci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
(ol e))




DZIEN 13 data.....oooiiiiiiiii lo$¢ zrealizowanych godzin

rodzaj schorzenia, | charakterystyka  wykonywanych | uwagi,

spostrzezenia,
niepetlnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen

opinie studenta

oddzial/
gabinet

DZIEN 14 data........coooiiiiiinnn.... 1lo$¢ zrealizowanych godzin

rodzaj schorzenia, | charakterystyka — wykonywanych | uwagi,

spostrzezenia,
niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen

opinie studenta

oddzial/
gabinet




DZIEN 15 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylga wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
§ £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S

DZIEN 16 data....ooooiiiiiiiii ilo$¢ zrealizowanych godzin...............

§ = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g _(% niepetlnosprawnosci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
[elg =)




DZIEN 17 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S
DZIEN 18 data........coooiiiiiinnn.... 1lo$¢ zrealizowanych godzin...............
E = rqdzaj ' schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g-_c% niepetosprawnos$ci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
(ol o))




DZIEN 19 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S
DZIEN 20 data........coooiiiiiiiinn.... 1lo$¢ zrealizowanych godzin...............
E = rqdzaj ' schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g-_c% niepetnosprawnos$ci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
(ol e))




DZIEN 21 data.....ooooiiiiiiiiiiiia ilo$¢ zrealizowanych godzin

§ = rqdzaj . schorzenia, charakterystyka wykonywanych uwagi, spostrzezenia,
%1 £ | niepetnosprawnosci zabiegow, éwiczen opinie studenta
S
DZIEN 22 data........coooiiiiiiiinn.... 1lo$¢ zrealizowanych godzin...............
=B rqdzaj schorzenia, charakterystyka wykonywanych uwagi, spostrzezenia,
g % niepetnosprawnosci zabiegdw, éwiczen opinie studenta
[oln e




DZIEN 23 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S
DZIEN 24 data........coooiiiiiiiinn.... ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
E = rqdzaj ' schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g-_c% niepetnosprawnos$ci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
(ol e))




DZIEN 25 data

............................ ilo$¢ zrealizowanych godzin...............
?\«3 = rqdzaj . schorzenia, cha.rakterystylfa wykonywanych uvv_agi, spostrzezenia,
%1 £ | niepelnosprawnosci zabiegow, ¢wiczen opinie studenta
3 S
DZIEN 26 data........coooiiiiiiiinn.... 1lo$¢ zrealizowanych godzin...............
E = rqdzaj ' schorzenia, charakterystyka wykonywanych uw_agi, spostrzezenia,
g-_c% niepetnosprawnos$ci zabiegdw, ¢wiczen opinie studenta
(ol e))




INDYWIDUALNA KARTA ZALICZENIA PRAKTYKI STUDENCKIEJ

PRAKTYKA W ZAKRESIE 175 godzin
FIZJOTERAPII KLINICZNEJ - 1

Termin odbywania praktyki StUAENCKIE] ... ...iuiiti ittt e et et

EFEKTY KSZTALCENIA OCENA*

Umiejetnosci:
Student: 2.0
e ocena umiejetnosci tworzenia, wdrazania i modyfikowania programow usprawniajacych 30
pacjentéw w kazdym wieku oraz z r6znymi rodzajami dysfunkc;ji, '

e obserwacja umiejetnosci obstugi sprzetu i specjalistycznej aparatury diagnostyczno- 3.5
pomiarowej w celu oceny funkcjonalnej pacjenta, niezbednej w procesie fizjoterapii, j 5

e ocenaumiejetnosci praktycznych realizacji zatozen planu fizjoterapeutycznego zgodnie z
procesem i metodyka nauczania ruchdw w odniesieniu do dostepnych warunkéw oraz 5
zgodnie z obowigzujacymi normami,

e ocena poziomu wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce fizjoterapeutycznej w
bezposredniej pracy z pacjentem,

e  obserwacja praktycznego przygotowania do petnienia roli zawodowe;.

Kompetencje spoleczne:
Student: 20
e obserwacja $wiadomosci wiedzy z wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu teoretyczno- 3.0
metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny doniesien naukowych, '
e ocena poziomu tolerancji dla postaw i zachowan wynikajacych z odmiennych 3.5
uwarunkowan spotecznych i kulturowych oraz ma $§wiadomos$ci wptywu sytuacji 4
zyciowych pacjentéw na ich stan zdrowia z uwzglednieniem warto$ci humanistycznych, | 4.5
e sprawdzenie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne przygotowanie do pracy, | §
podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki,
e ocena przygotowania do formutowania opinii dotyczace roznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej.

OCENA KONCOWA (§rednia z powyiszych trzech ocen)

*prosze¢ zaznaczy¢ jedng z powyzszych

DATA PODPIS I PIECZATKA OPIEKUNA
PRAKTYK STUDENCKICH W
PLACOWCE

Potwierdzenie odbytej praktyki studenckiej i jej zaliczenie

DATA PODPIS I PIECZATKA
PELNOMOCNIKA REKTORA DS.
PRAKTYK NA KIERUNKU
FIZJOTERAPIA



W celu doskonalenia praktyk studenckich, prosimy o pozostawienie sugestii:

KRYTERIA ZALICZENIA PRAKTYK NA KIERUNKU FIZJOTERAPIA
W AKADEMII WSB W DABROWIE GORNICZEJ

Ocen(; 5.0 (bardzo dobry)
otrzymuje student, ktory podczas praktyk:

wykazuje wzorowa postawe etyczna i wzorowe zachowanie wzgledem pacjentow,
cztonkow zespotu terapeutycznego oraz kolezanek i kolegow,

w sposoOb pelny i1 rzeczowy dokonuje analizy dokumentacji medycznej, adekwatnie do
stanu zdrowia pacjenta

sprawnie ustala plan postgpowania rehabilitacyjnego z uwzglednieniem modyfikacji
dziatania w stanach i sytuacjach nietypowych,

wzorowo, samodzielnie 1 sprawnie realizuje zaplanowane zadania przez zaktadowego
opiekuna praktyk

w pracy podejmuje dziatania okreslone 1 wskazane przez opiekuna oraz wykazuje si¢
wlasng incjatywa i wzorowym zaangazowaniem,

prezentuje wysoki poziom wiedzy merytorycznej,

cechuje si¢ kreatywno$cig w dziataniu i fatwo$cia w nawigzywaniu kontaktow, jest

komunikatywny.

Ocene; 4.0 (dobry)
otrzymuje student, ktory podczas praktyk:

wykazuje witasciwg postawe etyczng i wilasciwe zachowanie wzglgdem pacjentow,
czlonkéw zespotu terapeutycznego oraz kolezanek i kolegéw,

nie w pelni rozpoznaje problemy pacjentow oraz dokonuje analizy dokumentacji
medycznej,

w ustalaniu planu postgpowania rehabilitacyjnego kieruje si¢ standardowymi i
odnoszacymi si¢ do typowych sytuacji sposobami dziatania,

prawidtlowo, samodzielnie 1 sprawnie realizuje zaplanowane zadania przez
zakladowego opiekuna praktyk

prezentuje zadowalajacy poziom wiedzy teoretycznej,

w pracy podejmuje dziatania okreslone i wskazane przez opiekuna.

Ocene 3.0 (dostateczny)
—  otrzymuje student, ktory podczas praktvk:

wykazuje odpowiednia postawe etyczng i1 odpowiednie zachowanie wzglgdem
pacjentow, cztlonkdéw zespotu terapeutycznego oraz kolezanek i kolegow,



rozpoznaje problemy pacjentow, dokonuje analizy dokumentacji medycznej po
ukierunkowaniu przez opiekuna praktyki,

ustala plan postepowania i opieki przy pomocy opiekuna,

zlecone zabiegi i czynnosci fizjoterapeutyczne wykonuje poprawnie tylko we
wspoOtpracy i z instruktazem opiekuna,

posiada niewielki zasob wiedzy 1 wykazuje si¢ malg sprawnoscig manualna,

jest zainteresowany pogtebieniem wiadomosci 1 podnoszeniem sprawnos$ci swojego
dzialania,

W pracy ogranicza si¢ wytacznie do realizacji polecen opiekuna.

Ocenge 2.0 (niedostateczny)

— otrzymuje student, ktory podczas praktyk:

wykazuje nieodpowiednig postawe etyczng wzgledem pacjentdow, a jego zachowanie
wzgledem innych osob budzi powazne zastrzezenia,

nie spostrzega problemow pacjentow 1 ich zapotrzebowania na zabiegi
fizjoterapeutyczne,

nie ustala planu postgpowania i opieki 1 nie potrafi przeprowadzi¢ zabiegoéw
fizjoterapeutycznych, ogranicza si¢ wylacznie do realizacji polecen,

zlecone zabiegi i czynnosci fizjoterapeutyczne, wykonuje niepoprawnie nawet we
wspolpracy 1 z instruktazem opiekuna,

posiada niewielki zasob wiedzy 1 wykazuje si¢ zbyt matg sprawnos$cig manualng,

nie jest zainteresowany poglebieniem wiadomosci 1 podnoszeniem sprawnosci swojego
dziatania,

w pracy ogranicza si¢ wylacznie do realizacji polecen opiekuna i wykonuje je z
niechecia.

Uwaga: oceny potowkowe uzyskuje student w przypadku spetnienia czesciowo kryteriow
odnoszqgcych si¢ do ocen catkowitych



