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Nazwa przedmiotu ECTS 4,5
HISTOLOGIA Z CYTOFIZJOLOGIA
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Kierunek Stopien Tryb Specjalnosé Specjalizacja | Profil ksztalcenia
Lekarski Jednolite magisterskie | Stacjonarne, Ogolnoakademicki
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Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)
Koordynator Przedmiotu — dr n. med. i n. o zdr. Nikola Zmarzly

Pozostali prowadzacy: dr hab. n. med. i n. o zdr. Beniamin Oskar Grabarek, Prof. AWSB, dr n. med. Ewa Wielgus

Formy zajeé, sposéb ich realizacji i przypisana im
liczba godzin

Liczba punktow ECTS: 4,5

A. Formy zajeé*

o wyklady i praca wlasna - 0,5 ECTS

o wyklad, e (¢wiczenia i praca wlasna —4 ECTS
e (¢wiczenia,
e ¢wiczenia kliniczne, Opis sposobu wyznaczania punktéw ECTS:
o laboratorium, Aktywnos$¢é Naklad pracy
. praktyka, studenta
e zajecia online, Udziat w wyktadach 10h
e konsultacje, Udziat w ¢wiczeniach 50h
e zajecia praktyczne, Przygotowanie do ¢wiczen 50h
e projekt Zaliczenie/egzamin 2,5h
* zaznaczyé wlasciwe Razem liczba godzin 112,5 godzin
B. Sposéb realizacji zajeé * Liczba punktéw ECTS za 45ETCS
e zajecia w sali dydaktycznej modut
e zajecia on-line / blended learning
e zajecia poza pomieszczeniami dydaktycznymi
* zaznaczy¢ wlasciwe
C. Liczba godzin zgodnie z zatwierdzonym
programem studiow
e wyklady = 10h
o ¢wiczenia = 50h
Semestr 02
Status przedmiotu Jezyk wykladowy
o obowiazkowy / fakultatywny Jezyk polski
Metody dydaktyczne Forma i sposob zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub
o wyktad informacyjny wymagania egzaminacyjne
o wyklad problemowy z prezentacja multimedialng A. Spos6b zaliczenia*
* wyklad konwersatoryjny e ustny egzamin praktyczny
° dyskusla. dydaktyc_zna e pisemny egzamin teoretyczny
e nauczanie w oparciu o problem (PBL) ; X
e zaliczenie z ocena
* metoda pokazu * wladciwe zaznaczy¢




o studium przypadku B. Formy zaliczenia*:

¢ pogadanka e egzamin pisemny: testowy / z pytaniami (zadaniami) otwartymi /

e pokaz preparatow histologicznych dluzsza wypowiedz pisemna

ustny egzamin teoretyczny

ustny egzamin praktyczny

zaliczenie ustne / kolokwium

wykonanie pracy zaliczeniowej: przygotowanie projektu lub

prezentacji / przeprowadzenie badan i prezentacja ich wynikow

(pisemna / ustna) / wykonanie okre§lonej pracy praktycznej

e Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru*

* wlasciwe zaznaczy¢

C. Podstawowe kryteria

Obowigzujg wszystkie zapisy Regulaminu Studiéw AWSB,

Regulaminu przedmiotu oraz Regulamin Pracowni.

o Udzial we wszystkich formach zaj¢¢ jest obowigzkowy. Kazda
nieobecnos¢ musi zosta¢ usprawiedliwiona, a materiat z zajgé zdany w
terminie i w formie uzgodnionej z Prowadzacym.

e Teoretyczne przygotowanie Studentow do tematow ¢wiczen.

e Aktywny udzial w ¢wiczeniach.

e Opracowanie w zeszycie przedmiotowym schematow ogladanych
preparatow z opisaniem omawianych struktur histologicznych.

e Uzyskanie z kolokwiéw czgstkowych przeprowadzanych w czasie
semestru oceny 3.0 Iub wyzszej.

e Uzyskanie oceny 3.0 lub wyzszej z egzaminu praktycznego
obejmujacego rozpoznanie wylosowanych preparatow i szczegotow
histologicznych.

e Uzyskanie oceny 3.0 lub wyzszej z pisemnego egzaminu teoretycznego.

e Warunkiem dopuszczenia do egzaminu teoretycznego jest uzyskanie
pozytywnej oceny z egzaminu praktycznego.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne: Student powinien zna¢ podstawy biologii na poziomie szkoty ponadpodstawowej. Student posiada
odziez zabezpieczajacy: biaty fartuch. Student posiada zeszyt przedmiotowy.

B. Wymagania wstepne: Wymagane jest opanowanie wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji okreslonych dla wyszczegolnionego
powyzej przedmiotu.

Cele przedmiotu

- Zapoznanie studenta z zasadami podstawowych technik stosowanych w badaniach morfologicznych.

- Wyposazenie studenta w wiedzg na temat organizacji komorki modelowej, jej budows i funkcjami; budowa i funkcjami
organelli komérkowych.

- Zapoznanie studenta z budowa i funkcjami wazniejszych komoérek wyspecjalizowanych.

- Zapoznanie studenta z klasyfikacja, cechami, pochodzeniem, organizacja histologiczng oraz rolg tkanek.

- Omowienie organizacji histologicznej uktadow i narzadoéw, ich roli oraz podstawowych mechanizméw regulujacych ich
funkcje.

- Wyposazenie studenta w wiedzg na temat proceséw zachodzacych w organellach komdorkowych i mechanizméw ich regulacji.
- Przekazanie wiedzy o cyklu zyciowym, réznicowaniu komorek, regulacji tych procesow oraz starzeniu si¢ komodrek

- Zapoznanie studenta z rodzajami $mierci komoérek (apoptoza, nekroza, autofagia, katastrofa mitotyczna).

- Omoéwienie oddziatywan miedzykomoérkowych i ich znaczenia.

- Przekazanie wiedzy o wazniejszych procesach zwigzanych m.in. z odpowiedzig immunologiczna, nowotworzeniem i adhezja
komorek.

- Omoéwienie wybranych proceséw cytoplazmatycznych.

- Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetka absolwenta.

TRESCI KSZTALCENIA (z podzialem na zajecia w formie bezpo$redniej i e-learning)

Odniesienie do PRK Temat
Kierunkowych/standardowych
szczegolowych efektéw uczenia

sie
WYKLADY (zajecia w formie bezposredniej) 10 godz.
AWL. P7U_W 1. Zasady realizacji przedmiotu Histologia z cytofizjologia. Wprowadzenie do
A.W4, P7S_WG histologii i cytofizjologii z uwzglednieniem zasad przygotowania,

barwienia i mikroskopowania preparatow.

AWL. P7U W 2. Cytofizjologia komoérki eukariotycznej.




A.W4. P7S WG
A W1, P7U_W |3. Blony komérkowe i transport przez nie.
AW4, P7S_WG
A.WS5.
AWL. P7U W |4. Znaczenie nauk morfologicznych w naukach klinicznych.
AW4, P7S_WG
A.WS5.
AW1L. P7TU_W |5, Komoérkowe i molekularne mechanizmy zwigzane z rozwojem, z
AW4, P7S_WG uwzglednieniem komunikacji miedzy komérkami i miedzy komorka a
AWS5. macierza zewnatrzkomorkowa.
AW1L. P7TU_W |6. Podziaty komorkowe (mitoza, mejoza), wzrost organizmu, dyferencjacja.
AW4, P7S_WG
A.WS5.
AW1L. P7TU_W |7. Rodzaje komoérek. Czynniki wzrostu i réznicowania.
AW4, P7S_WG
A.WS5.
AW1L. P7TU_W |8. Cykl komdrkowy i $mier¢ komorki (nekroza, apoptoza, pyroptoza),
AW4, P7S WG autofagia.
A.WS5.
AW4, P7U_W |9. Epigenetyczne mechanizmy rozwoju, dojrzewania i starzenia si¢ czlowieka.
A.WS5. P7S WG
AW4, P7U_W | 10. Klonowanie i komorki macierzyste. Znaczenie medycyny regeneracyjnej w
A.WS5. P7S WG diagnostyce i terapii wybranych choréb.
CWICZENIA (zajecia w formie bezposredniej) 50 godz.
AW1, P7TU W |1. Zasady mikroskopowania. Instruktaz stanowiskowy. Metody badan budowy
AW4, P7S_WG i funkcji komorek, obrazy ultrastruktury komorek.
AWS.
A.Ul. P7U_U
A.U2. P7S_UW
A.U5. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK
AWL. P7U_W 2. Tkanka nabtonkowa: nabtonki i gruczoty, specjalizacje powierzchni
AW4, P7S WG komorek, potgczenia miedzykomorkowe. Komunikacja miedzykomorkowa
AWS. (receptor, ligand, agonista, antagonista, informator pierwotny, wtorny,
A.Ul. P7U_U sposoby komunikacji w zaleznosci od sposobu rozpowszechniania
A.U2. P7S_UW informacji oraz pochodzenia informatora). Cytoszkielet (mikrotubule,
A.US. P7S_UK wrzeciono kariokinetyczne, rzgski 1 witki, filamenty posrednie,
K.5. mikrofilamenty, biatka wigzace aktyng, biatka motoryczne, mikrokosmki).
K.7. P7U_K
K.8. P7S_KK
AW1L. P7U_W |3. Tkanka taczna: komorki tkanki tacznej i substancja migdzykomorkowa.
A W4, P7S_WG Czasteczki adhezyjne i substancja migdzykomodrkowa (selektyny,
AWS, integryny, kadheryny, nadrodzina immunoglobin, kolagen, elastyna,
A.UL. P7U_U fibrylina, fibronektyna, laminina; ich znaczenie w fizjologii i patologii).
AU2. P7S_UW
A.U5. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK
AWL. P7U W |4. Tkanka chrzestna: budowa, funkcja, rodzaje.
AW4, P7S_WG
AWS.
A.UL. P7U_U
A.U2. P7S_UW
A.US. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK




AW1. P7U W |5. Tkanka kostna: budowa, funkcja, rodzaje. Rozwoj kosci.
A.W4. P7S_WG
A.WS.
AUL P7U_U
AU2. P7S_UW
A.U5. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK
AW1. P7U_W 6. Krew: komorki krwi i hemopoeza.
AW4. P7S_WG
AWS.
AUL P7U_U
AU2. P7S_UW
A.US. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK
AW1L. P7TU_W |7. Tkanka mig$niowa: rodzaje komérek kurczliwych i ich funkcja.
AW4, P7S_WG
A.WS.
AUL P7U_U
AU2. P7S_UW
A.U5. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK
AW1. P7U W [8. Serce i uktad naczyniowy. Srodblonek (rola w angiogenezie, regeneracja,
AW4, P7S_WG dysfunkcja w chorobach uktadu krazenia, rola w chorobach
AWS., nowotworowych, srédbtonek a procesy zapalne).
AUL P7U_U
AU2. P7S_UW
A.US. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK
AW1L. P7U_W |9. Tkanka nerwowa: budowa neuronu, klasyfikacja neuronéw, histologiczna
AW2. P7S WG organizacja komoérek nerwowych; komorki glejowe — rodzaje i funkcja.
AWS3.
A.U3. P7U_U
A.U4. P7S_UW
A.U5. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
P7S KK
AW1L. P7U_W | 10. Uklad nerwowy: budowa i funkcja neuronoéw, tkanka glejowa, osrodkowy i
A W4, P7S_WG obwodowy uktad nerwowy.
AWS.
AUL P7U_U
AU2. P7S_UW
A.U5. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U_K
K.8. P7S KK
AWL. P7U_W 11. Narzady zmystow: oko i ucho.
AW4, P7S_WG
AWS.
AUL P7U_U
AU2. P7S_UW
A.U5. P7S_UK
K.5.
K.7. P7U K




K.8. P7S KK

A W1, P7U_W 12. Uktad odpornosciowy: komorki uktadu odpornosciowego, budowa i
AW4, P7S WG funkcja uktadu odporno$ciowego. Podstawy obrony immunologicznej
A.WS5, (antygen, biatka ostrej fazy, cytokiny, defensyny, dopetniacz, komérka NK,
A.Ul. P7U_U komorki odpowiedzi immunologicznej, lizozym, MHC, odpowiedZ nabyta,
AU2. P7S_UW odpowiedz wrodzona, przeciwciato, TNF). Kancerogeneza (podstawowe
A.US. P7S_UK zaburzenia w komdrce nowotworowej, brak obrony immunologiczne;j
K.5. przeciw nowotworowi, tolerancja immunologiczna).

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AWL. P7U_W | 13. Uklad dokrewny. Kontrola hormonalna.

AW4, P7S_WG

AWS.

AUL P7U_U

A.U2. P7S_UW

A.U5. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AW1. P7TU_W | 14. Przewdd pokarmowy cz.l: jama ustna i jej wyposazenie, odcinki
AW4, P7S_WG przewodzace i czg$¢ trawigca.

AWS.

AUL P7U_U

A.U2. P7S_UW

A.U5. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AW1. P7TU_ W | 15. Przewdd pokarmowy cz.2: watroba i trzustka.

AW4, P7S_WG

A WS,

A.UL. P7U_U

A.U2. P7S_UW

A.U5. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AW1L. P7TU_W | 16. Uktad moczowy: nerka, budowa i funkcja nefronu, drogi wyprowadzajace.
AW4. P7S_WG

AWS.

AUL P7U_U

AU2. P7S_UW

A.U5. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AWL. P7U_ W | 17. Uktad ptciowy meski.

AW4, P7S_WG

AWS.

A.UL. P7U_U

A.U2. P7S_UW

A.US. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AW1. P7U_W | 18. Uktlad ptciowy zenski.

AW4. P7S_WG

A WS,

AUL P7U_U

AU2. P7S_UW

A.U5. P7S_UK

K.5.




K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AWL. P7U_W 19. Uklad oddechowy: czgsci przewodzace, cze$¢ oddechowa.
AW4, P7S_WG

AWS.

A.UL P7U_U

AU2. P7S_UW

A.US. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AW1, P7U W | 20. Skoérai jej wytwory.
AW4, P7S_WG

AWS.

A.UL. P7U_U

A.U2. P7S_UW

A.U5. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

AW1. P7U W | 21. Repetytorium.
AW4, P7S_WG

A WS,

A.UL P7U_U

A.U2. P7S_UW

A.US. P7S_UK

K.5.

K.7. P7U_K

K.8. P7S KK

Tresci realizowane w formie e-learning: brak

Wykaz literatury
e Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaj¢¢ (zdania egzaminu):

A.1. wykorzystywana podczas zajeé
e  Zabel M. Histologia. Podrecznik dla studentow medycyny i stomatologii. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021

e Zabel M., Kawiak J. Seminaria z cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2021

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta
e  Zabel M. Histologia. Podrecznik dla studentdéw medycyny i stomatologii. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021

e  Zabel M., Kawiak J. Seminaria z cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2021

B. Literatura uzupelniajaca
e Mescher AL. Red. wyd. pol. Kmie¢ Z., Wiaderkiewicz R. Histologia Junqueira. Podrecznik i atlas, wyd. 15. Edra
Urban & Partner, Wroctaw 2020
o Jozwiak J. Biologia komorki dla studentow uczelni medycznych. Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2020
e O'Dowd G, Bell S., Wright S. Wheater's Functional Histology. Elsevier, 2023
e Lowe JS., Anderson PG., Anderson SI. Human histology. Elsevier, 2019

EFEKTY UCZENIA SIE

Nr efektu Opis efektu uczenia sie Odniesienie do PRK
kierunkowych/standardowych
szczegolowych efektéw
uczenia si¢

Wiedza:

Wwo1 Student wykorzystuje mianownictwo anatomiczne, AWL. P7U_ W
histologiczne i embriologiczne w jezykach polskim i P7S_WG
angielskim




W02 Student charakteryzuje podstawowe struktury komorkowe i | A.\W4. P7U_W
ich specjalizacje funkcjonalne P7S_WG

W03 Student opisuje mikroarchitekture tkanek, macierzy AWS5. P7U_W
pozakomorkowej 1 narzadow P7S_WG

Umiejetnosci:

uo1 Student obstuguje mikroskop optyczny, w tym w zakresie A.UL P7U_U
korzystania z immersji P7S_UW

u02 Student wnioskuje o relacjach miedzy strukturami A.U2, P7U_U
anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan P7S_UW
diagnostycznych, w szczego6lnosci z zakresu radiologii
(zdjecia przegladowe, badania z uzyciem $rodkow
kontrastowych, tomografia komputerowa i magnetyczny
rezonans jadrowy)

uo3 Student postuguje si¢ w mowie i w pi$mie mianownictwem | A.U5. P7U_U
anatomicznym, histologicznym oraz embriologicznym P7S_UW

P7S UK

Kompetencje spoleczne:

K01 Student wykazuje gotowo$¢ do dostrzegania i K.5. P7U_K
rozpoznawania wlasnych ograniczen oraz dokonywania P7S_KK
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K02 Student wykazuje gotowo$¢ do korzystania z obiektywnych | K.7. P7U_K
zrodet informacji P7S_KK

K03 Student wykazuje gotowo$¢ do formutowania wnioskow z K.8. P7U_K
wiasnych pomiaréw lub obserwacji P7S_KK

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
Nr efektu Metoda weryfikacji efektow uczenia si¢ Odniesienie do PRK
kierunkowych/standardowych
szczegolowych efektow
uczenia sie

W01 Odpowiedz ustna, kolokwium pisemne, egzamin praktyczny, | A.WL1. P7TU_W
egzamin teoretyczny P7S_ WG

W02 Odpowiedz ustna, kolokwium pisemne, egzamin praktyczny, | A.W4. P7TU_W
egzamin teoretyczny P7S_WG

W03 Odpowiedz ustna, kolokwium pisemne, egzamin praktyczny, | A.W5. P7U_W
egzamin teoretyczny P7S_WG

uo1 Odpowiedz ustna, obserwacja w trakcie zaje¢, egzamin A.UL P7U_U
praktyczny P7S_UW

uo2 Odpowiedz ustna, kolokwium pisemne, egzamin praktyczny, | A.U2. P7U_U
egzamin teoretyczny P7S_UW

uo3 Odpowiedz ustna, kolokwium pisemne, egzamin praktyczny, | A.U5. P7U_U
egzamin teoretyczny P7S_UW
P7S UK

K01 Odpowiedz ustna, obserwacja w trakcie zajec K.5. P7U_K
P7S_KK

K02 OdpowiedzZ ustna, obserwacja w trakcie zajec K.7. P7U_K
P7S KK

K03 OdpowiedzZ ustna, obserwacja w trakcie zajec K.8. P7U_K

P7S_KK




Kryteria oceny efektow uczenia si¢

Nr efektu na ocen¢ 3 Na oceng 3,5 na oceng¢ 4 Na ocene 4,5 na oceng 5

Wo1 wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci

ksztatcenia na poziomie 60%-69% | ksztalcenia na poziomie 70%-76% | ksztalcenia na poziomie 77%-84% | ksztalcenia na poziomie 85%-92% | ksztalcenia na poziomie 93%-100%
p p p p p

W02 wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos$¢ tresci wykazuje znajomos$¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 60%-69% | ksztalcenia na poziomie 70%-76% | ksztalcenia na poziomie 77%-84% | ksztalcenia na poziomie 85%-92% | ksztalcenia na poziomie 93%-100%

W03 wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos$¢ tresci wykazuje znajomos$¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 60%-69% | ksztalcenia na poziomie 70%-76% | ksztalcenia na poziomie 77%-84% | ksztalcenia na poziomie 85%-92% | ksztalcenia na poziomie 93%-100%

uo1 wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 60%-69% | ksztalcenia na poziomie 70%-76% | ksztalcenia na poziomie 77%-84% | ksztalcenia na poziomie 85%-92% | ksztalcenia na poziomie 93%-100%

U02 wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 60%-69% | ksztalcenia na poziomie 70%-76% | ksztatcenia na poziomie 77%-84% | ksztalcenia na poziomie 85%-92% | ksztalcenia na poziomie 93%-100%

uo3 wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomosc tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomos¢ tresci wykazuje znajomosc tresci

ksztatcenia na poziomie 60%-69%

ksztalcenia na poziomie 70%-76%

ksztalcenia na poziomie 77%-84%

ksztatcenia na poziomie 85%-92%

ksztalcenia na poziomie 93%-100%




