AKADEMIA WSB

Kierunek studidw: LEKARSKI

Przedmiot: PROPEDUETYKA CHOROB WEWNETRZNYCH

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE MAGISTERSKIE

- Opanowanie techniki badania fizykalnego pacjenta dorostego
- Nabycie umiejetnosci oceny stanu ogélnego, stanu przytomnosci i Swiadomosci pacjenta

- Przyswojenie uwarunkowan Srodowiskowych i epidemiologicznych najczestszych chordb wewnetrznych

- Poznanie i zrozumienie przyczyn, objawéw i zasad diagnozowania najczestszych chordb wewnetrznych

- Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetkg absolwenta.

Liczba godzin w 1 2 3 4 5 6
semestrze I I M v V Vi VI VIl IX X Xl Xl
Studia stacjonarne w14 w14

(w/éwllablpr/e)* éwk 30 | éwk 30

Studia niestacjonarne wi1d | w14

(w/éwllablprie) éwk 30 |éwk 30

JEZYK POLSKI

PROWADZENIA

PRZEDMIOTU

WYKLADOWCA

FORMA ZAJEC Wyktad, éwiczenia kliniczne

CELE PRZEDMIOTU | Opanowanie zbierania wywiadu lekarskiego u pacjenta dorostego

Odniesienie do efektow uczenia sie

Opis efektow uczenia sie

Sposodb weryfikacji efektu

chordb wewnetrznych wystepujacych u 0séb dorostych oraz ich

powiktan:

chordb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwienne;
serca, wad serca, chordb wsierdzia, miesnia serca,
osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej),
choréb naczyn tetniczych i zylnych, nadcisnienia
tetniczego - pierwotnego i wtérnego, nadcisnienia
ptucnego,

choréb uktadu oddechowego, w tym chordb drog
oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc,
astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy,
zakazen uktadu oddechowego, chordb Srédmigzszowych
ptuc, optucnej, Srodpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej i
przewlektej), nowotworéw uktadu oddechowego,

choréb uktadu pokarmowego, w tym chordb jamy ustnej,
przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby,
drég zotciowych i pecherzyka zétciowego,

choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym choréb
podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i
rdzenia nadnerczy, jajnikdw i jader oraz guzéw
neuroendokrynnych, zespotow wielogruczotowych,
réznych typow cukrzycy i zespotu metabolicznego —
hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii,

choroéb nerek i drég moczowych, w tym ostrych i

Efekt kierunkowy PRK uczenia sie
WIEDZA
E.W.1 P7U_W Zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne  odpowiedzi ustne, testy, kolokwia
P7S_WG najczestszych chorob; pisemne
E.W.7 P7U_W Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
P7S_WG postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych




przewlektych niewydolnosci nerek, chordb kiebuszkow
nerkowych i §rodmigzszowych nerek, torbieli nerek,
kamicy nerkowej, zakazen uktadu moczowego,
nowotworéw uktadu moczowego, w szczegdlnosci
pecherza moczowego i nerki,

. chordb uktadu krwiotwérczego, w tym aplazji szpiku,
niedokrwisto$ci, granulocytopenii i agranulocytozy,
matoptytkowosci, biataczek ostrych, nowotwordw
mieloproliferacyjnych i mielodysplastyczno-
mieloproliferacyjnych, zespotdw mielodysplastycznych,
nowotwordw z dojrzatych limfocytéw B i T, skaz
krwotocznych, trombofilii, stanéw bezpo$redniego
zagrozenia zycia w hematologii, zaburzen krwi w
chorobach innych narzadéw,

o choréb reumatycznych, w tym choréb uktadowych tkanki
tacznej, uktadowych zapalen naczyn, zapalen stawow z
zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych kosci, w
szczegoInosci osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej
stawow, dny moczanowej,

° choréb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego,
° zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowozasadowych:

standw odwodnienia, stanéw przewodnienia,
zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy;

E.W32 P7TU_W Zna i rozumie podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady
P7S_WG postepowania w przypadku ekspozycii
zawodowej na czynniki niebezpieczne i szkodliwe;
E.W33 P7TU_W Zna i rozumie zasady postepowania w przypadku wykrycia choroby
P7S_WG zakaznej;
E.W34 P7TU_W Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
P7S_WG postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego w
najczestszych chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i
grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych, wirusowym
zapaleniu watroby, zespole nabytego niedoboru odpornoéci (AIDS),
sepsie i zakazeniach szpitalnych;
UMIEJETNOSCI
E.U1 P7U_U Potrafi przeprowadzaé wywiad lekarski z pacjentem dorostym; - Bezpo$rednia obserwacja
P7S_UW aktywnos$ci badawczej studenta,
P7S_UK studium przypadkow, dyskusje
E.U3 P7U_U Potrafi przeprowadza¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne
P7S_UW acjenta dorostego;
E.U6 P7U_U Potrafi przeprowadzaé orientacyjne badanie stuchu i pola widzenia
P7S_UW oraz badanie otoskopowe;
E.U7 P7U_U Potrafi ocenia¢ stan ogolny, stan przytomnosci i $wiadomosci
P7S_UW acjenta;
E.U9 P7U_U Potrafi zestawia¢ pomiary antropometryczne i ci$nienia krwi z
P7S_UW danymi na siatkach centylowych;
E.U12 P7U_U Potrafi przeprowadzac diagnostyke réznicowq
P7S_UW najczestszych chorob osob dorostych i dzieci;
E.U13 P7U_U Potrafi ocenia¢ i opisywaé stan somatyczny oraz psychiczny
P7S_UW pacjenta;
E.U14 P7U_U Potrafi rozpoznawac stany bezpo$redniego zagrozenia zycia;
P7S_UW
E.U16 P7U_U Potrafi planowaé postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i
P7S_UW profilaktyczne;
E.U20 P7U_U Potrafi kwalifikowa¢ pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego;




P7S_UW
E.U21 Potrafi rozpoznawac stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia,
stan funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczajg
postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby;
E.U25 P7U_U Potrafi stosowac leczenie zywieniowe, z uwzglednieniem zywienia
P7S_UW dojelitowego i pozajelitowego;
E.U26 P7U_U Potrafi planowa¢ postepowanie w przypadku ekspozycji na
P7S_UW zakazenie przenoszone droga krwi;
E.U27 P7U_U Potrafi kwalifikowac pacjenta do szczepien;
P7S_UW
E.U36 P7U_U Potrafi postepowac w przypadku urazéw (zaktada¢ opatrunek lub
P7S_UW unieruchomienie, zaopatrywac i zszywac rane);
E.U37 P7U_U Potrafi rozpozna¢ agonie pacjenta i stwierdzi¢ jego zgon;
P7S_UW
E.U38 P7U_U Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta;
P7S_UW
P7S_UK
P7S_UO
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.1 P7U_K jest gotéw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego
P7S_KO szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla
P7S_KR réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
K.6 P7U_K jest gotéw do propagowania zachowan prozdrowotnych;
P7S_KO
K.7 P7U_K jest gotéw do korzystania z obiektywnych zrédet informacii;
P7S_KK
Naktad pracy studenta (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)**
Stacjonarne Niestacjonarne
udziat w wyktadach = 28 udziat w wyktadach = 28
udziat w cwiczeniach klinicznych= 60 udziat w cwiczeniach klinicznych= 60
przygotowanie do ¢éwiczen klinicznych = 40 przygotowanie do ¢éwiczen klinicznych = 40
przygotowanie do wyktadu = 20 przygotowanie do wykfadu = 20
przygotowanie do egzaminu = przygotowanie do egzaminu =
realizacja zadan projektowych = realizacja zadan projektowych =
e-learning = e-learning =

zaliczenie/egzamin =2
inne (okre$l jakie) =

zaliczenie/egzamin =2
inne (okre$l jakie) =

RAZEM: 150 RAZEM: 150
Liczba punktéw ECTS: 6 Liczba punktéw ECTS: 6
w tym w ramach zaje¢ praktycznych:4 w tym w ramach zaje¢ praktycznych:4

WARUNKI WSTEPNE

Student posiada zeszyt przedmiotowy. Wejsciéwka przed kazdymi éwiczeniami.

TRESCI
PRZEDMIOTU
(z podziatem na
zajecia w formie

TreSci realizowane w formie bezpo$redniej:

WYKLAD 14 + 14 godz.
1. Wywiad i badanie gtowy

bezposredniej i e-learning) | 2.Badanie klatki piersiowej i ptuc (techniki badania oraz wstep do opisu badania radiologicznego ptuc)

3.Zmiany w badaniu fizykalnym i ich odzwierciedlenie w badaniu radiologicznym w wybranych schorzeniach
4 Metody badania serca (techniki badania )

5.Zmiany w badaniu fizykalnym spotykane w wybranych schorzeniach serca

6.Badanie brzucha i nerek (techniki badania)

7.Zmiany w badaniu fizykalnym w wybranych schorzeniach jamy brzusznej

8.Badanie ukfadu naczyniowego (techniki badania) oraz oméwienie wybranych choréb.

9.Zapalenie ptuc, Astma, POChP, niewydolnos¢ oddechowa

10. Rak ptuc. Odma optucnowa, niedodma, ptyn optucnowy

11.Wady serca. Gorgczka reumatyczna i infekcyjne zapalenie wsierdzia

12.Choroba niedokrwienna serca i zawat miesnia sercowego. Niewydolno$¢ serca




13.Choroba wrzodowa Zotadka i dwunastnicy, Rak zotadka, Rak jelita grubego

14.Marsko$¢ watroby, Kamica pecherzyka zdtciowego i roznicowanie zéttaczek

15.Kamica nerkowa. Zakazenia uktadu moczowego. Przewlekta choroba nerek, Ostre uszkodzenie nerek
16.Cukrzyca i choroby tarczycy, zespét Cushinga

CWICZENIA 30+30 godz.

1 .Regulamin zaje¢ z propedeutyki chordb wewnetrznych, Wywiad i Wyglad ogoiny

2.Badanie gtowy i szyi

3.Badanie klatki piersiowej i ptuc éwiczenie 1

4 Badanie klatki piersiowej i ptuc ¢wiczenie 2. Ostuchiwanie ptuc

5.Metody badania serca (techniki badania ) ¢wiczenie 1

6.Metody badania serca (techniki badania ) éwiczenie 2 Ostuchiwanie serca

7.Badanie brzucha ¢wiczenie 1

8.Badanie narzaddw jamy brzusznej w tym nerek

9.Badanie uktadu naczyniowego (techniki badania)

10.Zaliczenie praktycznych umiejetno$ci i odrabianie ¢wiczer

11.Zapalenie ptuc, Astma, POChP, niewydolno$¢ oddechowa

12.Nowotwory ptuc. Odma optucnowa, niedodma, ptyn optucnowy

13.Wady serca

14.Choroba niedokrwienna serca i zawat migsnia sercowego. Udar mézgu, Przewlekte niedokrwienie korczyn dolnych
15.Nadci$nienie tetnicze, Zaburzenia rytmu serca, Niewydolno$¢ krazenia

16. Choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, Rak zotadka, Rak jelita grubego. Krwawienie z przewodu
pokarmowego, ,ostry brzuch”

17 Marsko$¢ watroby, wodobrzusze, Kamica pecherzyka zétciowego i roznicowanie zéttaczek, ostre i przewlekte
zapalenie trzustki

18. Kamica nerkowa. Zakazenia uktadu moczowego. Przewlekta choroba nerek, Ostre uszkodzenie nerek, choroby
nadnerczy: zespdl Cushinga, choroba Addisona

19.Cukrzyca i choroby tarczycy

20.Zaliczeniepraktycznych umiejetnosci odrabianie ¢wiczen

Tresci realizowane w formie e-learning:

(w tym min. 2 pozycje w
jezyku angielskim;
publikacje ksigzkowe lub
artykuty)

LITERATURA 1. Badanie kliniczne Macleoda. Wydanie Il red. Douglas G, Nicol F, Robertson C., wyd. Elsevier Urban&Partner,
OBOWIAZKOWA Wroctaw 2017
2.Przewodnik Batesa po badaniu przedmiotowym i podmiotowym. Bickley LS, red. polski Gaciong Z., Jedrusik P., wyd.
Termedia, Poznan 2010
3.Interna Szczeklika-Maty podrecznik (na podstawie Interny Szczeklika)https://www.mp.pl/interna
LITERATURA 1. Bates-kieszonkowy przewodnik po badaniu podmiotowym i przedmiotowym. dr n. med. Piotr Jedrusik, Lynn S.
UZUPELNIAJACA Bickley , prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong, Wydawca: Termedia, Rok wydania: 2014

2. H.M. Seidel, R.W. Stewart, J.W. Ball, J.E. Dains Mosby’s Guide to Physical Examination, Mosby Publisher 2010
3. M. Swartz, Textbook of physical diagnosis, Elsevier 2020

PUBLIKACJE NAUKOWE
0SOB PROWADZACYCH
ZAJECIA ZWIAZANE Z
TEMATYKA MODULU

METODY NAUCZANIA

(z podziatem na

zajecia w formie
bezposredniej i e-learning)

W formie bezposredniej: studium przypadku, metody eksponujace: pokaz, obserwacja, ¢wiczenia praktyczne, éwiczenia
laboratoryjne, studium przypadkéw, wyktad informacyjny, wyktad problemowy z prezentacjq multimedialng, wyktad
konwersatoryjny, dyskusja, pogadanka

W formie e-learning:

POMOCE NAUKOWE

Wyposazenie do ¢wiczen z choréb wewnetrznych

PROJEKT
(0 ile jest realizowany w
ramach modutu zajec)

Cel projektu: n/d
Temat projektu:
Forma projektu:

FORMA | WARUNKI
ZALICZENIA

- Warunkiem zaliczenia éwiczen/ wyktadéw jest 100% obecnosci oraz pozytywny wynik z kolokwiéw zaliczeniowego
(min. 60%). Wszystkie nieobecno$ci na zajeciach musza by¢ przez Studenta odrobione w sposob i terminie wskazanym




(z podziatem na
zajecia w formie
bezposredniej i e-learning)

przez prowadzacego zajecia w uzgodnieniu z osobg odpowiedzialng za przedmiot.

+ Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywny wynik z egzaminu koncowego (min. 60%).

- Prawidtowe wykonanie ¢wiczen oraz opracowanie uzyskanych wynikéw w postaci sprawozdan, zawierajacych
poprawne obliczenia i wnioski wyciggniete z przeprowadzonych doswiadczen.

- Aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach —analizowanie i rozwigzywanie problemow naukowych, udziat w
przygotowywaniu prezentacji naukowych, jesli wyznaczono, oraz czynny udziat w dyskusji. Aktywno$¢ Studentéw na
zajeciach éwiczeniowych oceniana jest w skali 1-10 punktow.

- Zaliczenie w formie pisemnej lub ustnej wszystkich kolokwidw przewidzianych w cyklu ksztatcenia (3
kolokwia/semestr) i obejmujacych wskazany zakres materiatu realizowanego na wyktadach, éwiczeniach i w ramach
samoksztatcenia z poleconej literatury.

KRYTERIA OCENY:

5.0 — wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 92%-100%

4.5 — wykazuje znajomos$¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 84%-91%

4.0 — wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 76%-83%

3.5 — wykazuje znajomo$¢ kazde;j z tresci ksztatcenia na poziomie 68%-75%

3.0 — wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 60%-67%

2.0 — wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci ksztatcenia ponizej 60%

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie pozytywnej oceny ze wszystkich form zaliczenia przewidzianych w
programie zajeC z uwzglednieniem kryteriow ilosciowych oceniania okre$lonych w Ramowym Systemie Ocen

Studentéw w Akademii WSB w Dabrowie Gorniczej

* W-wykiad, ¢w- ¢wiczenia, lab- laboratorium, pro- projekt, e- e-learning




