MIEDZYNARODOWY DZIEN OSOB z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI w Akademii WSB

lll. Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa
w ramach cyklu "JAKOSC ZYCIA UWARUNKOWANA NIEPELENOSPRAWNOSCIA"

Akademia WSB, Dgbrowa Goérnicza 4 grudnia 2024

Wydarzenie organizowane w ramach Programu Dziatan na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami
w Dabrowie Gdrniczej na lata 2022-2026

Tradycyjnie juz, z okazji obchodéw Miedzynarodowego Dnia Osdb z Niepetnosprawnosciami oddamy gtos
samym zainteresowanym oraz fundacjom, firmom, organizacjom i towarzystwom, ktére zaprezentujg
swojg dziatalno$é na rzecz poprawy jakosci zycia 0séb z niepetnosprawnosciami w réznych jego aspektach.

Ws<réd omawianych tematdw pojawig sie zaréwno biezgce informacje nt. realizacji Europejskiego Aktu o
Dostepnosci (EAA) w Polsce, jak i ocena dziatan poprawiajgcych dostepnos$é w przestrzeni miejskiej oraz
w powigzaniu ze $wiadczeniami medycznymi i w turystyce.

Prace naukowe uczestnikdéw konferencji (w ramach udziatu czynnego) prezentowane bedg w multimedial-
nej sesji posterowej. Kategorie tematyczne prac: 1. Jakos$¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia;
2. Aktywnos¢ fizyczna i sport oséb z niepetnosprawnosciami; 3. Terapia zajeciowa (w tym: arteterapia,
ergoterapia, estetoterapia); 4. Medycyna estetyczna, stomatologia i kosmetologia wobec szczegdlnych
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami

Teksty wystgpien prelegentéw oraz wybrane prace z multimedialnej sesji posterowej zostang opubliko-
wane w monografii pokonferencyjnej pt. "Dostepnos¢ w realizacji potrzeb oséb z niepetnosprawno-
$ciami - ujecie interdyscyplinarne" (red. nauk. Olga Nowotny-Czupryna).

Jak zwykle, konferencji towarzyszy¢ bedzie konkurs z nagrodami. W tym roku przed uczestnikami do wy-
konania zadanie tekstowo-graficzne pt. "MOIJA SItA | MOC". Udziat w konkursie bra¢ mogg osoby
z niepetnosprawnosciami, ktore zechcg pokazac co lub kto jest Ich inspiracja i motywacja do dziatania -
czyli skad czerpig pozytywna site i moc.

Wydarzeniem towarzyszgcym obchodom Miedzynarodowego Dnia Osdb z Niepetnosprawnosciami
w Akademii WSB bedzie kiermasz $wigteczny ”Swigteczne Skarby — Kiermasz Sztuki i Rekodzieta” Dzien
zakoriczymy krétkim recitalem Zespotu/Chéru Akademii WSB, w ktorym wybrzmig gtosy z réznych stron
Swiata.

Catos¢ wydarzenia transmitowana bedzie na zywo na kanale YouTube Akademii WSB.



Komitet Naukowy:

Przewodniczaca:

dr hab. n. o zdr. Olga Nowotny-Czupryna prof. AWSB (Collegium Medicum - Wydziat Medyczny AWSB)
Cztonkowie:

dr hab. Edyta Janus prof. AWF, Zakfad Terapii Zajeciowej Stosowanej, Wydziat Rehabilitacji Ruchowej,
Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie

dr hab. Ryszard Szynowski prof. AWSB (Katedra Bezpieczenstwa, Wydziat Nauk Stosowanych AWSB)
dr inz. Pawet Buchwald (Katedra Transportu i Informatyki, Wydziat Nauk Stosowanych AWSB)

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Czupryna (Collegium Medicum - Wydziat Medyczny AWSB)

dr n. o kult. fiz. Aneta Orczyk (Collegium Medicum - Wydziat Medyczny AWSB)

dr n. chem. Marta Skorek (Collegium Medicum - Wydziat Medyczny AWSB)

dr n. o zdr. Ewa Szmaj-Kupny (Collegium Medicum - Wydziat Medyczny AWSB)

Komitet Organizacyjny:

Przewodniczgca: mgr Sylwia Bartela (Petnomocnik ds. Oséb z Niepetnosprawnoscig, BON Akademia WSB)
Cztonkowie:

dr hab. n. o zdr. Olga Nowotny-Czupryna prof. AWSB
dr n. o kult. fiz. Aneta Orczyk

lic. Adam Gotebiowski (spec. ds. projektéw AWSB)
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PROGRAM KONFERENCII

9:00 - 9:25
REJESTRACJA GOSCI

9.30-10.00
INAUGURACJA KONFERENCII

10.00 - 11.00 SESJA PLENARNA

e Europejski Akt o Dostepnosci (EAA) w Polsce - co nowego wnosi Ustawa o zapewnianiu spetniania
wymagan dostepnosci niektdrych produktdw i ustug przez podmioty gospodarcze? | kto na tym



moze skorzysta¢? (Ewa Lefik — Babiarz. Gtdwna specjalistka ds. dostepnosci Fundacji Avalon. Audy-
tor dostepnos¢, edukator i szkoleniowiec z tej tematyki. Twérczyni i realizatorka kilkudziesieciu
projektéw o rdznejtematyce i kierunkach, realizowanych w administracji, uczelniach i NGO-sach.
Fundacja Avalon).

Dostepnosé oferty instytucji kultury na przyktadzie Teatru Zagtebia w Sosnowcu — (dr Iwona Woz-
niak, Dyrektorka Teatru Zagtebia w Sosnowcu)

Terapia zajeciowa i jej znaczenie dla poprawy jakosci zycia 0séb z niepetnosprawnoscia.

(dr hab. Edyta Janus prof. AWF, Zaktad Terapii Zajeciowej Stosowanej, Wydziat Rehabilitacji Ru-
chowej, Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie)

11.00 - 11.15 przerwa kawowa

11.15 - 12.30 sesja tematyczna 1 - ZDROWIE | URODA

Prezentacja idei oraz biezgcego stanu tworzenia mapy dostepnosci czyli wyszukiwarki placéwek
medycznych i gabinetéw specjalistycznych dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawno-
$ciami ( Zaneta Krysiak - kierowniczka Projektu Sekson Fundacji Avalon, certyfikowana edukatorka
seksualna, absolwentka Seksuologii Praktycznej na SWPS w Poznaniu, sojuszniczka oséb z niepet-
nosprawnosciami i dziataczka na rzecz inkluzywnej edukacji seksualnej, organizatorka coroczne;j
Konferencji Sekson Fundacji Avalon oraz Kamil Zieba - absolwent studiéw artystycznych, Starszy
specjalista ds Mapy Dostepnosci Fundacji Avalon oraz zastepca Kierowniczki Projektu Sekson
Fundacji Avalon)

"Z perspektywy neurologopedy: wybudzeniico dalej? " (mgr Marzena Nguyen . Seminarium Dok-
torskie Akademii WSB; dyscyplina Nauki o Rodzinie)

Zabiegi z zakresu kosmetologii, onkokosmetologi dedykowane osobom przewlekle chorym i z nie-
petnosprawnosciami (dr Marta Skorek AWSB)

Edukacja oséb dorostych na przyktadzie spotkan Klubu Pacjenta Fundacji "Z sercem do Pacjenta"-
(Ewa Gruchot. Fundacja,, Z Sercem do Pacjenta”)

12.30 - 13.00 przerwa

13.00 - 15.20 sesja tematyczna 2: TURYSTYKA, SPORT i REKREACJA

Bezpieczenstwo oséb starszych i z niepetnosprawnosciami podczas wypraw w gory (dr hab. R. Szy-
nowski, prof. AWSB; Katedra Bezpieczenstwa, Wydziat Nauk Stosowanych AWSB)

Mozliwosci zastosowania VR przez senioréw i osoby z niepetnosprawnosciami jako przygotowanie
do wypraw w goéry (dr inz. Pawet Buchwald, mgr Barttomiej Pawlak; Katedra Transportu i Informa-
tyki, Wydziat Nauk Stosowanych, Akademia WSB)

Szlaki turystyczne dostepne dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami (Stanistaw Francuz. Autor Prze-
wodnika po goérach dla oséb z niepetnosprawnoscia ,,Polska bez barier” )

Zastosowanie nowoczesnych technologii umozliwiajgcych lub utatwiajgcych wyprawy gérskie oso-
bom z niepetnosprawnosciami (mgr Bogustaw Kanik, Fundacja Pogranicze bez Barier, GOPR)



Organizacja podrézy oséb z niepetnosprawnosciami z uwzglednieniem zwiedzania oraz innych
atrakcji typu rajd safari i nurkowanie (Fundacja Mniejszy Btekit)

Sporty extremalne — niepetnosprawnos¢ nie stoi na przeszkodzie do samorealizacji i rozwoju pasji”
(Paraolimpijczyk Michat Zyliriski - Sportowiec, Méwca Motywacyjny, Przedsiebiorca. Multimedali-
stg Mistrzostw Polski w Parakolarstwie, reprezent Polski na Mistrzostwach Swiata, Mistrzostwach
Europy i Pucharze Swiata. Pan Michat od lat prowadzi fanpage sportowo-motywacyjny pod hastem
Zero Zatamki [ www.fb.com/ZeroZalamki | IG @zerozalamki]. Zatozyciel i Prezes klubu sportowego
Zero Zatamki. Profesjonalnie zajmuje sie rowniez zatrudnieniem oséb z niepetnosprawnos$ciami
w Polsce . Fundacja Avalon).

15.20 - 15.30 przerwa kawowa
15:30 — 15:40 ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU, WRECZENIE NAGROD

15:45 RECITAL Zespotu/Chéru Akademii WSB pt.

,Piosenki z Czterech Stron Swiata — Melodie bez Granic”

Réwnorzednie w godzinach:

Stoisko Fundacji ,, Z Sercem do Pacjenta” w godzinach 9:00-15:00 gdzie bedzie mozna zbada¢;

pomiar cisnienia,
poziom glukozy we krwi,
poziom saturacji,

6-odprowadzeniowego EKG

11:00- 16:30 Kiermasz Swigteczny ”Swiateczne Skarby — Kiermasz Sztuki i Rekodzieta”

(Przed Audytorium Maximum)

9.00 - 16.30 MULTIMEDIALNA SESJA POSTEROWA (Przed Audytorium D)

Jakos¢ 2zycia uwarunkowana stanem zdrowia:

Filocha Maria, Gotebiowski Adam: Innowacyjne technologie wspierajgce osoby z niepetnosprawno-
$ciami (Akademia WSB)
Kowalczyk Anna, Jarno Marta, Nowakowska Iwona, Brzek Anna, Gegotek Iwona : Jako$¢ zycia Kobiet

po nowotworze piersi (Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach)



Kowalczyk Anna, Rutkowska Magdalena, Nowakowska Iwona, Jarzyna Aneta, Maciejewska- Paszek
Izabela: Rehabilitacja i jako$¢ zycia ze stomig jelitowa (Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach)
Nowotny-Czupryna Olga: Znaczenie taricucha dostepnosci w realizacji potrzeb osdb z niepetnospraw-
nosciami (Akademia WSB, Collegium Medicum — Wydziat Medyczny)

Ogonek Karolina: Jakos¢ zycia uwarunkowana tradzikiem pospolitym (Akademia WSB, Studenckie Koto
Naukowe kier. Kosmetologia; opiekun: dr Ewa Szmaj-Kupny, dr Marta Skorek)

Orczyk Marta: Jakos$¢ zycia 0séb jakajacych sie (Uniwersytet Slgski w Katowicach, Koto Naukowe ,,Ka-
talog”; opiekun dr Kamila Kuros-Kowalska)

Pstrowska Justyna: Niepetnosprawnos¢ na przestrzeni lat.

Aktywnos¢ rekreacyjna i sport 0oséb z niepetnosprawnosciami:

Czopek Aleksandra, Chwatek Patrycja: Aktywnos¢ fizyczna jako wsparcie dla kobiet po chorobie nowo-
tworowej piersi (Akademia WSB, Studenckie Koto Naukowe kier. Fizjoterapia; opiekun dr Aneta Or-
czyk)

Czupryna Krzysztof, Nowotny-Czupryna Olga: Judo adaptacyjne (Akademia WSB, Collegium Medicum
— Wydziat Medyczny)

Czupryna Krzysztof, Gilmeister Agnieszka: Od nieszczesliwego wypadku, przez wyczerpanie potencjatu
rehabilitacyjnego, po poziom mistrzowski - studium przypadku (Akademia WSB, Collegium Medicum -
Wydziat Medyczny; Osrodek Rehabilitacyjno-Opiekuriiczy w Mystowicach)

Gornas Anna: Joga Adaptacyjna dla oséb z niepetnosprawnosciami (Akademia WSB, Studenckie Koto
Naukowe kier. Fizjoterapia; opiekun dr Aneta Orczyk)

Groniecki Pawet: Blind Tenis - Sport Bez Barier (Akademia WSB, Studenckie Koto Naukowe kier. Fizjo-
terapia; opiekun dr Aneta Orczyk)

Pasich Patrycja: Biegi krotkodystansowe sport takze dla oséb z niepetnosprawnoscig — case report
(Akademia WSB, Studenckie Koto Naukowe kier. Fizjoterapia; opiekun dr Aneta Orczyk)

Terapia zajeciowa, arteterapia:

Domagata Krzysztof, Domagata Sylwia: Jak sztuka moze stac sie narzedziem w procesie integracji oséb
z niepetnosprawnoscig i w walce ze stygmatyzacjg? (Akademia WSB)

Medycyna estetyczna i kosmetologia wobec szczegdinych potrzeb osob z niepetnosprawnosciami:

Domagata Nikola: Dostepnos¢ ustug kosmetycznych dla oséb z niepetnosprawnosciami — pomoc w po-
prawie samopoczucia i zwiekszeniu pewnosci siebie (Akademia WSB, Studenckie Koto Naukowe kier.
Kosmetologia; opiekun: dr Ewa Szmaj-Kupny, dr Marta Skorek)

Jasniewicz Marta: Kosmetologia a niepetnosprawnos$¢ (Akademia WSB, Studenckie Koto Naukowe kier.
Kosmetologia; opiekun dr Ewa Szmaj-Kupny)

Orczyk Aneta, Szmaj-Kupny Ewa: Pielegnacja klienta onkologicznego (Akademia WSB, Collegium Me-
dicum — Wydziat Medyczny)



e Maciejewska-Paszek Izabela , Szostak Magda , Kowalczyk Anna: Ocena barier wystepujgcych w gabi-
netach medycyny estetycznej oraz kosmetologicznych u oséb z niepetnosprawnoscia



