Akade m_i a WSB Miedzynarodowa Konferencja Naukowa
Dabrowa Gérnicza, Krakéw, Cieszyn, Zywiec, Olkusz, Gliwice, Tychy "Actions to improve the quality Of Iife Of people With
WSB Unive rsity special needs in Poland and around the world"

Agata Danielewicz

Uniwersytet w Siedlcach, Wydziat Nauk Rolniczych,
Instytut Zootechniki i Rybactwa

University in Siedlce, Faculty of Agricultural Sciences

Institute of Animal Science and Fisheries

REALIA POLSKIEJ HIPOTERAPI|
WEDLUG PTHip

REALITY OF POLISH HYPOTHERAPY
ACCORDING TO PTHip

BEZPIECZENSTWO OSOB ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI W UJECIU WIELOASPEKTOWYM

SAFETY OF PEOPLE WITH SPECIAL NEEDS - MULTI-ASPECTED APPROACH
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PTHip (Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne) powotane zostato w 1992 roku w celu
popierania i upowszechniania hipoterapii jako metody rehabilitacji w wybranych
schorzeniach dzieci, mtodziezy i dorostych i petni role organu nadzorczego dla hipoterapii
jako  ukierunkowanego dziatania terapeutycznego majgcego stuzy¢ poprawie
funkcjonowania cztowieka, podczas ktdrego, specjalnie przygotowany kon, stanowi
integralng czes¢ procesu terapeutycznego.

POLSKIE
TOWARZYSTWO
s HIPOTERAPEUTYCZNE

PTHip (Polish Hipotherapy Society) was established in 1992 to support and disseminate
hippotherapy as a method of rehabilitation in selected diseases of children, adolescents
and adults, and serves as a supervisory body for hippotherapy as a targeted therapeutic
activity intended to improve human functioning, during which, a specially prepared the
horse is an integral part of the therapeutic process.
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Whioski
* PTHip to najwazniejszy polski organ sprawujacy piecze nad jakoscig hipoterapii,
zrzesza hipoterapeutéw w ramach 3 Oddziatéw (Warszawski, kujawsko-pomorski

i matopolski) oraz umozliwia jednostkom terapeutycznym podniesienie rangi
ustug poprzec zdobycie tytutu stajni patronackie;j.

* PTHip is the most im»p.orta Polish bOy subérisinmg the quality of hippotherapy,
it brings together hippotherapists in 3 branches (Warsaw, Kuyavian-Pomeranian
and Lesser Poland) and enables therapeutic units to raise the profile of their

services and support them in obtaining the title of patronage stable.

TR > =5

~



Akademia WSB

Dabrowa Gérnicza, Krakéw, Cieszyn, Zywiec, Olkusz, Gliwice, Tychy

WSB University

» Zespof hipoterapeutyczny to: lekarz prowadzacy lub konsultujacy zespot, wykwalifikowany hipoterapeuta oraz
wspotpracownicy: fizjoterapeuta, psycholog, pedagog, pedagog specjalny, logopeda, neurolog, ortoieda lub
inny specjalista w zaleznosci od specyfiki problemu pacjenta oraz zdrowy, specjalnie wyszkolony i
indywidualnie dobrany kon.

* Hipoterapia w Polsce jest nadal mato znang i popularng forma rehabilitacji, dlatego nalezy wdrozy¢ dziatania
informujgce o metodzie sSrodowisko medyczne oraz opiekundw 0séb z niepetnosprawnosciami.

* The hippotherapy team includes: the doctor leading or consulting the team, a qualified hippotherapist and
collaborators: a physiotherapist, psychologist, educator, special education teacher, speech therapist,

neurologist, orthopedist or other specialist depending on the specificity of the patient's problem, and a
healthy, specially trained and individually selected horse.

* 3. Hippotherapy in Poland is still a little-known and popular form of rehabilitation, therefore activities should

be ikrln%lemented to inform the medical community and caregivers of people with disabilities about the
method.
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