AKADEMIA WSB

Kierunek studiéw: Psychologia

Przedmiot: Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy

Profil ksztatcenia: praktyczny

Poziom ksztatcenia: studia jednolite magisterskie

Liczba godzin w 1 2 3 4 5
semestrze I I 1] W \Y VI VI VIl IX X
Studia stacjonarne 30w,
(w/éwllablprie)* 30¢w
Studia 20w,
niestacjonarne 206w
(w/cw/lab/pr/e)
JEZYK Polski
PROWADZENIA
PRZEDMIOTU
WYKLADOWCA dr hab. n. o zdrowiu Bak-Sosnowska Monika
dr Dabrowska-Wnuk Marianna
mgr Adam Spendel
FORMA ZAJEC Wyktady, éwiczenia
CELE PRZEDMIOTU | Celem prowadzonych zajec¢ jest zapoznanie studentéw z zaburzeniami o etiologii psychogenne;,

specyficzne dla okresu dziecinstwa i dorastania. Szczegdtowo omdwiono przyczyny, klasyfikacje,
epidemiologie oraz obraz kliniczny poszczegdinych zaburzen oraz podejscie diagnostyczne i
terapeutyczne w r6znych modelach teoretycznych.

Odniesienie do efektow uczenia sie Opis efektow uczenia sie Sposob weryfikaciji
Efekt kierunkowy PRK efektu uczenia sie
WIEDZA
Ps_W06 P7S_WG Zna i rozumie w pogtebionym stopniu klasyfikacje i Test wiedzy
semiologie zaburzen u dzieci i mfodziezy oraz teoretyczne
Ps_W11 modele je wyjasniajace.
Ps_W07 P7S_WG Zna w pogtebionym stopniu rodzaje terapii zaburzen Test wiedzy
stosowanych u dzieci i mtodziezy i relacje pomocowe z
uwzglednieniem réznych kontekstéw sytuacyjnych
Zna i rozumie w pogtebionym stopniu metody udzielania
pomocy psychologicznej dzieciom i mtodziezy.
UMIEJETNOSCI
Ps_U07 P7S_UW Potrafi interpretowa¢ zachowania niepokojace z Praca pisemna:
uwzglednieniem kontekstu sytuacyjnego i interpretacja zachowan
Srodowiskowego wykorzystujac wiedze z zakresu niepokojacych u dziecka/
poszczegdlnych zaburzen w ujeciu rozwojowym oraz nastolatka (diagnoza,
dostosowaé metody terapeutyczne do wyniku interpretacji. | terapia, opinia)
Ps_U08 P7S_UW Potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ proces diagnostyczny | j.w.
z zastosowaniem wywiadu, obserwacji oraz wybranych
metod testowych
i projekcyjnych. Potrafi sporzadzi¢ pisemna opinig lub
ekspertyze psychologiczna.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Ps_K01 Jest gotéw do uznawania znaczenia naukowej wiedzy jw.

psychologicznej w rozwigzywaniu problemow
praktycznych w zakresie pomocy psychologiczne;




Nakifad pracy studenta (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)**

Stacjonarne

udziat w wyktadach = 30h

udziat w éwiczeniach = 30h
przygotowanie do ¢wiczen = 25h
przygotowanie do wyktadu = 25h

Niestacjonarne

udziat w wyktadach = 20h

udziat w éwiczeniach = 20h
przygotowanie do ¢wiczen = 15h
przygotowanie do wyktadu = 15h

przygotowanie do zaliczenia/egzaminu = 30h przygotowanie do zaliczenia/egzaminu = 74h

realizacja zadan projektowych =
e-learning =
zaliczenie/egzamin = 2h

inne (okresl jakie) = 8h (konsultacje)

RAZEM: 150
Liczba punktéw ECTS: 6

realizacja zadan projektowych =
e-learning =

zaliczenie/egzamin = 2h

inne (okresl jakie) = 4h (konsultacje)
RAZEM: 150

Liczba punktéw ECTS: 6

w tym w ramach zaje¢ praktycznych: 3 w tym w ramach zajeé praktycznych: 3

WARUNKI WSTEPNE

Psychologia ogdlna, psychologia rozwojowa

TRESCI
PRZEDMIOTU

(z podziatem na

zajecia w formie
bezposredniej i e-learning)

IS

9

10.
1.
12.
13.
14,
Tresci realizowane w formie bezposrednie;:

Przedmiot psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy, psychopatologia rozwojowa
Teoretyczne modele zaburzen wieku dzieciecego
Sytuacje trudne; sytuacje traumatyczne, sytuacje subtraumatyczne
Stres i radzenie sobie ze stresem. Zespdt stresu pourazowego.
Zaburzenia emocjonalne
A. Lekowe (klasyfikacja i opis, przyczyny))
= Zespotuogdlnionego leku (generalized anxiety disorder — GAD)
= Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne (obsessive-compulsive disorder
- 0CD)
= Lekowe zaburzenia separacyjne (separation anxiety disorder — SAD)
= Fobia szkolna
B. Inne jednostki zaburzen o podtozu emocjonalnym
= Psychogenne napady rzekomopadaczkowe (psychogenic nonepileptic
seizures - PNES
= Zespot stresu pourazowego (posttraumatic stress disorder — PTSD)

Zaburzenia zachowania (zachowania antyspoteczne, opozycyjne), (klasyfikacja i opis,
przyczyny)
Depresje (klasyfikacja - ujecie rozwojowe i opis, przyczyny
= Depresja niemowleca
= Depresja w wieku przedszkolnym
= Depresja w wieku szkolnym
= Depresja okresu dorastania (dysmorfofobia)
Zaburzenia odzywiania
= Zaburzenia karmienia i odzywiania w okresie niemowlecym i
wczeshego dziecinstwa
= Jadtowstret psychiczny
= Zarloczno$é psychiczna
Tiki i zaburzenia wydalania
Uzaleznienia (od internetu, substancji psychoaktywnych)
Diagnoza psychologiczna zaburzen zachowania
Whioskowanie diagnostyczne z materiatu obserwacyjnego — interpretacja zachowan
Rodzaje terapii zaburzen stosowanych u dzieci i mtodziezy
Konteksty pomocowe

Tresci realizowane w formie e-learning:

LITERATURA
OBOWIAZKOWA

Sek H., Psychologia kliniczna. t.2. PWN, Warszawa 2022.
Carson R. C., Butcher J.N, Mineka S. Psychologia zaburzen. T.1. GWP, Gdansk 2020.
Rosenhan D., Seligman M. Psychopatologia. Wyd. Polskie Towarzystwo Psychologiczne




W-wa 2017
= Kendall Ph.: Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. GWP Gdansk 2004
= Rachman S. Zaburzenia lekowe. GWP 2005

LITERATURA
UZUPELNIAJACA

(w tym min. 2 pozycje w
jezyku angielskim; publikacje
ksigzkowe lub artykuty)

= Goleman D. Inteligencja emocjonalna. Rozdz. 2. Wyd. Media i Rodzina, Poznan, 2021

= Krebs, G., & Heyman, |. (2015). Obsessive-compulsive disorder in children and
adolescents. Archives of disease in childhood, 100(5), 495-499.
https://doi.org/10.1136/archdischild-2014-306934

= Vallance, A., & Fernandez, V. (2016). Anxiety disorders in children and adolescents:
Aetiology, diagnosis and treatment. BJPsych Advances, 22(5), 335-344.
doi:10.1192/apt.bp.114.014183

= Stemplewska-Zakowicz K., Diagnoza psychologiczna. Diagnozowanie jako kompetencja
profesjonalna, GWP, 2021.

PUBLIKACJE NAUKOWE = Jadwiga Kaminska-Reyman (2014). Niepokojace zachowania u dzieci przedszkolnych w
0SOB PROWADZACYCH wieku 3 — 7 lat — analiza czynnikowa wynikdw kwestionariusza. Wspdtautorzy: M.W.
ZAJECIA ZWIAZANE Z filgcki, M. }:(owal, /?( Vl\éoronkiewic(zz, 0J0 5S)obie(t;ki, L. Kryit Esycr;]iatria Pﬁlska,4§ (ﬁ) i
= Jadwiga Kaminska-Reyman . niepokojacych  zachowaniac zieci
TEMATYKA MODULU przedszkolnych — wskazniki behawioralne i typologia /w:/ Dotega Z. (red.),: Diagnoza
psychologiczna dzieci w wieku przedszkolnym. Wyd. Uniwersytetu Slaskiego, Katowice
= Jadwiga Kaminska-Reyman (2006). Poczucie wiasnej wartosci a zdrowie psychiczne
dziecka w okresie wczesnoszkolnym. /w:/ John-Borys M., Dotega Z. (red.),: Z badan nad
zdrowiem psychicznym uczniéw — wstep do dziatan profilaktycznych szkoty. Wyd.
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice
METODY NAUCZANIA W formie bezpos$redniej:
(z podziatem na wyktad problemowy
zajecia w formie - wyktad konwersatoryjny

bezposredniej i e-learning)

- wykfad z prezentacjg multimedialng,
-analiza indywidualnych przypadkow

- praca w grupach, rozwigzywanie zadan
W formie e-learning:

POMOCE NAUKOWE

rzutnik multimedialny, filmy, opisy indywidualnych przypadkow

PROJEKT
(o'ile jest realizowany w
ramach modutu zajec)

Cel projektu:
Temat projektu:
Forma projektu:

FORMA | WARUNKI
ZALICZENIA

(z podziatem na

zajecia w formie
bezposredniej i e-learning)

A. Sposob zaliczenia (wyktady)
Egzamin pisemny testowy (pytania jednokrotnego i wielokrotnego wyboru)

B. Sposéb zaliczenia (¢wiczenia)
Ocena: prezentacji, udziatu w dyskusjach, pracy pisemnej: interpretacja psychologiczna
zachowan niepokojacych

wyktady* W-wyktad, ¢w- ¢wiczenia, lab- laboratorium, pro- projekt, e- e-learning



https://doi.org/10.1136/archdischild-2014-306934
https://www.medicon.pl/ksiazki/katarzyna-stemplewska-zakowicz

