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Harmonogram konkurencji XIV Ogólnopolskiego Turnieju Klas o Profilu 

Mundurowym - Kraków 2026 

 
 

Niniejszy dokument zawiera szczegółowy opis konkurencji realizowanych w ramach 

XIV Ogólnopolskiego Turnieju Klas o Profilu Mundurowym. Każda konkurencja została 

przypisana do odpowiedniego modułu tematycznego oraz opracowana z uwzględnieniem 

charakteru zadań wykonywanych przez poszczególne służby i obszary szkoleniowe. 

Opisy konkurencji określają ich cel, przebieg, sposób oceny oraz zasady punktacji. 

Zadania zostały przygotowane w sposób umożliwiający sprawdzenie wiedzy, umiejętności 

praktycznych, sprawności fizycznej, odporności psychicznej oraz zdolności do współpracy 

zespołowej uczestników.  

Wszystkie konkurencje realizowane są pod nadzorem sędziów zgodnie z zasadami 

bezpieczeństwa oraz wytycznymi Organizatora. 

 

KONKURENCJA I 

NAZWA: „TEST WIEDZY” 

MODUŁ: WIEDZA 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest wyłonienie najlepszego zawodnika oraz 

najlepszej drużyny w zakresie wiedzy z obszaru bezpieczeństwa. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Uczestnicy przystępują indywidualnie do testu wiedzy z 

zakresu bezpieczeństwa. Test realizowany jest przy użyciu urządzeń mobilnych uczestników. 

Test składa się z 10 pytań jednokrotnego wyboru i prowadzony jest na platformie OnlineWSB. 

Po upływie wyznaczonego czasu system automatycznie blokuje możliwość udzielania 

odpowiedzi. O wyniku decyduje liczba poprawnych odpowiedzi oraz czas ukończenia testu. 

SYSTEM OCENY: Konkurencja oceniana jest na podstawie wyniku uzyskanego w teście oraz 

czasu jego realizacji. 

PUNKTACJA: Każdy zawodnik zdobywa punkty odpowiadające zajętej pozycji w 

klasyfikacji końcowej drużyn. W przypadku uzyskania identycznych wyników oraz czasu 

odpowiedzi, przyznaje się miejsca ex aequo, a zawodnicy otrzymują równą liczbę punktów. 
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KONKURENCJA II 

NAZWA: „KRWOTOK” 

MODUŁ: RATOWNICTWO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności tamowania masywnego 

krwotoku poprzez prawidłowe założenie stazy taktycznej zgodnie z procedurami TCCC oraz 

ocena współpracy zespołowej i sprawności działania uczestników. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna składa się z 4 osób. Dwóch uczestników pełni rolę 

poszkodowanych z symulowanym krwotokiem kończyny, natomiast pozostali dwaj uczestnicy 

realizują działania ratownicze. Na sygnał sędziego zawodnicy przystępują do zadania 

polegającego na jednoczesnym założeniu staz taktycznych dwóm poszkodowanym. Ratownicy 

dokonują oceny sytuacji, identyfikują zagrożenie życia oraz przystępują do założenia opasek 

uciskowych zgodnie z zasadami TCCC - kontrola masywnego krwotoku. Zadanie wykonywane 

jest w sposób równoczesny przez dwie osoby z drużyny. 

Po zakończeniu czynności uczestnicy zgłaszają gotowość do oceny sędziemu. 

SYSTEM OCENY:  Poprawność założenia stazy taktycznej - dla każdego poszkodowanego, 

Prawidłowe miejsce aplikacji opaski uciskowej, skuteczność symulowanego zatrzymania 

krwotoku, poprawność techniczna zaciśnięcia i zabezpieczenia stazy, współpraca zespołowa i 

podział ról. Dodatkowym kryterium oceny jest czas wykonania zadania liczony od sygnału 

sędziego do zgłoszenia zakończenia działań.  O wyniku końcowym decyduje suma punktów za 

poprawność wykonania oraz czas realizacji konkurencji. 

PUNKTACJA:  

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 
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KONKURENCJA III 

NAZWA: „URAZY” 

MODUŁ: RATOWNICTWO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności udzielania pierwszej 

pomocy przedmedycznej w zakresie opatrywania ran oraz unieruchamiania urazów narządu 

ruchu. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na udzieleniu pierwszej 

pomocy poszkodowanemu z różnymi obrażeniami. W ramach konkurencji uczestnicy 

wykonują: zaopatrzenie rany głowy przy użyciu opatrunku, opatrzenie rany barku, opatrzenie 

rany przedramienia, stabilizację odcinka szyjnego kręgosłupa, wykonanie unieruchomienia 

urazu kończyny górnej przy użyciu szyny typu Kramer. Zespół samodzielnie organizuje pracę, 

dokonuje podziału ról oraz działa w sposób skoordynowany. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność wykonania czynności z zakresu pierwszej 

pomocy oraz technika założenia opatrunków i unieruchomień. Szczególnej ocenie podlega 

prawidłowa stabilizacja odcinka szyjnego kręgosłupa oraz unieruchomienie kończyny z 

wykorzystaniem szyny typu Kramer. Dodatkowo oceniana jest organizacja pracy zespołu oraz 

czas realizacji zadania. O wyniku końcowym decyduje suma punktów przyznanych przez 

sędziów. 

PUNKTACJA: 

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji.  

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji.  

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 

 

KONKURENCJA IV 

NAZWA: „EWAKUACJA” 

MODUŁ: RATOWNICTWO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności zespołowej ewakuacji 

poszkodowanego z wykorzystaniem noszy polowych, w tym prawidłowego przygotowania, 

zabezpieczenia oraz transportu osoby poszkodowanej na wyznaczonym odcinku. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na ewakuacji 

poszkodowanego z wyznaczonego miejsca przy użyciu noszy polowych. Uczestnicy 
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zobowiązani są do samodzielnej organizacji pracy, w tym podziału ról w zespole oraz 

zapewnienia bezpieczeństwa podczas działań. Ewakuacja odbywa się po wyznaczonej trasie o 

długości około 50 metrów, obejmującej odcinek prosty oraz ewentualne naturalne lub 

przygotowane przeszkody terenowe (w zależności od warunków organizacyjnych). 

Zespół zobowiązany jest do prawidłowego ułożenia poszkodowanego na noszach, 

jego zabezpieczenia przed przemieszczeniem oraz utrzymania stabilności podczas transportu. 

Niedopuszczalne jest upuszczenie poszkodowanego lub utrata kontroli nad noszami. 

Drużyna zobowiązana jest do utrzymania ciągłości ewakuacji bez zbędnych przerw, z 

zachowaniem zasad współpracy i komunikacji zespołowej. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność techniki ułożenia poszkodowanego na 

noszach oraz jego zabezpieczenia. Dodatkowo oceniana jest współpraca zespołu, organizacja 

działań oraz płynność i bezpieczeństwo transportu. Czas pokonania wyznaczonego odcinka 

stanowi podstawę klasyfikacji końcowej konkurencji. O wyniku decyduje łączna ocena 

sędziowska oraz uzyskany czas. 

PUNKTACJA: 

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 

 

KONKURENCJA V 

NAZWA: „RZUT DO CELU” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności celności i koncentracji 

uczestników poprzez wykonanie rzutu do wyznaczonego celu z określonej odległości, a także 

sprawdzenie opanowania i kontroli działania w warunkach ograniczonego czasu i jednej próby 

wykonania zadania. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: W ramach konkurencji każdy uczestnik drużyny wykonuje 

jeden rzut do celu z odległości około 25 metrów, w postawie stojącej. Każdy zawodnik ma 

jedną próbę, bez możliwości powtórzenia rzutu. Celem zadania jest precyzyjne trafienie w 

wyznaczone strefy punktowe znajdujące się na tarczy. 
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SYSTEM OCENY: O wyniku zawodnika decyduje miejsce trafienia. Wynik drużyny 

stanowi suma punktów uzyskanych przez wszystkich jej członków. 

PUNKTACJA: 

0 pkt - brak trafienia w tarczę 

5 pkt - strefa zewnętrzna 

10 pkt - strefa środkowa 

15 pkt - strefa centralna 

 

KONKURENCJA VI 

NAZWA: „KAMUFLAŻ I  MASKOWANIE” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności wykonania kamuflażu 

osobistego oraz maskowania wyposażenia zgodnie z podstawowymi zasadami maskowania 

stosowanymi w szkoleniu wojskowym. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na wykonaniu 

kamuflażu jednego z członków zespołu z wykorzystaniem farb maskujących oraz 

zamaskowaniu repliki broni szkoleniowej przy użyciu taśmy maskującej. W ramach 

konkurencji uczestnicy wykonują: kamuflaż twarzy, zamaskowanie uszu, szyi oraz grzbietów 

dłoni, maskowanie repliki broni szkoleniowej z wykorzystaniem taśmy maskującej. Kamuflaż 

powinien zostać wykonany zgodnie z podstawowymi zasadami maskowania, poprzez zatarcie 

charakterystycznych konturów twarzy oraz wyeliminowanie jasnych, odbijających światło 

powierzchni. Maskowanie repliki broni szkoleniowej powinno ograniczać jej widoczność w 

terenie, z zachowaniem funkcjonalności oraz możliwości bezpiecznego użytkowania. Drużyna 

samodzielnie organizuje pracę, dokonuje podziału zadań pomiędzy uczestników oraz wykonuje 

konkurencję w czasie wyznaczonym przez Organizatora. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność wykonania kamuflażu osobistego oraz 

maskowania repliki broni szkoleniowej. Szczególnej ocenie podlega zgodność z zasadami 

maskowania, skuteczność zatarcia charakterystycznych elementów twarzy i wyposażenia, 

estetyka wykonania oraz organizacja pracy zespołu. Dodatkowo oceniany jest czas realizacji 

zadania. O wyniku końcowym decyduje ocena sędziego oraz czas wykonania konkurencji. 
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PUNKTACJA: 

Ocena sędziego za poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

KONKURENCJA VII 

NAZWA: „POJAZD - OPERACJA PRZEMIESZCZENIE” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena siły, wytrzymałości oraz umiejętności 

współpracy zespołowej podczas przemieszczenia pojazdu wskazanego przez Organizatora. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na przeciągnięciu 

pojazdu wskazanego przez Organizatora na wyznaczonym odcinku. Przed rozpoczęciem 

konkurencji uczestnicy zapoznają się z zasadami bezpieczeństwa oraz sposobem wykonania 

zadania. Na sygnał sędziego drużyna rozpoczyna przeciąganie pojazdu, dążąc do pokonania 

wyznaczonej trasy w możliwie najkrótszym czasie. Zadanie wymaga odpowiedniego 

rozłożenia sił, właściwej organizacji pracy oraz skutecznej współpracy wszystkich członków 

zespołu. Konkurencja realizowana jest na wyznaczonym odcinku, którego długość oraz limit 

czasu określa Organizator. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność wykonania zadania oraz przestrzeganie zasad 

bezpieczeństwa. O wyniku konkurencji decyduje czas pokonania wyznaczonego odcinka przez 

drużynę. W przypadku nieukończenia konkurencji w wyznaczonym limicie czasu lub 

naruszenia zasad bezpieczeństwa sędzia może nałożyć karę punktową lub nie zaliczyć 

konkurencji, zgodnie z postanowieniami regulaminu turnieju. 

PUNKTACJA: 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

Poprawność wykonania zadania oraz przestrzeganie zasad bezpieczeństwa - ocena sędziego. 

 

KONKURENCJA VIII 

NAZWA: „SKAŻENIE” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności sprawnego 

i prawidłowego zastosowania indywidualnych środków ochrony przed skażeniami, 

z zachowaniem właściwej kolejności wykonywania czynności oraz współpracy w zespole. 
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PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na założeniu 

indywidualnych środków ochrony przed skażeniami. Na sygnał sędziego wyznaczeni 

uczestnicy zakładają maskę przeciwgazową MP-5, a następnie wojskowy kombinezon 

ochronny. Po zakończeniu czynności zawodnicy zgłaszają gotowość sędziemu, który dokonuje 

oceny poprawności wykonania zadania. W przypadku stwierdzenia błędów dotyczących 

sposobu założenia środków ochrony sędzia uwzględnia je podczas oceny końcowej. 

Konkurencja wykonywana jest w limicie czasu określonym przez Organizatora. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność założenia maski przeciwgazowej oraz 

wojskowego kombinezonu ochronnego. Szczególnej ocenie podlega zachowanie właściwej 

kolejności wykonywania czynności, prawidłowość założenia środków ochrony oraz 

organizacja pracy zespołu. O wyniku konkurencji decyduje czas wykonania zadania oraz ocena 

sędziego. 

PUNKTACJA: 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

Poprawność wykonania zadania - ocena sędziego. 

 

KONKURENCJA IX 

NAZWA: „MUSZTRA” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena poziomu wyszkolenia uczestników w 

zakresie musztry indywidualnej i zespołowej, ze szczególnym uwzględnieniem dyscypliny, 

precyzji wykonywania komend, synchronizacji działań oraz współpracy w zespole. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na wykonaniu 

elementów musztry indywidualnej i zespołowej zgodnie z komendami wydawanymi przez 

instruktora lub sędziego. Uczestnicy zobowiązani są do prawidłowego wykonywania komend 

z zachowaniem dyscypliny, właściwej postawy oraz synchronizacji działań. Zakres konkurencji 

obejmuje podstawowe elementy musztry indywidualnej i zespołowej zgodnie z 

obowiązującymi zasadami musztry w Siłach Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej. 

Szczegółowy przebieg konkurencji określa Organizator. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność wykonywania komend, zgodność z 

obowiązującymi zasadami musztry oraz zachowanie dyscypliny. Dodatkowo oceniana jest 
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synchronizacja działań drużyny, postawa uczestników, sposób wydawania komend przez 

dowódcę drużyny oraz ogólna prezencja zespołu. O wyniku konkurencji decyduje ocena 

sędziego. 

PUNKTACJA: 

Poprawność wykonania elementów musztry - miejsce w klasyfikacji. 

Synchronizacja działań, dyscyplina oraz prezencja drużyny - miejsce w klasyfikacji. 

 

KONKURENCJA X 

NAZWA: „BROŃ” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności bezpiecznej i prawidłowej 

obsługi broni poprzez wykonanie częściowego rozkładania i składania repliki broni 

szkoleniowej zgodnie z obowiązującymi zasadami szkolenia wojskowego. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Każdy uczestnik wykonuje zadanie polegające na 

częściowym rozłożeniu, a następnie złożeniu broni wskazanej przez Organizatora. Przed 

rozpoczęciem konkurencji sędzia przedstawia zasady bezpieczeństwa oraz sposób wykonania 

zadania. Na sygnał sędziego zawodnik przystępuje do wykonania czynności, zachowując 

właściwą kolejność oraz zasady bezpiecznej obsługi broni. Po zakończeniu składania uczestnik 

zgłasza gotowość sędziemu, który dokonuje oceny poprawności wykonania zadania. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność wykonania częściowego rozkładania i 

składania broni. Szczególnej ocenie podlega zachowanie właściwej kolejności wykonywania 

czynności, przestrzeganie zasad bezpieczeństwa oraz poprawność złożenia broni. O wyniku 

konkurencji decyduje czas wykonania zadania oraz ocena sędziego. 

PUNKTACJA: 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

poprawność wykonania zadania oraz przestrzeganie zasad bezpieczeństwa - miejsce w 

klasyfikacji. 

 



Załącznik 3 – Harmonogram konkurencji XIV Ogólnopolskiego Turnieju Klas o Profilu 

Mundurowym 

KONKURENCJA XI 

NAZWA: „MAGAZYNEK” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena sprawności manualnej, precyzji oraz 

umiejętności prawidłowego ładowania magazynka z wykorzystaniem nabojów szkoleniowych, 

z zachowaniem zasad bezpiecznej obsługi broni. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Każdy uczestnik drużyny indywidualnie wykonuje zadanie 

polegające na załadowaniu magazynka nabojami szkoleniowymi. Na sygnał sędziego zawodnik 

przystępuje do wykonania zadania, dążąc do jak najszybszego i jednocześnie prawidłowego 

umieszczenia nabojów szkoleniowych w magazynku. Po zakończeniu ładowania uczestnik 

zgłasza gotowość sędziemu, który dokonuje oceny poprawności wykonania zadania. Liczbę 

nabojów szkoleniowych oraz rodzaj magazynka wykorzystywanego podczas konkurencji 

określa Organizator. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność załadowania magazynka nabojami 

szkoleniowymi oraz przestrzeganie zasad bezpiecznej obsługi wyposażenia. O wyniku 

konkurencji decyduje czas wykonania zadania. Nieprawidłowo umieszczone naboje 

szkoleniowe lub błędy podczas wykonywania zadania mogą skutkować naliczeniem kar 

zgodnie z decyzją sędziego. 

PUNKTACJA: 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

 

KONKURENCJA XII 

NAZWA: „CZOŁGANIE” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena sprawności fizycznej, wytrzymałości 

oraz umiejętności poruszania się w terenie w warunkach ograniczonej swobody ruchu. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na pokonaniu 

wyznaczonego odcinka toru poprzez czołganie się. Trasa wyznaczona jest przez Organizatora 

i może zawierać przeszkody terenowe, takie jak siatki, ograniczenia wysokości lub oznaczone 
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korytarze. Uczestnicy pokonują odcinek w sposób ciągły, bez wstawania i bez opuszczania 

wyznaczonej trasy. Konkurencja wykonywana jest na czas, pod nadzorem sędziego. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność pokonania wyznaczonego odcinka oraz 

przestrzeganie zasad konkurencji. Kluczowym elementem klasyfikacji jest czas pokonania 

trasy przez drużynę. W przypadku opuszczenia toru, podniesienia się lub naruszenia zasad, 

sędzia może nałożyć kary czasowe lub punktowe. 

PUNKTACJA: 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

Poprawność wykonania zadania oraz przestrzeganie zasad - ocena sędziego. 

 

KONKURENCJA XIII 

NAZWA: „SAPERKA” 

MODUŁ: WOJSKO 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena sprawności fizycznej, współpracy 

zespołowej oraz umiejętności wykonywania podstawowych prac inżynieryjno-saperskich przy 

użyciu saperki. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna składająca się z czterech osób realizuje zadanie 

polegające na wykonaniu okopu na wyznaczonym odcinku terenu przy użyciu saperki. 

Uczestnicy, po zapoznaniu się z wytycznymi sędziego dotyczącymi wymiarów i kształtu 

okopu, przystępują do pracy. Drużyna samodzielnie organizuje działania, dokonuje podziału 

zadań oraz prowadzi prace ziemne w sposób bezpieczny i uporządkowany. Konkurencja 

realizowana jest w czasie określonym przez Organizatora. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega zgodność wykonanego okopu z wytycznymi - kształt, 

głębokość, długość oraz staranność wykonania. Dodatkowo oceniana jest organizacja pracy 

zespołu oraz tempo realizacji zadania. O wyniku końcowym decyduje suma punktów za jakość 

wykonania oraz czas. 

PUNKTACJA: 

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 
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KONKURENCJA XIV 

NAZWA: „DETEKCJA” 

MODUŁ: STRAŻ GRANICZNA 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest wyłonienie najlepszej drużyny poprzez ocenę 

skuteczności działania w warunkach ograniczonego czasu oraz umiejętności lokalizacji 

ukrytych obiektów przy użyciu wykrywacza metalu. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna składa się z czterech osób. Zadanie polega na 

odnalezieniu jak największej liczby ukrytych przedmiotów na wyznaczonym polu, przy użyciu 

dedykowanego wykrywacza metalu. Uczestnicy samodzielnie organizują pracę zespołu i 

przemieszczają się po wyznaczonym terenie w celu zlokalizowania obiektów. Każdy 

odnaleziony przedmiot zostaje zgłoszony sędziemu i punktowany zgodnie z regulaminem. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega liczba prawidłowo zlokalizowanych i zgłoszonych 

przedmiotów. Każdy odnaleziony obiekt posiada określoną wartość punktową.  

O wyniku końcowym decyduje suma zdobytych punktów w czasie konkurencji. 

PUNKTACJA:  

Suma punktów za odnalezione obiekty - miejsce w klasyfikacji. 

W przypadku równej liczby punktów decyduje czas wykonania zadania. 

 

KONKURENCJA XV 

NAZWA: „NAWIGATOR” 

MODUŁ: STRAŻ GRANICZNA 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest sprawdzenie umiejętności orientacji w terenie 

oraz podstawowej pracy z mapą i kompasem. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na odnalezieniu 

wyznaczonych punktów kontrolnych w terenie na podstawie mapy oraz wskazówek 

terenowych. Uczestnicy wyznaczają kierunki marszu przy użyciu kompasu oraz 

przemieszczają się pomiędzy punktami kontrolnymi oznaczonymi w terenie. Konkurencja 

realizowana jest w ograniczonym czasie wskazanym przez Organizatora. 
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SYSTEM OCENY: Ocenie podlega liczba poprawnie odnalezionych punktów kontrolnych. 

Dodatkowo oceniany jest czas realizacji zadania przez drużynę. O wyniku decyduje suma 

punktów za poprawność i czas. 

PUNKTACJA: 

Liczba poprawnie odnalezionych punktów kontrolnych - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 

 

KONKURENCJA XVI 

NAZWA: „KAJDANKI” 

MODUŁ: POLICJA 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności bezpiecznego i 

prawidłowego stosowania kajdanek zgodnie z obowiązującymi zasadami, z uwzględnieniem 

sprawności manualnej, precyzji oraz współpracy w zespole. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na prawidłowym 

założeniu kajdanek osobie wskazanej przez sędziego. Uczestnicy wykonują czynności zgodnie 

z przyjętymi zasadami bezpieczeństwa oraz procedurami stosowanymi przez służby 

mundurowe. Zadanie rozpoczyna się na sygnał sędziego i kończy po zgłoszeniu zakończenia 

wykonania konkurencji. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność techniki zakładania kajdanek, zachowanie 

zasad bezpieczeństwa, prawidłowe zabezpieczenie osoby, współpraca członków drużyny, czas 

wykonania zadania. O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych za poprawność 

wykonania zadania oraz czas jego realizacji. 

PUNKTACJA: 

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 
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KONKURENCJA XVII 

NAZWA: „DAKTYLOSKOPIA” 

MODUŁ: POLICJA 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena umiejętności zabezpieczania i 

ujawniania śladów daktyloskopijnych oraz znajomości podstawowych technik stosowanych 

podczas oględzin miejsca zdarzenia. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na ujawnieniu, 

zabezpieczeniu oraz prawidłowym przeniesieniu śladu linii papilarnych z przygotowanego 

przedmiotu przy użyciu udostępnionych środków i materiałów. Zadanie wykonywane jest 

zgodnie z instrukcjami przekazanymi przez sędziego oraz zasadami obowiązującymi podczas 

zabezpieczania śladów kryminalistycznych. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega: poprawność ujawnienia śladu, właściwe wykorzystanie 

sprzętu i materiałów, jakość zabezpieczonego śladu, zachowanie zasad wykonywania 

czynności kryminalistycznych, czas wykonania zadania. O wyniku końcowym decyduje suma 

punktów uzyskanych za poprawność wykonania zadania oraz czas jego realizacji. 

PUNKTACJA: 

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 

 

KONKURENCJA XVIII 

NAZWA: „TRANSPORT” 

MODUŁ: PAŃSTWOWA STRAŻ POŻARNA 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest ocena siły, wytrzymałości oraz umiejętności 

współpracy zespołowej podczas przemieszczania ładunku w postaci worków z piaskiem na 

wyznaczonym odcinku. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna realizuje zadanie polegające na przeniesieniu 10 

worków z piaskiem z punktu A do punktu B na wyznaczonym odcinku. Uczestnicy 

samodzielnie organizują sposób transportu, rozmieszczają role w zespole oraz dobierają 

technikę przenoszenia worków. Worki mogą być przenoszone pojedynczo lub w sposób 
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skoordynowany przez kilku uczestników. Konkurencja odbywa się na czas, na trasie 

wyznaczonej przez sędziego. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność wykonania zadania oraz kompletność 

przeniesienia wszystkich 10 worków z punktu A do punktu B. Kluczowym elementem 

klasyfikacji jest czas wykonania zadania przez drużynę. W przypadku nieprzeniesienia 

wszystkich worków lub naruszenia zasad bezpieczeństwa sędzia może zastosować kary 

punktowe zgodnie z regulaminem. 

PUNKTACJA: 

Poprawność wykonania zadania - miejsce w klasyfikacji. 

Czas wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 

 

KONKURENCJA XIX 

NAZWA: „TOR PRZESZKÓD” 

MODUŁ: PAŃSTWOWA STRAŻ POŻARNA 

 

CEL KONKURENCJI: Celem konkurencji jest sprawdzenie sprawności fizycznej, 

wytrzymałości, koordynacji ruchowej oraz umiejętności współpracy zespołowej podczas 

pokonywania toru przeszkód. Konkurencja ma na celu ocenę zdolności uczestników do 

skutecznego wykonywania zadań wymagających sprawności, precyzji oraz działania pod presją 

czasu. 

PRZEBIEG KONKURENCJI: Drużyna składająca się z czterech osób realizuje zadanie 

polegające na pokonaniu przygotowanego toru przeszkód zgodnie z wyznaczoną trasą oraz 

zasadami określonymi przez sędziego. Tor może obejmować następujące elementy: pokonanie 

ściany, pokonanie pochylni, przejście przez tunel, transport poszkodowanego oraz slalom 

pomiędzy wyznaczonymi punktami. Kolejność wykonywania poszczególnych elementów toru 

określa Organizator. Wszystkie przeszkody muszą zostać pokonane zgodnie z instrukcjami 

sędziego oraz z zachowaniem obowiązujących zasad bezpieczeństwa. 

SYSTEM OCENY: Ocenie podlega poprawność pokonania wszystkich elementów toru, 

przestrzeganie zasad bezpieczeństwa, współpraca członków drużyny oraz kompletność 

wykonania zadania. O wyniku konkurencji decyduje czas pokonania toru, z uwzględnieniem 
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ewentualnych kar czasowych za nieprawidłowe wykonanie poszczególnych elementów lub 

pominięcie przeszkody. 

PUNKTACJA:  

Poprawność wykonania konkurencji - miejsce w klasyfikacji. 

Czas pokonania toru przeszkód - miejsce w klasyfikacji.  

O wyniku końcowym decyduje suma punktów uzyskanych w obu kryteriach oceny. 

 

 

 

 

 

 


