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Wprowadzenie

Kazdy cztowiek powinien zdawad sobie sprawe z faktu, ze
dobre i trwate wyniki osiggngc mozna jedynie drogg krot-
kich, lecz cigglych, codziennych wysitkow. Jednorazowy
wysilek jest kompletnie jatowy. Prawdziwg umiejetnos¢
zaréwno w nauce i w sztuce, jak i w kazdych innych za-
jeciach, zdoby¢ mozna tylko codzienng pracg i codzien-
nym wysitkiem. I to jest bezwzglednie pewne.

Ignacy Jan Paderewski

Pedagogika dazy do konstruowania takich koncepcji ksztalcenia i wychowa-
nia, ktére przygotowalyby mtodego czlowieka do optymalnego funkcjonowania
w rzeczywistym, ciagle zmieniajacym sie $wiecie. Duzo uwagi po$wieca przy tym
kompetentnosci jednostki do rozwigzywania probleméw, tworczego myslenia i sa-
morealizacji. Sklania sie takze do budowania warto$ci moralnych opartych na od-
powiedzialno$ci i bezpieczenstwie, cierpliwosci, wytrwalosci i kreatywnosci.

Zgodnie z osiagnieciami wspolczesnej dydaktyki nauczyciel umiejetnie stosu-
je planowanie metodyczno-dydaktyczne i wychowawcze. Swiadomie i pod wply-
wem refleksji wprowadza w swojej pracy innowacyjne dzialania dydaktyczne, sie-
gajac w glab roznorakich rozwazan teoretycznych i ich praktycznych implikacji.
Dla podnoszenia efektywnosci swoich dzialan, systematycznie stosuje takze me-
tody aktywizujace, ktérych celem jest uczenie si¢ poprzez samodzielne pozna-
wanie, do§wiadczanie i przezywanie. Dzieki tym dazeniom nauczyciela uczen
otrzymuje mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan. W procesie zdobywania
wiedzy doznaje satysfakcji, a to z kolei sprzyja wzrostowi jego motywacji do po-
szukiwania, checi samoksztalcenia i doskonalenia si¢. Ten staly dynamiczny pro-
ces oddzialywania metodami aktywizujacymi przygotowuje ucznia do roli wspot-
czesnego czlowieka o wyrazistej postawie twdrczej, sklonnego do kreatywnej
aktywnosci. Czlowieka potrafigcego odnalez¢ si¢ w dynamicznie zmieniajacej
sie rzeczywistosci we wspolczesnym $wiecie. Zasygnalizowane przestanki stajg sie
dzi$ niezbednym warunkiem nowoczesnego nauczania i uczenia sie, a zatem daja
uczniom szanse¢ rozwijania tworczej wyobrazni i umiejetnosci pracy w zespole.



Wprowadzenie

W tym procesie odpowiednio zmotywowane dziecko jest zaciekawione i dociekli-
we, z checig wykorzystuje wyobraznie. Doskonali swoje tworcze pomysty, przeja-
wia aktywno$¢ nawet w najdrobniejszych codziennych sprawach, ktore stopniowo
uczg go funkcjonowania w przyszlosci w spoteczenstwie. Spontaniczna dziatalno$¢
muzyczna staje si¢ tutaj narzedziem stymulujacym kreatywne i tworcze myslenie.
Zauwazona i doceniona mobilizacja dziecka wczesnoszkolnego przez osoby zna-
czace w jego Srodowisku przyczyni si¢ do jego emocjonalnego reagowania, prze-
zywania, pozytywnego nastawienia i angazowania si¢ w kolejne dzialania. Dziecko
takie pozytywnie postrzega siebie w relacjach z innymi, chetnie stucha, potrafi
elastycznie kierowa¢ wlasnymi dzialaniami, mys$lami i uczuciami. Ksztaltuje row-
niez kompetencje emocjonalne, ktdére z czasem moga zaowocowa¢ odpornoscia na
stres i umiejetnoscia radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz przyczyni¢ si¢ do
niesienia pomocy innym, zdobycia kontroli nad dzialaniem, cierpliwoscia i wy-
trwaloscia w realizacji zadan, zdolnoscig do pokonywania rozczarowan i podej-
mowania roznorakich wyzwan. Istotng role w checi poznawania siebie i §wiata
petni kompetencja emocjonalna, ktéra rozumiana jest jako potencjal, stanowia-
cy dla matego czlowieka warunek aktywnego i tworczego uczestnictwa w kultu-
rze oraz zdolno$¢ do indywidualnej refleksji i spolecznej negocjacji. Bycie kom-
petentnym emocjonalnie oznacza bycie aktywnym i twérczym podmiotem, ktdry
czynnie uczestniczy w dokonujacych sie procesach zmiany spofecznej, kulturowej
i o$wiatowej.

Niniejsze opracowanie zwraca uwage na waznos¢ tworczych dziatan ucznia
klas poczatkowych na zajeciach zintegrowanych i muzycznych w edukacji wcze-
snoszkolnej z perspektywy rozwijania twodrczej i kreatywnej postawy. Ze wzgle-
du na nieocenione korzysci i niedocenione wartos$ci wychowawcze muzyki
w zakresie twdrczej aktywnosci dziecka, niniejsza praca wskazuje na walory wy-
chowawecze i ksztalcace w aspekcie teoretycznym i praktycznym. Zacheca nauczy-
ciela do twoérczych form muzykowania, a w szczegélnoséci do aktywnych dziatan
w zakresie tworzenia muzyki z uczniami w szkole. Przybliza i proponuje sposo-
by osiaggania zaplanowanych celéw w pracy indywidualnej i grupowej. Sktania
do refleksji nad praktyczng realizacjg twoérczych dzialan muzycznych w pracy
dydaktyczno-wychowawczej.

Praca niniejsza sklada si¢ pieciu rozdziatéw, w swojej tresci korespondujacych
z jej tytulem. W rozdziale pierwszym podjete zostaly rozwazania ukazujace twor-
czo$¢ i kreatywno$¢ dziecka z perspektywy dostepnej literatury psychologiczno-
-pedagogicznej. Uszczegdtawiajac temat, w podrozdziatach opisano: rozwoéj ogélny
i muzyczny dziecka wczesnoszkolnego oraz wybrane metody aktywizujace, beda-
ce wsparciem zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej. Drugi rozdzial pozwolil
wskaza¢ miejsce i role muzyki w zintegrowanym systemie edukacyjnym. W jego
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podrozdziatach znalazly si¢ przemyslenia ukazujace: edukacje muzyczng widzia-
na przez pryzmat pierwszego etapu ksztalcenia, artystyczna/muzyczng dziatalnos¢
uczniéw klas poczatkowych oraz nauczyciela, bedacego inspiratorem tworczej ak-
tywno$ci muzycznej dziecka w szkole. Rozdzial trzeci przybliza zatozenia projektu
metodologicznego badan wlasnych. W nim zaprezentowano: zatozenia badawcze
(problem i cel badan, hipotezy, zmienne i ich wskazniki), przyblizono strukture
badan, wskazano metody weryfikacji oraz opisano narzedzia pomiaru zmiennych
z perspektywy przejetego schematu dzialan eksperymentalnych. Kolejne dwie cze-
$ci pracy zawierajg prezentacje i opis wynikéow badan wlasnych. I tak w rozdziale
czwartym odnotowano reakcje i odczucia uczestnikéw eksplorowanego programu
innowacyjnego. W tym wzgledzie zaprezentowano: zalozenia projektu innowa-
cyjnego ,,Twdrcze warsztaty muzyczne w edukacji wczesnoszkolnej”, przyblizono
opinie i relacje uczniéw wobec ujawnionych odczu¢ i reakeji oraz zrelacjonowano
uzyskane podczas inicjowanej aktywnosci tworczej rezultaty obserwacji indywi-
dualizujacej. W rozdziale piatym zademonstrowano wyniki badan eksperymental-
nych, ukazujac tworczo$¢ muzyczng wzgledem postawy kreatywnej. W nim zna-
lazty sie¢ wyniki eksploracji potencjatu i kreatywnej aktywnosci podmiotu badan,
uzyskane w pomiarze testem rysunkowym oraz na skali postaw tworczych i od-
tworczych. Calos¢ pracy wienczy stosowne zakonczenie, spis literatury w biblio-
grafii i aneks. W zalacznikach przedstawiono wzory uzytych narzedzi badawczych,
wybrane scenariusze tworczych zaje¢ muzycznych i zintegrowanych oraz materiat
faktograficzny, dokumentujacy przebieg badanych zdarzen. Na konicowych kar-
tach zamieszczono streszczenie pracy przygotowane w jezyku polskim, angielskim
i niemieckim oraz kroétkie notki o jej autorach.

Ksigzka Inspiracje muzyczne w procesie rozwijania postawy tworczej i kreatyw-
nej aktywnosci uczniow edukacji wezesnoszkolnej adresowana jest do szerokiego
grona czytelnikéw, a w szczegolnosci nauczycieli nauczania poczatkowego i muzy-
ki, mlodziezy akademickiej ksztalcacej si¢ na kierunkach pedagogicznych i arty-
stycznych, a takze doradcéw metodycznych i wyktadowcow.

Urszula Styk i Mirostaw Kisiel






1.

Tworczosc i kreatywna
aktywnoSC muzyczna w ujeciu
psychologiczno-pedagogicznym

Zeby mie¢ naprawdg dobry pomyst, trzeba mie¢ wiele
pomystow.

Linus Pauling

Wspolczesne zatozenia edukacji muzycznej w szkole ogélnoksztalcacej za-
checajg pedagogéw do podejmowania dziatan w zakresie rozwijania u uczniow
klas poczatkowych predyspozycji tworczych. Istotnym celem nauczania muzyki
na tym etapie ksztalcenia jest stwarzanie uczacym si¢ mozliwosci spontanicznej,
tworczej i odtwoérczej ekspresji. Przyjmujac, ze tworzenie muzyki jest metoda
rozwoju tworczych dyspozycji jednostki, daleko wykraczajacych poza zakres wy-
tacznie muzyczny, nalezy uzna¢ edukacje muzyczng jako dziedzine szczegélnie
predysponowang do ksztalcenia tworczych cech w strukturze osobowosci mate-
go czlowieka. One to w miare indywidualnego rozwoju moga by¢ transponowa-
ne na inne dziedziny zyciowej aktywnosci. Biorac pod uwage fakt, ze wczesne
lata zycia majg decydujacy wpltyw na rozwdj dziecka, nalezy dazy¢ do wszech-
stronnego oddzialywania i pracowa¢ nad wyzwalaniem u niego spontanicznych
dziatan (Hurlok, 1985: 63).

Muzyka jest jedng ze sztuk, ktdre daja nieograniczone mozliwosci wyrazania
siebie. Umiejetnie ukierunkowuje dzieci i zacheca je do podejmowania aktywnych
dziatan. Tworzenie muzyki wplywa na wiele dyspozycji, miedzy innymi na rozwoj
myslenia, pomyslowosci, niezaleznosci i pewnosci siebie. ,Twdrczo$¢” rozumia-
na jako proces moze prowadzi¢ do uksztaltowania twérczej postawy, a ta z kolei
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1. Twdrczosc i kreatywna aktywnos$¢ muzyczna w ujeciu psychologiczno-pedagogicznym

wplynie na wszechstronny rozwdj jednostki, ktéra bedzie w przysztosci gotowa
podejmowac¢ trafne decyzje, radzi¢ sobie z niepowodzeniami, konsekwentnie i wy-
trwale dazy¢ do samorealizacji. Jest to zbiezne z celem nowego modelu oswiaty,
ktoérego zadania ukierunkowane zostaly na ksztalcenie gietkosci w mysleniu, ze
szczegdlnym zwroceniem uwagi na twdrczos¢. W tym przypadku akcent polo-
zony zostal w wiekszym stopniu na proces, niz na produkt, zachecajac jednost-
ke do samoksztalcenia, przygotowania jej na zmiany, ktore nastapia w przysztosci
(Pachocinski, 2006: 85).

Niniejszy rozdzial poswigecony zostal prezentacji zagadnien dotyczacych: cha-
rakterystyki rozwoju ogélnego i muzycznego dziecka wczesnoszkolnego, twoérczo-
$ci i kreatywnosci dzieciecej, edukacyjnych i spotecznych jej przestanek w dzia-
talno$ci muzycznej dziecka oraz metod aktywizujacych, wspierajacych strategie
ksztalcenia zintegrowanego w edukacji wczesnoszkolne;.

1.1. Charakterystyka rozwoju ogoélnego i muzycznego dziecka
wczesnoszkolnego

Wiek wczesnoszkolny okreslany jest w literaturze przedmiotu jako pdézne dziecin-
stwo, ktére obejmuje czas od 6-7 do 10-12 roku Zycia dziecka. Ten okres rozwo-
ju matego cztowieka przypada na moment zakonczenia edukacji przedszkolnej
oraz rozpoczecie i kontynuacje nauki w szkole podstawowej. Gtéwnym zadaniem
i pracg ucznia w szkole jest podejmowanie obowiazkow, ktdre staja sie istotnym
czynnikiem jego psychicznego rozwoju. To takze dobry czas zwigzany z adaptacja
do $rodowiska szkolnego i czas nabywania nowych umiejetnosci oraz modyfikacji
zachowania. Na tym etapie rozwoju dziecko przechodzi od dzialalnosci zabawo-
wej do uczenia sie. Warunkiem sprostania oczekiwaniom szkolnym jest osiagnie-
cie odpowiedniego poziomu dojrzalosci szkolnej. Dojrzato$¢ szkolna to ,,moment
réwnowagi miedzy wymaganiami szkoly a mozliwo$ciami rozwojowymi dziecka”
(Woloszynowa, 1986: 512), to caloksztalt umiejetnosci niezbednych do tego, aby
rozpocza¢ nauke w szkole. Dojrzalo$¢ szkolna jest warunkiem przystosowania sie
dziecka do szkolnego systemu nauczania/uczenia si¢ i determinuje jego funkcjo-
nowanie w §rodowisku klasowo-szkolnym. Dziecko gotowe do podjecia nauki
w szkole jest dostatecznie rozwiniete fizycznie i ruchowo, posiada dobrg orientacje
w otoczeniu oraz pewien zasob wiedzy ogdlnej o $wiecie, dysponuje zdolno$ciami
komunikacyjnymi - porozumiewa si¢ w sposéb zrozumiaty dla rozméwecy, potrafi
podejmowac celowe czynnosci i wykonac¢ je do konca, jest uspotecznione - przy-
jazni si¢ i wspotdziata z rowiesnikami, liczy si¢ z che¢ciami i Zyczeniami innych,
emocjonalnie jest na tyle dojrzale, by rozstac si¢ z matka na czas pobytu w szko-
le, kontroluje emocje (Iek, ztos¢, placz itp.), gwaltownie ich nie uzewnetrzniajac
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1.1. Charakterystyka rozwoju ogdlnego i muzycznego dziecka wczesnoszkolnego

(Stefanska-Klar, 2003: 130-132). W konkluzji mozna wskaza¢, ze okres wcze-
snoszkolny wyréznia szereg zmian u dziecka, do ktérych mozna zaliczyc¢:

- w aktywnosci dziecka — poczatkowo spontaniczna, zabawowa, przechodzi
w system dziatan sterowanych, opierajacych si¢ na regularnych zadaniach,
powinno$ciach oraz normach spolecznych;

- dalszy rozwdj i integracja funkeji psychicznych;

- wejscie w role ucznia oraz adaptacje do nowego $rodowiska, jakim jest szko-
fa, a przy tym akceptacja nowych oddziatywan spotecznych, odmiennych
od tych rodzicielskich, ale réwnie waznych.

Szkota jest dla ucznia na etapie wczesnej edukacji gtéwnym $rodowiskiem,
w ktérym moze wszechstronnie i harmonijnie rozwija¢ sie, pracowaé, nawigzy-
wacé kontakty interpersonalne i grupowe, korzystnie wplywajace na rozwéj emo-
cjonalno-spoleczny dziecka. Stosunek grupy réwiesniczej do jednostki zalezy w du-
zej mierze od wykazywania si¢ sukcesami w zabawie, nauce, czy w innych sferach
spolecznego funkcjonowania. Dzieci licza si¢ z opinig rowiesnikow, majg poczucie
przynaleznosci do grupy. Harmonijny rozwdj dziecka: fizyczny, psychiczny, spo-
teczny, gwarantuje osigganie przez nie dobrych wynikéw w nauce. W grupie rowie-
$niczej moga znalez¢ si¢ uczniowie, u ktérych poziom poszczegélnych funkeji jest
zréznicowany: od fagodnych rozwojowych nieréwnosci, przez opdznienia w zakre-
sie pojedynczych sprawnosci, do przypadkow skrajnych dysharmonii, w ktérych
jedne mozliwosci sg opdznione i utrudniajg nabywanie nowej wiedzy, a takze za-
chowan, inne za$ wybiegaja znacznie do przodu, oczekujac atrakcyjnych doznan.
Dysproporcje moga dotyczy¢ mozliwosci psychoruchowych, jak i osiagnie¢ w da-
nej dziedzinie. Nieharmonijny rozwdj psychofizyczny dziecka przyczynia si¢ do za-
niZenia jego samooceny, ksztalttowania poczucia bezradnosci i mniejszej wartosci.
Poprzez systematyczne i konsekwentne oddzialywania dydaktyczno-wychowaw-
cze, wielokierunkows dzialalnos$¢ ucznia, w tym gléwnie aktywna prace artystycz-
ng, mozna przywroci¢ dziecku zaufanie i wiare we wlasne sily. Nastepstwem tego
jest pozytywne nastawienie malego czlowieka do nauki w szkole, a takze widoczne
postepy na dalszych etapach edukacji. Coraz czesciej dziecko samo motywuje si¢
do dziatania, wklada wysitek i odczuwa satysfakcje z wlasnych osiagniec i przyna-
leznosci do grupy (Harwas-Napierata, Trempala, 2004).

W mlodszym wieku szkolnym nastepuje dynamiczny rozwoj proceséw poznaw-
czych, jak: uwaga, pamie¢ i myslenie. Uwaga pozostaje w $cistym i nierozerwal-
nym zwigzku z procesami spostrzegania, obserwacji, kojarzenia, zapamietywania.
Uwaga rozwija sie, ksztaltuje i zwigksza swoja pojemnos¢ pod wplywem nauki
szkolnej. Dodatkowo nasila sie i bardziej utrwala, jezeli uczniowie sa pozytywnie
nastawieni i zmotywowani, a takze aktywnie podejmuja wysilek w pracy szkolne;.
Uwaga uczniéw aktywizuje si¢ takze wtedy, gdy uwzglednia si¢ zainteresowania
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uczniéw i wigze nowy material z dawnymi wiadomosciami, nawykami i do-
$wiadczeniami (Woloszynowa, 1986:572). W zaleznosci od indywidualnych cech
(np. temperamentu) uczniowie moga roznic si¢ stopniem koncentracji uwagi
i umiejetnoscia skupiania jej na dowolnej dtuzszej lub kroétszej czynnosci. Jak po-
daja autorki (Manturzewska i in., 1990: 69-73), uwaga staje si¢ istotnym czynni-
kiem uzdolnienia muzycznego, gdy jej koncentracja i zasieg stuza ogarnieciu calej
skomplikowanej i bogatej struktury utworu muzycznego. Wykonawcom pozwa-
la ona na takie zorganizowanie wyobrazni i motoryki w czasie gry, aby w kazdym
jej momencie zostal odpowiednio przygotowany i wykonany ruch wydobywaja-
cy z instrumentu wlasciwy dzwiek, jako element rozwijanej w danej chwili struk-
tury muzycznej. Pamig¢, jako kolejny czynnik uzdolnienia muzycznego, zda-
niem Stefana Szumana ksztaltuje si¢ na tle podstawowych zdolno$ci muzycznych,
przede wszystkim na podstawie zdolnosci do wytwarzania wyobrazen stuchowych.
O pamieci ,muzycznej” méwimy wtedy, gdy pamie¢ przyswaja utwory i struktu-
ry muzyczne, trwale przechowuje i wiernie odtwarza. Podobnie funkcjonuje wy-
obraznia, gdy muzyka w ,,mysli” jednostki bedzie u§wiadomiona i skonkretyzo-
wana. S. Szuman wyrdznia wyobrazni¢ muzyczng elementarng (proste melodie)
i wyobraznie wyzszego rzedu (skomplikowane utwory, arcydzieta muzyczne).
Pamie¢ i uczenie si¢ sg $cisle zwigzane z rozwojem u dziecka réznych funkeji psy-
chicznych. Dzigki pamieci dziecko zdobywa wiedzg, rézne nawyki, uczy si¢ stow
i ich znaczen, uczy si¢ mowic i myslec.

Wazng role w zapamigtywaniu i uczeniu si¢ odgrywa motywacja — istotny czyn-
nik odpowiedzialny za proces twoérczy. Pobudzanie motywacji (co nalezy do za-
dan kazdego nauczyciela) warunkuje zaistnienie i rozwdj kreatywnosci. Motywacja
jest pochodng ciekawosci, zainteresowan i uzdolnieri uczniéw (Zyliniska, 2013: 57),
wplywa na ogélna aktywnos¢, selekcjonuje bodzce (istotne dla procesu postrzegania
i zapamietywania) oraz ukierunkowuje dzialanie. Przezycia emocjonalne zwigzane
z wykorzystaniem wyobrazni i intuicji w procesie nauczania pokazuja, ze pobudza-
nie zdolnosci poznawczych jest warunkiem rozwoju wyzszych proceséw poznaw-
czych oraz emocjonalnych uczniéw, co nadaje uczeniu si¢ walor przezycia emocjo-
nalnego (dzialanie interesujace), angazujac motywacje wewnetrzna (Khatena, 2000;
Limont, 1994; Gérniewicz, 1992), jakze istotng dla rozwijania myslenia tworczego,
zdolnosci kojarzenia, tworzenia analogii i metafor, przeksztalcania i konstruowa-
nia fantazji oraz fabul. Wyobraznia (odtwdrcza i twoércza) rozumiana jest jako dys-
pozycja do wytwarzania obrazow umystowych, czyli wyobrazen zwanych obrazami
mentalnymi. Jak pisal Krzysztof J. Szmidt (2007: 215), ,,bez wyobrazni nie ma twor-
czoéci”. Dziecko latwiej i trwalej zapamigtuje to, co chce zapamietac, co je interesu-
je, jest zrozumiale i dla niego przyjemne. Silna motywacja jest waznym czynnikiem
dla rozwoju pamieci ucznia i jego efektywnego uczenia sie, gdyz czesto wigze sie
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z wlozonym wysiltkiem, ktéry niejednokrotnie wymaga przezwycigzania trudnosci,
samodzielnosci, samokontroli, opanowania i poczucia obowigzku (Woloszynowa,
1986: 576). ,,Sukces osiggany na drodze $wiadomych, ponawianych wysitkow, uczy
dziecko wytrwalos$ci, odpornosci na niepowodzenia czy przeszkody w dzialaniu
oraz radzenia sobie z frustracjg. Jest pomocny w trenowaniu mechanizméw samo-
kontroli, a takze w rozwijaniu poczucia odpowiedzialnosci za dobre i zle skutki wia-
snych czynéw” (Stefanska-Klar, 2003: 145). Myslenie to zdolnos¢ do stosowania co-
raz lepszych strategii zapamietywania. Dziecko w mtodszym wieku szkolnym osiaga
szereg réznych zdolnosci zwigzanych z nabywaniem i przetwarzaniem informacji
o sobie i o §wiecie, o sposobie rozwigzywania probleméw itd. W tym okresie poja-
wia sie myslenie logiczne, pozwalajace na przeprowadzanie wnioskowania o charak-
terze przyczynowo-skutkowym. Dzigki temu dziecko jest w stanie trafnie wyjasnia¢
wiele zjawisk i przewidywac teoretyczne nastgpstwo zdarzen. Ta umiejetno$¢ pozwa-
la na rozwigzywanie réznych probleméw natury umysltowej i praktycznej. Ponadto
w tym okresie rozwojowym zwigksza si¢ u dzieci zakres oraz dokladno$¢ czynnosci
manualnych, na co bezposredni wpltyw ma nie tylko rozwdj ukladu kostnego, ale
takze coraz lepsza mobilnos$¢ drobnych grup miesni. Proces kostnienia nadgarstka
dobiega konca, dlatego tez nie nalezy zbytnio forsowa¢ dziecka, zwlaszcza w wieku
7 lat, nadmiernymi czynno$ciami manualnymi. Wzrost sprawnosci mechanizméw
koordynacyjnych, a takze mniejsza dominacja proceséw pobudzania wzgledem ha-
mowania przyczyniajg si¢ do tego, ze dziecko 9-12-letnie sprawnie i szybko przyj-
muje nowe przyzwyczajenia ruchowe. Maty czlowiek powoli nabywa umiejetnosci
poruszania sie, ktore cechuja miedzy innymi: rytmicznos¢, dobry poziom technicz-
ny, plynno$¢, precyzyjnosé¢, harmonijno$¢ czy gibkos¢. Okres ten charakteryzuje sie
takze wzrostem sprawnosci cech motorycznych, jakimi sa: sila, szybkos¢ i wytrzy-
malo$¢ (Przetacznik-Gierowska, Makielto-Jarza, 1985: 103-104).

Postepy w rozwoju motorycznym dziecka oznaczajg, ze w czasie wzrostu i stop-
niowego dojrzewania narzadéw oraz ukladéw, w jego organizmie uwidaczniaja sie
coraz nowsze zakresy w obszarze ruchu. Dziecko wdraza i wykonuje nowe czyn-
nosci, a jego motoryka staje si¢ bardziej zamierzona i rezolutna. W tym kontekscie
ruch wykonywany przez malego czlowieka mozna sklasyfikowa¢ w odniesieniu do
réznych rodzajéw motorycznosci, tj.: motorycznosci produkcyjnej (Scisle zwigzane;j
z dzialaniem zmierzajacym do osiagnigcia celu materialnego, czgsto odnoszace;j si¢
do pojecia pracy), motorycznosci sportowej (polepszajacej sprawno$¢ fizyczna
i ogdlne samopoczucie, majace dobroczynny wplyw na zdrowie, bedacej elemen-
tem zabawy i sportu) oraz motorycznosci wyrazowej (odnoszacej si¢ do mimi-
ki, gestow, specyfiki poruszania sie, stanowigcej element komunikacji i wyrazania
uczué). Bardzo czgsto powyzsze trzy rodzaje motorycznosci sg rozszerzane o mo-
torycznos¢, ktéra dotyczy czynnosci samoobstugowych (Przebeda, 1981: 125-127).
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Réwnie intensywny i jakze wazny u dzieci w wieku wczesnoszkolnym jest ich
rozwdj psychiczny. Wiek ten wyrdznia znaczna plastycznos¢ psychiki, podatnos¢
na réznorodne bodzce i wptywy. Oznacza to tez, ze poczatkowe nawyki, moty-
wy i dzialania ksztaltujace postawe ciala charakteryzuje duza trwaloé¢. Stad tez
tak wazna okazuje si¢ rola rodzica oraz nauczyciela w utrwalaniu prawidtowych
zachowan. Ich dzialania muszg by¢ swiadome i starannie przemyslane. Wszystko
to ma na celu ksztaltowanie kompletnej osobowosci dziecka. Dlatego niezwykle
istotna jest postawa osoby doroslej i pomoc dziecku w nowym i trudnym dla nie-
go okresie, jakim jest rozpoczecie nauki szkolnej. Pojawienie si¢ rozmaitych form
aktywnosci, umiejetnos¢ dostosowania do mozliwosci dziecka wptywu szko-
ty, czy pomoc w zaadaptowaniu si¢ wychowanka do odgérnych wymagan i funk-
cjonowania szkoly - to zadania dla osoby dorostej. Wyzej wymienione czynniki
niewatpliwie maja bezposredni wplyw na ksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka
(Muszynska, 1975: 175-179).

Mlodszy wiek szkolny cechuje wielo$¢ przemian, jakie zachodzg w rozwoju
psychicznym ucznia. Sg one zwiazane z przeksztalceniem otoczenia dziecka, jego
zycia codziennego oraz sposobu funkcjonowania. Pojawia si¢ obowiazek nauki,
przez co nastepuje wzmozony rozwodj sprawnoséci poznawczych. Dziecko staje sie
coraz bardziej spostrzegawcze, uczy si¢ podzielno$ci uwagi, przyswaja nowa wie-
dze, a przez to lepiej zapamietuje. Zmienia si¢ sposdb myslenia dziecka. Mozliwa
staje sie¢ odwracalno$¢ operacji myslowych. Dziecko jest zdolne do rozumienia
w myslach bez koniecznosci sprawdzenia poprawnosci odpowiedzi na przedmio-
tach materialnych. Zmienia si¢ réwniez wrazliwo$¢ emocjonalna dziecka rozpo-
czynajacego nauke w szkole. Uczen nie jest juz tak impulsywny i bezposredni, za-
czyna panowac nad swoimi emocjami, szczegélnie w kontaktach z réwiesnikami
i w towarzystwie osob blizej mu nieznanych. Dziecko staje si¢ bardziej sklonne
do skrywania wlasnych uczug, przezywa to, co si¢ dzieje, nie lubi o$mieszenia ani
krytyki. Nowe otoczenie oznacza pojawianie si¢ nowych kontaktow spotecznych.
One w klasie szkolnej sprzyjaja rozwijaniu umiejetnosci wspotpracy oraz powo-
duja chec uczestnictwa w zabawach i dzialaniach grupowych (Kulik, 2015: 31-34).

Dziecko w omawianym okresie rozwojowym zyje w obrebie dwoch srodowisk:
domowego i szkolnego. O ile srodowisko rodzinne jest dziecku doskonale znane,
o tyle szkota jest czym$ nowym. Zbiorowo$¢ szkolna naktada na ucznia swoj wia-
sny porzadek dnia, ktéry niewatpliwie ma znaczenie dla jego procesu rozwojowe-
go. Dziecko rozpoczynajace nauke w szkole musi przyzwyczai¢ si¢ do nowych wa-
runkéw i panujacych tam zasad. Ponadto styka si¢ z obowigzkiem szkolnym, ktdry
wigze sie ze stresem (oceng, porownaniem, wspodtdzialaniem, wymogami itp.).
Nowy tryb pracy obejmuje wysilek intelektualny oraz duze ograniczenia ruchowe.
Dziecko zaczyna duzo czasu spedzaé w pozycji siedzacej, a takze w niesprzyjajacych
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warunkach lokalowych. Prowadzi to do probleméw z postawa, stad tez dziecko po-
winno mie¢ odpowiednie warunki ergonomiczne i mozliwos¢ swobodnego i kie-
rowanego poruszania sie, a poza obowiazkami szkolnymi winno spedzac jak naj-
wigcej czasu na $wiezym powietrzu, mie¢ mozliwo$¢ realizowania swojej potrzeby
ruchu. Zmiana otoczenia oraz zwigzany z tym nadmierny stres prowadza do za-
burzen przewodu pokarmowego oraz braku apetytu (Bogdanowicz, 1948: 77-81).
Rodzic powinien dba¢ o zbilansowang diete dziecka, chodzi¢ z nim na badania
kontrolne, pilnowac jego prawidlowej postawy ciala, stwarza¢ mozliwos¢ spedzania
aktywnie czasu na podworku oraz wspiera¢ w trudnych chwilach, aby wielo$¢ zaist-
nialych zmian nie wplyneta negatywnie na dalszy rozwéj dziecka.

Rodzice opiekujacy si¢ dzieckiem pragna, aby bylo ono zdrowe. Natomiast
na nauczycielu cigzy obowigzek dbania o to, aby nie dopusci¢ do pojawienia si¢
zaburzen, monitorowanie rozwoju dziecka oraz pomoc w sytuacjach trudnych.
Czesto u dzieci rozpoczynajacych nauke w szkole uwidaczniajg si¢ réznego rodza-
ju trudnosci. Wiele z nich wynika z pojawiania si¢ réznorodnych rodzajow deficy-
tow podczas zlozonego procesu rozwoju dziecka. Zaburzenia rozwojowe, ktérych
wystepowanie mozna zaobserwowac u dzieci, maja swoje podloze. Przyczyng ich
powstania mogg by¢ czynniki endogenne - takie, gdzie przyczyna tkwi wyltacznie
w dziecku i oznacza pewne zmiany chorobowe, oraz czynniki egzogenne - takie,
ktorych zrédlem zaburzen jest Srodowisko zewnetrzne, w tym niewlasciwy proces
wychowania dziecka. W pierwszym przypadku trzeba jak najszybciej podja¢ lecze-
nie dziecka. W drugim za$ trzeba bedzie skupi¢ si¢ na otoczeniu, ktére ma bezpo-
$redni wplyw na dziecko i jego rozwdj. W tym rozumieniu klasyfikacje czynnikow
rozwojowych mozna podzieli¢ na grupe czynnikéw biologicznych oraz spolecz-
nych. Obie sa rownie wazne, gdyz oddziatujg na siebie wzajemnie, posiadaja takze
wiele wspolzaleznosci i nie nalezy ich traktowac odrebnie (Spionek, 1969: 18-21).

Pierwsze oznaki wskazujace na zaburzenia rozwojowe u dzieci moga poja-
wiac sie w dowolnym roku zycia dziecka. Niektore symptomy swiadczace o nie-
prawidlowos$ciach zauwazalne sg juz w okresie niemowlecym czy poniemowle-
cym, inne uwidaczniajg si¢ dopiero po rozpoczeciu przez dziecko nauki w szkole.
Stad tak wazna jest rola osoby dorostej, ktérej zadaniem jest wnikliwa obserwa-
cja dziecka (Nartowska, 1980: 27-28). Wszelkie niepokojace objawy nalezy czym
predzej skonsultowac ze specjalista, aby w razie potrzeby jak najszybciej, skutecz-
nie zadziala¢. Wczesna interwencja opiera si¢ na oddzialywaniach ze strony me-
dycyny oraz poradni psychologiczno-pedagogicznej, gdzie dziecko jest kierowa-
ne, by specjalisci mogli postawi¢ ewentualng diagnoze i rozpoczac leczenie lub
terapie. Oddzialywanie interwencyjne ma za zadanie: wykrycie, wyeliminowa-
nie lub zmniejszenie zauwazalnych nieprawidlowosci rozwojowych, a nastepnie
wdrozenie dobrze dopasowanych zabiegéw medycznych i zadan usprawniajacych,
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szerzenie dzialan profilaktycznych, sporzadzanie oraz wprowadzanie wieloptasz-
czyznowych programéw korygujacych, a takze dbalos¢ i wytwarzanie dobrych re-
lacji pomigdzy rodzicem, nauczycielem i specjalista (Minczakiewicz, 2009: 59-63).

W dynamicznym okresie wczesnoszkolnym mozemy zaobserwowaé pojawia-
nie si¢ réznego rodzaju deficytéw oraz zaburzen w toku rozwoju dziecka. Jednym
z nich s3 zaburzenia mowy, ktdre czesto wspolistniejg z nieprawidtowa wymowa.
Przyjmuje si¢, ze mowa jest nieprawidtowa, gdy nie jest prosta do zrozumienia, nie
jest dobrze styszalna, jest brzmieniowo zdeformowana, zmianie ulega rytm i ak-
cent oraz jest nieadekwatna do wieku, intelektu oraz plci danej jednostki. Sposrod
licznych zaburzen mozna wyrdzni¢ przyktadowo: opdznienia rozwoju mowy
(stownik czynny oraz bierny dziecka jest nieadekwatny do normy wzgledem jego
wieku), afazje (najczesciej oznaczajaca organiczne uszkodzenia pewnych struk-
tur mozgowych, skutkujaca dobrym rozumieniem mowy pofaczonym z brakiem
umiejetnosci méwienia — afazja ekspresywna, badz umiejetnoscia mowienia z bra-
kiem jej rozumienia — afazja recepcyjna), dyslalie (nieprawidlowosci artykulacyj-
ne), czy tez jakanie — niesprawno$¢ ukladu podkorowego, silnie zwigzane z ukla-
dem wegetatywnym (Sawa, 1990: 39-64). Inne zaburzenia, przyktadowo ze strony
analizatora wzrokowego, utrudniajg dziecku rozrdznianie, przyswajanie i odtwa-
rzanie liter oraz figur geometrycznych. Dzieci takie myla litery, ktére sa do sie-
bie podobne, majg problemy z ortografig oraz trudnosci w czytaniu (Czajkowska,
Herda, 1989: 22-25). Ponadto moga wystepowa¢ réwniez zaburzenia spostrzega-
nia stuchowego, zaburzenia orientacji przestrzennej czy tez zaburzenia emocjonal-
ne. S to jedynie nieliczne przyklady zaburzen oraz deficytow, jakie moga wspot-
wystepowaé w toku rozwoju dziecka.

Jednymi z podstawowych zaburzen wystepujacych u dzieci w toku rozwoju
sg zaburzenia rozwoju ruchowego. Dziecko, ktore rozpoczyna nauke w szkole, po-
winno wykazywac sie wlasciwg zrecznoscig ruchows. Bardzo czgsto obserwuje sie
ucznidw, ktorzy w odrdéznieniu od réwiesnikoéw wykonujg niezrecznie pewne ru-
chy, a z pozoru proste czynnosci okazujg si¢ dla nich wyzwaniem. U dzieci tych
mozna zaobserwowac opoznienie rozwoju ruchowego (pokrewnym zaburzeniem
jest niedostateczna sprawnos¢ manualna, ktorej przejawem jest obnizona precy-
zja pracy reki, co czesto mozna zauwazy¢ podczas pisania, wykonywania réznego
rodzaju prac plastycznych badz technicznych - dzieci takie maja problemy z na-
uka pisania i Iaczeniem ze soba liter, a ich pismo bardzo czgsto jest malo czytelne).
Wszystkie te problemy w wielu przypadkach wywolujg u dziecka/ucznia niecheé
do uczestnictwa w zajeciach. Ponadto prowadza do poczucia odosobnienia i po-
wstawania niepowodzen szkolnych (Spionek, 1969: 139-142). Doprecyzowujac,
wszelkie zaburzenia ruchowe objawiajg si¢ poprzez: stabg koordynacje ruchowa
(nieumiejetnos¢ zsynchronizowania poszczegolnych elementéw ruchu, trudnosci
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w nauce plywania, jazdy na rowerze), zmniejszong dokladno$¢ ruchu (wystepo-
wanie wspotruchéw, ktére nie zanikaja w toku rozwoju dziecka), nadmierne na-
piecie miesniowe (niezgrabne, kanciaste, malo swobodne ruchy, silne dociskanie
narzedzia pisarskiego do papieru) oraz nieprawidlowa koordynacje¢ wzrokowo-ru-
chowa - brak precyzji podczas wykonywania okreslonych czynnosci (Czajkowska,
Tyminska, 2005: 86-87).

Badania nad przebiegiem rozwoju muzycznego i jego uwarunkowaniami po-
dejmowali najczesciej psychologowie muzyki, osadzajac je w réznych teoriach
psychologicznych, a uzyskane rezultaty badan przydatne sa w codziennej prak-
tyce edukacyjnej. Pierwsze badania nad rozwojem zdolnosci muzycznych dzieci
przeprowadzila w okresie migdzywojennym Zofia Lissa. Po trzydziestu i w kolej-
nych latach badania nad zdolno$ciami muzycznymi dzieci kontynuowaly: Maria
Manturzewska, Kinga Lewandowska, Ewa Lipska, Lidia Jankowska, Urszula
Rogalska (w przedszkolu). Na podstawie przeprowadzonych eksploracji sformuto-
wano teorie¢ i terminologie okreslajaca pewien poziom zdolnosci czy opanowania
umiejetnosci w zaleznosci od predyspozycji wrodzonych i nabytych.

Rozwdj muzyczny rozumiany jest przez Keith Swanwick i Josha Tillmana
(1986: 331) jako sekwencyjny. Obaj badacze odniesli si¢ do teorii Jeana Piageta
i pojmowania przez niego znaczacej roli zabawy w rozwoju dziecka jako czynnika
rozwoju myslenia i inteligencji. Rozwdj muzyczny z perspektywy poznawczej re-
prezentuje John A. Sloboda, ktory w swojej teorii procesu przyswajania muzycz-
nych umiejetnoéci uwzglednil role genetyki, interakcji srodowiska i aktywno$¢ wia-
sna. Pod koniec lat osiemdziesiagtych w Polsce, w oparciu o stadialng teorie rozwoju
Piageta, przyjeto charakterystyke rozwoju muzycznego dziecka opracowang przez
Marie Manturzewska i Barbare Kaminska. Teoria ta nawigzuje do predyspozycji mu-
zycznych, aktywnosci muzycznej, muzykalnosci i uzdolnienn muzycznych dziecka.
Rozwdj muzyczny dziecka pozostaje w zwigzku z jego kompetencjami muzycznymi,
ktore zdobywa dzieki predyspozycjom muzycznym oraz oddzialywaniom edukacyj-
nym (Sacher, 2012: 101). Na ten temat obszernie pisala Agnieszka Weiner (2010)
i Mirostaw Kisiel (2007: 28). Predyspozycje muzyczne okresla si¢ jako wrodzong ta-
two$¢ manualng, zapamietywanie prostych melodii, che¢ bawienia si¢ przy muzy-
ce i muzyka, chec¢ poruszania si¢ przy muzyce - taniec, improwizacje. Jezeli dziecko
spontanicznie reaguje w przestrzeni muzycznej, prawdopodobnie posiada bardzo
czytelne predyspozycje muzyczne, ktére dla rodzicéw, nauczycieli i wychowaw-
cow s3 sygnalem do podjecia dzialan w celu dalszego ich ukierunkowania i rozwi-
jania, a w konsekwencji — systematycznego ksztalcenia w wybranej dziedzinie dzia-
talnosci muzycznej (Kisiel, 2011: 155). Aktualne badania nad rozwojem muzycznym
wiazg si¢ z odkryciami neurobiologii i neurodydaktyki (Weiner, 2013: 23-39), zna-
czacej roli potencjalu méozgu w procesie uczenia sie.
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Zanim dziecko podejmie nauke w szkole, w fazie przejsciowej, okolo 6. roku
zycia, poprawia sie synchronizacja ruchu z muzyka. Dziecko rozwinigte muzycz-
nie potrafi adekwatnie reagowa¢ na zmiany tempa, dynamiki, wysokos¢ dzwigkow,
barwe wiekszosci instrumentéw muzycznych czy charakter muzyki. Poprawnie wy-
konuje poznane piosenki z repertuaru przedszkolnego/szkolnego, improwizuje do
znanych utworéw muzycznych, wyraza nastréj muzyki. Badaniami nad dziecigcym
postrzeganiem harmonicznym zajmowat si¢ Michael Imberty, ktéry zauwazyl, ze
dzieci w wieku przedszkolnym preferujg akordy i interwaty konsonansowe, a tak-
ze wykazuja zdolno$¢ rozpoznawania modulacji i zmian tonacji. Badania Kathleen
A. Corrigall i Laurel J. Trainor nad dzie¢mi 4- i 5-letnimi doprowadzity do wniosku,
ze postrzeganie poczucia harmonii w muzyce rozwija si¢ wczesniej, niz sadzono
dotychczas. Proces ten uznawano za mozliwy dopiero u dzieci w wieku od szesciu
i siedmiu lat. Jednym z wyjasnien uzyskanych rezultatéw byta naturalna akultura-
cja muzyczna, ktdrej podlega najmtodsze pokolenie (Sacher, 2012: 95). Od okoto
5. roku zycia nastepuje stopniowy rozwoj dziecigcej wrazliwosci. Rozbieznosci te
moga wynika¢ z indywidualnych predyspozycji dzieci. Szescioletnie dzieci stymu-
lowane aktywnoscig muzyczng potrafia zapisa¢ wartosci nut i maja swiadomosc,
ze rozne znaki graficzne odpowiadaja roznemu czasowi trwania dzwiekow. Dzieci
o rok starsze natomiast potrafig narysowac zarys ustyszanej melodii. Dziecko
w wieku przedszkolnym stopniowo dokonuje pewnych operacji umystowych na
konkretach. Aktywnos$¢ muzyczna przejawia si¢ w zabawach ruchowych z piosen-
kg oraz w grze na instrumentach. Rozwdj pamigci i uwagi umozliwia zapamigtywa-
nie i odtwarzanie piosenek oraz stuchanie muzyki. Na podstawie wielu obserwacji
spontanicznych aktow twoérczych w postaci wymyslanych przez dzieci w tym wieku
»piosenek’, mozemy przypuszczaé, ze owe melodie powstaly w umysle dziecka jako
reprezentacje wyobrazen dzwiekowych, wymagajace bardziej skomplikowanych
proceséw umystowych niz myslenie konkretno-obrazowe, co rdwniez sugeruje
wczedniejsze osiagniecia w rozwoju zaréwno muzycznym, jak i ogélnym. Dziecko
w wieku wczesnoszkolnym miedzy szostym a dziewiatym rokiem Zycia jest niezwy-
kle podatne na ksztalcenie muzyczne. Pojawia sie zmiana orientacji kontaktu z mu-
zyka na zadaniowa, nastepuje intensywny rozwdj zdolnosci muzycznych i kompe-
tencji $piewu. Dziecko dostrzega swoje niedoskonale wykonania muzyczne, ktore
w wieku przedszkolnym byly bardziej spontaniczne. Na tym etapie krytycznie pod-
chodzi do swoich osiggniec¢, w zwigzku z tym stara si¢ doskonali¢ swoje umiejet-
nosci w sposob odtwdrczy. Spada aktywnos¢ spontaniczna, poniewaz dziecko jest
skoncentrowane na uczeniu si¢, poréownywaniu wiasnych osiagnie¢ z osiggnieciami
innych uczniéw (Bonna, 2016: 45). Coraz bardziej u§wiadamia sobie swoje niedo-
skonatlosci, co moze by¢ powodem wycofywania si¢ i spadku wiary w swoje moz-
liwosci. Jednak ta che¢ muzykowania przez dzieci uzalezniona jest od nastawienia
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nauczyciela do muzyki, czgstotliwosci, atrakcyjnosci i pewnej swobody prowadzo-
nych zajec artystycznych. W szkole uczniowie chetnie $piewaja grupowo i indywi-
dualnie. W miare ksztalcenia muzycznego wzrasta poprawno$¢ intonacyjna oraz
rytmiczna $piewu. W rozwoju $piewu obserwuje si¢ réznice zwigzane z wiekiem
oraz plcia. Na ogdt dzieci starsze (10-letnie) Spiewaja lepiej niz mlodsze (7-let-
nie), a dziewczynki osiagaja w kazdej grupie wiekowej lepsze wyniki niz chtopcy.
Badania Anny Walugi (2012: 16) pokazaly, ze po zastosowaniu odpowiedniej sty-
mulacji wyniki dziesiecioletnich chlopcéw moga by¢ jednak wyzsze niz dziewczy-
nek. Miedzy szostym a siodmym rokiem zycia u wiekszosci dzieci muzyka zaczyna
odgrywac coraz wigksze znaczenie. Dziecko podejmuje proby samodzielnego mu-
zykowania, rozwija aktywna i tworcza wyobraznie. Muzyka staje sie przedmiotem
zainteresowan i intelektualnych doznan. Poprzez pelnienie réznych funkcji, mu-
zyka oddzialuje na wszystkie sfery osobowosci dziecka: poznawcza, emocjonal-
ng, fizyczng i spoleczng. Stanowi element scalajacy zagadnienia zwigzane z innymi
dziedzinami, ktére moze uzupetniac i rozszerza¢ (Kisiel, 2005: 35). Aktywnos$¢ mu-
zyczna umozliwia urozmaicenie réznorodnych treéci za posrednictwem wielu rdz-
nych form: $piewu, muzykowania na instrumentach, zabaw muzyczno-ruchowych,
improwizowania czy stuchania muzyki, bedacych réwniez czynnikiem jednoczg-
cym grupe. Kontakt dzieci z utworami muzycznymi wplywa na ogélny rozwoj: fi-
zyczny, emocjonalny, estetyczny oraz na ich zdolnosci intelektualne — przyczynia si¢
do doskonalenia spostrzegawczosci, umiejetnosci koncentracji, poréwnywania, do-
konywania analizy i syntezy.

Wiek wczesnoszkolny sprzyja rozwojowi zainteresowan muzycznych. W tym
czasie obserwuje si¢ rozwdj indywidualnych zdolnosci i mozliwosci muzycznych
uczniéw. Zdolnosci muzyczne to wzglednie trwale, genetycznie uwarunkowane
wlasciwosci indywidualne cztowieka, warunkujace szybko$¢ uczenia si¢ i naby-
wania sprawnosci i umiejetnosci muzycznych, lezacych u podstaw stuchania i ro-
zumienia utworéw muzycznych, wykonywania ich lub tworzenia (Manturzewska
iin., 1990: 70-73). Na zdolnosci muzyczne skladajg sie: uwaga, wyobraznia, pa-
mie¢, wola, wrazliwo$¢ emocjonalna, inteligencja oraz czynniki umozliwiajace
w sposdb szczegdlny spostrzeganie, zapamigtywanie, zestawianie utworéw mu-
zycznych i cech dzwigku, do ktoérych zaliczamy: poczucie jego wysokosci, wraz-
liwo$¢ na barwe i glosnos¢, odczuwanie czasu trwania, a takze wyczucie rytmu,
smak muzyczny oraz stuch harmoniczny. Istotne w rozwijaniu zdolnosci muzycz-
nych sg czynniki wewnetrzne, czyli: ogélna sprawnos¢ intelektualna dziecka, jego
poziom uzdolnienia muzycznego, wydolno$¢ i sprawnos¢ fizyczna, a takze mo-
tywacja do dziatan muzycznych. Do czynnikéw zewnetrznych, czyli uwarunko-
wan srodowiskowych, mozna zaliczy¢: warunki ekonomiczno-materialne okresla-
jace poziom zycia rodziny, poziom wyksztalcenia ogélnego i muzycznego rodziny,
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preferowane wartosci w sztuce czlonkéw rodziny, rodzaj zainteresowan muzycz-
nych rodzicéw i rodzenstwa, jako$¢ oddzialywania edukacji muzycznej w przed-
szkolu i w szkole. Na temat tych uwarunkowan pisaty m.in.: Wiestawa Aleksandra
Sacher (1997), Agnieszka Weiner (2010), Malgorzata Suswilto (2001), Barbara
Kaminska (1997), Beata Bonna (2008), Elzbieta Frotowicz (2012a; 2012b), Jadwiga
Uchyta-Zroski (2012) i inni. Rozwdj podstawowych zdolno$ci muzycznych naste-
puje poprzez ciagly kontakt dziecka z muzyka i prowadzi do rozwinigcia muzy-
kalno$ci, co psychologowie i pedagodzy okreslaja jako doskonalenie przezywania
emocjonalnego muzyki. Poprzez muzyke dziecko zyskuje wglad w siebie i innych,
W samo zycie, a co najwazniejsze - muzyka umozliwia mu rozwoéj i utrwala wy-
obraznie. Bez muzyki zycie byloby bezbarwne. W naturze czlowieka lezy potrzeba
odprezania si¢ i dozowania przyjemnych wrazen (Kisiel, 2008: 23).

Moéwigc o zdolnosciach muzycznych, mamy na uwadze wlasciwosci percep-
cyjne, jak i procesy poznawcze czlowieka, ktore warunkujg szybkos$¢ uczenia sie
muzyki, jej rozumienie oraz wyznaczajg efektywno$¢ podejmowanych dziatan
muzycznych (Kaminska, 2002: 187-195). Zdolnosci muzyczne rozwijajg sie¢ w pro-
cesie systematycznych kontaktéow dziecka z muzyka w formie $piewu, gry na in-
strumentach i aktywnosci ruchowej. Dziecko zainteresowane muzyka wykazuje si¢
pewna swoboda i reakcja na bodzce muzyczne. Aktywnos¢ muzyczna dziecka naj-
czgsciej przybiera forme zabawy, ktéra dopetniana jest realizacja okreslonych za-
dan muzycznych, podczas ktérych dziecko $piewa, tanczy, stucha — maluje do mu-
zyki, inscenizuje, a takze — w zaleznosci od wieku i wyobrazni - podejmuje proby
tworzenia (Sacher, 2001: 100). Wincenty Okon (2004: 16) aktywno$¢ muzyczng
definiuje jako samorzutng dyspozycje, che¢ dziecka do wykonania konkretnego
zadania, np. muzycznego.

W rozwoju muzycznym dziecka znaczacg role pelnig uzdolnienia muzycz-
ne. Wedlug Borysa Tieptowa uzdolnienia muzyczne s3 terminem najszerszym,
a na muzykalno$¢ skladaja sie takie zdolnosci, jak: poczucie tonalne, zdolnos¢
do wyobrazen stuchowych i poczucie rytmu muzycznego. Zdolnosci muzyczne
ksztaltuja si¢ na podstawie wrazliwosci stuchowej jednostki w toku wychowania
w domu i w szkole. W uksztaltowaniu si¢ zdolnosci muzycznych istotna role od-
grywaja dwa procesy intelektualne: generalizacji i r6Znicowania stosunkéw wyso-
kosciowych, melodycznych, rytmicznych i harmonicznych (Lewandowska, 1978:
13). Maria Manturzewska uzdolnieniami muzycznymi nazywa caloksztalt wla-
sciwosci psychicznych, zarowno sensorycznych, intelektualnych, emocjonalno-
-motywacyjnych, jak i kinestetyczno-motorycznych, wyznaczajacych stosunek
cztowieka do muzyki i efektywnos¢ podejmowanych przez niego dziatan muzycz-
nych (Manturzewska i in., 1990: 55). Uzdolnienia muzyczne to zbiér dynamicz-
nych cech, ktére wzajemnie na siebie oddzialujg i sg zalezne od wielu czynnikéw
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zewnetrznych, jak oddziatywanie srodowiska rodzinnego, szkolnego czy kultu-
rowego. Struktura uzdolnienia jest zawsze wynikiem wzajemnego wplywania na
siebie poszczegdlnych zdolnosci, a takze wypadkowa cech wrodzonych i srodo-
wiskowych. Zdaniem polskiego pedagoga, psychologa i lekarza Stefana Szumana
glebokie, emocjonalne przezywanie muzyki jest jednym z dominujacych czyn-
nikéw uzdolnienia muzycznego. Szczegdlne znaczenie w rozwoju i ksztalttowa-
niu si¢ uzdolnien muzycznych przypisuje on emocjonalnym cechom osobowosci.
Za$ uzdolnienie twdrcze traktowane jest jako cecha myslenia, wyobrazni lub wia-
$ciwos¢ osobowosci — postawa tworcza (Popek, 1988: 24).

Istotng role w rozwijaniu zdolnosci i zainteresowan muzycznych dziecka od-
grywa muzykalno$¢. Muzykalnos¢ to zdolnos$¢ do przezy¢ emocjonalnych i este-
tycznych doznan zwigzanych z percepcja, tworzeniem i wykonywaniem muzyki.
Muzykalnos¢ jest uwarunkowana wrazliwoécia sensoryczno-emocjonalng or-
ganizmu i wrazliwoscig estetyczng na roézne zjawiska muzyczne (Wierszytowski,
1981: 116). Systematycznie rozwijana muzykalno$¢ pozwala dziecku stopnio-
wo dostrzega¢ poszczegdlne elementy muzyki (barwe, wysokos¢ dzwieku, rytm,
tempo itp.). Pomaga takze zrozumie¢ budowe, styl, kontrast, réwnowage napiec¢
w utworze muzycznym oraz umozliwia $wiadome przezywanie nastroju w muzyce
(Frotowicz, 2012d: 154-160).

Kolejnym waznym elementem zdolnosci jest talent. Wedlug Marii Manturzew-
skiej (1990: 79) ma on strukture dynamiczng o charakterze organicznym i podle-
ga wszystkim prawom rzadzacym zywymi organizmami. Powstaje z wrodzonych
zadatkow, ksztaltuje sie i rozwija w procesie nieustannej interakcji ze stymulujacy-
mi lub hamujacymi wptywami §rodowiskowo-spoteczno-kulturowymi. Natomiast
talentem tworczym, jak okresla Edward Necka (2000: 784), nazywamy kompleks
cech indywidualnych, dzigki ktérym cztowiek jest w stanie tworzy¢ warto$cio-
we dzieta — wystepuje tutaj triada dotyczaca zdolnosci poznawczych, motywacji
i umiejetnosci.

W oparciu o wspolczesne badania naukowe nad rozwojem zdolnosci mu-
zycznych dzieci, przeprowadzone m.in. przez Ann¢ Waluge, Malgorzate
Suswillo, Barbare Kaminska, Agnieszke Weiner, Jadwige Uchyta-Zroski, Macieja
Kotodziejskiego, Anne Zwolinska, Elzbiete Frolowicz, Beat¢ Bonne, mozna wnio-
skowa¢, ze okres przedszkolny oraz wczesnoszkolny to najodpowiedniejszy czas,
aby zapewni¢ dzieciom réznorodny sposéb doswiadczania muzycznego, wlaczajac
w nie szeroki zakres zréznicowanej i bogatej kulturowo muzyki (Bonna, 2016: 47).
Urozmaicone doznania muzyczne pod wplywem emocji, motywacji i intelektu
przektadajq si¢ na osiggniecia indywidualne uczniéw w réznych dziedzinach na-
uki na kolejnych poziomach edukacji. Zdolno$ci muzyczne dzieci rozwijaja sie
do okolo 9.-10. roku zycia, natomiast po 9. roku Zycia sg juz w pewnym stopniu
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ustabilizowane. Dlatego wazne jest, aby jak najwczesniej edukowa¢ dzieci muzycz-
nie. Im starsze dziecko, tym mniejszy jest wplyw na rozwdj jego zdolnosci mu-
zycznych. Z czasem ta mozliwo$¢ znacznie stabnie, a nawet wygasa bezpowrotnie.

Jak wida¢ z powyzszych opiséw, wielo$¢ zmian zachodzacych w rozwoju dziec-
ka w okresie wczesnoszkolnym jest zréznicowana i wyraznie dostrzegalna. Czas
ten wyznacza nie tylko zmiany zewnetrzne w budowie, ale réwniez rozwéj mo-
toryki matej oraz motoryki duzej. To réwniez obszerny krok w rozwoju intelek-
tualnym, porzucanie starych nawykow na rzecz nowych i pozadanych zachowan.
Mlodszy wiek szkolny charakteryzuje si¢ dynamicznym i wszechstronnym rozwo-
jem dziecka pod wzgledem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym i spolecznym.
Nastepuje intensywny rozwdj proceséw poznawczych, jak: pamiec, uwaga, mysle-
nie. Procesy te ksztaltujg si¢ w indywidualnym tempie rozwoju kazdego dziecka.
Istotna w edukacji maltego dziecka jest wyobraznia, ktéra wplywa na rozwdj emo-
cji 1 wewnetrznej motywacji, a to z kolei sprawia, ze uczen z zainteresowaniem po-
dejmuje si¢ kazdej aktywnosci. Szczegdlne znaczenie dla prawidtowego rozwoju
dziecka przypisuje sie edukacji muzycznej, ktéra daje mozliwo$¢ eksperymento-
wania, doswiadczania, przezywania czy uzewnetrzniania emocji, co nie jest bez
znaczenia dla harmonijnego rozwoju jego osobowosci. Muzyka zaspokaja biezace
potrzeby estetyczne ucznia, rozwija uczucia, umacnia wigzi spoteczne, pobudza
wyobraznie i ksztaltuje twdrcza postawe. Stymuluje wewnetrzne przezycia i zaspo-
kaja potrzeby emocjonalne. Uczen doglebniej poznaje siebie i wlasne mozliwosci,
rozwija zdolnosci i modeluje swoje predyspozycje muzyczne. Uczen aktywny mu-
zycznie staje sie bardziej pomystowy i inspirujacy dla siebie i innych. Na tle réowie-
$nikéw dostrzega swoja indywidualno$¢ i dba o dobre kontakty interpersonalne.

Podejmujac rozwazania dotyczace problematyki edukacji muzycznej oraz
kreatywnej aktywnosci tworczej podmiotu oddzialywan, istotnym zadaniem
jest poznanie i uwzglednienie w pracy dydaktyczno-wychowawczej oraz ba-
dawczo-dydaktycznej charakterystyki rozwoju ogoélnego i muzycznego dziecka
wczesnoszkolnego.

1.2. Tworczos¢ i kreatywnos$¢ dziecieca w procesie rozwijania
postawy tworczej przedmiotem zainteresowan badaczy
edukacyjnych i osobowosciowych

W czasach starozytnych dar tworzenia uwazany byt za przywilej bogéw lub witasci-
wos¢ natury. Wybitni uczeni epoki odrodzenia uzyskiwali przydomek ,,boski” dla
podkreslenia czynno$ci ,,stwarzania”. Dopiero w XIX wieku, w epoce romantyzmu,
nobilitowano zwyklego czlowieka na pozycje twércy. W tym znaczeniu byla to po-
sta¢ tajemnicza, owladnieta intuicjg i natchnieniem. Do rangi twdrcy podniesiony
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zostal zawdd malarza, poety i kompozytora. W wieku XX do tej grupy dotaczyli
odkrywcy i wynalazcy, a pod koniec stulecia twdrczo$c¢ stala sie obiektem szero-
kiego zainteresowania przedstawicieli wielu dyscyplin naukowych i artystycznych
(Popek, 1988: 45).

Tworczos¢ w literaturze przedmiotu postrzegana jest wielokierunkowo i dlate-
go odwoluje sie do réznych teorii i definicji. Sprowadzaja si¢ one do usystematy-
zowania, nazywania i klasyfikowania poje¢ dotyczacych tworczosci. W zaleznosci
od teoretycznych dyscyplin naukowych dotyczacych tworczosci zajmuje ona rézne
stanowisko. To, w jakim aspekcie figuruje, zalezy w duzej mierze od kregu zainte-
resowan psychologéw, pedagogoéw, filozoféw czy socjologéw, ich punktu widzenia
oraz ustosunkowania sie do danych potrzeb z perspektywy czasu. Ponizej zapre-
zentowano definicje twdrczosci zwigzane z teoretycznymi koncepcjami wybitnych
psychologéw, pedagogéw i filozoféw na tle historycznych dokonan. Kazda z teorii,
cho¢ dotyczy tylko zagadnienia tworczosci, wedtug réznych uczonych przybiera
odmienne koncepcje i punkty odniesienia, ma uzasadnione znaczenie i petni zna-
czacg role w rozwoju osobowosciowym kazdego czlowieka.

Wiadystaw Tatarkiewicz tworczoscia nazywa ,,kazde dziatanie czlowieka wykra-
czajace poza prosta recepte i tworzenie tego, czego przedtem nie byto” (Uszynska-
Jarmoc, 2003: 16). Wedlug W. Okonia (2004: 218) tworczos¢ jest procesem dzia-
tania ludzkiego, dajacym nowe i oryginalne wytwory, oceniane w danym czasie
jako spolecznie warto$ciowe i moze przejawiac sie w kazdej dziedzinie dziatalno-
$ci ludzkiej. Bogdan Suchodolski (1980) twierdzi, Ze twérczos¢ to pewna posta-
wa wobec zycia, majaca swdj wyraz w umiejetnosci samodzielnego myslenia i roz-
wigzywania nieznanych problemoéw i zadan. Wystepuje tam, gdzie powstaja nowe
jakosci i warto$ci, bedace wynikiem osobistych dziatan i poszukiwan (Sliwerski,
2007: 69). Wedlug Herberta Reada tworczos¢ (1976: 31) to ,,proces, dzigki ktore-
mu powstaje co$, co przedtem nie mialo ani ksztaltu, ani cech”. Stanistaw Popek
(1985: 30) natomiast uwaza, ze twdrczo$¢ to ,,proces prowadzacy do powstania no-
wego dziela, uznanego przez pewna grupe ludzi jako zadowalajace lub uzyteczne
w okreslonym czasie”. Zbigniew Pietrasinski (1969: 10) zwraca uwage, ze ,,twor-
czo$¢ to aktywno$¢ przynoszaca wytwory dotad nieznane, a zarazem spolecznie
warto$ciowe”. Wedlug Kazimierza Kornilowicza ,,tworczo$¢ jest pomnazaniem lub
przeksztalcaniem elementéw kultury dzieki postawie tworczej. Wytwor tej dzia-
talno$ci nie musi mie¢ wartosci obiektywnych, z wychowawczego punktu widze-
nia, istotne jest to, ze w czasie jego tworzenia nastepuje wzbogacenie duchowe
samego tworcy” (Szmidt, 2007: 147). Twdrczo$é, niezaleznie od wieloci istnie-
jacych juz definicji czy teorii, jest pozadang dziatalno$cig czlowieka, stymulujaca
jego myslenie w interesujacej go dyscyplinie. Przynosi jemu lub innym satysfak-
cje z podjetych dziatan. W nieswiadomych dla niego okolicznos$ciach i sposobach
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oddzialywania otaczajgcego srodowiska ksztaltujg si¢ wartosciowe cechy charakte-
ru, moduluje kreatywna postawa, totez wzbogaca si¢ osobowos¢ czlowieka. Dzigki
temu jednostka jest bardziej efektywna, pozytywnie postrzega siebie, swoje zycie
i nastawienie do $wiata.

Dla dziecka twdrczos¢ jest jego naturalng potrzebg bycia, zaistnienia, checia
zwrocenia na siebie uwagi czy samozadowolenia. Poprzez spontaniczng twor-
czo$¢ dziecko zostaje zauwazone, jest/moze by¢ podziwiane i dowarto$ciowa-
ne. Swoja otwartoscia i mobilnoscig pozytywnie dziala na najblizsze otoczenie.
Wzrasta w poczuciu zainteresowania, bezpieczenstwa, ufnosci i tolerancji. Wolny
od krytyki maly cztowiek swobodnie poszukuje, eksperymentuje i do§wiadcza
przyjemnosci. Czuje si¢ niezastgpiony, doceniony i jedyny w swoim rodzaju.
Wprawiajac w zachwyt dorostych, motywuje si¢ do dalszych tworczych dziatan.
Dziecko swoja tworczo$¢ wyraza stowem, mimika, pismem, rysunkiem, poprzez
malowanie, kolorowanie, modelowanie, wycinanie, a takze za pomocg muzy-
ki, tanca, gier, zabaw, scenek rodzajowych i réznego typu konstrukcji lub mo-
deli. W sprzyjajacych warunkach kazde dziecko rozkwita. Uruchamia twoércze
myslenie i, ku radosci najblizszych, w pelni oddaje si¢ wyobrazni (Gloton, Clero,
1988: 61). Potrafi ,,zaczarowaé” przedmioty codziennego uzytku i ,wyczarowaé”
praktycznie wszystko, co sobie wyobrazi. Nie potrzebuje specjalnych rekwizytow,
by ,,przenies¢ si¢” w dowolne miejsce na swiecie. Nie potrzebuje ,,kogos”, by pro-
wadzi¢ dialogi, gdyz potrafi wchodzi¢ w role, nie potrzebuje ,,przebywac w re-
alnym $wiecie”, chociaz inspiracje do wyobrazni, fantazjowania czerpie wlasnie
z rzeczywisto$ci. Niejednokrotnie dorosli ,wyciagaja” dziecko z jego Sswiata wy-
obrazni, by chociaz przypomnie¢ mu o jego podstawowych, naturalnych potrze-
bach biologicznych. W zaleznosci od stopnia zaangazowania si¢ dziecka w dana
zabawe lub zadanie, czasami przy wspotudziale osdb doroslych, zacheca sie je
do poszukiwania i tworzenia. Z pewnoscig bogata wyobraznia dziecka bedzie
bardziej rozkwita¢ pod wplywem atrakcyjnych dla niego bodzcéw zewnetrz-
nych, gdyz im bogatsze srodowisko, tym oddziatywania bedg silniejsze i trwalsze
(Katarynczuk-Mania i in., 2019: 191-204).

Zaprezentowane ujmowanie opisanego zjawiska zblizone jest w swym zna-
czeniu do nielicznych definicji twérczosci dziecka, jednego z wielu rodza-
jow tworczosci wyznaczonych przez rézne klasyfikacje. Wincenty Okon (2004:
218) okresla twdrczos¢ dziecka w znaczeniu wezszym jako tworczos¢ plastycz-
ng i w szerszym - jako wielostronng dziatalnos¢ dziecka, ktérej owocem sg nowe
i oryginalne wytwory w dziedzinie poznania, sztuki i techniki. Moze nig by¢ za-
réwno rozwiazanie problemu naukowego, skonstruowanie urzadzenia technicz-
nego, jak i utozenie wierszyka, skomponowanie melodii czy namalowanie obra-
zu. Jesli dziecko rozwiazuje problem, ktérego rozstrzygniecie jest znane, lub gdy

26



1.2. Tworczos¢ i kreatywno$¢ dziecieca w procesie rozwijania postawy twaorczej...

samodzielnie konstruuje przedmiot juz przez kogos wynaleziony, méwi si¢ o twor-
czo$ci wtdrnej lub subiektywne;j.

Tworczos¢ dziecka jest $cisle zwigzana z jego praktyczng dziatalnoscig. Jego two-
rzenie uzewnetrznia sie poprzez aktywna dzialalnos¢, m.in. plastyczng, techniczna,
muzyczng. Tworczos¢ ksztaltuje wyobraznie, pamieé, utrwala wiedze o otaczaja-
cym $wiecie, o ludziach, o zwierzetach, o ich zyciu i ich cechach, o technice i ko-
rzy$ciach z niej plynacych. Twoérczos¢ rozwija i utrwala w dziecku istotne cechy,
takie jak: poczucie wlasnej wartosci, wytrwatos¢, aktywnos¢, cierpliwos¢ i pomy-
stowos¢. To wszystko wpltywa zaréwno na mowe, jak i myslenie dziecka, a w osta-
tecznosci prowadzi do wykreowania czlowieka myslacego, twérczego i aktywnego.

Tworczos¢ dziecka upomina si¢ o klimat serdecznego zainteresowania si¢ dzia-
talno$cig jednostki. Zyczliwoscig powinny by¢ otoczone wszystkie proby jego sa-
modzielnego dzialania. W calym procesie nalezy docenic¢ kazdy wysiltek i wytwor
dziecka, uznac jego inwencje i oryginalnos¢. Tworcze dziatanie wigze sie ze zdo-
bywaniem samodzielnych doswiadczen, na bazie ktérych rodza si¢ nowe pomysty,
niejednokrotnie zadziwiajace dorostych. W tym kontekscie dzialalno$¢ muzycz-
na staje si¢ okazja do pobudzania twoérczej aktywnosci dzieci. Twdrczos¢ podczas
edukacyjnych przedsiewzie¢ to jedynie krdtkie momenty, ktére warto zaobser-
wowac i doceni¢. Wprowadzane od czasu do czasu, bardzo korzystnie wplywaja
na ksztaltowanie si¢ postawy tworczej uczniéw. Probami tworczosci mozna ob-
ja¢ takze rézne zagadnienia muzyczne, ktére w zaleznosci od tematu lekcji moga
przybiera¢ interesujaca forme i przebieg. Poczatkowo nie zawsze daja one satys-
fakcje prowadzacemu nauczycielowi, poniewaz brak szybkich osiggnie¢ i towa-
rzyszacy temu pewien chaos moga zniecheca¢ do podejmowania kolejnych préb
korzystania z tworczej aktywnosci dzieci. Jednak stosujac taka forme pracy, po ja-
kims§ czasie zauwaza si¢ korzystny wplyw tego rodzaju dziatan nie tylko na rozwdj
muzykalnosci dzieci, ale i na rozwoj ich cech psychicznych. Uczniowie staja si¢
odwazniejsi, pewniejsi siebie, $mielsi w podejmowaniu samodzielnych decyzji.
Sa bardziej odpowiedzialni za swoje czyny i za dzialania innych, cechuje ich su-
mienno$¢ i obowigzkowos¢. Chetniej wspdtpracuja ze soba, podporzadkowuja sig
poleceniom i pelnia znaczace role w grupie. Sami wykonuja przypadajace im za-
dania w przewidzianej kolejnosci, ustalonej przepisami zabawy. Jednym dzieciom
pomysly tworcze przychodzg tatwiej, inne jedynie nasladuja to, co koledzy zrobi-
li, albo powtarzaja to, co juz kiedys$ umiaty, widzialy lub styszaly. Twoérczos¢ dzie-
ci $wiadczy o potrzebie poznawania przez nich $wiata i jest wyrazem ich wra-
zen i przezy¢. Tworzy sie w oparciu o konkretne wyobrazenia, jakie juz posiadaja
(Frotowicz, 2008: 35).

Do ewolucyjnego wzrostu zainteresowania si¢ problematyka tworczosci mu-
zycznej dzieci przyczynily si¢ kierunki edukacyjne wywodzace sie z tzw. szkoly
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tworczej, a w szczegdlnosci osiggniecia wybitnych i rewolucyjnych pedagogdéw, ta-
kich jak: Emil Jaques-Dalcroze, Carl Orff, Zoltan Kodaly, James Mursel czy Jozef
Joteyko. W Polsce pierwsze badania nad twoérczoscig muzyczng dzieci w Swie-
tle psychologii i pedagogiki przeprowadzila Zofia Lissa (1966: 329) i koncentro-
waly si¢ one na twdrczej wyobrazni dzieci. Potrzebe kontynuowania eksploracji
w tym zakresie dostrzegal Stefan Szuman, ktory pasjonowat sie¢ badaniem pro-
cesdw poznawczych u dzieci. Szczegolnie interesowalo go spostrzeganie, mysle-
nie i mowa, najczesciej w zwiazku z twdrczoscig plastyczng. Po drugiej wojnie
Swiatowej problem twdrczosci w wychowaniu muzycznym pojawil si¢ w rozwa-
zaniach takich autoréw, jak: Bogdan Suchodolski, Wincenty Okon, Stanistaw
Ossowski, Maria Golaszewska, Irena Wojnar, Maria Manturzewska, Ewa Lipska,
Leokadia Jankowska, Zofia Burowska, Jerzy Kurcz, Maria Przychodzinska i Zofia
Konaszkiewicz (Przychodzinska, 1989: 23). W latach 1978-1982 w Kielcach pro-
wadzono badania dotyczace tworczosci, a dokladniej improwizacji wokalnej
dziecka w wieku 9-10 lat. Badania potwierdzily, ze zabawy twdrcze i réznego ro-
dzaju urozmaicone zadania sg potezna sita napedowq wszechstronnego rozwo-
ju dziecka (Niziurski, 1988: 124). Na uzdolnienia twdrcze malych dzieci zwrdcit
takze uwage Tadeusz Zuk, ktéry w swoich dociekaniach wskazal, ze im mlodsze
dziecko, tym wigksze prawdopodobienstwo wyksztalcenia u niego mechanizmu
osobowosciowego sterujacego zachowaniem tworczym (Uszynska-Jarmoc, 2003:
68). Tworczo$¢ muzyczna dzieci byta takze obiektem eksploracji Roberta Glotona
i Claude’a Clero (1988: 67). Zdaniem tych badaczy dziecko ma w sobie naturalng
potrzebe wyrazania sobie i innym tego, co mysli i czuje. Jedynie istotne jest stwo-
rzenie warunkéw do rozwoju twdrczej wyobrazni, co nalezy do zadan nauczyciela.
Zagadnieniem tworczosci i ekspresji dzieci w wieku wezesnoszkolnym zajeta si¢
Katarzyna Krason, ktdra swoje zainteresowania powiazala ze sztuka, zwlaszcza li-
teraturg, muzyka, teatrem i tancem, zaréwno w wymiarze odbiorczym, jak i twor-
czym czy ekspresyjnym. Na problem ksztaltowania si¢ u dziecka postawy tworczej
zwracali takze uwage: Beata Dyrda, Stanistaw Popek, Kazimierz Kornilowicz, Jerzy
Kujawinski, Abraham Maslow, Ewa Skowronska-Lebecka, Krystyna Przybylska
i Beata Podolska. Odwolujac si¢ do wspomnianych zagadnien zwigzanych z twérczo-
$cig dziecigcg, mozna odnalez¢ podobne refleksje w publikacjach z zakresu edukacji
muzyczne] dziecka takich autordw, jak: Maria Przychodzinska (1979: 108), twérczy-
ni Polskich koncepcji powszechnego wychowania muzycznego, Zofia Burowska (1980:
26), inicjatorka Stuchania i tworzenia muzyki w szkole, oraz Malgorzata Suswillo
(2015: 13), badaczka wrazliwosci dziecka na muzyke. Swoje eksploracje dotyczace
rozwoju muzycznego dziecka realizowaly Maria Manturzewska i Barbara Kaminska
(1990: 31). Na zlozono$¢ kompetencji muzycznych dziecka z uwzglednieniem ak-
tywnosci ekspresji tworczej wskazaly: Agnieszka Weiner (2010: 109) —problematyka
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edukacji muzycznej w edukacji wezesnoszkolnej, Kinga Lewandowska (1978: 25) -
poziom uzdolnien muzycznych, Krystyna Bieluga (2003: 14-16) — umiejetnos¢ roz-
poznawania przez nauczycieli klas I-III poziomu uzdolnien muzycznych, Urszula
Smoczynska (1992: 5) - zajecia umuzykalniajace dla dzieci, Bronistawa Dymara
(2000: 29) - dziecko w $wiecie muzyki, Jadwiga Uchyta-Zroski — problematy-
ka zabawy w kategorii radosci i szcze$cia (Dymara i in., 2010: 56), oraz Romualda
Lawrowska (2003: 47) - rozwijanie zdolnosci i umiejetnosci dzieci.

W rzeczywistosci wspolczesnej szkoly polskiej ,,tworzenie muzyki” wystepu-
je okazjonalnie i raczej w niewielkim stopniu, cho¢ z zalozen powinno wspolgraé
z innymi formami wychowania muzycznego. Dziecigeca twérczos¢ muzyczna jest
specyficzng dzialalnoscia, ktéra obejmuje i scala oraz przenika $piew i rytmicz-
ng mowe, taniec i ruch z muzyka, gre na instrumentach muzycznych oraz aktyw-
ne stuchanie muzyki. Zajecia muzyczne dotyczace tworzenia w kazdym z tych
aspektow sg niezwykle warto$ciowe i cenne dla wszechstronnego rozwoju dziec-
ka. Odpowiednio dobrane tworcze zadania muzyczne dzialajg stymulujaco na roz-
woj wielu proceséw poznawczych malego czlowieka, m.in.: mowe, myslenie, uwa-
ge, pamieg¢ i spostrzeganie (Kisiel, 2013: 100).

Na temat tworczej aktywno$ci muzycznej ucznidow na etapie szkoly podsta-
wowej wypowiadali si¢: Helena Danel-Bobrzyk, Jerzy Dylag, Elzbieta Frotowicz,
Rafal Kojs, Jerzy Kujawinski, Edward Necka, Wiestawa Aleksandra Sacher, Jadwiga
Uchyta-Zroski, Krzysztof Szmidt i inni. W swoich dociekaniach autorzy ci podkre-
$lali wplyw tworczej aktywnosci muzycznej gtéwnie na rozwdj zdolnosci muzycz-
nych. Najnowsze badania psychologiczno-pedagogiczne mocno akcentuja wartos$é
tworczego zaangazowania w proces uczenia si¢ przez cale zycie. Umiejetnos¢ twor-
czego podejscia do wlasnej aktywnosci pozwala na rozwijanie zdolnosci wspot-
pracy, otwartosci, checi doskonalenia si¢ i samorealizacji. W edukacji dziecka co-
raz mocniejszy nacisk ktadzie sie takze na rozwdj indywidualnosci, oryginalnosci
i niepowtarzalnosci (Styk, Kisiel, 2014: 21-31).

Kontakt z muzyka od najwcze$niejszych lat zycia dziecka ma ogromny wplyw
na pobudzanie wyobrazni tworczej, pozytywnego myslenia i wrazliwosci stuchowe;j.
Muzyka umozliwia dzieciom rozwijanie umiejetnosci wspétpracy, daje ogromne
pokiady samodyscypliny, uczy systematycznosci, odpowiedzialnosci, pracowitosci
i obowiazku, o czym pisala m.in. Jadwiga Chyta-Szypulowa (2008: 11). Czlowiek
przez cale zycie dostraja si¢ do wymogow rzeczywistosci. Poprzez samodoskona-
lenie jednostka wzmacnia swoje poczucie bezpieczenstwa i wlasnej wartosci, co
dodaje jej pewnosci siebie oraz wiary w swoje mozliwosci. Jest otwarta na ludzi,
rozumie ich potrzeby, potrafi wspiera¢ innych. Chetnie poszukuje, wprowadza
nowatorskie i niekonwencjonalne rozwigzania nawet w innych dziedzinach zycia.
Bycie twdérczym ufatwia radzenie sobie z problemami dnia codziennego. Tworcza
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i kreatywna osoba potrafi wykorzysta¢ swoj wlasny potencjal. Jest niezalezna i wy-
trwala w dazeniu do celu, tatwiej znosi ewentualne porazki. Nie zwazajac na prze-
szkody, efektywnie realizuje zadania rozbudzajac potrzebe samoksztalcenia. Ten
proces dazenia do nawet odleglego celu wzmacnia poczucie wlasnej wartosci, mo-
tywuje do wysitku. Dzigki temu latwiej jest pokonywac bariery i stawia¢ czolo nie-
przewidywalnym sytuacjom zyciowym (Guz, Andrzejewska, 2005: 111). Edukacja
muzyczna powinna opierac si¢ na aktywnych formach, podkreslajac sprawdzony
szlak wprowadzania dziecka w §wiat muzyki, oparty na przezywaniu, doswiadcza-
niu i poznawaniu (Kisiel, 2008: 23).

W $wiecie technologii i informacji warto$¢ sztuki (w tym muzyki) przekta-
da sie na ksztaltowanie tozsamosci oraz pozytywnej ekspresji dziecka, realizowa-
nej indywidualnie i w relacjach wspdlnoty. Realne odnajdywanie si¢ czlowieka we
wspolczesnym spoleczenstwie siega fundamentéw twoérczego podejscia do rzeczy-
wistodci. Przez pryzmat pielegnowania naturalnej ekspresji, wyrazonej twoércza
i kreatywng aktywnoscia muzyczng, dziecko juz na poczatku swojej drogi zZyciowej
ksztaltuje sie poprzez edukacje przedszkolng, wczesnoszkolng i kolejne. Cztowiek
o uksztaltowanej tworczej postawie w kolejnych latach ma mozliwos¢ realizowa-
nia si¢, oddawania si¢ chwili namystu, krytycznej refleksji nad osobistg sytuacja
zyciowa, wyciagania konstruktywnych wnioskéw z wtasnych bledow, zatrzyma-
nia sie i zastanowienia nad wartoscig egzystencji oraz wyboru tego, co tak napraw-
de w zyciu jest wazne.

Problematyke wychowania estetycznego dziecka z perspektywy minione-
go czasu i spojrzenia na diagnoze rzeczywistosci edukacji w XXI wieku przybli-
zyla Grazyna Darlfak (2018: 23-55). Autorka w swoich rozwazaniach podkresla,
ze $wiat relacji dziecko - sztuka ma charakter transgresyjny. Kazdy mlody czlo-
wiek podlega wplywom s$rodowiska, ale jednocze$nie pragnie pozostawac soba
i realizowa¢ wlasne marzenia i plany. Chce dokonywa¢ wolnych, autonomicz-
nych wyboréw, odkrywac $§wiat w nieustannym przekraczaniu siebie. W tego
typu zamierzeniach sztuka wydaje si¢ narzedziem, ktdre w procesie dydaktyczno-
-wychowawczym umozliwia i wzmacnia przekraczanie granic w wymiarze spo-
tecznym, symboliczno-religijnym i autotransgresyjnym. W zagranicznych pra-
cach badawczych nad tworczoscig i postawa tworcza podejscie tworcze do zycia
ukazujg tacy autorzy, jak: Joy Paul Guilford (1978), Arthur Cropley (1989; 1992;
2001), Viktor Lowenfeld (1997) czy Mihaly Csikszentmihalyi (1998). Natomiast
w Polsce badania nad teorig twdrczego rozwigzywania probleméw staly sie dome-
ng prac: Jozefa Kozieleckiego (1968; 1969), Zbigniewa Pietrasinskiego (1969; 1979)
i Edwarda Necki (2001).

Na temat roli kreatywnosci i rozwoju wyobrazni tworczej w edukacji wypo-
wiadata si¢ angielska badaczka edukacyjna i programistka Anna Craft. W swojej
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koncepcji tworczosci nawigzywala ona do koniecznosci przygotowania mtodego
pokolenia do twoérczego stylu zycia w przysztosci. Jej zdaniem ,,szybko zmienia-
jacy sie $wiat, coraz slabiej przewidywalny, wymaga lepszego przystosowania si¢’,
»indywidualnej efektywnosci”, ,elastycznego zachowania”. Koncepcja twoérczosci
przez mate ,,t” (Szmidt, 2007: 161), jak to okresla autorka, pozwala dostrzega¢, na-
zywac i co wiecej — rozwigzywac problemy dnia codziennego, dokonywa¢ wybo-
réw przyblizajacych do indywidualnych celéw zyciowych, czyli ,,podazaé we wia-
snym kierunku” drogg przez siebie zaplanowang, ,,ksztattujac tym samym wilasng
tozsamosc¢”. A. Craft (2000: 3) ten rodzaj twdrczosci definiuje jako ,kierujacy wy-
borami i umozliwiajacy odnajdywanie drogi zyciowej w codziennej egzystencji’.
Wedlug niej rdzeniem aktywnosci tworczej jest tak zwane myslenie mozliwoscio-
we (possibility thinking), czyli takie, dzigki ktéremu mozna dostrzec i przeanali-
zowa¢ mozliwosci oraz dokona¢ wyboru, zmierzy¢ si¢ z zaistnialg sytuacja pro-
blemowa. Dla uczonej tego typu myslenie to eksploracyjny sposdéb bycia, sposob
percepcji otaczajacej rzeczywistosci, postawa obejmujaca element poznawczy,
emocjonalno-motywacyjny oraz zwigzany z dzialaniem, umiejetnoscia realizowa-
nia nowych planéw zyciowych, rozwijaniem wiasnego potencjatu (Modrzejewska-
Swigulska, 2014: 38). Dzieki takiemu nastawieniu mozliwe jest odkrywanie no-
wych dla siebie perspektyw i potencjalny rozwdj. Dlatego my$lenie mozliwosciowe
ulatwia odnalezienie wlasnej drogi Zyciowej, przezwyciezenie probleméw i trud-
nosci (Szmidt, 2007: 163). A. Craft (2000: 21-23) twdrczo$¢ okresla jako zdolnosé¢
przenikajacg cale zycie, a nie tylko odnoszaca si¢ do nauczania okreslonego przed-
miotu, czy nabywania konkretnej umiejetnosci. W procesie tworczosci wyrdznia
nastepujace etapy: impuls, formutowanie probleméw, dziatanie, twérczo$¢ jako
sposob na zycie. W swojej koncepcji autorka kladzie szczegdlny nacisk na opisane
przez Howarda Gardnera zdolnosci, a wiec na refleksje (rozwazanie codziennych
wydarzen), wsparcie wewnetrzne (zdolno$¢ ignorowania wlasnych stabosci i wy-
korzystywanie mocnych stron), pozytywna konotacje oraz umiejetnos$¢ pozytyw-
nego interpretowania do$wiadczen. Podkresla takze, Ze najwazniejsza jest otwar-
to$¢ na doswiadczenia zdobywane kazdego dnia. Stabe i mocne strony osobowosci
tworzg niepowtarzalng jednostkowa wiedze, czyli madros¢ zyciows, ktéra pozwala
wprowadza¢ innowacje we wlasne zycie. Takie myslenie cechuje: stawianie pytan,
postugiwanie si¢ wyobraznia, kombinowanie, dociekliwos¢ i ciekawos¢ poznaw-
cza, samosterowno$¢ i gotowos¢ dzialania pomimo przeszkod, dziatanie i decyzje,
czyli konkretne rezultaty, innowacyjnos¢, a wiec nowatorskie pomysly wdrazane
w zycie z uwzglednieniem podejmowania ryzyka. Wszystkie wyzej wymienione
elementy sktadaja si¢ na pelny rozwoj jednostki.

Inspirujgce zalozenia aktywnosci twérczej A. Craft (2001: 45, 62), pisa-
ne przez male ,t”, odnajduja si¢ na gruncie ksztalcenia uczniéow w edukacji
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elementarne;j. Jest to takze nawigzanie do koncepcji teoretycznej tworczosci co-
dziennej, koncentrujacej si¢ wokot tresci postawy tworczej i samorealizacji, po-
legajacej na ustawicznym rozwijaniu swoich wlasnych mozliwosci, czyli jest pro-
cesem majacym z natury charakter twoérczy w rozumieniu Abrahama Maslowa
(1990: s. 72). Teorie twdrczosci codziennej wyrazaja podmiotowy wymiar ak-
tywnosci tworczej i jej wartosci osobowe. Twdrczos¢ codzienna w najszerszym
zakresie postrzegana jest jako przejaw ewolucji czlowieka, w wezszym - jako
forma aktywnosci kulturowej, a w najwezszym znaczeniu moze by¢ rozumiana
jako rodzaj aktywnosci kreatywnej cztowieka realizowanej w czynnosciach co-
dziennych, w formach obserwowanych zachowan powszednich i od$wietnych,
polegajacej na generowaniu wytworéw i postepowan nowych i wartosciowych
dla dziatajgcego podmiotu. W tym sensie pojecie to jest zblizone do poje¢ ,kre-
atywno$¢” i ,,postawa tworcza”. ,Tworczo$¢ codzienna to jest postawa. Czerpiac
ze swych zasobdw, talentdw, robi si¢ cos, co jest nowe dla siebie, a nie w ogole.
Przekracza si¢ utarte schematy. Zestawia si¢ na nowo i to daje osobisty wymiar
naszemu zyciu” (Modrzejewska-Swigulska, 2014: 5, 11). Tworczosé, dookreslana
przez kreatywnos¢, opisuje bardziej sposob zycia polegajacy na przetamywaniu
schematéw w codziennym zyciu i wskazuje na naturalny potencjal cztowieka do
rozwigzywania problemdéw zyciowych, ktéry przyczynia si¢ do nowych i popra-
wiajgcych jakos¢ zycia zmian. Niniejsza praca nawigzuje do przyblizonych poje¢
i takiego podejscia do Zycia.

Teorie postaw twdrczych wyjasniaja, ze zrédlem aktywnosci twdrczej jest glebo-
ki wymiar osobowosci, w ktérym uktad funkeji poznawczych i emocjonalnych jest
w dynamicznej réwnowadze z podejmowanymi dzialaniami twérczymi podczas za-
bawy. Na ten aspekt uwage zwracaly m.in. Jadwiga Uchyta-Zroski (2016) oraz Lidia
Katarynczuk-Mania i E. Bembnowicz (2000: 93), przyblizajac zalozenia pedagogi-
ki zabawy. Na temat twodrczej aktywno$ci wypowiadala si¢ takze Maria Rudnicka.
Uczona uwazala, ze ,nie wystarczy wyposazy¢ uczniow w gotowa wiedze, po-
wszechnym obowigzkiem staje si¢ wyksztalcenie w nich umiejetnosci samodziel-
nego dostrzegania problemoéw i rozwigzywania ich w réznych sytuacjach zycio-
wych” (Rudnicka, 1988: 29). Proces edukacji musi uwzglednia¢ zaréwno potrzeby
poznawcze, jak i aktywng tworczo$¢ samego dziecka. Swobodna ekspresja w dziata-
niu, akceptowanie wszelkich pomystéw dzieci powoduje ich otwartos¢ na nowosci
i motywuje do dalszych poszukiwan. Znaczenie tworczej aktywnosci zawartej w sa-
mym procesie tworzenia, w ktérym ksztaltuje si¢ miedzy innymi postawa tworcza,
bez wzgledu na rezultat, podkreslal Maurice Debesse (Danielewicz, Koter, 1988:
133). Idee swojej teorii opart na poznaniu, empirycznych doswiadczeniach i intuicji.
Tworcza aktywnos¢, rado$¢ z obcowania dziecka z muzyka, petna swoboda, a takze
eksperymentowanie dzwiekowe odgrywaja ogromna role w koncepcji wychowania
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muzycznego Carla Orffa. Jak podkredla Urszula Smoczynska-Nachtman (1992: 6),
»Proces uczenia si¢ zgodnie z ideg C. Orffa nie moze toczy¢ si¢ »wbrew, musi po-
stepowac »z«, czyli rownolegle z rozwojem dziecka”. Czynnikiem rozwoju aktywno-
$ci tworczej ucznidéw sa takze innowacje dydaktyczne, rozumiane przez Stanistawa
Palke jako intencjonalne wprowadzanie przez nauczycieli zmian do organizowa-
nego przez nich procesu ksztalcenia w celu jego ulepszenia (Palka, 1988: 173-174).
Tworcza aktywnos¢, jak zauwaza Jerzy Kujawinski, ktéra podejmowana jest przez
dziecko z radoscia, wzmacniana pomystami i mniej lub bardziej uéwiadamiana
w dziatalnosci dziecka, stymulowana przez zadania problemowe i zintegrowane
z potrzebami dziecka, w konsekwencji daje stworzenie lub odkrycie przez uczace-
go sie czego$ dla niego nowego i jednoczes$nie pozytecznego. Dziecko poprzez ak-
tywnos¢ wlasna poznaje otaczajacy je swiat, jego wlasciwosci, elementy, relacje mie-
dzy nimi, buduje swoje miejsce w $wiecie, odkrywa $wiat oraz siebie (Kojs, 2000:
73). Dziecko o tworczej postawie jest bogate wewnetrznie, wrazliwe i odpowiedzial-
ne, samo podejmuje proby pokonywania swoich slabosci. Ryzykujac, nie obawia si¢
porazki, poniewaz taki krok jeszcze bardziej je umacnia i powoduje zwiekszenie
poczucia pewnosci siebie i wlasnej wartosci.

Aktywno$¢ twdrcza i kreatywnos¢, jak przybliza Katarzyna Pigtkowska-
Pinczewska (2009: 42), polegaja na samodzielnym poszukiwaniu lub odkrywaniu,
a nastepnie faczeniu czynnikéw znanych w nowe catosci, przy czym kreatywno$é
wigze si¢ bezposrednio ze zmiang rzeczywistosci, gdyz najczesciej potrzeba twor-
czosci wynika ze zZrodel spotecznych, a dzigki kreatywnosci, szczegolnie w cza-
sach wspolczesnych, cecha ta moze pomdc wypelnic¢ zycie ludzkie, a nawet zmie-
ni¢ styl zycia (Demczuk, Urbaniak, 2014). Kreatywno$¢ to postawa cechujaca sig
otwarto$cig na doswiadczenia, to zdolno$¢ do myslenia w sposéb wychodzacy
poza schematy, prowadzacego do uzyskania oryginalnych i sensownych rozwigzan
(Program, 2015). Edward Necka (2000: 784) kreatywno$cig nazywa ceche indywi-
dualnag, polegajaca na zdolnosci do wytwarzania nowych pomystéw. Rozwijanie
kreatywno$ci wymaga zaréwno opanowania umiejetnosci, jak i uswiadomienia
sobie wlasnych strategii dzialania, wychodzenia poza nie i poza obowiazujace
schematy myslenia (Wojteczek, 2008: 27). W przypadku twoérczosci dziecigcej kre-
atywno$¢ w muzyce objawia sie¢ mozliwoscig eksperymentowania, czyli tworzenia
przez dziecko nowych utwordéw, nieograniczonych kombinacji z uzyciem réznych
srodkow, bez wzgledu na jego wrodzone uzdolnienia muzyczne. Sprzyja temu, jak
wskazuje Rafal Kojs, dzieciecy sposob odbioru rzeczywistosci, ktdry jest ,$wie-
zy i otwarty, nastawiony na poszukiwanie tego, co nowe, oryginalne, zaskakujace,
niecodzienne, alternatywne, eksperymentalne i nieoczywiste — a wigc wlasnie na
sztuke poszukujaca i eksperymentujacg, pozwalajaca przekazywaé dorobek kultu-
ry, nie przyttaczajac gotowymi wzorami” (Majzner, 2015: 37).
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Przytoczone ujecia definicji tworczosci i kreatywnosci odwotuja si¢ do hu-
manistycznych teorii osobowosci. Nawiazuja takze do mysli Ericha Fromma,
Abrahama Maslowa i Carla Rogersa, ktorzy podkreslali, ze zdolnosci tworcze sg
gleboko zakorzenione w naturze kazdego zdrowego cztowieka, a ich zZrodlem
jest tendencja do samorealizacji. Tworczos$¢ jest postrzegana przez nich jako
kategoria podmiotowa — wazny jest sam proces tworzenia, ktory nie musi sie
konczy¢ namacalnym dzietem, sam w sobie ma bowiem wartosci wychowaw-
cze i przyczynia si¢ do potegowania zdrowia psychicznego twércy. W zakresie
teorii poznawczych zapoczatkowanych przez Joya Paula Guilforda warto wyroz-
ni¢ koncepcje tworczosci jako procesy myslenia dywergencyjnego — twoércze-
go, 0znaczajacego rozwiazywanie problemow otwartych, charakteryzujacych si¢
plynnoscia, gietkoscig, oryginalnoscia i wrazliwoscia na problemy oraz procesy
mys$lenia konwergencyjnego - odtwdrczego (Szmidt, 2007: 97-101). Jak pisze
M. Swigulska (2009: 51), kolejne grupy poznawczych teorii reprezentuja: John
Dewey (teorie tworczego rozwigzywania probleméw), Edward Necka (teoria in-
terakcji tworczej) oraz Marko A. Runko (dwuwarstwowy model procesu twor-
czego). Wedlug S. Popka (1988c: 27) postawa twdrcza oznacza aktywny stosunek
do $wiata i zycia, wyrazajacy si¢ potrzebg poznawania, przezywania i $wiadome-
go przetwarzania zastanej rzeczywisto$ci i wlasnego ,,ja”. Natomiast najkrdtsza
definicje postawy twdrczej podaje Zbigniew Pietrasinski (1969: 35), ktéry uwa-
zal, Ze postawa tworcza to pionierskie podejscie do innowacji.

»Postawa tworcza zwigzana jest z otwartoscig na nowe doswiadczenia, goto-
woscig do podejmowania ryzyka, elastycznoscig w przeksztalcaniu wlasnego zy-
cia, ciekawoscig, oryginalnoscig i generatywnoscia pomystéw. Postawa twdrcza
przejawia sie¢ ciekawoscig zycia, zadzg wiedzy, zainteresowania $wiatem, zdzi-
wieniem, checig poznawania siebie i §wiata oraz inwencja przejawiang w tym
kierunku. Jest to réwniez wewnetrzna motywacja do samodoskonalenia, wycho-
dzenia poza zastane uklady, przelamywania barier i przezwycig¢zania przeszkod”
(Demczuk, Urbaniak, 2014). Charakterystyczng ceche osobowosci o postawie
tworczej stanowi specyficzna motywacja, wyrazajaca si¢ pasja i uporczywo-
$cig, ktédrg mozna wyksztalci¢ w kazdym cztowieku (Czaja-Chudyba, 2009: 32).
Jézet Kozielecki osobowos¢ tworczg (Wysocka, 2010: 13) opisuje jako otwar-
ta, dla ktorej okreslone s3: motywacje, swoista tozsamo$¢ i etos. Eileen Barrett
uwaza, ze ,Postawe tworczg w praktyce powinno si¢ ksztaltowac jak najwcze-
$niej, poniewaz sposdb myslenia i rozwigzywania probleméw moze stac si¢ pew-
nego rodzaju nawykiem umystowym” (Barret, 2012: 51). Jesli dziecko od naj-
wczeséniejszych lat otrzymuje gotowe informacje, bez mozliwosci samodzielnego
odkrywania i poszukiwania, trudno potem oczekiwa¢, ze stanie si¢ osobg twor-
czg. Zdaniem Ewy Skowronskiej-Lebeckiej (1984: 111) tworczej postawy ,,nie
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mozna wyksztalci¢ w czlowieku jedynie poprzez przekazanie mu wiadomosci
o tym, czym jest proces tworzenia. Postawa czlowieka jest bowiem suma jego
osobistych doswiadczen, pod wpltywem ktérych dopiero wytwarzajg sie okre-
slone systemy wartosci, krystalizuja cele, ku ktérym dazymy, a wiec w zwiazku
z tym takze trwale przekonania i zachowania”.

Juz w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej mozna wprowadza¢ zaba-
wy tworcze na bazie rytmizacji, akompaniamentéw perkusyjnych lub przy uzy-
ciu improwizacji ruchowych do muzyki. Dziecko powinno bawi¢ sie dzwiekiem
i muzyka, odkrywajac dla siebie jej cechy i znaczenie, podobnie jak bawi sie sto-
wami. Jednak zanim dojdzie do procesu tworczego w pelnym tego stowa znacze-
niu, najpierw nabywa umiejetnosci receptywnych, czyli stucha i uczy si¢ przez na-
sladowanie (Sloboda, 2002: 181). Dopiero na tej bazie moze prébowa¢ wlasnych
pomystoéw, a poniewaz sam proces tworczy jest cenny dla ogdlnego rozwoju kaz-
dej jednostki, warto stwarza¢ okazje do takiej aktywnosci bez wzgledu na jej efekt
(Sacher, 2012: 225).

Malgorzata Malicka postawe tworcza okresla jako zespot dyspozycji emocjonal-
nych, ktory sprawia, ze kto$ staje si¢ zdolny do ryzyka, jakie niesie ze sobg operacja
rozkladania i ponownego skladania §wiata (Malicka, 1982: 57). Dopiero taka po-
stawa pozwala cztowiekowi realizowa¢ pelnie wlasnych mozliwosci. W takim uje-
ciu postawy tworczej czgsto pojawia si¢ termin ,.ekspresja” lub ,,tworcza ekspresja”
Prowadzona co jakis czas forma tworzenia muzyki przez dzieci niezmiernie ko-
rzystnie wplywa na ksztattowanie si¢ ich postawy tworczej (Styk, 2014b: 174-182).
Urszula Smoczynska-Nachtman (1980: 32) twierdzi, ze mimo szczerosci, auten-
tyzmu, naiwnego uroku dziecigcej tworczosci, nie mozemy oczekiwa¢ od matego
czlowieka, aby tworzyt wielkie dzieta oraz by ujawnily sie u niego wielkie talenty.
Badaczka zauwaza réwniez, ze kofnicowy rezultat tworzenia dziecigcego moze oka-
za¢ sie niezbyt efektowny, ale najwigksza wartoscig jest to, ze dziecko bierze udzial
w procesie tworczego myslenia i samodzielnego odkrywania wlasnych mozliwosci.
Wyraza ono siebie wtedy, gdy tworzy, a jego dziatanie jest aktem tworczej ekspre-
sji. Istota problemu tkwi nie w finalnym produkcie aktu twoérczego, ale w samym
procesie tworzenia. Za tworczg ekspresje uznaje sie kazdg nowa forme zachowa-
nia dziecka. Pedagogika twdrczosci dziatalnos¢ artystyczng najmlodszych oraz ich
zabawy porzadkuje w nast¢pujace kategorie: ekspresja ruchowo-muzyczna (im-
prowizacje wokalno-muzyczne), ekspresja ruchowo-mimiczna (gesty, ruchy, zaba-
wy ruchowe, spontaniczny taniec), ekspresja stowna (intonacja gltosu, wypowiedzi
stowne), ekspresja plastyczna (rysowanie, malowanie, modelowanie) oraz ekspre-
sja zabawowa (traktowana jako synteza aktywnosci).

Z tworczoscig jako zdolnoscig do kreowania wyobrazen zwigzana jest wyobraz-
nia, a powstawanie wyobrazen niejednokrotnie utozsamia si¢ z postawa tworcza
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(Kisiel, 2005: 5). Wyobraznia dziecka ujawnia si¢ w kilku momentach jego zycia
(Goérniewicz, 1992: 7). Obecna jest w zabawie, w dzialalnosci artystycznej, w zaje-
ciach domowych, w trakcie nauki, w stosunkach interpersonalnych oraz w innego
rodzaju aktywnosci dziecka (Krzywon, 2003: 36-46). Istotg procesu tworczego jest
wiec wyobraznia, czyli ,zdolno$¢ cztowieka do kreowania obrazéw umystowych
o réznym stopniu oryginalnosci” (Gérniewicz, 2001: 91). W odniesieniu do muzy-
ki, jak podaje Wiestawa A. Sacher (2012: 224), ,,uczen, wyobrazajac sobie dzwigki,
moze tworzy¢ z nich nieznane wczesniej dla niego struktury, bedace jego wlasnym
wytworem. I nawet jesli w tej twdrczosci jest wyrazny znak pochodzacy ze $rodo-
wiska akustycznego otaczajacego ucznia (np. z medidéw), juz samo przeksztalcanie
poznanych melodii czy utworéw posiada znamiona procesu tworczego”. Dlatego
tak wazne jest tworzenie sytuacji dydaktycznych, w ktdrych moga pojawic sie akty
tworcze. One warte sa wysitku nauczyciela oraz w pewnym zakresie uwarunkowa-
ne atmosferg zajec.

W literaturze przedmiotu czesto napotyka sie wypowiedzi, w ktorych twor-
czo$¢ utozsamiana jest z procesem tworczym, stad potrzeba doprecyzowania
przytoczonych terminéw (Szymanski, 1987: 45). Proces tworczy w calym swoim
przebiegu jest kreacja, przetwarzaniem, organizacjg, odkrywaniem, powotywa-
niem form i znaczen dotychczas nieistniejacych. W zwigzku z takim rozumieniem,
w procesie tworczosci wyrdznia si¢ kolejno po sobie nastepujace fazy: przezycio-
wa, koncepcyjna i realizacyjng (Marciniak, 1976: 31-32). Lidia Maciejewska-
Suchanek (2010: 21-22) podaje, ze ,w kazdym cztowieku istnieje gotowos¢ do
uruchomienia w sobie procesu twdrczego, ukazania innym rezultatu intymnego
$wiata wlasnej wyobrazni”. Proces tworczy jest najczesciej wielowatkowy i zinte-
growany (Pikata, 2013: 297). Pod wplywem bodzcéw (np. tekstu, przyrody, dzieta
sztuki) powstaje napiecie poznawczo-emocjonalne i w jego nastepstwie tworczo$é
(np. poetycka, muzyczna, plastyczna czy dziennikarska). Odnotowane w bada-
niach opisy reakeji dzieci, poprzedzone percepcja muzyki artystycznej, wskazuja
na istotng role tworczosci w mobilizacji uwagi w procesie analizy dzieta oraz w ro-
dzeniu si¢ muzycznych zainteresowan. Praktyczng i w miare uniwersalng defini-
cje procesu tworczego podaje Stanistaw Popek (1988a: 16) twierdzac, ze ,,proces
tworczy to szereg ukierunkowanych czynnosci psychicznych i fizycznych, mniej
lub bardziej u§wiadomionych przez podmiot tworzacy, w wyniku czego nastepuje
ekspresja wtasnej osobowosci poprzez dokonywanie zabiegu przeksztalcania rze-
czywisto$ci zewnetrznej i wlasnego »ja«”. Istotg twdrczosci rozpatrywang w proce-
sie tworczym jest twdrcza osobowos¢, rozumiana jako taka organizacja cech psy-
chicznych cztowieka, ktéra moze ulega¢ nieustannym zmianom w taki sposob, aby
zachowana zostala stabilno$¢ tego, co decyduje o tozsamosci jednostki — subiek-
tywnej i obiektywnej. Wedtug Tadeusza Zuka (1986: 92) proces formowania sie
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uzdolnienia tworczego rozpoczyna si¢ w okresie wczesnego dziecinstwa i trwa
przez cale zycie. Autor podkredla, ze ,,im mlodsze dziecko, tym wigksze prawdo-
podobienstwo wyksztalcenia mechanizmu osobowosciowego sterujacego zacho-
waniem twérczym”. Robert Gloton i Claude Clero (1988: 79) twierdza, ze male
dziecko jest w naturalny sposéb tworcze chocby dlatego, ze jest wyposazone
w ,,zdolno$¢ zdobywania zdolnosci”. Edward Necka (2001: 20) zauwaza, ze ,,po-
szukiwanie sposobdw i mozliwo$ci rozwijania tworczego funkcjonowania dziecka
opiera si¢ na zalozeniu, ze tworczo$¢ jest traktowana jako cecha umystu i ma cha-
rakter staly. Oznacza to jej powszechne wystepowanie, ale takze obecnos¢ moz-
liwych do zastosowania strategii jej ksztalttowania, rozwijania i treningu”. Proces
twodrczy obejmuje nastepujace fazy: odkrycie problemu, analizowanie sytuacji pro-
blemowej, wytwarzanie pomystéw rozwigzania problemu oraz weryfikowanie po-
mystéw rozwigzania problemu (Kozielecki, 1969: 25-26). Liczne badania z zakre-
su psychopedagogiki twdrczosci dowodza, ze stymulowanie tworczej aktywnosci
ucznidéw rozwija ich wrazliwo$¢ zmystows, wyobraznie, pomystowos¢, plynnosé,
gietko$¢ i oryginalnos$¢ myslenia, a takze umiejetnos¢ odkrywania i formulowania
problemoéw, otwarto$¢ myslenia i samodzielnos¢ sadéw, wewnetrzng motywacje
zadaniowg oraz umiejetnosci rozwigzywania problemow.

Podejmowanie aktywnosci twdrczej z czasem staje sie nawykiem ukierunkowa-
nym na poszukiwanie oryginalnosci. Trudno jest przewidzie¢ koncowy efekt swo-
ich dzialan, jednakze warto stwarza¢ sytuacje poszukiwawcze, aby przekonac si¢
o skutecznosci wlasnej aktywnosci. Zaplanowane dzialania w procesie tworczym,
zanim dadzg si¢ pozna¢ w ostatecznej postaci, ulegaja wielokrotnym przeobraze-
niom, jednak pod wplywem kreatywnej i tworczej aktywnos$ci - w tym przypad-
ku przede wszystkim sztuki muzycznej — uksztaltowana motywacja wewnetrzna
nie pozwala wlasnej ambicji ,,spoczywac na laurach’, lecz mobilizuje do realizowa-
nia si¢ w wielu dziedzinach zycia.

1.3. Inhibitory i incytatory muzycznej aktywnosci tworczej
nauczyciela i ucznia

Na temat twdrczej aktywno$ci muzycznej uczniéw na etapie szkoty podstawowej pi-
sali: Helena Danel-Bobrzyk (2000: 215-224), Jerzy Dylag (2005: 312-321), Elzbieta
Frotowicz (2012c: 154-160), Rafal Kojs (2000: 71-74), Jerzy Kujawinski (1990: 40—
73), Wieslawa Sacher (2012: 209-214), Ewa Zwolinska (1997: 25), Jadwiga Uchyta-
Zroski (2012: 275), Ewa Szatan (2016: 141) i inni. Wskazani autorzy w swoich roz-
wazaniach podkreslali gtéwnie wplyw twoérczej muzycznej aktywnosci na rozwdj
zdolnosci muzycznych. Natomiast problematyka ksztaltowania twdrczej postawy
dziecka poprzez zajecia umuzykalniajgce w klasach poczatkowych zajmowala si¢
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Agnieszka Soroka (2005: 322-329). Przeprowadzone przez autorke badania obje-
ly uczniéw z punktu widzenia szkoly muzycznej I stopnia. Ewa Szatan prowadzita
eksploracje dotyczaca tworczosci i kreatywnosci dzieci na zajeciach muzyczno-ru-
chowych. Projekt muzyczny byt realizowany w ramach zaje¢ pozaszkolnych i opie-
ral si¢ na zatozeniach rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a. Jedna z przyjetych strategii
byto dziatanie muzyczne nastawione na samodzielnos¢ dzieci i stymulacje zacho-
wania tworczego (2017: 121-132). Badania nad wplywem aktywnosci muzycznej
na poziom kreatywnosci, motywacji do pracy oraz poziom kompetencji spotecz-
nych prowadzita Maria Spychiger (1997) w jednej ze szkot berlinskich. Natomiast
w Polsce nie odnotowano poglebionych badan weryfikacyjnych w zakresie oddzia-
tywania twérczych zaje¢ muzycznych na rozwdj postawy tworczej i kreatywnosci
uczniow edukacji wezesnoszkolnej (niewykazujacych szczegélnych zainteresowan
muzycznych w §rodowisku miejskim) w ramach zaj¢¢ zintegrowanych. W opisy-
wanym obszarze poznawczym wspodlczesnej rzeczywistosci edukacyjnej odnoto-
wano natomiast wiele relacji o charakterze postulatywnym w warstwie deklara-
tywnej, ktore wymagaja empirycznej weryfikacji.

Moéwigc o tworczosci muzycznej dzieci, mamy na mysli istotne formy muzyko-
wania, przejawiajace sie w $piewaniu, zajeciach ruchowych przy muzyce, graniu
na instrumentach, stuchaniu muzyki, a takze muzycznych zabawach tworczych
i wlasnej ekspresji dziecka. Twdrczo$¢ muzyczna dziecka moze przyjmowac cha-
rakter tworczy lub odtwdrczy. Tworczy charakter jest wtedy, gdy dziecko doswiad-
cza i odkrywa pewne zaleznosci podczas wlasnej aktywnosci, interpretuje dzieto
wedlug wlasnego uznania, pomystu, tworzy wlasne kompozycje, poszukujac cze-
go$ nowego, np. brzmienia. Natomiast odtworczy — wtedy, gdy nasladuje i prze-
ksztalca zdobyte wczesniej umiejetnosci. Dziecko, bawiac sie, wykonuje proste za-
dania, ktére prowadza do stopniowego, indywidualnego odkrywania praw i zasad
rzadzacych muzyka (Kisiel, Zralek-Wolny, 2019: 23). Samodzielna, aktywna dzia-
talno$¢ daje okazje poznania, przezywania, rozumienia, utrwalania i sprawdzania
zdobytych wiadomosci. Zdobywana w ten sposdb wiedza staje sie coraz bardziej
potrzebna do dalszego dzialania twérczego i jest dla dziecka bardziej zrozumia-
ta. ,Dziecko ma bowiem prawo do eksperymentowania, blagdzenia, wchodzenia
na nieznany teren, prawo do niezaleznosci i oryginalnego tworzenia wlasnej wizji
$wiata, prawo do realizacji wlasnych marzen, wizji, potrzeb” (Krzywon, 2003: 37).
Dziecko, bazujac na zdobytych doswiadczeniach, odtwarza i tworzy novum, wy-
zwalajac wlasng ekspresje. Z calym przekonaniem mozna stwierdzi¢, ze dziecko
w drodze do poznawania swoich mozliwosci, rozwijania swoich zdolnosci, odkry-
wania i akceptacji siebie jest tworcze, jak i odtwodrcze w calej swojej dzialalnosci.

Celem zaje¢ z elementami tworczosci nie jest specjalny jakis popis, ale zwy-
czajne, indywidualne wypowiadanie si¢ podmiotu edukacji gtosem, ruchem,
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rysunkiem lub dzwigkiem, a tym samym dazenie do autoekspresji. Tworczos¢
muzyczna ma stuzy¢ wszechstronnemu rozwojowi dziecka. Nie chodzi tylko o to,
aby w przyszlosci zostalo muzykiem, ale ogélnie by ksztaltowac jego osobowos¢.
W tym kontek$cie nalezy podkresli¢, ze muzyka, ze wzgledu na swoje bogactwo,
daje wiele mozliwosci. Jest interesujaca dla dziecka, a przez to pobudza jego wy-
obraznig, kreatywno$¢ i myslenie, pozytywnie oddzialujac na zmysty. W tym przy-
padku nie jest istotny sam wytwor czy dzielo, jakie miatoby powsta¢, ale istotne
jest zaangazowanie si¢ dziecka w sam akt tworzenia, podejmowanie wysitku pro-
bowania. Zdaniem Marii Przychodzinskiej-Kaciczak (1974: 125) ,wartos¢ aktu
tworczego, z pedagogicznego punktu widzenia, mierzy si¢ nie doskonatosciag wy-
tworu, lecz tym, na ile akt ten wywoluje indywidualng aktywnos¢ tworcza, bogaci
wyobraznie i wrazliwo$¢ [...]. Ich propozycje sa najczesciej nowe, bywaja odkryw-
cze, nieraz wydawac si¢ moga dziwne. A jednak im ciekawsze, tym bardziej warto-
$ciowe”. Proby tworczosci muzycznej przyczyniajg sie do ogélnego rozwoju dziec-
ka, wyrabiajg takze umiejetnos¢ indywidualnego i oryginalnego wypowiadania sie,
pogtebiaja wrazliwo$¢, poszerzaja wiedze. Zdaniem Beaty Podolskiej (1979: 59)
dzialalno$¢ muzyczng dla dzieci nalezy tak organizowac, aby formy stuchania, od-
twarzania i tworzenia przenikaly sie nawzajem, tworzac integralng catos¢.

Aktywnos$¢ dziecka jest w pelni tworcza, gdy przejawia sie w trzech podstawo-
wych fazach dziatalnosci: planowania (obejmujacego przygotowanie i projekto-
wanie), realizowania i kontrolowania. Préba tworzenia to proces, ktéry wymaga
indywidualnego podejscia do kazdego dziecka i intuicyjnego wczucia si¢ w jego
psychike. Podczas eksperymentéow dzwickotworczych dziecko nabywa doswiad-
czen, tworzac dziela oryginalne, wartosciowe same w sobie, dzieta, ktére nieste-
ty czesto nie s3 zauwazane przez muzykujacych. Dziecigca dzialalno$¢ muzycz-
na to przede wszystkim eksperymentowanie, poszukiwanie, rado$¢ obcowania
z dzwigkami, zabawowe tworzenie wlasnej muzyki, ktéra niejednokrotnie zadzi-
wia ,,szkolnego mlodszego tworce”, probujacego wyrazi¢ swoje najskrytsze pra-
gnienia. To poszukiwanie wlasnej drogi i miejsca w $wiecie dzwigkow. Jak podaje
Maciej Kotodziejski (2014: 142), ,wazne jest to, ze sSrodowisko najblizsze staje si¢
zrodlem spolecznego rozwoju dziecka i zrodtem tworczego urzeczywistnienia eg-
zystencji. Budowanie motywacji wewnetrznej sprzyja rozwojowi kreatywnosci,
a u wielu matych oséb do$wiadczanie, ktére ma znaczenie kluczowe, dynamicznie
intensyfikuje sie wlasnie w okresie dziecinstwa (Sloboda, 2002: 20). W tym pro-
cesie srodowisko rodzinne i wczesnej edukacji pelnig istotng role, a kazda forma
wychowania muzycznego daje nieocenione korzysci, ktore — rozpowszechniane -
dojrzewaja i owocujg w catym dorostym zyciu czlowieka.

Préba tworzenia muzyki dodaje dzieciom pewnosci siebie, odwagi, pomaga po-
kona¢ nie$mialo$¢, wzmacnia ich poczucie bezpieczenstwa, rozwija kreatywno$,
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buduje wiezi interpersonalne, daje satysfakcje. Jednak warunkiem dobrego mu-
zycznego startu musi by¢ absolutna akceptacja kazdego wytworu dziecigcej wy-
obrazni. W zyciu kazdego dziecka muzyka odgrywa znaczacg role. Od samych
narodzin, a nawet jeszcze w fonie matki, maty czlowiek moze stucha¢ i reago-
wa¢ na dzwieki dochodzgce z zewnatrz (Gordon, 1997: 12). W dziecinstwie nie-
ustanny kontakt z dzwiekami sprawia, ze przyzwyczajamy si¢ do nich, wstuchu-
jemy si¢ i nasladujemy. Z czasem staja si¢ one nieodigcznym elementem naszego
zycia. W przypadku dziecigcej twdrczosci muzycznej dzwigki i odglosy dochodza-
ce z zewnatrz juz od pierwszych etapdéw zycia dziecka stanowig podloze rozwo-
ju muzykalnego. Pierwsze wykonane przez dziecko dzwieki powstaja najczesciej
w sposOb nieswiadomy i odnosza si¢ przede wszystkim do zaspokajania swoich
zabawowych potrzeb. Z czasem doskonali si¢ stuch i rozwija zdolnos¢ reagowa-
nia na poszczegélne dzwigki. Szczegélnie w przedszkolu i klasach poczatkowych
aktywnos¢ dzieci w sferze muzycznej wydaje sie najwigksza. Wykonuja najwigcej
piosenek, probuja gra¢ na prostych instrumentach, poszukujg coraz to nowych
doznan dzwigkowych, zaspokajajac ciekawo$¢ (Kisiel, 2015: 39). Bawigc si¢ dzwie-
kami, uruchamiajg wyobraznig, tworza wlasne kompozycje, sa zainteresowane
wszystkim, co je otacza. Umiejetnosci muzyczne, jakie dzieci zdobywaja w pierw-
szych latach zycia, pozwalaja im lepiej rozwijac si¢ w dalszej edukacji muzyczne;.
Jezeli odpowiednio pokieruje sie dzieckiem i rozwinie si¢ w nim che¢ muzykowa-
nia, poszukiwania i eksperymentowania, jest szansa, ze mlody cztowiek wedrujac
ku doroslosci, bedzie ,stale powracal” do ,wydeptanych” $ciezek ogrodu wspo-
mnien pelnych muzycznych westchnien.

Zofia Burowska (1980: 44) wskazywala, ze ,w procesie tworzenia, szczegolnie
w procesie tworzenia zbiorowego, prawidtowa muzyczna reakcja dziecka uzalez-
niona jest od wzmozonej koncentracji uwagi. Zapamietywanie musi tu by¢ bar-
dziej aktywne, a wyobraznia stuchowa bardziej ustuzna i gietka anizeli w innych
formach aktywno$ci. Tworzenie muzyki moze zapewni¢ bardziej efektywna droge
wprowadzania dziecka w $wiat muzyki anizeli zapamietywanie przez nie i odtwa-
rzanie piesni, przyswajanie pewnych muzycznych faktéw i sporadyczne stuchanie
muzyki”. Rozwijanie tworczej postawy, samodzielne rozwigzywanie problemoéw
zwigzanych z muzyka, umiejetnos¢ operowania muzycznymi $rodkami wyrazu
artystycznego rowniez realizowane s w ramach funkcji poznawczej i ksztalcace;.
Poznanie rzeczywistoéci przez pryzmat sztuki prowadzi czlowieka do poszukiwa-
nia, dostrzegania i doznawania pigkna, a ono nie poucza, lecz raduje i nasyca na-
szg $wiadomos¢, nasze zmysly, wyobraznig i uczucia (Parkita, 2005: 33).

Wychowanie muzyczne dokonuje si¢ poprzez rézne formy aktywnosci: $piew,
gre na instrumentach, ruch przy muzyce, tworzenie muzyki i stuchanie jej. Formy
te rozwijaja i ksztalcg zdolno$ci wykonawcze, zdolnosci percepcji, wrazliwos¢ na
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muzyke. Zaspokajajg biezace potrzeby estetyczne dziecka, jakze inne w réznych
stadiach jego rozwoju, przygotowuja do percepcji muzyki, stwarzajg mozliwo$é
bezposredniego kontaktu dziecka z muzyka powazna, czyli taka, ktérej samo jesz-
cze nie moze wykonywac. Atmosfera radosci i swobody w kontaktach z muzyka
jest niezbedna dla rozwoju psychicznego i emocjonalnego dzieci. Kontakt z mu-
zyka nie moze wynika¢ z obowigzku, musi by¢ przede wszystkim potrzeba, gdyz
tam, gdzie zaczyna si¢ obowigzek, konczy sie spontaniczne zainteresowanie, a co
za tym idzie - postep w rozwoju muzycznym.

Przez tworczg aktywno$¢ na poczatkowym etapie nauczania i uczenia si¢ muzy-
ki rozumiemy podejmowang chetnie i uprawiang z zadowoleniem, opartg na wla-
snych pomystach, czesto sSwiadomg celu, osobista dziatalnos¢ ucznia, prowadzong
w poczuciu odpowiedzialnos$ci, stymulowang przez muzyczne zadania problemo-
we dostosowane do potrzeb dziecka i jego srodowiska, ktorej nastepstwem jest
odkrycie przez uczacego si¢ nowych dla niego doznan i informacji muzycznych,
a zwlaszcza wytworzenia nowych dla ucznia rytméw, melodii, ruchéw ujetych
w okreslone formy muzyczne - za pomocg glosu, gestu i ruchu oraz instrumen-
tu muzycznego (Kujawinski, Kurkowski, 1990: 204-205). Wsrdéd funkcjonujacych
pogladoéw na twoérczo$¢ dzieciecg wyrdzniono:

1. podejscie elitarno-przedmiotowe — zjawisko tworzenia nie wystepuje u dzie-

ci lub jest bardzo rzadkie. Dzieci nie tworza niczego nowego i cennego,
z wyjatkiem tzw. cudownych dzieci;

2. podejscie podmiotowo-humanistyczne - dzieci z cala pewnoscia sa tworcze,
nawet bardziej niz dorosl;

3. podejscie realistyczne — dzieci wykazujg si¢ postawa twdrcza w niektorych
tylko dziedzinach, gléwnie w sztuce: plastyka, muzyka, teatr, a nie w nauce,
wynalazczosci czy dziatalnosci spotecznej (Szmidt, 2007: 191).

W pewnym sensie kazdy z powyzszych pogladéw ma swoje uzasadnienie. Jezeli
cenimy tylko warto$ciowe dziela, to pod tym wzgledem dzieci nie majg szans.
Jednak btedem bedzie stawianie dzieci obok twdrcow dorostych. ,Dzieto” dziecka
posiada inng warto$¢ i nie moze réwnac sie z wytworem dorostego artysty. Biorac
pod uwage drugi poglad - dzieci nie do konca sa swiadome swojej tworczosci, bo
niejednokrotnie wprawiajg dorostych w zadziwienie. Jest to tworzenie spontanicz-
ne, oryginalne, realizowane czesto poprzez teksty stowne albo inne dziatania ce-
lowe, np. plastyczne, muzyczne, w ktérych najistotniejszy jest proces aktywnego
dzialania, a nie efekt koncowy. Trzeci poglad dotyczy tworczosci, ktora jest umiej-
scowiona pomiedzy dwoma pierwszymi i wskazuje, ze dzieci podobnie jak doro-
$li s3 mniej lub bardziej tworcze.

Tworczos¢ dziecieca prowadzi do zaspokojenia ciekawosci poznawczej, fanta-
zjowania, wyobrazni. Jest sposobem ekspresji przezy¢ i mysli dzieci, a w rezultacie
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naturalng droga ich rozwoju intelektualnego, emocjonalno-motywacyjnego oraz
sprawnosciowego. Natomiast czlowiek dorosty, bazujac na wczesniejszych doswiad-
czeniach, przejawia tworczos¢ w innych dziedzinach. Zofia Burowska (1980: 28)
przekonuje, ze ,,dziecko nie jest artysta »dorostyme, poniewaz nie ma opanowa-
nej techniki i zainteresowane jest przede wszystkim wlasnym procesem tworze-
nia, a nie jego wynikami”. Mozliwosci twdrcze jednostki w tym zakresie sg nieogra-
niczone, dlatego tez celowe oddzialywania edukacyjne w okreslonych warunkach
oraz specjalnie dobrane dzialania pedagogiczne moga przyczynic si¢ do rozwijania
tworczego myslenia ucznioéw klas I-III. Stad wydaje si¢ konieczne dostarczanie roz-
norodnych bodzcéw, zapewniajacych najmtodszym odmiennos$¢ doznan (Limont,
1994: 36). Uczen podczas tworczych dziatan angazuje si¢ poznawczo, emocjonalnie
i ruchowo. Wzbogaca wiedze o sobie, o innych i o $wiecie, a wspdldziatajac z inny-
mi - zdobywa kompetencje spoteczne (Jakubowska, 1996: 29-40).

Podejmowane przez tworczych i refleksyjnych nauczycieli dziatania edukacyj-
ne powinny przyczynia¢ si¢ do rozwijania u ucznioéw klas poczatkowych zdolnosci
krytycznego myslenia, umiejetnosci samodzielnego podejmowania decyzji, poszu-
kiwania mozliwosci wlasnego rozwoju i wzmacniania poczucia wolnosci i odpo-
wiedzialnosci, zdobywania umiejetnosci efektywnego uczenia si¢ przez cale zycie,
determinacji, samorealizacji i tworczej aktywnosci.

Wspdlczesnie muzyka inspiruje do zainteresowan problematyka badan nad
edukacjg muzyczng nie tylko w celach naukowych, ale przede wszystkim w celach
praktycznych - w zakresie wypracowania i promowania tzw. dobrych praktyk mu-
zycznych (Rozstrzygniecie konkursu, 2016). Poza tym istnieja obszary niezbadane,
jak oddzialywanie muzyki na dzieciece umysty, stymulowanie potencjalu mézgu
w procesie uczenia si¢. To wyzwanie podejmuje dzi$ edukacja przyjazna neuro-
nom - neurodydaktyka (Zyliniska, 2013: 56; Spitzer, 2017: 35).

Forma tworzenia muzyki przez dzieci w szkole wymaga od nauczyciela dodat-
kowego nakladu pracy, wzmozonego wysitku, checi, cierpliwosci, wyrozumiatosci,
akceptacji, zaangazowania. Aktywnos$¢ w tym zakresie wymaga wielu wyrzeczen
i nie nalezy do tatwych, sa jednak i tacy nauczyciele, ktérzy podejmuja si¢ i stosu-
ja te forme muzykowania w nauczaniu zintegrowanym. Proces tworzenia muzyki
przez ucznidéw polega na stalym poszukiwaniu, eksperymentowaniu, a efekt kon-
cowy nie powinien by¢ ostateczny. Jest on z pewnoscig wazny w trakcie konkret-
nego wysitku dziecka, ktére w tym czasie moze czuc si¢ zupelnie spetnione.

Nauczyciel, ktory chce ksztaltowaé tworczg postawe swoich uczniow, zdaniem
Jana Zborowskiego (1986: 45) winien dysponowa¢ bogata wiedza psychologiczna
i pedagogiczna, a w dziataniach metodycznych stwarza¢ dziecku mozliwosci wysu-
wania wlasnych pomystéw i samodzielnego zdobywania wiedzy. Powinien tworzy¢
sytuacje, ktore beda dla dziecka wyzwaniem do podjecia aktywnosci. Nauczyciel
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majacy na uwadze wlasciwy rozwdj tworczej aktywnosci dziecka, winien umiec
nie tylko ,wej$¢ w $wiat dziecka’, ale razem z nim wzbogacajac go i rozwijajac to,
co juz istnieje, tworzy¢ zalazki przysztej wiedzy dziecka o sztuce oraz o sobie sa-
mym, pozwalajac uruchomi¢ wewnetrzng motywacje, by dziecko nie byto zmu-
szane do wykonywania zadan, ale wrecz wykazywalo gotowos¢ realizacji. Tym
sposobem dziecko, wzrastajac ku dorostosci, moze aktywnie tworzy¢ swoj wlasny
fundament, na ktérym bedzie moglo spontanicznie zdobywa¢ wiedze, w sposéb
konstruktywny uczy¢ si¢ planowania i organizowania wlasnych dziatan.

Nauczyciel zachecajacy do twdrczosci sam musi zna¢ jezyk muzyki i chcie¢
»madrze bawi¢ si¢” z uczniami, a wszelkie zaistniale niepowodzenia powinien pod-
dawac refleksji, umiejetnie przeksztalcaé, planowac i wykorzystywac je jako wa-
lory budujace i cenne motywatory do dalszej aktywnosci wlasnej. Twdrczo$¢ po-
wstaje w atmosferze swobody, akceptacji i samoakceptacji wszelakich pomystow
wlasnych, nauczyciela i uczniéw. Ponadto aktywno$¢ tworcza jest procesem diu-
gotrwalym i wymaga treningu, cierpliwos$ci i wytrwalosci w dazeniu do celu, kto-
rego efekt koncowy trudno przewidzie¢. Mozna jedynie zywi¢ nadziej¢, ze wlozo-
ny w ten proces ksztalcenia wysilek i trud zaowocuje w kolejnych latach edukacji.
Dlatego tak istotny jest proces ksztalcenia ustawicznego, ktéry przygotuje uczniow
do zachowania zdolnosci uczenia si¢ przez cale zycie, by mogli podazac za szyb-
kim rozwojem cywilizacji i doréownywa¢ wymaganiom wspolczesnego swiata
(Dz. U, 2006).

Kreatywne kompetencje nauczyciela okazuja si¢ kluczowe w pokonywaniu
inhibitoréw tworczosci (Szmidt, 2007: 25). We wspolczesnej szkole, jak zauwa-
za S. Popek (1988a: 6), tradycyjne metody pracy siegaja swoimi korzeniami do
czaséw Zbigniewa Herberta, ktéry wskazywal, Ze gtéwnym celem wychowania
i ksztalcenia bylo uksztaltowanie moralnego charakteru ucznia za posrednic-
twem stosowania kar i nagrod, surowej dyscypliny, bezwzglednego postuszenstwa.
Spoteczenstwo wychowane w tradycyjnej szkole hamuje rozwijanie postaw twor-
czych wychowankoéw. Inhibitory i bariery tworczosci lezg zaréwno po stronie uwa-
runkowan spolecznych, jak tez maja swoje Zrédlo w osobowosci nauczycieli.

Pomimo licznych zalet i waloréw wychowawczo-dydaktycznych ,tworzenie
muzyki” jest jednak najrzadziej stosowang w praktyce szkolnej forma aktywnosci
muzycznej. Przyczyng takiego stanu rzeczy jest przede wszystkim zréznicowane
muzyczne przygotowanie nauczycieli, brak czasu i srodkéw, ograniczenia lokalo-
we, ale przede wszystkim brak motywacji wewnetrznej i determinacji do aktualizo-
wania wlasnej wiedzy i samodoskonalenia si¢ w tym aspekcie. To réwniez powiela-
nie nieskutecznych metod i form nauczania i uczenia si¢ — matlo atrakcyjnych zajec,
nieche¢ nauczyciela do poszukiwania innosci, poddawanie si¢ rutynie, rezygnacja
z oceny podejmowanego ryzyka, obawa przed poniesieniem ewentualnej porazki,
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ktora bardziej zniecheca do kolejnych dziatan niz motywuje. Poza tym brak che-
ci i pomystu na siebie jako pedagoga malych dzieci przyczynia si¢ do monotonii.
Przyblizone przeszkody (inhibitory) nie stuza poprawie jakosci edukacji. Zdaniem
Beaty Dyrdy (2004: 11, 21) szczegélnie wazny wydaje si¢ w tej sytuacji problem
stymulowania rozwoju uzdolnien twoérczych uczniéw i warunkéw, jakie ku temu
stwarza szkola. Twdrczos¢ pojmowana jako warunek edukacji to przede wszystkim
tworcza atmosfera panujaca w klasie szkolnej, aktywizujace metody nauczania, po-
stawa nauczyciela polegajaca na wspieraniu myslenia tworczego uczniéw, podmio-
towos¢ wychowanka oraz rozwijanie wyobrazni i samodzielno$ci myslenia.

Z przegladu dotychczasowych badan nad twérczoscig wynika, Ze na etapie na-
uczania poczatkowego czynnikiem stymulujacym tworczos¢ sa: atmosfera na lek-
cji, ktdrg cechuje otwartos¢, zaufanie, brak sztywnych wymagan, unikanie nad-
miernej krytyki, plastycznos$¢ przebiegu procesu dydaktycznego, indywidualne
podejscie do ucznia, profesjonalizm nauczyciela, ktory jest zainteresowany ucznia-
mi i peten entuzjazmu do pracy z nimi. Istotne staje si¢ takze precyzyjne wskaza-
nie aktywno$ci muzycznej dziecka z punktu widzenia takich odniesien jak: ekspre-
sja, aktywnos¢ tworcza, proces tworczy, postawa tworcza i tworczosé.

1.4. Metody aktywizujgce - wsparciem zintegrowanej edukacji
wczesnoszkolnej

Edukacja wczesnoszkolna jako dyscyplina o proweniencji teoretyczno-praktycz-
nej za cel stawia sobie wspieranie calosciowego rozwoju dziecka (Klus-Stanska,
2019: 56). Proces wychowania i ksztalcenia prowadzony w mlodszych klasach
szkoly podstawowej umozliwia jednostce odkrywanie wlasnych mozliwosci, sensu
dzialania oraz gromadzenie do$wiadczen na drodze prowadzacej do prawdy, do-
bra i pickna. Edukacja na tym etapie ukierunkowana zostala na zaspokojenie na-
turalnych potrzeb rozwojowych dziecka. W tym obszarze szkota respektuje jego
podmiotowos¢ w procesie budowania indywidualnej wiedzy oraz przechodze-
nia z wieku dziecigcego do okresu dorastania. W efekcie takiego wsparcia mto-
dy czlowiek osiaga dojrzato$¢ do podjecia nauki na wyzszym etapie edukacyjnym
(Dz. U, 2017: 16-17, 53-54). Edukacja uczniéw klas I-III w $wietle obowiazuja-
cych dokumentéw powinna by¢ realizowana w postaci ksztalcenia zintegrowane-
go i obejmowac: integracje czynno$ciowsa, metodyczng, organizacyjng i tre§ciowa,
z zachowaniem podstawowej formy planowania pracy dziecka, jakim jest dzien
wielokierunkowej jego aktywnosci (Dziamska i in., 2017). ,Termin ksztalcenie
zintegrowane (formation globale) zaklada jedno$¢ procesu wychowawczego, in-
tegracje roznych dziedzin i przedmiotow, a takze integracje przezycia i aktywno-
$ci” (Gloton, Clero, 1988: 18). Jednak w literaturze pojawiaja si¢ glosy wskazujace
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na malg realno$¢ stosowanej w praktyce tej wiodacej strategii, ukazujace pozory
i ,8lepe uliczki” integracji widzianej z pozycji sensow i bezsensow edukacji wcze-
snoszkolnej (Klus-Stanska, Nowicka, 2013: 185-194).

Strategia ksztalcenia zintegrowanego kreuje przestrzen edukacji poczatkowej,
tak aby kazdy uczen mdgl poznawac przedmioty i zjawiska wszechstronnie, od-
krywa¢ zwiazki i zalezno$ci pomiedzy przedmiotami a jego otoczeniem oraz zja-
wiskiem jego wystepowania. W tego typu procesie plaszczyzny asocjacyjne ulegaja
zespoleniu, zaréwno tresci i strategie nauczania, jak i aktywnos¢ ucznia (zewnetrz-
na i wewnetrzna) oraz jego sfery osobowosci (poznawcza, emocjonalna i wyko-
nawcza). W koncepgji ksztalcenia zintegrowanego praca zorientowana na dziecko
(bedace podmiotem w edukacji) wykazuje si¢ niepowtarzalng indywidualnoscia,
o swoistym dynamizmie rozwoju, potrzebach i ograniczeniach. Zgodnie z zato-
zeniami teoretycznymi postulowang integracja (tresci, metod, form organizacji
pracy i relacji spolecznych jednostek edukacyjnych) kieruje nauczyciel, regulujacy
czas pracy uczniow zgodnie z charakterem sytuacyjno-zadaniowym zajec. Efekty
procesu edukacji wczesnoszkolnej sg zorientowane na cele ksztalcenia, zwigza-
ne z nimi tre$ciami, metodami i formami pracy oraz srodkami dydaktycznymi.
Odpowiednio dobrane i sformulowane stanowia pozytywny impuls i motyw do
dziatania oraz pomoc w koordynowaniu czynnosci realizacyjnych. Stanowig takze
plaszczyzne odniesienia dla kontroli i oceny osiggnie¢ podjetej dziatalnosci oraz
wskazuja kierunek zmian w procesie edukacji (Karbowniczek, 2003: 21).

Zalozenia ksztalcenia zintegrowanego, ktore staly sie baza w konstrukeji obec-
nie funkcjonujacej strategii procesu dydaktyczno-wychowawczego, zostaly moc-
no osadzone na koncepcji calosciowego ksztalcenia Ryszarda Wieckowskiego
(1995: 59-64). W tym obszarze autor wskazal trzy strategie istotne z punktu wi-
dzenia realizacji procesu nauczania i uczenia sie. Pierwsza, percepcyjno-odtwor-
cza, uwzglednia styl, ktory sprowadza si¢ do przyswajania przekazywanych przez
nauczyciela okreslonych tresci i odtwarzania ich przez dzieci. Charakteryzuje si¢
ona schematyzmem, w ktérym nauczajacy zadaje pytania, naprowadza, formutu-
je zadanie, a dziecko/uczen podejmuje si¢ aktywnosci wykonawczej, czyli wyko-
nuje polecenie. Ta strategia nie powinna by¢ wiodaca w edukacji wczesnoszkolnej,
poniewaz jej schemat przypomina koncepcje behawioralng rozwoju (jest bodziec,
to ijest reakcja). Druga, percepcyjno-wyjasniajaca, bazuje na relacji nauczyciel -
uczen. Kreatorem sytuacji edukacyjnych jest w niej uczen, ktéry w swoim spon-
tanicznym poznawaniu zadaje pytania stuzace rozwigzywaniu problemu, bedace
dopelnieniem rozumowania brakujacej informacji. Nauczyciel, pozostajac w sta-
tej relacji z uczniem, wykorzystuje te sytuacje, stymulujac rozwoj myslenia kry-
tycznego malego cztowieka. Paradygmat ten odwoluje si¢ do wyobrazni dziec-
ka/ucznia i jest niezbedny do jego rozwoju. Trzecia, percepcyjno-innowacyjna
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strategia, bedaca istotnym wzorem w ksztalceniu zintegrowanym, lansuje pedago-
giczne podejsécie sytuacyjne. Zadaniem nauczyciela jest kreowanie tzw. okoliczno-
$ci zaskakujacych dziecko, tworzacych zdziwienie, zaciekawienie, motyw do dal-
szej aktywnosci i zainteresowanie. Podejscie sytuacyjne zawiera w sobie pewna
nieokreslono$¢. Dziecko w okolicznosciach dla siebie innych, nowych, odkrywa
rozbieznos¢ pomiedzy dotychczasowym a aktualnym doswiadczeniem. Wychodzi
poza dostarczone mu informacje, dokonuje transgresji, podejmuje dziatania in-
nowacyjne. Nauczyciel w tym procesie staje si¢ inspiratorem myslenia tworcze-
go, jednoczesnie aktualizujac je do odkrywania nowych zaleznosci, poje¢, funkeji
i rzeczy. W tym miejscu warto wskazac, ze aktywnos¢ tworcza, jako wskaznik per-
cepcyjno-innowacyjnego uczenia si¢, doprowadza do okreslonych zmian w oto-
czeniu ucznia, ktdre stajg si¢ zgodne z jego oczekiwaniami i potrzebami poznaw-
czymi (Wieckowski, 1999: 91-98).

W procesie edukacyjnym klas poczatkowych, podczas zaje¢ zintegrowanych
wazne miejsce zajmuja metody nauczania i uczenia si¢. Metoda w literaturze pe-
dagogicznej okreslana jest najczesciej jako najbardziej typowy wzorzec czynnosci
wykonywanej przez nauczyciela, sposéb pracy, uklad czynnosci skierowanych na
wywolanie, ukierunkowanie i wspomaganie procesu uczenia si¢ ucznia, w wyni-
ku ktérego w wychowanku ma zaj$¢ zaplanowana zmiana. Owo przeksztalcenie
moze by¢ opisane jako zdobycie nowych wiadomosci, nabycie umiejetnosci po-
stugiwania si¢ nowa wiedza w praktyce, a takze rozwijanie zainteresowan, zdol-
nosci, ksztaltowanie postawy i §wiata wartosci ucznia (Sajdak, 2004: 180-186).
Rozwazania na temat klasyfikacji oraz charakterystyki metod nauczania moz-
na odnalez¢ w publikacjach wielu polskich pedagogéw, jak: Kazimierz So$nicki,
Zbigniew Zborowski, Tadeusz Lewowicki, Jézef Polturzycki, Bolestaw Niemierko,
Wincenty Okon, Czestaw Kupisiewicz i inni (Golebiak, 2004: 158). W przypadku
dydaktyki ogélnej i szczegétowej (np. edukacji wezesnoszkolnej czy muzycznej)
metody nauczania sg przedstawione jako prawdziwe katalogi drég prowadzacych
ku oczekiwanym rezultatom.

Metody aktywizujace w literaturze przedmiotu zostalty sklasyfikowane i ob-
szernie omowione m.in. przez: Jadwige Krzyzewska (1998: 34), Ryszarda Wigc-
kowskiego (2001: 326), Krystyne Rau i Ewe Zietkiewicz (2014: 19) czy Bozene
Kubiczek (2007: 80-81). Autorzy w swoich publikacjach podkreslaja, ze dzieki
wykorzystaniu w procesie dydaktycznym metod, form i technik aktywizujacych,
dzieci ksztalcg wiele umiejetnosci, ktérych nie zapewniaja tradycyjne metody po-
dajace. Wlasciwie stosowane, niosg wiele korzysci dla uczniéw, a takze dla samego
procesu edukacyjnego. Przede wszystkim podnosza efektywnos¢ ksztalcenia, po-
prawiajg skuteczno$¢ przekazywania tresci, uatrakcyjniajg przebieg zaje¢, ulatwiaja
zdobywanie wiadomosci i wyrabiaja umiejetnosci. Lacza takze proces edukacyjny
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z zabawg, oddzialujg na jego atrakcyjnos¢ i wzbudzaja motywacje¢ do dziatania
(Ordon, 2015). Obecny system edukacyjny poszukuje optymalnych metod pracy
z uczniem, dostosowujac si¢ do wspolczesnego stanu wiedzy psychologiczno-pe-
dagogicznej. Dazy si¢ do zmiany sposobu pracy nauczyciela z uczniem, przecho-
dzac od tradycyjnego do nowoczesnego, na miare XXI wieku. Ewolucja dotyczy
pelnego wykorzystywania potencjatlu rozwojowego ucznia, organizacji skutecz-
nego i atrakcyjnego procesu dydaktyczno-wychowawczego, bardziej otwartego
i przyjaznego dziecku. W tym znaczeniu metody aktywizujace staja si¢ dla ucznia
i nauczyciela atrakcyjng forma uczenia si¢ i nauczania, pozwalajacg na atrakcyjne
poznawanie otoczenia, zdobywanie wiedzy i praktycznych umiejetnosci. W ujeciu
Ireny Adamek (2000: 64) metody aktywizujace ,,umozliwiajg uczniom samodziel-
ne poszukiwanie wiedzy w toku wlasnej, wielostronnej aktywnosci, wywolanej sy-
tuacja zadaniowg lub problemowg”. Czestaw Kupisiewicz (1993: 352) definiuje je
jako: ,celowo i systematycznie stosowany sposob pracy nauczyciela z uczniami,
umozliwiajacy tym ostatnim opanowanie wiedzy wraz z umiejetnoscia postugiwa-
nia si¢ nig w praktyce, a takze rozwijanie zdolnosci i zainteresowan poznawczych”
Pojecie ,metod aktywizujacych” wiaze sie z terminem ,,aktywnos¢”, ktéra Maria
Tyszkowa (1990: 6-22) uwaza za ,podstawowa wlasciwos¢ istot zywych, sposéb
ich istnienia, ktdéra stymuluje prawidtowy rozwdj wszelkich zywych organizmow”.
Aktywizujace metody nauczania z reguly nastawione sa na ukierunkowanie sa-
modzielnego poszukiwania przez ucznia wlasnego stylu uczenia sig¢ i zycia, a tak-
ze rozwdj tworczej postawy i kreatywnos$ci. Obecnie coraz czgsciej w placowkach
o$wiatowych obserwuje si¢ prowadzenie zaj¢¢ w formie projektow, pracy warszta-
towej, pracy z zastosowaniem metod aktywizujacych, gier symulacyjnych czy za-
baw rozwijajacych samopoznanie.

Potrzebe aktywizowania dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
podkreslaja Leokadia Wiatrowska i Halina Dmochowska (2013: 135). Autorki pi-
szg, ze we wszystkich dziataniach edukacyjnych wynikajacych z funkcji petnio-
nych przez przedszkole i szkolne nauczanie poczatkowe, nauczyciel powinien
uwzglednia¢ aktywnos¢ dziecka, jego nieustajaca potrzebe poszukiwania, odkry-
wania, poznawania oraz doswiadczania otaczajacej rzeczywistosci. W mlodszym
wieku szkolnym uczniowie daza do zaspokajania naturalnej ciekawosci poznaw-
czej i wzbogacenia zasobu doswiadczen z réznych sytuacji wymagajacych my-
$lenia i podejmowania decyzji. Zainteresowanie si¢ danym problemem pobudza
myslenie i zacheca do dzialania, ktére korzystnie wptywa na rozwoj psychiczny,
tizyczny i spoleczny. Aktywne metody pracy dajg uczniowi mozliwo$¢ zaprezen-
towania wlasnych badan, dzielenia si¢ wiadomo$ciami i umiejetnodciami z inny-
mi, za$ nauczycielowi umozliwiajg dostrzeganie indywidualnych cech osobowosci
ucznia w jego samodzielnej pracy. Stosowanie tych metod w nauczaniu otwiera
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nauczycielom i ich uczniom szanse¢ na stworzenie modelu szkoty uwzgledniaja-
cej preferowany przez nich sposob uczenia sie. Aby byto ono efektywne, nauczy-
ciel w pracy z dzie¢mi powinien podejmowac réznorodne dzialania aktywizujg-
ce ucznia, uwzgledniajac jego emocjonalne nastawienie do dziatan, tak aby mogt
on uruchomic¢ jak najwiecej zmystow. Niewatpliwie zastosowanie wybranych
technik wymaga od dydaktyka poswiecenia sporej ilosci czasu na przygotowa-
nia, jednak oczekiwania i efekty sa tego warte. Stwarzanie uczniom mozliwosci
uczenia si¢ poprzez dzialanie, ulatwia im w znacznym stopniu zapamietywanie,
poniewaz w czasie wykonywania czynnosci angazuja si¢ emocje, zmysly, pracuje
umysl i ksztaltuje si¢ wlasna wola (Bauer, 2015). Nauczyciel, zdajacy sobie sprawe
z tych faktow, bedzie tak organizowal proces nauczania, aby uczniowie mogli do-
swiadcza¢, bada¢, dzialac i przezywac.

Aktywizujace metody nauczania to przede wszystkim techniki pracy grupo-
wej, ktore dzialaja stymulujaco na mobilnos¢ edukacyjng uczniéw posiadajacych
rozny stopien umiejetnosci i zdolno$ci. Przyswajanie wiedzy oraz zdobywanie
umiejetnosci metodami aktywizujacymi ulatwiajg proces uczenia si¢. Nauka sta-
je sie przyjemniejsza i latwiejsza, gdy zajecia s3 bardziej zréznicowane i interesu-
jace. Uczniowie, pracujac metodami aktywizujacymi, staja si¢ bardziej samodziel-
ni i otwarci w kontaktach z innymi, krytyczni wobec siebie i wymagajacy, potrafia
prowadzi¢ dyskusje, stuchac¢ i wyciaga¢ wnioski, ozywiaja atmosfere w klasie, wy-
kazujac sie poczuciem humoru, chetniej i odwazniej biorg udziatl w publicznych
wystapieniach. Potrafig sprawiaé bezinteresownie rado$¢ innym. Wiele zabaw
i ¢wiczen aktywizujacych proponuje nauczycielom Mariola Jader (2005; 2008).
W swojej publikacji pt. Krok... w kierunku kreatywnosci zamiescila interesujace
zabawy i ¢wiczenia z tego zakresu. Metody aktywne w jej opinii polegaja przede
wszystkim na uczeniu si¢ poprzez odkrywanie, praktyczng i twdrcza dziatalnos¢,
swobodng indywidualng i grupowa prace, wspoétdzialanie i wzajemna pomoc, sa-
mokontrole, ksztaltowanie niezaleznosci i postaw spotecznych, ksztaltowanie po-
czucia wlasnej wartosci, umiejetnosci badawczych, eksperymentowanie. Wedlug
Cecylii Langier (2008: 179) najlepsze metody nauczania to takie, ktére aktywizuja
wychowankéw, motywuja ich do pracy, pozytywnie wplywaja na ich wiare w sie-
bie i swoje mozliwosci oraz umozliwiaja praktyczne wykorzystanie zdobytej wie-
dzy. Wspdlczesne metody nauczania to przede wszystkim strategie wykorzystujace
naturalng potrzebe aktywnosci dziecka, jego zaangazowanie, poszukiwanie, do-
$wiadczanie oraz dzielenie si¢ i przezywanie.

Do najczesciej stosowanych metod aktywizujacych w edukacji zintegrowa-
nej nalezy metoda tworczego myslenia, czyli tzw. burza mézgéw, bedaca odmia-
ng dyskusji. Umozliwia ona uczniom szybkie zgromadzenie wielu pomystow
niezbednych do rozwigzania danego problemu. Alex F. Osborn ,,burze mézgow”
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zalicza do aktywizujacych metod werbalnych. Z zalozenia posiada ona pewne
reguly, do ktorych wszyscy uczestnicy muszg si¢ dostosowac, tj.: kazdy pomyst
jest dobry, wazniejsza jest liczba pomystow niz ich jakos¢, kazdy pomyst zapisu-
jemy w formie podanej przez autora, nie komentujemy pomysiow, nie krytyku-
jemy pomystéw, wszyscy na rdwnych prawach bierzemy udzial w zglaszaniu po-
myslow, zglaszamy pomysty w wyznaczonym czasie. Drugg jest ,,edukacja przez
drame”, a stosowane w niej techniki gwarantuja dzieciom kreatywne zabawy ru-
chowe w polaczeniu z dzialaniami teatralnymi. Katarzyna Krason (2011: 75) zali-
cza drame do tzw. ekspresyjnych metod aktywizujacych, polegajacych na aktyw-
nej identyfikacji uczniéw z fikcyjnymi rolami i sytuacjami. Wedtug autorki drama
angazuje w dzialanie ucznia jego wiedze¢ i tworzy z nim nowe jej jakosci, glow-
nie poprzez uruchomienie okreslonych operacji intelektualnych, emocji, zmystow
i aktywnosci ruchowej. Tak rozumiana metoda okreslana jest w literaturze przed-
miotu jako kreatywna. W szczegélny sposéb rozwija ona inteligencje emocjonal-
ng, otwiera droge do wewnetrznej kreatywnosci, wyobrazni i ekspresji. W dramie
uczestnik ujawnia swoje emocje, zdolnosci oraz dostrzega zakres swoich moz-
liwosci, staje si¢ bardziej tworczy (2011: 71-82). Innym przykladem z szerokiej
gamy metod aktywizujacych jest ,Debata za i przeciw”. Metoda ta moze by¢ uzy-
ta podczas omawiania kontrowersyjnych tematéw. Zadaniem uczniéw podczas jej
realizowania jest zaprezentowanie argumentow ,,za” i ,,przeciw” oraz przekona-
nie innych do swoich pogladéw. Uczniowie dowiaduja sie, jak nalezy dyskutowac,
wyraza¢ swoje zdanie bez prowokacji i osobistych atakéw. Z kolei ,,Kula $niego-
wa” przydatna staje si¢ podczas tworzenia definicji i polega na przechodzeniu od
pracy indywidualnej do grupowej. Daje kazdemu uczniowi szans¢ na sformuto-
wanie swoich mys$li na dany temat, nabywanie nowych doswiadczen i umiejetno-
$ci komunikowania sie. ,,Sze$¢ myslacych kapeluszy” pomocnych bedzie podczas
inicjowania tworczego rozwigzywania probleméw. Metoda ta ksztalci umiejet-
nosci porozumiewania si¢ w réznych sytuacjach, prezentacji wlasnego stanowi-
ska oraz uwzgledniania pogladéw innych ludzi. ,,Szesciu kapeluszom” przypisano
rézne sposoby myslenia: kapelusz niebieski pelni role szefa grupy, kieruje dys-
kusja, przyznaje glos méwcom, kontroluje, czy jakis kolor nie jest preferowany
w dyskusji, podsumowuje dyskusje, kapelusz czerwony kieruje si¢ emocjami i in-
tuicja, kapelusz z6lty jest optymista, wskazuje zalety i korzysci danego rozwia-
zania, kapelusz czarny jest pesymista, krytykuje, widzi ujemne strony propono-
wanych rozwigzan, kapelusz bialy wydaje opinie wylacznie na podstawie faktow
i liczb, jest obiektywny, uzywa rzeczowych argumentéw, nie poddaje si¢ emocjom,
kapelusz zielony to osoba myslaca twdrczo i bardzo pomystowa, autor oryginal-
nych rozwigzan. Interesujaca i bardzo uzyteczna jest ,,metoda projektéw”, pole-
gajaca na wykonaniu przez uczniéw pewnego zadania, a wigc projektu, ktory jest

49



1. Twdrczosc i kreatywna aktywnos$¢ muzyczna w ujeciu psychologiczno-pedagogicznym

realizowany samodzielnie, ale pod kierunkiem nauczyciela. W mys$l zalozen pro-
jekt powinien korespondowac z zainteresowaniami uczniéw oraz wigza¢ ich dzia-
talnos¢ praktyczng z umystowa (Szmidt, 2013: 239).

Renata Gozdecka (2008: 131-134), dokonujac swoistej klasyfikacji metod akty-
wizujacych stosowanych w ksztalceniu muzycznym, wyréznia ich odmienne repre-
zentacje: metody wizualizujace, werbalne, ekspresyjne i projektowe. Przykltadem
wizualizujgcej metody nauczania jest ,,Graffiti”, ktore ksztalci mys$lenie w atmos-
ferze dobrej zabawy oraz umozliwia tworcze rozwigzywanie probleméw. Metode
te mozna wykorzysta¢ na wiele sposobow, np. poprzez stwarzanie uczniowi moz-
liwosci dzielenia si¢ wlasnymi pomystami. Inng metoda aktywizujaca grupe klaso-
wa moze by¢ ,,Mapa mentalna”. Umozliwia ona wizualne opracowanie problemu,
uporzadkowanie mysli oraz szybkie i latwe zapamietywanie potrzebnych infor-
macji. Zrealizowana moze by¢ w formie kwiatu, drzewa, mapy nieba, z uzyciem
rysunkow, obrazéw, zdjeé, symboli, haset i krotkich zwrotéw. ,,Portfolio” polega
na zbieraniu do teczek materialéw na temat wybrany przez uczniéw lub podany
przez nauczyciela. Od uczestnikéw wymaga systematycznego gromadzenia i po-
rzagdkowania zdobytych informacji. Umozliwia takze planowanie, organizowanie
i ocenianie wlasnego uczenia si¢. ,,Rybi szkielet” jest metoda znang jako zamyst
bazujacy na schemacie przyczyn i skutkéw. Na plakacie lub tablicy nauczyciel ry-
suje schemat przypominajacy rybi szkielet. W glowie ryby wpisuje dowolny pro-
blem, uczniowie metoda ,,burzy mézgéw” wymieniajg gléwne czynniki, ktore
mialy wplyw na powstanie danego problemu, wpisuja je na tzw. duzych osciach.
Nauczyciel dzieli uczniéw na tyle grup, ile jest duzych osci. Kazda grupa otrzy-
muje jeden czynnik gléwny (duza ,,06¢”) i w okreslonym czasie stara si¢ odnalez¢
przyczyny, ktore na niego wplynety. Przedstawiciele grup wpisuja czynniki szcze-
golowe (male ,08ci”) na schemat, z czynnikéw szczegdtowych (matych ,08ci”
uczniowie wybierajg ich zdaniem najistotniejsze. Uczniowie wyciagaja wnioski
i rozwigzujg problem. Wedtug Wiestawy A. Sacher (1997: 35; 2012: 194-195) me-
tody aktywizujace w obszarze edukacji muzycznej to sposoby nauczania muzyki,
w ktorych gléwnym podmiotem jest uczen, jego proces myslenia, zainteresowa-
nia, do$wiadczanie uczu¢ estetycznych i intensywna aktywnos¢. Metody aktywi-
zujace autorka dzieli na metody odtworcze, ktore dotycza poznawania materia-
tu muzycznego przez ucznidw, i twoércze ze stuchu (zrozumienie, zapamietanie
i powtdrzenie) oraz z nut. Odtwarzanie muzyki moze by¢ w niektoérych sytuacjach
procesem tworczym, jezeli uczniowie zachecani sg do jej wlasnej, indywidualnej
interpretacji. Tworzenie muzyki ma wyzwala¢ aktywno$¢ ucznia w kontekscie
jego wyobrazni dzwigkowej. Naturalng potrzeba dziecka jest jego aktywnos$¢ wla-
sna w postaci ruchu, zabawy, wspdtdziatania, zdobywania kolejnych umiejetno-
$ci. Nauczanie zintegrowane faczy wszystkie elementy skladowe dla prawidtowego
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rozwoju dziecka. Warunkiem niezbednym nowoczesnego nauczania i uczenia sie,
szczegolnie podczas zaje¢ muzycznych w edukacji wezesnoszkolnej, jest wlasnie
stosowanie metod aktywizujacych, ktére daja uczniom m.in. szans¢ rozwijania
tworczej wyobrazni i umiejetnosci pracy w zespole (2012: 67). W klasach poczat-
kowych podczas zaje¢ zintegrowanych i muzycznych kladzie sie szczegdlny nacisk
na ksztaltowanie postaw twoérczych metodami aktywizujacymi, czyli przez: aktyw-
nos¢ wokalng, instrumentalng, ruchows, plastyczng, techniczng, polonistyczna, je-
zykows, matematyczng i Srodowiskowa, wyrazang w formie samodzielnych i inte-
grujacych dzialan. Dziecko w okresie wczesnoszkolnym pragnie tworzy¢ i dziataé
przez dos$wiadczanie. Jest gotowe do podejmowania aktywnych i tworczych dzia-
tan, a te z kolei wzajemnie si¢ przeplataja i wplywaja na ksztaltowanie si¢ tworczej
postawy ucznia, gotowego do podejmowania szkolnych i pozaszkolnych interper-
sonalnych wyzwan.

Urszula Styk (2015b: 47) wskazuje, ze w praktyce edukacyjnej do najczesciej
stosowanych kreacji aktywizujacych, bazujacych na formach tworczej i odtworczej
aktywno$ci muzycznej uczniéw w wieku wczesnoszkolnym, naleza: §piew i cwi-
czenia mowy, gra na instrumentach, ekspresja ruchowa, percepcja muzyki i two-
rzenie muzyki. Muzyka sprzyja tworczej wypowiedzi dziecka poprzez stowo, $piew,
ruch, gre na instrumentach. Wypowiadajac si¢ glosem, ruchem albo muzykujac
na instrumentach, uczen tworzy swoje pierwsze ,dzieta muzyczne”. W integracji
z plastyka, technika, literatura, srodowiskiem i ruchem powstajg oryginalne ,,dzie-
ta”. Podczas zaje¢ muzycznych nalezy proponowac uczniom dziatania otwarte i za-
checac ich do tworczych i kreatywnych zachowan przy muzyce. Wtasnie impro-
wizacja jest jedng z takich form dziatalnosci twodrczej, ktore rozwijaja wrazliwosé
muzyczng i zdolnosci tworcze, wpltywaja na zdyscyplinowanie zespolowe i wspot-
prace. Na etapie nauczania poczatkowego nalezy wprowadzaé ¢wiczenia stucho-
we, tworzac obrazy muzyczne, realizowane w formie réznych zabaw, np. rozpozna-
wanie zjawisk przyrody, odgloséw zwierzat, ruchu ulicznego oraz konstruowanie
wiasnych instrumentéw — zabawek dzwigkowych, a takze stuchanie i analizowanie
krotkich utworéw muzyki klasycznej, ludowej, elektronicznej i wspolczesnej.

Mirostaw Kisiel (2010: 259-272) w latach 2010-2011 realizowal projekt badaw-
czy w zakresie diagnozy preferencji muzycznych dzieci w wieku szkolnym, opisu
istniejacego stanu realizacji dzialan w przestrzeni zréznicowanych form wprowa-
dzania dziecka w §wiat muzyki, oceny poziomu aktywnosci w wybranych obsza-
rach dziatalnosci muzycznej dziecka oraz charakterystyki metod i form aktywizujg-
cych jako inspiracji w ksztaltowaniu upodoban muzycznych dzieci. Przeprowadzit
takze eksploracje poréwnawczg ksztaltowania si¢ preferencji muzycznych dziecka,
inspirowanych uzyciem w ksztalceniu zintegrowanym tradycyjnych form aktyw-
no$ci muzycznych, wspartych metodami i formami aktywizujacymi. Badaniami
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objeto nauczycieli zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej oraz uczniéow klas po-
czatkowych z wybranych szkoét podstawowych. Uzyskane rezultaty pozwolity na
stwierdzenie, ze wprowadzenie metod i form aktywizujacych na zajeciach zin-
tegrowanych skutkuje zmiang w ocenie poszczegélnych form aktywnosci przez
ucznidéw. Badani postrzegali siebie jako podmiot aktywnosci wokalnej, muzyczno-
-ruchowej, twdrczej, w grze na instrumentach muzycznych oraz percepcji muzyki.
Nabyli takze umiejetno$¢ réznicowania zakresu wlasnych kompetencji muzycz-
nych, ukazujac w ocenach poziom osobistych mozliwosci na tle grupy. Swiadczyto
to o przemianie, jaka nastgpila w postrzeganiu przez badanych muzyki, i stanowi-
to element pozytywnej motywacji do dalszego jej poznawania w aspekcie przezy-
wania i dos§wiadczania.

Urszula Bissinger-Cwierz (2019: 12), wskazujac uzyteczno$¢ metod aktywizujg-
cych w edukacji muzycznej, prezentuje je z punktu widzenia prowadzacego zajgcia,
czyli nauczyciela-animatora. Odwotujac si¢ do metodyki aktywizujacej, autorka
porusza problem dotyczacy planowania i organizacji pracy pedagogicznej, ktora
wlasciwie prowadzona wspiera potencjat poznawczy, emocjonalny, tworczy i arty-
styczny ucznia. Pozwala takze na opanowanie przez nauczyciela i ucznia umiejet-
nosci poznania samego siebie w kontekscie indywidualnej aktywnosci muzycznej
oraz swoich interakcji podczas muzykowania zespolowego. Niezbednym wymo-
giem skutecznego stosowania metod aktywizujacych przez nauczyciela s3 jego
kompetencje psychologiczne, metodyczne i artystyczne. Dzigki tym pierwszym
pedagog/animator bedzie umial nawigza¢ z uczniem kontakt i podtrzymac relacje
oparte na dialogu. W wyniku takiego postgpowania proces ksztalcenia bedzie od-
bierany jako proces osobisty, sprawiajacy satysfakcje i zadowolenie obu stronom.
Natomiast kompetencje metodyczne pozwolg na sprawne stosowanie wielorakiej
stymulacji, umozliwiajacej realizacje ksztalcenia poprzez przyswajanie, odkrywa-
nie, przezywanie i dzialanie. Kompetencja artystyczna pozwoli prowadzacemu na
swobodne poruszanie si¢ w obszarze wielu form aktywnosci artystyczne;.

Konkludujac, mozna stwierdzi¢, ze do osiagniecia finalnego efektu muzycz-
no-edukacyjnego w strategii zintegrowanej potrzebne jest zaréwno uzycie poten-
cjatu psychotizycznego cztowieka, jak i mozliwych do realizacji form aktywnosci
artystycznej. W tym kontekscie nauka, tworzenie i wykonanie muzyki w antura-
zu zintegrowanym z innymi obszarami sztuki i nauki jawi si¢ jako proces wielo-
wymiarowy, ktéry moze w znacznym stopniu przyczynic¢ sie do rownomiernego
i holistycznego rozwoju uczacych sie. Przyblizone aktywizujace metody naucza-
nia najcze$ciej skierowane sg do dzieci najmtodszych. W tym wieku sg one naj-
bardziej ciekawe $wiata, chlonne i chetnie angazujg si¢ w kazdg aktywnos¢, dlate-
go warto juz od najmtodszych lat wzbudza¢ i rozwija¢ zainteresowania muzyczne,
przyzwyczaja¢ uczniéw do stuchania i bawienia si¢ w rozmaity sposéb. Mozliwe,
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ze z czasem wytworzg si¢ pewne nawyki i che¢ dziatania w gronie oséb o podob-
nych zainteresowaniach. Z pewnoscia daje to szanse spotecznego i kulturowego
rozwoju oraz poszukiwania i realizowania si¢ wielokierunkowo. Zaspokojenie cie-
kawosci poznawczej dzieci/ucznidéw przez zabawe i celowe dzialanie z pewnoscia
przyczynia si¢ do oswojenia ich z réznorodnoscia i permanentng zmiang otaczaja-
cej rzeczywistosci.

Przyblizona problematyka twdrczej i kreatywnej aktywnosci muzycznej
uczniow w podejmowanych dziataniach edukacyjnych moze uswiadomic¢ edukato-
rom, pedagogom i wychowawcom konieczno$¢ aktualizowania wiedzy i wdrazania
przez nich dobrych praktyk edukacyjnych w celu wzbogacania srodowiska szkol-
nego. Ksztaltowanie u ucznidw tworczej postawy staje si¢ priorytetowym zada-
niem kazdego nauczyciela. W codziennej rzeczywistosci nie brakuje nieoczekiwa-
nych zmian i trudnych sytuacji, ktére nierzadko wymagalyby od nas okreslonego
zachowania, reakcji czy podjecia natychmiastowej decyzji. Aktywizujace metody
nauczania posrednio przygotowujg ucznia do zycia w przyszlosci w spoleczen-
stwie, do podejmowania wyzwan i realizowania si¢ w zamierzonych dziataniach.
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2.

Muzyka w zintegrowanym
systemie edukacyjnym

Nie kazdy z nas jest w jednakowym stopniu utalento-
wany, ale wszyscy powinnismy miec jednakowe szanse
na rozwijanie swoich talentéw.

John F. Kennedy

Obecnie mlode pokolenie zyje w $wiecie wypetnionym muzyka w szerszym
stopniu, niz mialo to miejsce w przeszlosci. Jest to mozliwe gtownie za sprawg
mass mediéw, popularnego srodka przekazu informacji, oraz ogdlnej dostepnosci
osrodkow popularyzujacych sztuke. Muzyki stuchamy w radiu i telewizji, w super-
markecie, komunikacji miejskiej, na urzadzeniach mobilnych, dzieki Internetowi
i na koncertach. Postep technologiczny, ktéry umozliwit cyfryzacje muzyki, spo-
wodowal takze zmiany w charakterze muzyki i praktykach jej doswiadczania.
Wspolczesnie obserwuje si¢ tendencje mtodych odbiorcéw do stuchania réznych
gatunkow muzyki, natomiast zanika ich spontaniczna aktywnos$¢ w jej obszarze.
Ze spoleczenstwa muzykujacego stajemy sie cywilizacjg konsumpcyjna, nastawio-
ng jedynie na odbiér wybranych dziedzin sztuki. Zanika §$wiadomos$¢ pozytywne-
go wplywu muzyki na Zycie jednostki, polegajacego miedzy innymi na mobilizo-
waniu organizmu do dzialania, wyciszaniu, przenoszeniu w przeszto$¢, co staje sie
istotne przy wspominaniu mitych i waznych chwil z zycia. Muzyka to réwniez zro-
dfo wsparcia podczas nauki, pracy i odpoczynku. Dla wielu mtodych oséb muzyka
staje si¢ takze miejscem realnego spotkania z innymi ludzmi, zZrédlem informaciji,
sposobem na zdobycie nowych umiejetnosci, ptaszczyzng wyrazu i kreatywno-
$ci wlasnej osoby, upodobaniem, moda lub sposobem na zagospodarowanie cza-
su wolnego. Istotnym zadaniem wspdlczesnych edukatoréw i animatoréw muzyki
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jest poszukiwanie atrakcyjnych metod, form, srodkéw i inspiracji do zaangazowa-
nia mlodego pokolenia w aktywny kontakt ze sztuka.

Niniejszy rozdzial poswigcony zostal edukacji muzycznej widzianej przez
pryzmat pierwszego etapu ksztalcenia powszechnego, aktywnosci artystycznej
uczniow realizowanej na niwie zintegrowanego obszaru sztuki, a takze osobie
nauczyciela, pelnigcego role inspiratora twdrczej aktywnos$ci muzycznej dziecka
w szkole.

2.1. Edukacja muzyczna w pryzmacie pierwszego etapu
ksztatcenia powszechnego

Edukacja muzyczna w opinii polskich pedagogéw w pewnym zakresie nawigzu-
je do wyodrebnionych w przeszloéci trzech nurtéw myslenia, ktore byly i s ak-
tywne w zakresie realizowanych dziatan praktycznych, jak réwniez debat mu-
zyczno-edukacyjnych (Biatkowski, 2003: 251). Nurt ,,progresywny” akcentuje
potrzebe intensywnego odwolywania si¢ w procesie wychowania muzycznego do
tworczych mozliwosci dzieci, indywidualnego i kreacyjnego potencjatu, dostrze-
gajac potencjal muzyki i jej form aktywnosci. Poprzez zabawy i eksperymento-
wanie z dzwiekiem uczen zyskuje mozliwo$¢ doswiadczania muzyki i jej odkry-
wania, a takze poznawania §wiata oraz wyrazania i wzbogacania siebie. Tradycje
tego typu sposobu myslenia wyznaczajg nazwiska znanych i uznanych pedago-
géw muzyki: Emila Jaques-Dalcroze’a i Carla Orffa (Przychodzinska 1989: 112).
Zwolennicy nurtu ,tradycyjnego” podkreslaja przede wszystkim, jakie znaczenie
dla ogélnego rozwoju cztowieka majg wiedza i umiejetnosci muzyczne. Postuluja
oni edukacje oparta na czynnym uprawianiu muzyki poprzez $piew, nauke i gre
na instrumentach muzycznych w wariancie solowym i zespotowym (na poziomie
amatorskim lub pétamatorskim), oraz przyswajaniu wiedzy muzycznej. Do czoto-
wych przedstawicieli tego nurtu zaliczy¢ mozna Zoltana Kodalya, Shinichi Suzuki,
Edwina E. Gordona oraz grupe lideréw szkoly muzycznej Yamaha i Casio. Trzeci
nurt, tzw. posredni, to jak podkreslaja jego zwolennicy che¢ wykorzystania gtow-
nych atutéw dwdch poprzednich tendencji, przy jednoczesnym przezwycig¢zeniu
ich istotnych jednostronnosci. W praktyce edukacja muzyczna nurtu ,,posrednie-
go” nakierowana jest gléwnie na ksztalcenie rozmaitych form rozumienia muzyki
oraz umiejetnosci jej estetycznego przezywania. Przedstawiciele tej formacji kon-
sekwentnie odwoluja si¢ w procesie nauczania i uczenia si¢ do réznorodnych form
aktywnosci muzycznej. Argumentujg tym samym potrzebe szerokiego dociera-
nia do odmiennych obszaréw wrazliwosci, zainteresowan, a takze predyspozycji
czy uzdolnien dzieci. Nurt ten znalazl uznanie w pracach Jamesa Mursella, Keitha
Swanwicka i Patricii S. Campbell (Kotodziejski, Kisiel, 2018: 161-167). Natomiast
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na gruncie rodzimym mozna odnotowa¢ pewne zaangazowanie w jego idee pe-
dagogdéw zwiazanych z ksztaltowaniem sie tzw. polskiej koncepcji powszechnego
wychowania muzycznego, lansowanej przez Mari¢ Przychodzinska, Eugeniusza
Rogalskiego, Ewe Lipska, Urszule Smoczynska-Nachtman i innych.

Estelle R. Jorgensen zaprezentowala wizje zmian, jakich nalezy oczekiwac
w zakresie edukacji muzycznej. W pierwszym postulacie autorka wskazata na ko-
nieczno$¢ wyjscia poza tradycyjne myslenie o edukacji muzycznej oraz przy-
jecie szerokiego sposobu jej rozumienia i traktowania jako procesu calozycio-
wego. W drugim odwotlala si¢ do rozpatrywania nauczania i uczenia si¢ muzyki
oraz wychowania muzycznego w konteksécie zmian w sferze spofecznej i kulturo-
wej. W tym przypadku autorka podniosta waznos¢ wptywu wynalazkéw techno-
logicznych na zmiany w dziedzinie muzyki - jej wykonania i odbioru, mecenatu
organizujycego wydarzenia muzyczne, migracji ludnosci, przenoszacych zaréwno
réznorodna muzyke, jak i nowe do$wiadczenia w zakresie celéw i metod naucza-
nia, rozrastanie si¢ sieci wzajemnych powigzan pomiedzy muzyka i edukacja, te-
rapig, profilaktyka jako procesu naturalnego, a takze oddzialywanie mediow, ktore
w wielu obszarach przyjmuja strategie o antyszkolnym charakterze. W trzecim od-
niosta si¢ do ksztaltowania si¢ nowych koncepcji w zakresie edukacji muzycznej,
prowadzacych do nowych rozwigzan, adekwatnych do okreslonej sytuacji, w mysl
tworzenia nowej jakosci edukacyjnej (Jorgensen, 2003: 46).

Przytoczone wskazania w pewnym zakresie mozna odnotowa¢ w kontekscie
zauwazonych zmian na gruncie rodzimej dydaktyki. Pozycja powszechnej edu-
kacji muzycznej w obecnym systemie oswiatowym jest malo przejrzysta. Przez
jednych decydentow traktowana bywa jako istotna, wrecz kluczowa w wychowa-
niu, a przez innych bagatelizowana i sprowadzana do roli dziatan uzupelniaja-
cych lub jedynie uatrakcyjniajacych proces nauczania i uczenia si¢. Irena Wojnar
(2000: 27-41) dostrzega ten dualizm nie tylko w stosunku do wychowania mu-
zycznego, ale rowniez w odniesieniu do calej edukacji estetycznej. Autorka
zwraca uwage, ze wydawac si¢ moze ona absurdalng na tle natarczywej obec-
nosci konsumpcyjnego i egoistycznego stylu zycia, ale zarazem jest kluczowa,
jezeli chcemy broni¢ warto$ci humanistycznego cztowieka i wysublimowanej
wrazliwos$ci jego osobowosci. Dobrze jest zatem pamietaé, jak pisze Wojciech
Jankowski (2006: 163), ze szczegélnie w czasach przemiany (spotecznej, kultu-
rowej i o§wiatowej) edukacja muzyczna wymaga statego podkreslania i wsparcia
oraz cigglego uzasadniania jej roli i funkcji.

Dla edukacji muzycznej czas przemian nie jest sprzyjajacy. Srodowiska zwigza-
ne z muzyka wskazuja, ze ta galaz edukacji potraktowana zostata bardzo surowo.
Koncepcja przywrdcenia uczniom pelnego dostepu do edukacji w zakresie muzy-
ki r6zni si¢ od rozwigzan funkcjonujacych w poprzednich dekadach. Dzieje si¢ tak
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gléwnie za sprawg mniejszej liczby godzin dydaktycznych oraz ztudnej obietnicy
rozbudowania systemu dodatkowych zaje¢ artystycznych, dostosowanych do rze-
czywistych potrzeb i zainteresowan muzycznych uczniow. Wszystko to sprawia,
ze zaréwno ze strony $rodowisk oswiatowych (metodykéw, nauczycieli edukacji
muzycznej, instruktoréw rytmiki, zespoléw eksperckich), stowarzyszen (nauczy-
cieli i animatoréw muzyki), osrodkéw akademickich (pedagogéw muzyki, bada-
czy, muzykow-artystow), jak i artystycznych (Polskiej Rady Muzycznej, Zwigzku
Kompozytoréw Polskich, Stowarzyszenia Polskich Artystow Muzykéw) plynie
krytyka i nawotywania do rzetelnej poprawy aktualnego stanu ksztalcenia. Gremia
te, wykorzystujac procedury demokratyczne (listy otwarte, debaty, wskazania po-
zytywnych wzorcow z krajow o$ciennych, publikacje wynikéw badan, popularyza-
torskie dzialania uswiadamiajgce itp.), pragng zyskac¢ przychylnos¢ szerokiej opinii
publicznej oraz resortu kultury i o$§wiaty dla kompleksowych zmian w dziedzinie
edukacji muzycznej. Sojusznikiem w tych dziataniach byly i s liczne publikacje
ukazujgce si¢ na tamach czasopisma ,Wychowanie Muzyczne’, jak rowniez przy-
gotowany pakiet krajowych Standardow edukacji muzycznej (Bialkowski, Sacher,
2010) oraz wydanie (wspartych wynikami badan) pisemnych opinii na temat po-
ziomu edukacji muzycznej i muzykowania uczniow mtodszych w szkolnictwie
ogolnoksztatcagcym (Waluga, Weiner, 2016) oraz preferencji podstawowych form
muzycznej aktywnosci Polakéw, przygotowanych przez Fundacje ,,Muzyka jest dla
wszystkich” (Biatkowski 1 in., 2014).

Reforma o$wiaty wprowadzona w Polsce w roku szkolnym 2017/2018 przynio-
sta powazne zmiany w strukturze szkolnictwa i programie edukacyjnym szkoly
podstawowej. Wynikiem zainicjowanych przemian stal si¢ powrdt do wieku pro-
gowego ucznidéw rozpoczynajacych obowigzek szkolny (z 6 na 7 lat) oraz stopniowa
likwidacja gimnazjum na rzecz o$mioklasowej szkoly podstawowej. Ministerstwo
Edukacji Narodowej (MEN) przygotowalo przy wspolpracy ekspertéw poszcze-
golnych etapow ksztalcenia nowa podstawe programowg. (Dz. U., 2017b). System
ksztalcenia w szkole podstawowej podzielony zostal na dwa etapy: nauczanie po-
czatkowe i nauczanie przedmiotowe.

Pierwszy etap, obejmujacy klasy I-III szkoty podstawowej, zaplanowany zostat
w realizacji wczesnoszkolnej jako strategia ksztalcenia zintegrowanego. Edukacja
na tym poziomie wymaga starannosci w doborze tresci nauczania, srodkéw, stra-
tegii, metod i technik nauczania, aby ukaza¢ dzieciom scalony obraz $wiata i ula-
twic¢ jego rozumienie. Wérdd licznych obszaréw poznania wazne miejsce zajmuje
ksztalcenie muzyczne, ktorego tresci zawarto w pieciu dzialach. Pierwszy, stucha-
nie muzyki, dotyczy odbioru i identyfikowania dzwiekéw, reagowania na sygna-
ty muzyczne, odrdzniania dzwiekow i glosow, stuchania i analizowania prostych
utworéw muzycznych. Drugi, ekspresja muzyczna, koncentruje si¢ na zdobywaniu
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i rozwijaniu umiejetnosci, gtéwnie poprzez: nucenie i $§piewanie piosenek dziecie-
cych, tworzenie wlasnych melodii, dbanie o emisje glosu, wykonanie kilku zale-
canych utwordéw, w tym hymnu Polski. Trzeci, improwizacja ruchowa, zawiera
przedstawianie ruchem tre$ci muzycznej i pozamuzycznej, tworzenie ukladow
muzyczno-ruchowych, nauke krokéw wybranych tancéw. Edukacja muzyczna to
réwniez gra na instrumentach muzycznych: umiejetnos¢ postugiwania sie¢ szkol-
nymi instrumentami perkusyjnymi, gestodzwigkami, tworzenia wlasnych zaba-
wek dzwigkowych, eksperymentowanie i tworzenie akompaniamentu do piosenek,
ruchu, zabawy, nauka gry na instrumencie melodycznym: dzwonkach, ksylofo-
nie, flecie podluznym lub flazolecie. Ostatni dziat dotyczy znajomosci form zapi-
su dzwieku, a obejmuje poznanie réznych sposobow rejestracji dzwigku i muzyki,
zapisywanie w zabawie prostych schematéw rytmicznych i melodycznych, uzywa-
nie do zapisu piktogramoéw, koloréw, liczb i prostej notacji muzycznej (Dziamska
iin., 2017: 33-34).

Edukacje muzyczna, ktoéra z uwagi na swoja specyfike doskonali u odbiorcy
percepcje stuchows, sfere emocjonalna, wrazliwos¢ estetyczng i ekspresje¢ tworcza,
w ksztalceniu zintegrowanym zaleca si¢ do realizacji jako element w codziennym
porzadku zaje¢. Podkreslone zostalo muzykowanie, co ma znaczenie w procesie
organizacji zespotu klasowego, ktéremu przypisano role wspierania motywacji do
dziatan srodowiska klasy oraz pozytywnego wplywu na nastréj podopiecznych.
Sugeruje sig¢, ze nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej jest w wielu przypadkach
jedynym edukatorem i animatorem muzyki w $srodowisku o§wiatowym na pro-
pedeutycznym poziomie ksztalcenia. W wykazie ramowym planéw nauczania
wzmiankowano takze mozliwo$¢ wprowadzenia nauczyciela - specjalisty muzyka
do realizacji jednej godziny tygodniowo dla edukacji muzycznej w klasach I-III
(Dz. U, 2017c¢). Aspekt edukacji holistycznej w pelnym zakresie moze i powinien
by¢ wspierany inicjowang celowo i profesjonalnie aktywno$cig muzyczng. Istotng
role w organizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego pelni baza dydaktyczna
placowki, a szczegdlnie wyposazenie sali lekcyjnej w nowoczesne media dydak-
tyczne, dzigki ktérym nauczyciel i uczen beda mogli usprawni¢ proces nabywania
kompetencji muzycznych w zakresie odbioru, rejestracji dzwieku/muzyki, poszu-
kiwaniu warto$ciowych artystycznych prezentacji oraz informacji rozszerzajacych
wiedze o muzyce i wskazdéwek dotyczacych realizacji materiatu zawartego w pod-
stawie programowej.

Wieloraki kontakt ucznia z muzyka daje jednostce i grupie potencjalng mozli-
wos¢ urzeczywistnienia warto$ci oraz uzycia w stymulacji wszechstronnego roz-
woju. Czynne uprawianie muzyki, jej stuchanie, a takze proby tworzenia maja
znaczacy potencjal pedagogiczno-artystycznych oddzialtywan. Lansowany w edu-
kacji najmtodszych motyw ksztalcenia i wychowania ku warto$ciom artystycznym,
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stanowi wyraz dazenia nauczyciela i ucznia do obcowania z pigknem sztuki po-
przez percepcje i interpretacje dziel muzycznych w bezposredniej, aktywnej for-
mie przekazu. Istotg tego typu dzialania jest jezyk i mowa muzyczna, wykorzy-
stywane w dialogu dziecka z nauczycielem (Kisiel, 2015: 9). Muzyka potrafi
wielorako integrowac przestrzenie poznania dziecka poprzez swoj jezyk symbo-
liczny - brzmieniowy oraz swoista poetyke i specyficzny metatizyczny wymiar. Ze
wzgledu na rozliczne wartosci ta jedna z najbardziej ulotnych sztuk wymaga in-
tencjonalnych form przekazu. Naleza do nich, z jednej strony, rézne rodzaje ,,zy-
wego’ muzykowania, z drugiej za$ — projekcje audiowizualne, dzwiekowe symula-
cje komputerowe oraz audycje i koncerty z bezposrednim udziatem dziecka jako
odbiorcy. Podkreslona w pedagogice matego dziecka wartos¢ ekspresji muzycznej
nawigzuje do dziatan z obszaru integracji sztuki oraz koncepcji ksztalcenia zinte-
growanego. Pozwala ona dziecku nie tylko obcowac ze §wiatem wartosci, ale réw-
niez doswiadczy¢ odmiennych zjawisk w procesie aktywnego dziatania i prymi-
tywnego tworzenia.

Odzwierciedleniem wlasciwej realizacji ksztalcenia muzycznego oraz procesu
wychowania do muzyki przez muzyke jest diagnoza predyspozycji i zainteresowan
dzieci oraz dobdr repertuaru adekwatny do jednostkowych mozliwosci odbior-
czych, odtworczych i tworczych. Przebieg rozwoju zdolnosci muzycznych dziecka
opiera si¢ na charakterystycznych etapach, zaleznych od doswiadczen zdobywa-
nych w toku edukacji, kontaktu z osobami postugujacymi si¢ glosem wokalnym,
kontaktu z instrumentem muzycznym oraz rodzaju wykorzystywanych form wy-
chowania muzycznego i zachowaniu ciggtosci edukacji (Suswitto, 2001: 45). Na
plaszczyznie pedagogiki muzycznej funkcjonujg terminy ukazujace stosunek mtlo-
dego cztowieka wobec muzyki, a s3 nimi: predyspozycje muzyczne, aktywno$é
muzyczna, muzykalno$¢ i uzdolnienia muzyczne. Posiadaja one swoja konotacje
z psychologia i tam sg doprecyzowywane i uszczegélowiane, by nastepnie by¢ uzy-
tecznymi w edukacji. Termin ,,predyspozycja” definiowany jest jako cecha zwigza-
na z czyimis$ sklonno$ciami lub umiejetnosciami, ktérych posiadanie sprawia, ze
kto$ szczegolnie nadaje sie do czego$ (Skorupka i in., 1969: 628).

W przypadku predyspozycji muzycznych wskazujemy na cechy sprzyjajace ak-
tywnosci muzycznej (Katarynczuk-Mania, Kotodziejski, Kisiel, 2018: 236), na przy-
ktad gdy dziecko posiada mily glos, §piewa poprawnie, lubi gra¢ i eksperymentowac
na instrumentach muzycznych, chetnie podryguje, stuchajac muzyki, kotysze si¢
lub tanczy, zwraca uwage na prezentowana muzyke, wskazuje ulubione utwory
itp. W §rodowisku najblizszym mlody cztowiek ujawniajacy takie predyspozycje
okreslany jest mianem: ,,muzykanta’, ,,malego artysty” czy ,,domorostego muzyka”.
Podczas zaje¢ i w czasie wolnym takie dziecko chetnie prezentuje swoje umiejetno-
$ci, jest radosne i zadowolone, gdy bywa chwalone i nagradzane oklaskami.

60



2.1. Edukacja muzyczna w pryzmacie pierwszego etapu ksztatcenia powszechnego

Nauczyciele-wychowawcy postuguja sie takze pojeciem ,,aktywnos$¢ muzyczna’,
okreslajac jej poziom i rodzaj. Aktywnos$¢ muzyczna definiowana jest z reguly jako
samorzutna che¢ uczniéw do wykonywania konkretnego zadania muzycznego
(Okon, 2004: 16), a ma miejsce wowczas, gdy dziecko bez wzgledu na efekt swo-
jego dzialania spontanicznie $piewa, rytmicznie recytuje tekst, tanczy, porusza si¢
do muzyki i przy muzyce, gra na instrumentach muzycznych, aktywnie stucha
muzyki badz improwizuje. Ten specyficzny rodzaj animacji jest najczesciej wyko-
rzystywang, rozwijang i ukierunkowywang dyspozycja podopiecznego w eduka-
¢ji i wychowaniu. Dziecko zgodnie ze swoja naturg dazy do aktywnosci i rozwoju
wlasnych mozliwosci, bez wzgledu na czytelnos¢ swoich predyspozycji. Tendencje
te dynamizuja si¢ naturalnie w okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym. W tym
czasie osobowos¢ i psychika dziecka nie sg skrepowane obawg przed krytyczna
oceng, kompromitacja, o§mieszeniem czy negatywna reakcja otoczenia. Muzyka
natomiast stwarza dziecku wiele mozliwo$ci rozwijania zdolnosci odtwdrczych,
tworczych i percepcyjnych (Wierszytowski, 1981: 115). Zainteresowanie muzy-
ka niejednokrotnie stanowi dla niego zZrédlo zaciekawienia i przezy¢ estetycznych.
Ksztaltowanie umiejetnosci rozumienia i odczuwania muzyki moze nastgpowac
wskutek realizowania przez mlodych stuchaczy konkretnych zabaw i zadan mu-
zycznych, jak réwniez wzbudzania ich zaciekawienia, a pdzniej zainteresowania
muzyka, tudziez pozytywnego nastawienia wobec poszczegélnych form aktywno-
$ci muzycznej (Kisiel, 2005: 21-23). Zajecia taczace percepcje muzyki z gra na in-
strumentach, polegajace na stuchaniu utworéw ilustrowanych ruchem, na malo-
waniu do muzyki, budowaniu instrumentéw muzycznych, wreszcie ¢wiczeniach
scalajacych kilka form aktywno$ci, stwarzajg dziecku i edukatorowi nieograni-
czone mozliwosci. Aktywno$¢ muzyczna umozliwia takze niedoswiadczonej jed-
nostce dostep do wartosciowych dziet sztuki. Nauczyciel-wychowawca przybli-
za dzieciom muzyke artystyczng w sposob najbardziej atrakcyjny i zachecajacy.
Jednoczesdnie, pelniagc w tym wzgledzie funkcje animatora, sprawia, ze w swoim
srodowisku mlody czlowiek kolekcjonuje utwory muzyczne, muzykuje, lubi poru-
sza¢ si¢ w rytm muzyki (Kisiel, Kotodziejski, 2018: 23-33).

W klasach poczatkowych szkoly podstawowej muzykalno$¢ rozwijana jest po-
przez celowe i czeste obcowanie wychowanka z muzyka artystyczng oraz trafnie
dobranym materialem metodyczno-muzycznym. Jest to proces dlugi i wymaga
duzej cierpliwosci. Skierowany jest on do wrazliwego i refleksyjnego nauczycie-
la, ktdéry racjonalnie kieruje potencjalem muzycznym podopiecznych. Korzystajac
z dostgpnych metod i form nauczania i uczenia sie¢, bedzie wprowadzal dziecko
w bogaty $wiat muzyki. Przygotowanie wychowankéw i uczniéow do §wiadomego
odbioru muzyki (percepcji i recepcji) oraz do ekspresji odtworczej i twdrczej wy-
maga stalego treningu (Bonna, 2005: 47). Nauczyciel sterujacy spostrzezeniami
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uczniéw podczas stuchania muzyki, zwraca ich uwage na najbardziej istotne ce-
chy utworu oraz zawarte w nim tre$ci muzyczne i pozamuzyczne, buduje zacieka-
wienie dziecka $wiatem muzyki. Chcac w pelni zaktywizowa¢ najmlodszych i roz-
budzi¢ w nich ciekawo$¢ muzyki, nalezy od jak najwczesniejszych lat rozwija¢ ich
wyobraznie i inwencje, gtéwnie poprzez stosowanie zadan inspirujacych do wy-
szukiwania, odbierania, zapamietywania i przeksztalcania materialu dzwiekowego.
Jednoczes$nie warto pamietac, ze przezycie muzyki przez dzieci jest tym pelniej-
sze, im bardziej s3 one bezposrednio zaangazowane w jej wykonanie i prezentacje
(Kisiel, 2013: 12-19).

Zdolno$ci muzyczne odnoszg si¢ juz do indywidualnych wlasciwosci cztowie-
ka, gdyz warunkuja nabywanie doswiadczen i umiejetnosci w dziedzinie tworze-
nia, wykonywania oraz percepcji muzyki (Shuter-Dyson, Gabriel, 1986: 45). Sg
one wzglednie stalymi, genetycznie uwarunkowanymi wlasciwo$ciami indywidu-
alnymi czlowieka i decydujg o szybkosci uczenia si¢ oraz nabywaniu sprawnosci
i umiejetnosci muzycznych, lezacych u podstaw stuchania i rozumienia utworéw
muzycznych, wykonywania ich lub tworzenia (Pietrasinski, 1979: 736). Pomiaru
i oceny zdolnosci muzycznych dokonuje si¢ na podstawie testéw muzycznych i ob-
serwacji. W psychologii panuje opinia uznajaca uzdolnienia muzyczne zaréwno
jako produkt natury - oznacza to, ze jest wrodzony, jak i produkt kultury - gdyz
w pewnym zakresie zalezy od czynnikéw $rodowiskowych (Eby, Smutny, 1998).
Watpliwosci pojawiaja si¢ w obszarze uzgodnien dotyczacych stopnia udziatu czyn-
nika wrodzonego i srodowiskowego w ich rozwoju. Prowadzone badania wskazuja,
ze poziom wrodzonych uzdolnien muzycznych warunkuja sprzyjajace doswiadcze-
nia muzyczne, gtéwnie z wczedniejszych lat zycia jednostki (Lewandowska, 1978:
7). Uczniowie uzdolnieni muzyczne zazwyczaj réwnolegle do ksztalcenia ogoélne-
go realizujg edukacje w placdwkach artystycznych, badz uczestnicza w zorganizo-
wanych i indywidualnych zajeciach pozaszkolnych (Kisiel, 2016: 31-44).

Jezyk muzyki towarzyszacy wypowiedzi muzycznej, bedacej swoista mowa
dzwigkow, jest pelen znaczen i znakéw (Kisiel, 2015: 9-17). Z tego wzgledu moz-
na wyro6zni¢ trzy podstawowe kryteria sensu muzyki. Znaczenie emocjonalne
jest symbolem podstawowym, ktoéry odzwierciedla stan uczu¢, przedstawia for-
my analogiczne charakterystyczne dla zycia psychicznego, ma strukture dyna-
miczno-czasowg. Natomiast znaczenie estetyczne mozna okresli¢ jako symbol
wtorny, gdyz odnosi sie do takich pojec jak: dzielo, artysta, odbiorca, i zwiazanej
z nimi formuly percepcji muzyki. Znaczenie semantyczne zas wigze si¢ z poje-
ciem znaku, kodu i jest tworzywem niepowtarzalnym, unikatowym i niezastepo-
walnym. Znak w tym kontekscie stanowi podstawe wlasciwej interpretacji emo-
cjonalnej tresci muzyki. Podstawowym tworzywem muzycznym stajg si¢ dzwiek
ijego cechy oraz elementy dzieta muzycznego. Struktura dZzwiekowa zawiera
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tre$ci emocjonalne i estetyczne mozliwe do recepcji. Operowanie dzwiekiem
ijego cechami pozwala dziecku odkrywa¢ zrédla i mozliwosci wlasnych kreacji.
Dziecko odbiera muzyke stuchem i posiada w tym zakresie spore doswiadczenie
(Dylag, 2002: 70). Poznanie kodu jezyka muzycznego nastepuje poprzez emocjo-
nalne i tworcze przeksztalcenie struktur dzwiekowych. Mtody czlowiek traktuje
ten kod jako $rodek komunikacji ze $wiatem zewnetrznym oraz buduje wlasng
aure wartosci, jakie niesie muzyka.

Mate dzieci uczg si¢ szybko i chetnie biorg udzial w przybierajacej rézne for-
my aktywnosci muzycznej. Sposrdd wielu aktywnosci muzycznych nauczyciel wy-
biera taka, ktora najbardziej odpowiada predyspozycjom i uzdolnieniom dziecka,
dzigki niej moze ono czynnie uczestniczy¢ w zajeciach i pelne sprawstwa zaspoka-
ja¢ swoja ciekawo$¢, doswiadczaé bycia w muzyce oraz realizowac si¢ poprzez mu-
zyke, budujac indywidualng wrazliwo$¢ estetyczna.

Rozwéj muzyczny dziecka opiera si¢ na formach wychowania muzycznego
i obejmuje dwa podstawowe etapy: mate i zaawansowane muzykowanie. Kontakty
z muzyka mogg przybiera¢ réznorodny charakter, od jej odtwarzania az do samo-
dzielnego tworzenia. Pierwszy etap rozwijania muzykalnosci u dzieci opiera si¢
na formach wychowania muzycznego, do ktorych zalicza sie: $piew i rytmiczna
mowe, taniec i ruch z muzyka, gre na instrumentach muzycznych, aktywne stu-
chanie muzyki oraz improwizacje i tworzenie muzyki. W tym okresie edukacja
muzyczna powinna prowadzi¢ do osiggania przez dzieci umiejetnosci stuchania
utworédw muzycznych oraz aktywnego dzialania w oparciu o swoje potrzeby i za-
interesowania (Bonna, 2016: 16).

Etap poczatkowy, tzw. malego muzykowania, powinien opierac si¢ na zabawach
przynoszacych rados¢, pozytywne emocje i przygotowanie do bardziej wymaga-
jacych ¢wiczen opartych na dyscyplinie, pokonywaniu trudno$ci muzycznych.
Pierwsze kontakty z muzyka nie powinny wywotywac u dzieci poczucia obo-
wiazku i przymusu, wplywajacego negatywnie na ich przezycia estetyczne (Fink,
2010: 119-123). Dziecko w trakcie zabawy muzyka nie jest Swiadome rozwoju wia-
snej muzykalno$ci oraz wartosci, jaka niesie dana czynno$¢. Dlatego edukacja mu-
zyczna w pierwszych etapach powinna przynies¢ przede wszystkim zadowolenie
i rado$¢. Spontaniczna aktywnos$¢ muzyczna dzieci, zwigzana z ich zainteresowa-
niem dzwiekami, opiera si¢ na manipulowaniu przedmiotami tworzacymi hatas.
Maly cztowiek wydobywa dzwieki z wszystkiego, co ma w rekach, dodatkowo po-
wtarzajac tylko ten, ktéry sprawia mu wiecej przyjemnosci i radosci. Poczatkowo
przypadkowe dobieranie przedmiotéw, w pozniejszym czasie przeradza si¢ w bar-
dziej zréznicowane i celowe. Pierwsze wytwory muzyczne dzieci zwigzane sg z ak-
tywnoscig ruchows i chaotyczng gestykulacja. Podczas stuchania nagran wlasnych
utworéw, najmlodsi powtarzajg je z wigkszym zapalem, efektywnoscia i energia,
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dzieki czemu rozwijaja swoja sprawno$¢ motoryczng, a w pozniejszym czasie ko-
ordynacje ruchows, co przyczynia si¢ do celowego eksperymentowania barwa, dy-
namikg i wysokoscig dzwigkéow (Shuter-Dyson, Gabriel, 1986: 115-116). U dzieci
ksztaltuje si¢ wiele skladnikéw zdolno$ci muzycznych obfitujacych w réznorod-
nos¢. Dodatkowo nastepuje rozwoj i wyréwnanie brakéw wystepujacych w pew-
nych aspektach muzykalnosci. Recepcja muzyki nabiera emocjonalnego charak-
teru i w mniejszym stopniu bywa poparta konkretami i sytuacjami zyciowymi.
Zaawansowane muzykowanie zwigzane jest z treningiem wykonawczym i wspol-
pracg poszczegolnych cztonkéw zespotu pod kierunkiem dyrygenta. Oprocz rado-
$ci wykonania istotna staje si¢ odpowiedzialnos$¢ za wspolne wykonanie utworu
muzycznego, precyzja realizacji poszczegdlnych partii instrumentalnych, wraz-
liwos¢ emocjonalna i, oczywiscie, sprawnos$¢ w postugiwaniu sie instrumentem
muzycznym. Nieodzowna bedzie tutaj takze umiejetnos$¢ odczytywania utworu
z zapisu nutowego oraz umiejetnos¢ stuchania siebie i innych. Etap ten jest bar-
dziej wymagajacy, gdyz dzialalnos¢ zabawowa muzykujacych zastepuje trening
i precyzja w realizacji zadan muzycznych.

Jerzy Vetulani (2015), Cornelia Nitsch i Gerard Hiither (2013) podkreslili ko-
rzysci, jakie mézgowi przynosi muzykowanie. W swoich dociekaniach wskaza-
li oni na wspieranie procesu mielinizacji, czyli tworzenia ostonki wokét widkien
nerwowych w mozgu, co zwieksza efektywnos¢ przeptywu impulséw mozgowych.
Sprzyja to tym samym rozwijaniu istoty szarej mézgu, miedzy innymi w rejonach
odpowiedzialnych za spostrzeganie zmystowe (np. widzenie i slyszenie) oraz kon-
trole wykonywanych ruchéw. Muzykowanie aktywizuje takze struktury mézgu
odpowiedzialne za emocje, przez co zwigksza si¢ wrazliwo$¢ jednostki, umozli-
wiajaca jej trafne rozpoznawanie emocji wlasnych i innych oséb. Autorzy odno-
towali takze korzystny wpltyw muzykowania na rozwdj mowy, usprawnienie pa-
mieci, ksztaltowanie si¢ wyobrazni przestrzennej oraz zwigkszenie kreatywnosci.
Wspoldziatanie w grze korzystnie wplywa na uczenie si¢ matematyki oraz innych
przedmiotdw $cistych, rozwija tzw. uwage poznawcza (koncentracje), dzieki kto-
rej dziecko moze skuteczniej i tatwiej wylapywac i przetwarzaé, rozumiec i zapa-
mietywac bodzce intelektualne — co oznacza w konsekwencji, ze moze lepiej i ta-
twiej sie uczy¢. U jednostek podejmujacych aktywnos$¢é muzyczng zwieksza sie
tzw. plastycznos¢ mozgu, czyli szybkos¢ tworzenia si¢ nowych polaczen neuro-
nalnych, dzigki czemu moézg sprawniej dziala i lepiej si¢ regeneruje. Muzykowanie
poprawia samopoczucie, fagodzi stres, rozwija wytrwalos¢ i cierpliwos¢, co daje
dlugofalowe efekty, np. zwieksza ochron¢ moézgu przed przedwczesnymi ozna-
kami starzenia czy zmianami demencyjnymi. Z perspektywy przytoczonych ko-
rzysci nie do przecenienia sg rozwijane umiejetnosci o charakterze spolecznym
(Nogaj, 2017: 9-29). Wspdlna gra na instrumentach muzycznych, $piew, ruch
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z muzyka, czy tworzenie muzyki sprzyjaja nawigzywaniu kontaktéw kolezenskich,
budowaniu wytrwalosci w pracy, panowaniu nad emocjami i tremg oraz ciekawe-
mu gospodarowaniu czasem wolnym.

Muzyka, zabawa i taniec pomocne s3 takze w tagodzeniu wszelkich zaburzen
rozwojowych dziecka. Dzieki swym réznorodnym, oryginalnym oraz niekonwen-
cjonalnym metodom jest ona bardzo atrakcyjna i uprzyjemnia czas, ktéry dziecko
spedza na ¢wiczeniach. Pomocna jest w usprawnianiu zaburzen mowy i wymo-
wy, ksztattowaniu i kontroli wlasciwego zachowania, fagodzeniu nadpobudliwosci
psychoruchowej, a takze eliminowaniu wykrytych wad postawy (Kisiel, 2007: 83).
Dziecko staje sie kim§ waznym, zajecia muzyczne daja mu poczucie bezpieczen-
stwa, zaufania i akceptacji. Ponadto ofiarowujg mozliwos¢ doznawania wszystkich
wazniejszych do$wiadczen, z ktérych dziecko buduje obraz samego siebie i otacza-
jacego je $wiata.

Potrzeba wejscia w bliski kontakt z muzyka u dzieci nie rodzi si¢ sama, lecz po-
wstaje dzieki wlasciwemu wychowaniu. Duzg role odgrywa w nim osoba dorosta
(rodzic, nauczyciel, instruktor), gdyz dzieki niej oraz przy wykorzystywaniu réz-
norodnych form muzycznego oddziatywania maty czlowiek nabiera checi do ob-
cowania z melodig, rytmem, barwa.

2.2. Artystyczna (muzyczna) aktywnos¢ uczniow
w zintegrowanym obszarze sztuki

Sztuka jest przestrzenia, w ktorej zazebiajg sie rozmaite tworzywa i substancje:
dzwieki, brzmienia, ksztalty, barwy, stowa, przestrzenie, srodki, materialy i kon-
strukcje. Gromadza si¢ w niej takze uczucia jednostki kreujacej i percypujacej,
pojawiaja si¢ asocjacje, analogie, gra interpretacji oraz zderzenia réznych punk-
tow widzenia — przypisywane wytworom. Jeden element jednak pozostaje dla
niej staly — to osoba sprawcy, czyli twércy (Karbowniczek, 2000: 21). W ujeciu
pedagogicznym termin ,,sztuka” odnosi si¢ zaréwno do umiejetnosci dzialania
wedlug ustalonych regul, jak i do okreslenia zbiorczego wszystkich zjawisk arty-
stycznych danej epoki. Tak rozumiane pojecie rzutuje na proces edukacji, kto-
ry uwarunkowany jest zaréwno kontaktem czlowieka z wytworami artystyczny-
mi, jak i z dzialaniem ekspresyjnym i kreatywnym jednostki (Krason, 2008: 444).
»Czlowiek moze by¢ wzbogacony przez sztuke nie tylko wtedy, gdy oglada, stu-
cha, czyta, ale takze gdy maluje, §piewa lub interpretuje stowa i dzwieki w sposéb
osobisty i ekspresyjny. Zarowno dla artysty, jak i dziecka w takim samym stop-
niu istotne sg emocje, rados¢ nie tylko wynikajaca z powotywania do zycia dzie-
fa, ale takze satysfakcja z efektu finalnego - prezentacji” (Wojnar, 1990: 15-29).
Obcowanie jednostki ze sztuka jest nie tylko srodkiem poznawania $wiata, lecz
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takze stymulatorem zaspokojenia szczegélnie istotnej dla niej potrzeby dzialania
i ekspresji oraz osiggnigcia wewnetrznej harmonii. Sztuka ze swej natury wycho-
wuje, lecz aby mogla realizowa¢ w petni swoja funkcje pedagogiczng, potrzeb-
ne jest wyksztalcenie u wychowanka umiejetnos$ci postrzegania estetycznego.
W tym przypadku niezbedne bedzie rozwiniecie wyobrazni artystycznej, daja-
ce jednostce mozliwos$¢ rozumienia i przezywania mysli oraz uczué wyrazonych
w dzietach artystycznych (Uchyta-Zroski, 2010: 227).

Janusz Korczak wskazywal, ze dziecko intuicyjnie chce tworzy¢ dookota sie-
bie przestrzen nacechowang dobrem i picknem, bedaca dla niego swego rodza-
ju mikrokosmosem $wiata realnego. Dorosty pomaga dziecku odnalez¢ si¢ w nim,
poczuc i zrozumie¢ piekno poezji, muzyki, malarstwa i teatru poprzez bardziej
swiadomy kontakt z rzeczywistoscig, ktora je otacza (Janik, 2017: 20). Pigkno jest
nierozerwalnie zwigzane z dobrocia, poprawa zycia oraz inspiruje ludzi do prawych
uczynkow. Stad umieszczenie dziecka w $wiecie pigkna i harmonii jest waznym za-
daniem wczesnej edukacji estetycznej. Rozwoj estetyczny dziecka obejmuje krag
zjawisk zwigzanych ze sztuka, jej rozumieniem i przezyciem, a takze z pigknem
i tworczoscig. Stanowi jedna z mozliwych drég w dazeniu do pelnego optymalne-
go rozwoju. W wieku wczesnoszkolnym ucznia nadal cieszg barwy, ksztalty, dzwiek
i ruch. Maty czlowiek doznaje wielu wzruszen, obcujac z codziennym otoczeniem
i przyroda. Latwo poddaje sie réwniez oddzialywaniu sztuki jako widz i stuchacz.
Dziecko-uczen spotyka sie z pigknem w sposob czynny wtedy, gdy bawi si¢, odtwa-
rza proste utwory i podejmuje wlasng tworczo$¢. Dodatkowych bodzcow estetycz-
nych dostarczaja mu zajecia muzyczne, taneczne, plastyczne, teatralne oraz zabiegi
dbania o estetyke osobistg i otoczenia (Wuttke, Kisiel, 2006: 5-6).

Dydaktyczna strona wychowania przez sztuke, wplywajaca na ksztaltowa-
nie wartosci kulturalnych i spolecznych u dzieci w mlodszym wieku szkolnym,
jest istotnym zagadnieniem nurtujagcym $rodowiska pedagogéw i wychowawcow.
Mozliwos¢ taczenia réznych jezykow artystycznych i form ekspresji w praktyce pe-
dagogicznej stwarza nowe sytuacje, inspirujace do rozwoju przezycia estetyczne-
go i kultury estetycznej wychowankéw. Odrebnos¢ struktury dziet oraz réznorod-
no$¢ form ekspresji tworczej tworza nows, zlozona i bogata sytuacje estetyczna dla
ucznidéw. Dostarczaja nowego gatunku przezy¢, doswiadczen ekspresyjnych, wie-
dzy oraz motywacji do kontaktéw ze sztuka (Szuscik, 2013: 191). Inspirujacymi
metodami dzialania, umozliwiajacymi uczniom spotkanie ze sztuka, sa warsz-
taty artystyczne, zwane takze modelarnig tworczosci czy treningiem wyobrazni.
Zakladajg one, ze dziecko w zabawie tworzy spontanicznie, nie mysli o tym, ze
tworzy sztuke - jest po prostu sobg. Maly artysta okresla swéj projekt mianem
tadu, harmonii, a wiec jest dla niego picknem. Z tego tez powodu zabawe zali-
cza si¢ do kregu estetyki i utozsamia si¢ ja ze sztuka (Karolak, 2005: 45). Sztuka
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i zabawa sg w nas i wokoé! nas, a jej codziennos¢, w pojeciu dostepnosci czasoprze-
strzennej, nie umniejsza jej wartosci i waznosci. W tym zalozeniu proponuje si¢
odrzuci¢ spojrzenie na sztuke przez pryzmat doskonalosci i stawiania jej na piede-
stale. Jest wiele wspdlnych obszaréw zabawy i sztuki, a wspdlczesnie mozna wrecz
mowic o ich silnym wzajemnym przenikaniu sie. To wlasnie terazniejszo$¢, ktora
buduje przyszlos¢, zmierza w kierunku mocnej integracji obu tych bytéw. Zabawa,
podobnie jak sztuka, byla, jest i bedzie, aczkolwiek moze w toku rozwoju zmie-
niac¢ swojg forme lub tres¢. Sztuka, podobnie jak zabawa, jest dla wszystkich natu-
ralnym sposobem wyrazania siebie (Karolak, 1997: 13). Wida¢ to wyraznie, kiedy
sztuke traktuje sie jako wyraz osobistej ekspresji, dajacej mozliwos¢ komunikacji
ze sobg, a nastepnie z drugim czltowiekiem.

Uczestnictwo dziecka w dzialalnosci artystycznej, tak jak i w zabawie, rozwija
jego kompetencje spoleczne, dajac mu mozliwos¢ tagodnego, naturalnego przy-
swajania zasad spotecznych. Wychowanie przez sztuke pozwala na wielostronny
rozwdj dziecka, co jest wartoscig sama w sobie. Warto wiec zastgpi¢ jednostronny
rozwoj, oparty na przyswajaniu jak najwiekszej ilosci wiadomosci o intelektual-
nym potencjale, rozwojem wszechstronnym, w ktérym rozwdj umystu wzmocnio-
ny bedzie treningiem wrazliwosci estetycznej i uczuciowej. Osobowos¢ rozwijajg-
ca si¢ wielostronnie ma o wiele wigkszy potencjal tworczy, a cecha ta wydaje si¢
obecnie bardzo wazna, zaréwno dla rozwoju jednostki, jak i spoleczenstwa (Kisiel,
Dubrovina, 2018: 103-120).

Dziecko w wieku wczesnoszkolnym oprdcz zabawy potrzebuje réwniez dzia-
tania i doswiadczania, w ktérym sprawdzi wlasne umiejetnosci, zrozumie pewne
prawidlowosci, zrealizuje indywidualne zainteresowania. Dla wielu uczniéw sztu-
ka staje si¢ miejscem spelnienia marzen artystycznych, doskonaleniem umiejet-
nosci $piewu, gry na instrumentach muzycznych, tanca, rysowania i malowania,
przygotowania prac przestrzennych, dekoracji, odgrywania rol teatralnych, recyto-
wania tekstu, organizowania spektakli i uroczystosci, a takze zaspokoi ich potrzebe
uznania i sprawstwa (Mazepa-Domagala, 2009: 6). Wlgczenie sztuki do procesu
wychowania w wymiarze profilaktycznym staje si¢ skutecznym or¢zem w zapobie-
ganiu powstawania réznych zaburzen, konfliktéw lub w ich fagodzeniu, wéwczas
pomoze dziecku odnalez¢ sie¢ w grupie, zapewni¢ mu komfort nauki, pobudzi¢
i ukierunkowa¢ jego aktywnos¢, a takze pozwoli mu zrozumie¢ swoje ogranicze-
nia, by moglo dokona¢ zmiany (Hetmanczyk, 2011: 24). Inspiracja do podejmo-
wanych przez dziecko dziatan artystycznych moga by¢ uznane dzieta sztuki, wy-
twory artystow lokalnych i ludowych oraz produkty nauczyciela i uczniéw. Proby
ich artystycznej interpretacji moga stac si¢ skuteczng droga do poznania i interna-
lizacji wartosci, ktdre leza u podstaw tradycyjnej kultury masowej, wysokiej, ludo-
wej, egzotycznej i naiwne;.
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Edukacja artystyczna w ksztalceniu zintegrowanym nie powinna by¢ postrze-
gana jedynie jako $rodek uatrakcyjniajacy proces nauczania i uczenia si¢. Z na-
ukowego punktu widzenia jest ona inspirujacg forma nauki, a takze sprawdzonym
sposobem na pobudzenie aktywnosci dziecka i stymulatorem rozwijania jego wy-
obrazni. Kontakt ze sztukg sprawia, Ze razem z uczniem zmienia si¢ réwniez jego
nauczyciel - staje si¢ bardziej kreatywny, pelny wcigz nowych pomystéw i inicja-
tyw, respektujacy odmienno$¢ wykonania i realizacji projektu, a takze umiejacy
dokonywac¢ wtasciwych wyboréw. Spotkanie z muzyka, tanicem, teatrem i sztu-
kami wizualnymi w edukacji wczesnoszkolnej daje uczniom szersze perspektywy
na przyszlo$¢ i szanse na harmonijny rozwoj, zaréwno intelektualny, emocjonal-
ny, spoleczny, jak i fizyczny (Gardner, 2009). Pozwoli réwniez naby¢ umiejetnosci,
ktére pomoga mu w kontynuowaniu nauki na wyzszym poziomie ksztalcenia oraz
przygotuje do stawiania czola temu, co przyniesie jutro — czego w przyszlosci si¢
spodziewa i czego nie jest w stanie przewidziec.

Dzialalno$¢ artystyczna uczniéw moze przyjmowac rozne formy, ktore wytycza-
ja pewien kierunek zainteresowan i plan dzialan. W fazie przygotowawczej doty-
czy ona: eksperymentowania, poszukiwania, dziatania czy bawienia si¢ dzwiekiem,
ruchem, stowem i §piewem. ,,Dzialalno$¢ artystyczna w formie teatru dzieciecego,
dzieciecej sztuki plastycznej, aktywnos$ci muzycznej jest wyrazem jego potrzeby dia-
logu z otoczeniem; z innymi dzie¢mi, z nauczycielem, przestrzenia, przedmiotami
i samym sobg. To sprawianie innym radosci i szczg$cia ze wspotpracy z nimi, to tak-
ze dzielenie sie stabosciami i sukcesami w grupie. Wielos¢ form aktywnos$ci muzycz-
nej, roznorodno$¢ mozliwosci wyrazania siebie przez ruch i muzyke pozwala kazde-
mu dziecku odnalez¢ wlasne miejsce w swiecie kultury” (Kojs, 2000: 81).

Dziecko biorgce udzial w prezentacji jest odpowiedzialne za siebie i innych, jest
zmotywowane m.in. do nauki tekstu stownego, piosenki, tanica czy gry na instru-
mencie. W roli aktora czuje si¢ wazne, docenione, zauwazone, odpowiedzialne, co
dodaje mu wiary w siebie i wzmacnia poczucie wlasnej wartosci. Z radoscig po-
konuje trudnosci, przetamuje niesmialo$¢ i dazy do osiagniecia satysfakeji, kto-
ra staje si¢ nagroda za podjete dzialania artystyczne. Spelnia oczekiwania swoje
iinnych. W fazie przygotowywania si¢ do wspdélnego wystepu ksztaltujg sie waz-
ne dla rozwoju jednostki postawy: odpowiedzialno$¢, samodzielno$¢ i wspolpraca
w grupie, ktore wplywaja pozytywnie na ksztaltowanie si¢ indywidualnej osobo-
wosci kazdego z nich. Dziecko odczuwa tez potrzebe spontanicznego wypowia-
dania si¢ swoim cialem. Muzyka w danym przedstawieniu uzupelnia powstate
emocje oraz ulatwia malemu aktorowi poruszanie si¢ po scenie, a takze pobudza
i wlacza publicznos¢ do spontanicznej aktywnosci (Krason, 2008: 148). Jak zauwa-
zaja Katarzyna Krason i Grazyna Szafraniec, spektakl ma wymiar ,,otwarty”, wyma-
gajacy dopelnienia przez ogladajacego i doglebnego wyzyskania wieloznacznosci
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interpretacyjnej. Aktorzy, dzialajac réwnoczesnie, stwarzaja szanse dla widza, by
podazal za wybrana przez siebie opowiescia, a dzieto ma dzigki temu charakter
mobilnej i nieprzewidywalnej kompozycji (Krason, 2011: 297-313).

Srodowisko szkolne stwarza wiele mozliwosci artystycznej aktywnosci uczniow
i daje okazje do emocjonalnego przezywania kazdego wystepu. Niezwykle cenny-
mi formami aktywnosci muzyczno-ruchowej sa np. inscenizacje, dramy, przed-
stawienia, teatrzyki, ktérym towarzyszy szereg przygotowan (kreacje, dekoracje,
oprawa muzyczna, proby itp.). Srodowisko szkolne obfituje w réznego rodzaju
akademie, uroczystosci okoliczno$ciowe i imprezy rodzinne, np.: Dzien Edukacji
Narodowej, pasowanie na ucznia klasy pierwszej, Narodowe Swieto Niepodlegtosci,
jaselka, Dzien Babci, Dzien Dziadka, Dzien Ziemi, Dzien Matki, zakonczenie roku
szkolnego itp. I nie chodzi tu tylko o to, by jak najlepiej ,wypas¢” na scenie przed
publicznoscig (chociaz jest to wazny element), ale istotny jest przede wszystkim
stopien zaangazowania si¢ ucznia i nauczyciela w proces radosnego przygoto-
wywania sie, przezywania i tworzenia, realizowania zamierzonego celu, w kto-
rym gtéwng role odgrywaja uczniowie. Sam proces przygotowywania si¢ do tego
przedsiewzigcia jest niezwykle warto$ciowy, ksztalcacy i motywujacy. Wszelkie za-
biegi przygotowawcze i towarzyszace temu emocje, ekspresja, pomysly, wzajemne
motywowanie si¢, pomoc, wspieranie, zachecanie, wiara w swoje mozliwosci, po-
zytywne myslenie stajg si¢ zrodtem tworzenia tworczej postawy. Obopolne relacje
podczas stymulowanej i spontanicznej aktywnosci wplywaja na ksztaltowanie sie
postawy tworczej dziecka, jego sily charakteru i osobowosci.

Dzialania twdércze wzmacniajg site woli, dzieci latwiej sobie radzg ze stresem
i trudng sytuacja, tatwiej tez znosza niepowodzenia, potrafia si¢ nawet $miac z sa-
mych siebie, co $wiadczy o ich bogatej wyobrazni oraz umiejetnosci roztadowania
napigcia emocjonalnego na calym ciele (napiecie migsni, drzenie rak i ndg, re-
gulacja oddechu, sily gtosu). ,Emocje towarzyszace podczas przygotowan i pre-
zentacji efektow pracy dostarczyly niezapomnianych wrazen, a powstala pomie-
dzy uczestnikami »tajemnica rozterek« zjednoczyla i zdyscyplinowata calg grupe”
(Styk, 2015c: 171-190). Kazdy diuzszy kontakt dziecka z muzyka i nabyty w dzie-
cinstwie nawyk stuchania jej pozostanie, a artystyczne zamilowania stworza pod-
stawy do prawidtowego odbioru kazdej sztuki: opery, koncertéw, przedstawien
teatralnych czy sztuk plastycznych. Chodzi wigc o ukazanie $wiata dzwiekow i roz-
wijanie wrazliwos$ci muzycznej (Kubica-Skarbowska, 2000: 126). Jezeli w szkole
umozliwi si¢ uczniom czesty kontakt z muzyka, w réznorodnej formie i aktywno-
$ci wlasnej, jest szansa, ze takie dziatania w przysztosci zaowocujg checig obcowa-
nia dorostego juz czlowieka z muzycznym dziedzictwem kulturowym.

Pozalekcyjna dziatalnos$¢ artystyczna dotyczy najczesciej udzialu uczniéw
w konkursach, przegladach, festiwalach, koncertach. Chetnie tez udzielaja sig
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w organizacjach charytatywnych. Moga stanowi¢ oprawe muzyczng podczas
spotkan kulturowych z ciekawymi ludzmi, np. w bibliotekach, Biurach Wystaw
Artystycznych, podczas prezentacji dziel tworcow czy tez w miejskich osrodkach
kultury lub podczas okazjonalnych festynéw osiedlowych. Artystyczna dziatalno$¢
uczniow klas I-III w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym daje mozliwo$¢ poka-
zania si¢ szerszej publicznosci. To sprawia, ze czujg sie wyrdznieni, potrzebni i nie-
zastgpieni. Chetnie reprezentuja srodowisko szkolne, sprawiaja rado$¢ otoczeniu,
swoim najblizszym i samym sobie, budujac wewnetrzng motywacje. Artystyczna
dzialalnos$¢ uczniow zawsze jest postrzegana pozytywnie, wzbudza zachwyt i dume
stuchaczy. Zacheca do dzialania tych, ktérzy jeszcze nie podejmowali aktywnosci
artystycznej.

2.3. Nauczyciel inspiratorem tworczej aktywnosci muzycznej
dziecka w szkole

Jednym z gltéwnych zalozen pracy nauczyciela we wspodlczesnej szkole jest edu-
kacja i wychowanie do tworczosci i samorozwoju. Dzialania takie powinny oscy-
lowa¢ wokoét budowania autokreacji, kierowania wlasnym zyciem, doskonalenia
i dazenia do samorealizacji, do osiggania doskonaltosci w znaczeniu dzialan nie-
szablonowych i niestandardowych. W dzisiejszych czasach szkola potrzebuje twor-
czego pedagoga, o $wiadomej i tworczej postawie, ktdry nie bedzie tylko nasla-
dowat innych, lecz swoje pomysty wdrazal we wspdlpracy z innymi podmiotami
(nauczycielami, uczniami, rodzicami), modyfikowat je i realizowal. Oczekuje si¢
od dydaktyka, Ze bedzie dzialal efektywnie w najblizszym otoczeniu, dostrzegat
sens wprowadzania zmian i poczuwal si¢ do obowigzku doskonalenia si¢ dla wla-
snej satysfakcji oraz skutecznie realizowat si¢ w pracy zawodowe;j.

Termin ,,nauczyciel” zawsze kojarzyl si¢ z osoba, ktéra nauczata. Wedlug jed-
nej z definicji nauczyciel to specjalnos¢ zawodowa, a takze tytul zawodowy spe-
cjalisty odpowiednio przygotowanego do prowadzenia pracy dydaktyczno-wy-
chowawczej w instytucjach o$wiatowo-wychowawczych typu: przedszkole, szkota,
placowka pozaszkolna itp. (Banach, 1993: 435-439). Wspoélczesny nauczyciel po-
winien by¢ osobg wszechstronnie wyksztatcong, elastyczng w mysleniu — gotowa
do podejmowania zmiany, twdrczg, wolng od przekonan, autonomiczng, a zara-
zem powinien wyrézniac si¢ wlasna inicjatywa, aktywnoscia, innowacyjnym po-
dejsciem do rzeczywistosci, kreatywnoscia, operatywnoscia, komunikatywnoscia,
wytrwalo$cig w dazeniach. To takze osoba odpowiedzialna, o wysokiej kulturze
osobistej, sprawiedliwa, opanowana, taktowna i refleksyjna, z rozsadkiem i grun-
towng wiedzg, ktora chetnie aktualizuje. ,,Obecnie od nauczyciela w szkole ocze-
kuje si¢, ze bedzie szedt z duchem czasu i dostrzegat problemy uczniéw. Aktywna
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postawa wychowawcy i jego stosunek do otoczenia stanowig wazny element pra-
cy z uczniem. Rola nauczyciela jako osoby utatwiajacej rozwoj wymaga zbudo-
wania innej, niz tradycyjna, relacji z uczniami. Szczegélnego znaczenia nabieraja
takie cechy jak: szczero$é, zrozumienie, empatia, sympatia oraz zainteresowa-
nie sprawami wychowankéw” (Okonski, 2013: 69). W opinii Jolanty Karbow-
niczek (2005: 152) wskazane jest, aby nauczyciel byt takze badaczem dziatalno-
$ci edukacyjnej, umiejagcym mysle¢ kategoriami przysztosci, pracujacym tworczo,
nastawionym na innowacje oraz by byt dobrym przewodnikiem dla ucznia
po obszarach wiedzy. Grazyna Rura od nauczyciela funkcjonujacego w zmienia-
jacej sie rzeczywistoséci oczekuje, ze bedzie on dobrym organizatorem i skutecz-
nym dydaktykiem, ktéry w kontaktach z uczniami jest otwarty i elastyczny wobec
propozycji ucznidow, bedzie stosowal przemyslane, zréznicowane, aktywizujace
metody ksztalcenia; by byl madrym i otwartym wychowawcg, autorytetem, wzo-
rem o dojrzalej osobowosci, ktoéry stwarza uczniom takie warunki, by mogli sie
w pelni rozwija¢é; kontemplacyjnym praktykiem poddajgcym refleksji swoje do-
$wiadczenia i dziatania, analizujagcym je w réznych plaszczyznach, korzystajacym
z informacji zwrotnych, ktére pozwalaja mu zmieni¢ nawyki i burzy¢ ogranicza-
jacg go rutyne; niepokornym innowatorem, wprowadzajacym w praktyke szkolng
nowe rozwigzania, dzieki ktérym doskonali swo6j warsztat pracy i podnosi efek-
tywnos¢ ksztalcenia (Rura, 2009: 7).

Pomimo Ze zdecydowana wiekszo$¢ nauczycieli deklaruje uczestnictwo w roz-
norodnych formach ksztalcenia, to podczas lekcji wolg odwolywac si¢ do ,,utar-
tych schematéw”, niz do nowych teorii i ryzykownych niekiedy dzialan. Kazde
wykraczanie poza rutyne budzi lek przed nieznanym (dotyczy to gléwnie opinii
srodowiska). Niewielu jest takich, ktérzy w imie ,,dobrej zmiany” beda narazali sie
na krytyke i nie beda sie nig zbytnio przejmowac. Dobrze jest jednak ewaluowac,
»patrze¢ do przodu” i mysle¢ pozytywnie. Jak si¢ okazuje, o§wiata musi by¢ skie-
rowana ku przyszlo$ci. Musi przygotowywaé mlode pokolenie do radzenia sobie
z niewiadomym; powinna upowszechnia¢ przekonanie, ze istniejg rozne scenariu-
sze rozwoju, a my mozemy jedynie wspomagac zrealizowanie wybranego, korzyst-
nego rozwoju sytuacji. Aby by¢ przygotowanym, trzeba si¢ uczy¢ nowej wiedzy,
ktdra narasta lawinowo, i to przez cale zycie. Potrzeba uczenia si¢ przez ,,cale zycie”
wynika ze wzrastajacego tempa zmian spolecznych. Z uwagi na to, ze we wspot-
czesnym spoleczenstwie rosnie znaczenie wyksztalcenia (Grabowska, Kotowska,
2009: 89), rosna tez wymagania spoleczenstwa wobec nauczycieli (Famula-Jurczak,
2013: 42-61), a tych z kolei nalezaloby motywowac¢ i zacheca¢ do elastyczne-
go, tworczego myslenia i nowatorskiego prowadzenia zajec¢, uwzgledniajacego in-
dywidualne podejscie do dziecka, stwarzajacego mu mozliwo$¢ do poszukiwan
»innych’, ,,nietypowych” rozwigzan. ,,Celem nowego modelu oswiaty jest zatem
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ksztalcenie gietkosci w mysleniu, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na tworczos¢.
Akcent kladzie si¢ bardziej na proces niz na produkt, a ludzie sami powinni zadba¢
o nauke wlasng, by by¢ przygotowanymi na zmiany, ktdre nastapia w spoteczen-
stwie” (Pachocinski, 1999: 85).

Zgodnie z nowa podstawa programowa muzyki, wyksztatcony i dobrze przy-
gotowany nauczyciel muzyki i wychowawca to czlowiek charakteryzujacy sie ogol-
ng kulturg intelektualng, wieloma zainteresowaniami i kulturg pedagogiczng, daza-
cy do rozszerzania swojej wiedzy pedagogiczno-psychologicznej oraz specjalizacji
przedmiotowej (np. specjalizujacy si¢ w prowadzeniu zespotéw muzycznych, $pie-
wie chéralnym, $piewie rozrywkowym lub szerzej w danej koncepcji edukacyjne;j).
Jednoczesnie powinien wykazywa¢ troskliwo$¢ i opiekunczos¢, umiejetnosci ko-
munikacyjne, czerpa¢ przyjemnos¢ i satysfakcje z pracy, sprawiedliwie ocenia¢ in-
teligencje ucznidw, wytrwale dazy¢ do zatozonych celéw i mie¢ szacunek dla siebie
i innych. Nie nalezy zapomina¢, ze edukacja muzyczna ma charakter dialogicz-
ny, dynamiczny i procesualny, a nauczyciel pelni w niej istotng role (Kolodziejski,
2011: 287-308). Jak wskazuje Jozefa Balachowicz (2015: 34-35), nauczyciel wzbu-
dzajacy ciekawos¢ poznawczg i przygotowujacy dziecko do samodzielnosci, nadaja-
cy zdolnosé¢ do rozumowania, uzywania wyobrazni, formulowania wlasnego osadu
i posiadania poczucia odpowiedzialnosci, stwarza warunki do edukacji formalnej
i ustawicznej. Na poczatkowym etapie nalezy wigc zadba¢ o ksztaltowanie dyspo-
zycji poznawczych i zdolnosci tworczych dziecka, motywacji do nauki i umiejet-
nosci do samodzielnego uczenia si¢ oraz komunikowania si¢ i wspolzycia z inny-
mi, a szczegdlnie rozwijania wiary we wlasne sity. Nalezy takze zadba¢ o uczenie sie
pokonywania trudnosci, dazenia do tego, by mie¢ ,wklad” w siebie, partycypowac
w rozwoju osobistym i kierowaniu wlasna aktywnoscig. W ten sposéb rozumiane
wczesne ksztalcenie okreslane jest mianem ksztalcenia dla rozwoju. Wspdlczesny
nauczyciel, chcac wypelnia¢ swoje postannictwo, musi sta¢ si¢ kreatorem rozwoju
ucznia. Poprzez podjecie dzialan innowacyjnych i tworczych ma on szanse wypra-
cowac autorski system dydaktyczno-wychowawczy, pozbawiony rutyny, uwarunko-
wany indywidualnymi kompetencjami, wiedzg i predyspozycjami osobowosciowy-
mi wlasnymi i uczniéw (Oleksa, 2013: 97-119). Tworczy nauczyciel muzyki potrafi
w proces edukacji wkomponowac rézne formy aktywnosci, ktére wyposaza uczniow
w niezbedng wiedze¢ i umiejetnosci. Zdobyta za posrednictwem muzyki wiedza
kreuje warto$ciowe cechy osobowosci, a te z kolei pomagaja odnalez¢ sie uczniom
w relacjach z ludzmi, przyroda i wytworami kultury. Aby zacheci¢ wychowankéw
do aktywnosci artystycznej w srodowisku szkolnym, nauczyciel powinien organizo-
wac¢ i realizowac wiele atrakcyjnych form kontaktu dziecka z muzyka. W tym zakre-
sie moze pelni¢ role animatora zycia kulturalnego w najblizszym otoczeniu. W opi-
sanym zamierzeniu jego zadaniem staje si¢ ukierunkowanie uwagi i zwiekszenie
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zainteresowania, a takze wzbudzenie zaciekawienia mfodych odbiorcéw muzyka po-
przez podnoszenie atrakcyjnosci zajec obligatoryjnych i fakultatywnych oraz organi-
zowanie roznorodnych form kontaktu ze sztuka, tj.: konkurséw, turniejow, biesiad,
festynow, warsztatow, uroczystosci, koncertéw, wystaw, gazetek i plakatow o tematy-
ce muzycznej oraz miniseanséw filmowych czy wycieczek do instytucji kulturalnych.
Kontakt ze sztuka muzyczng na etapie edukacji elementarnej powinien by¢ zrodlem
przezy¢, emocji i pozytywnych odczu¢ dla wychowankéw, ponadto powinien rozwi-
ja¢ ich umiejetnosci wykonawcze, zaspokaja¢ potrzeby ekspresyjne i z czasem, po-
przez zaciekawienie oraz wypracowane zachowanie, z wielka odpowiedzialnos$cig
przyczynic sie do rozwoju zainteresowania uczniéw bogatym $wiatem muzyki.

W zaleznosci od profesji, jaka reprezentuje nauczyciel, warto zwroci¢ uwa-
ge na jego artystyczng dziatalno$¢ w zakresie tworczej aktywnos$ci muzycz-
nej. Nauczyciel, komunikatywny, rzeczowy pasjonat, swoja postawa i aktywno-
$cig wspottworzy, a tym samym ,zaraza” najblizsze otoczenie. Dzigki temu jego
oddzialywania emanujg i sg skuteczniejsze. Wyjatkowe znaczenie w nauczaniu
i uczeniu si¢ przez uczniéw przedmiotu ma muzyczna aktywno$¢ wlasna nauczy-
ciela, ktory poprzez kompetencje warsztatowe (specjalistyczne), kreatywne, osobo-
wosciowe, dydaktyczne i wychowawcze, a takze indywidualny rodzaj pasji, wcho-
dzi w specyficzng interakcje¢ z uczniami, oparta na humanistycznych intencjach
edukacji. Wymienione czynniki oddzialuja na wychowanka, ksztaltujac jego oso-
bowo$¢ w integracji z grupa miedzyklasows i roéwiesnicza (Dz. U, 2017). W tym
miejscu warto odnie$¢ sie do francuskiego filmu pt. ,Pan od muzyki” (Francuski
dramat, 2020), zrealizowanego przez Christophe’a Barratiera. Nauczyciel-dyrygent,
pasjonat muzyki zaszczepia ,trudnym” wychowankom mitos¢ do muzyki. Postawa
godna nasladowania. Odnoszac si¢ do problematyki kreatywnosci na gruncie edu-
kacji elementarnej, nie da si¢ oddzieli¢ rozwijania postaw kreatywnych u dzieci od
roli nauczyciela w tym procesie.

Tworczy nauczyciel jest otwarty na pomysty innych, stale wzbogaca swo-
ja wiedze merytoryczng i podnosi swoje kwalifikacje zawodowe (Bober, 2004:
46). W swoim $rodowisku staje si¢ inspiratorem aktywno$ci muzycznej uczniow.
Jest osoba zaradng, zaangazowang w to, co robi, i odporna na niepowodzenia.
Wytrwale i konsekwentnie dazy do wytyczonego celu, promuje ciekawe, oryginal-
ne pomysly, realizuje si¢ w swoich postanowieniach. Nauczyciel z zapatem wiele
czasu poswieca na uczenie si¢ nowych rzeczy. Bezustannie poszukuje, bada, eks-
perymentuje, sprawdza rozne sposoby rozwigzan, czesto podejmuje ryzyko, nara-
zajac si¢ na krytyke innych, z niecierpliwosécia czeka na efekty swojej pracy, kto-
re — zazwyczaj oddalone w czasie — przynosza wiele satysfakcji. W pelni twoérczy
nauczyciel to przede wszystkim taki, ktory samego siebie ujmuje catosciowo jako
osobe. Akceptuje siebie, takze swoje stabe strony. Ujmuje siebie w kategoriach
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zmiany, ruchu, ale jednoczesnie rozumie, iz rozwijanie si¢ to nie tylko doswiad-
czenie sukcesdw dobrego samopoczucia wynikajacego z zauwazalnych postepow,
ale takze doswiadczenie pogarszania si¢ wlasnego funkcjonowania, rozstrojenia,
irytacji (Sauermann, 2018).

Wspolczesna pedagogika swiatowa, rowniez polska, w nowej koncepcji progra-
mowej stawia na naturalnos¢ i autentyzm w dzialaniu ucznia, przy udziale cierpli-
wego nauczyciela, ktéry z metodyczng konsekwencja prowadzi dzieci od pozna-
nia, poprzez zrozumienie, az do przezycia muzyki. Dobrze przygotowany ,,szkolny
muzyk” swoja postawg, zaangazowaniem, kreatywnoscig bedzie juz w klasach I-
IIT ,,rozniecal” w uczniach ,,iskre tworzenia” i ,,rozpalal” che¢ obcowania z praw-
dziwg i warto$ciowa muzyka. Nauczyciel, ktéremu muzyka zawsze byta bliska, jest
w stanie zaspokajac potrzebe dziecka - che¢ ,,zaistnienia” oraz budowaé w nim
umiejetnos¢ samodzielnego rozwigzywania problemoéw, umiejetnos¢ radzenia so-
bie we wspolczesnym $wiecie (Pyrzanowski, 2018).

Nauczyciel powinien pozwoli¢ na rzeczywistg odrebnos¢ uczniéw, nie sta-
nowi¢ dla nich zagrozenia, lecz by¢ wrazliwym na oryginalno$¢ ich wypowiedzi.
Tworcza praca nauczyciela daje poczucie wlasnej wartosci, zaspokaja potrzebe
uznania i sukcesu. Pozwala na rozwijanie u wychowankow twdrczej aktywnosci.
Dazymy przeciez wszyscy do osiagniecia przez ucznidw jak najwyzszego poziomu
samodzielnosci, rozwijania umiejetnosci, dostrzegania réznorodnych problemow
i dochodzenia réznymi drogami do najlepszych sposobow ich rozwiazania. Dzigki
tworczej dziatalnosci nauczyciela edukacja moze uzewnetrzni¢ ukryty potencjat
ucznia. Nauka stanie sie woéwczas dla dziecka radoscig uczenia sie.

Dziatania tworcze towarzysza cztowiekowi od wczesnego dziecinstwa.
Tworzenie muzyki jest niezwykle wazng formg aktywnosci. W momencie kon-
taktu dziecka z nauczycielem wczesnej edukacji proces tworzenia jest przez nie-
go stymulowany. Jezeli nauczyciel nastawia si¢ na rozwijanie osobowosci twor-
czej, bedzie postepowal inaczej niz wtedy, gdy ksztalci nasladowcow, odtworcow
muzyKki. Jezeli zmierza do rozwijania osobowosci twdrczych, preferuje cele alter-
natywne, gtéwnie w postaci problemoéw otwartych. Zapewnia tez warunki sprzy-
jajace tworzeniu i odkrywaniu interesujacych dla mlodego cztowieka nowosci
(Piatkowska-Pinczewska, 2009: 50). Stosowanie formy tworzenia muzyki w szkole
prowadzi do swobodnego dialogu, psychicznego kontaktu nauczyciela z ucznia-
mi oraz wspolnego akceptowania twoérczych pomystéw, wynikajacych z podje-
tych dzialan. Tworcze dzialania muzyczne prowadzone systematycznie od naj-
mlodszych lat, moga przynies¢ w przysztosci zadowalajace efekty ksztatcenia. Do
realizacji tego zadania nalezaloby skutecznie motywowa¢ pedagoga, szczegélnie
w edukacji wczesnoszkolnej. Nauczyciel, z racji codziennego, stalego kontaktu ze
swoimi uczniami, ma ogromne mozliwoéci. Swoim zaangazowaniem, wWZOorowa
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postawa wplywa na ogélny rozwoj dzieci, a w tym przypadku ksztattuje réwniez
zainteresowania muzyczne. Jezeli okaze che¢ codziennego muzykowania z dzie¢-
mi, tym bardziej zblizy si¢ do nich, a wspdlna nauka zostanie zapamigtana jako
wspaniafa zabawa. ,,Szczegdlnie w edukacji poczatkowej potrzebny jest jako na-
uczyciel muzyki doskonaty pedagog, metodyk muzyki, ktéry zadba o rozwoj stu-
chu muzycznego kazdego wychowanka do gérnego pulapu jego indywidualnych
zdolnoéci, a takze zadba o autonomiczne tresci edukacji muzycznej z ich wielora-
kimi funkcjami” (Lawrowska, 2009: 117).

W trakcie nauki szkolnej warto stosowac rézne metody pracy z uczniem, stop-
niowo zwieksza¢ wymagania, zacheca¢ go do dalszego wysitku. Naturalne zacho-
wanie nauczyciela, pelne szczerosci, poczucia humoru, elastycznosci, swobody,
przy zachowaniu pewnej dyscypliny i minimalnego dystansu, mobilizuje dzieci
do dzialania. Ciekawie prowadzone zajecia wprowadzaja w zachwyt i utatwiaja
przyswajanie wiadomosci. Muzyczne umiejetnosci zdobyte przez ucznidow zache-
caja ich do udzialu w wystepach, co sprzyja rozwijaniu samodyscypliny, odpo-
wiedzialnosci za grupe, wytwarzaniu si¢ wiezi emocjonalnej, co tez pozytywnie
wplywa na ksztaltowanie si¢ wartosciowej osobowosci dziecka. Twdrczy na-
uczyciel zacheca uczniéw do podejmowania aktywnosci muzycznej. Proponuje
dzieciom m.in. zabawy muzyczno-ruchowe, improwizacje, $piewanie piosenek,
granie na roznych instrumentach, a to z kolei sprzyja rozwijaniu zainteresowan
muzycznych dzieci, gwarantuje szczescie i poczucie spelnienia si¢. Podczas ak-
tywnosci muzycznej uczniowie przescigaja sie w eksponowaniu swoich pomy-
stow, a gdy si¢ catkiem otworza, bezgranicznie ufaja, swobodnie bawig si¢ i chto-
ng ,jak gabka” muzyczng wiedze.

Kazdy nauczyciel powinien pamigtaé, ze jedynie w przyjaznej atmosferze moze
ujawnic si¢ wszystko to, co jest godne uwagi. Jego przyjazna postawa, gwaranto-
wanie bezpieczenstwa, zainteresowanie, stosowanie ciekawych form zabawowych,
konsekwencja w dziataniu i w osigganiu celu moga przyczynic si¢ do wspanialej
wedrowki nauczyciela z dzie¢mi po $wiecie muzycznym (Styk, 2016: 51-64; Weiner,
2016: 402-419). Tworczy pedagog wplywa na poziom kreatywnosci uczniéw, po-
niewaz dla wielu z nich jest wzorcem osobowym i modelem do nasladowania, po-
trafi rozpozna¢ niektoére zachowania dzieci jako przejaw twdrczosci, a nie ignoran-
cji, niesubordynacji czy podwazania autorytetu, co odnosi si¢ np. do zadawania
niewygodnych pytan, kojarzenia odlegltych faktéw czy fantazjowania. Potrafi za-
tem odrdznic¢ zachowania tworcze od niegrzecznych. Wrazliwy pedagog docenia
tworczos¢ i jej przejawy, a wigc nie krytykuje, ale wzmacnia i nagradza tworcze za-
chowania dzieci. ,,Postawa nauczyciela wyrazajaca si¢ w budowaniu zaufania, pod-
miotowosci, tworczej atmosfery i pozytywnej motywacji, powinna by¢ (za)inicjo-
wana i kontynuowana. Doswiadczenia sukcesu sprawiaja, ze dziecko buduje swoja
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realng samooceng, system wartosci i rozwija autokreacj¢” (Kotodziejski, 2014: 160).
Zdaniem Cheryl Lavender (1991: 3) ,fakt, ze dziecko moze tworzy¢ piekna muzyke,
jest mniej znaczacy, niz fakt, ze muzyka moze tworzy¢ pigknego czlowieka”

Tworcza aktywnoscig uczniow z reguly najlepiej kierujg twoérczy nauczyciele,
zwlaszcza gdy sa przekonani o kreatywnych mozliwosciach kazdego dziecka oraz
posiadaja niezbedne mozliwosci metodyczne (Kujawinski, 1990: 61). ,,Nauczyciel
ksztaltuje tworczg postawe oraz rozwija motywacje ucznia. Jest otwarty na po-
mysly, prowadzi uczniéw na poszukiwania nowych rozwiazan i sposobéw radze-
nia sobie z problemami. Pozostawia dziecku czas na zastanowienie si¢, planowanie
i eksperymentowanie. Pozwalajac na doswiadczanie, dzialanie i uzewnetrznianie
emocji, pomaga mu odkrywac jego indywidualne cechy oraz uczy ocenia¢ swo-
je postepowanie i korzysta¢ z wiedzy o samym sobie” (Kapton, 2006: 14). Elzbieta
Pléciennik (2010: 42) podkresla szczegdlna role nauczyciela jako osoby ,,pomaga-
jacej w rozwoju i tworzeniu” poprzez organizowanie takich sytuacji edukacyjnych,
ktore beda wyzwalaly aktywnos¢ wlasna dziecka, jego zaangazowanie w rozwigzy-
wanie zadan o charakterze otwartym i pofotwartym, uruchamianie zasoboéw we-
wnetrznych i zewnetrznych w obszarach mowy i myslenia.

Aktywno$¢ muzyczna, jaka uczniowie przejawiajg podczas realizacji dziatan
w obszarze muzyki, podlega utrzymaniu przez nauczyciela pewnej dyscypliny, to
wymaga od niego dodatkowego nakladu pracy, wzmozonego wysitku, checi, cier-
pliwosci, wyrozumialo$ci, akceptacji, zaangazowania. Chociaz nie nalezy do fa-
twych, w danym $rodowisku znajda sie i tacy nauczyciele, ktérzy podejmuja si¢
stosowania twodrczej formy muzykowania z dzie¢mi. Proces tworzenia muzyki
z uczniami polega na stalym poszukiwaniu, a koncowy efekt takiego dziatania nie
powinien by¢ istotny, chociaz jest wazny trakcie konkretnego wysitku dziecka, kto-
re w tym czasie moze czu¢ si¢ zupelnie spetnione. Muzyczna aktywnos¢ uczniow,
aby mogla odbywac si¢ w atmosferze swobody, jest nierozerwalnie zwigzana ze
starannym przygotowaniem si¢ nauczyciela do zaje¢. Musi on zaplanowac swoje
konkretne dzialania, a takze umiejetnie przewidywac zachowania uczniéw, przy-
gotowa¢ odpowiedni repertuar do zabaw muzyczno-ruchowych, aktywnego stu-
chania, §piewania, grania na instrumentach itp. W czasie nauki powinien fagodnie
kierowa¢ wysitkami dzieci, podajac wartosciowe uwagi tak, aby nie urazi¢ wraz-
liwosci uczniéw. Tylko w ten sposéb moze zapobiec zywiotowosci, ktéra moglaby
zaszkodzi¢ wynikom zajgé. Tworcze zajecia dzieci s najdelikatniejszym procesem
nauczania i prowadzg do pelnego umuzykalnienia uczniéw. Tylko poprzez prak-
tyczne zajecia uczen bedzie zadowolony i odniesie sukcesy na zajeciach muzycz-
nych (Bentkowska, 2021).

Nauczyciel, ktory chce ksztaltowaé tworczg postawe swoich uczniow, zdaniem
Jana Zborowskiego (1986: 45) powinien dysponowac bogata wiedza psychologiczna
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i pedagogiczng, a w dzialaniach metodycznych stwarza¢ dziecku mozliwosci wysu-
wania wlasnych pomystéw i samodzielnego zdobywania wiedzy. Nauczyciel, maja-
cy na uwadze wlasciwy rozwoj tworczej aktywnosci dziecka, winien umie¢ nie tylko
»wejs¢ w $wiat dziecka’, ale razem z nim wzbogaca¢ go i rozwijac to, co juz istnieje.
Tworzy¢ sytuacje, ktore beda dla dziecka wyzwaniem do podjecia dzialalnosci mu-
zycznej. Powinien umie¢ tworzy¢ zalgzki przyszlej wiedzy o sztuce, o sobie samym
oraz uruchamia¢ wewnetrzng motywacje, by uczen wspotdziatat, wykazywat go-
towos¢ realizacji w tym procesie. Tym sposobem dziecko moze aktywnie tworzy¢
swoj wlasny wewnetrzny $wiat, w ktorym bedzie moglo spontanicznie zdobywac
wiedze, uczy¢ sie planowania i organizowania wlasnych dziatan, a takze przygoto-
wywac przedstawienia teatralne, ktore z pewnoscia spetnia powyzsze warunki.

Jezeli nauczyciel ma motywacje do muzycznych dzialan, to czuje si¢ pewnie
i otrzymuje wsparcie ze strony instytucji nadzorujacej. Pewno$¢ zmotywowanego
nauczyciela udziela si¢ réwniez wychowankom, dzieki temu szkolne $rodowisko
muzyczne bedzie ,,rozkwitac”. W nowej podstawie programowej tresci muzyczne
zostaly w specjalny sposdb wyodrebnione. Starano si¢ zwrdci¢ uwage nauczycieli
na istotne znaczenie wczesnej edukacji artystycznej. Prowadzone dotychczas czast-
kowe badania wskazujg, ze nauczyciele nauczania zintegrowanego nie sg przygoto-
wani do realizacji zaje¢ muzycznych (Lawrowska, 2012: 149-151). Natomiast, jak
podaje M. Kotodziejski (2012: 129-132), nauczyciele coraz czesciej zaczynaja do-
cenia¢ metody aktywizujace, tworcze i stosowac je podczas zaje¢ zintegrowanych,
ktore sprzyjaja rozwijaniu inteligencji wielorakich uczniéw.

Badania Agnieszki Weiner (2011: 129-137) na temat oceny przygotowania na-
uczycieli do realizacji zajec z zakresu tworzenia muzyki dowodzg, Ze nauczyciele
nie czujg si¢ dostatecznie przygotowani do tego rodzaju aktywnosci, chociaz sami
uwazaja, ze maja bardzo dobre i dobre kwalifikacje. Wprawdzie zdajg sobie sprawe
z tego, ze tworcza aktywno$¢ muzyczna prezentuje rozliczne walory: aktywizuje
wyobraznie, postawe twdrcza, samodzielne myslenie, poznawanie przez indywi-
dualne doswiadczanie, korygowanie popelnianych bledow, jednak najczesciej z ta-
kiej formy aktywnosci rezygnuja (Lipska, Przychodzinska, 1991). Tak wigc, mimo
wysokiej samooceny w zakresie przygotowania do prowadzenia zaje¢¢ z muzyki,
specjalisci zintegrowanej edukacji eliminujg tresci z tworzenia muzyki, uznajac
je za trudne dla siebie i uczniéw. Chetnie tez z nich rezygnuja, argumentujac decy-
zje brakiem czasu. Z kolei nauczyciele muzycy, przygotowywani do prowadzenia
przedmiotu w klasach wyzszych, wyposazeni w muzyczna wiedze i umiejetnosci,
nie dysponuja (na ogo6l) adekwatnym do rzeczywistych potrzeb warsztatem peda-
gogiczno-psychologicznym. Wigkszos¢ z nich realizuje transmisyjny model umu-
zykalnienia i dydaktyki, co w wigkszosci nie sprawdza si¢ na poziomie nauczania
poczatkowego.
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Pomimo ze nauczyciel ma obowiazek realizowac cele i tresci obowiazujacego
programu, to priorytetem w jego dzialaniach winna by¢ koncentracja na potrze-
bach i mozliwosciach uczniéw. Rola nauczyciela w rozwijaniu tworczej aktywno-
$ci muzycznej uczniéw polega m.in. na: rozpoznawaniu potrzeb dzieci i ich naj-
blizszego $rodowiska; rozpoznawaniu mozliwosci emocjonalno-motywacyjnych,
poznawczych i behawioralnych (dziataniowych, sprawczych) dzieci; stymulowa-
niu i intensyfikowaniu tych mozliwosci poprzez odpowiednie planowanie i or-
ganizowanie stosownych sytuacji psychopedagogicznych przyspieszajacych roz-
wdj tworczej aktywnosci dzieci; kierowaniu uczeniem sie ucznioéw, polegajacym
na rozwigzywaniu otwartych probleméw, ktore powinny: nawigzywa¢ do dziecie-
cych potrzeb, zainteresowan, dazen, doswiadczen oraz uwzglednia¢ indywidualne
mozliwosci tworcze uczniéw; budzi¢ i rozwijaé nowe potrzeby niezbedne w dal-
szej tworczej pracy i w zyciu; zacheca¢ do samodzielnego i tworczego pokony-
wania zawartych w nich trudnosci, mobilizowa¢ do tworzenia i odkrywania po-
zytecznych nowosci, majacych zwigzek z potrzebami uczniéow i wymaganiami
programowymi; pobudzaé procesy i operacje umystowe, zwlaszcza myslenie dy-
wergencyjne. Edukacja muzyczna stwarza ogromne mozliwosci do rozwijania po-
mystowosci, umiejetnosci i integracji, jednak nie s3 one w petni wykorzystywane.
Potencjal uczniéw - ich naturalna che¢ do tworzenia i ciekawo$¢, zamiast rozwi-
jac sie — zanika bezpowrotnie.

Badania Jozefy Batachowicz (2013: 127) wskazuja, ze stan wiedzy nauczycieli
weczesnej edukacji na temat tworczosci jest niewystarczajacy (chociaz responden-
ci wyrazaja odmienng opinie). Nie rozumiejg oni przebiegu procesu tworczego, co
przeklada si¢ na powierzchowna ocene zachodzacych w jego trakcie aktywnosci.
Badaczka konkluduje: ,,Gdyby nauczyciel znat i rozumiat rézne aspekty tworczego
uczenia sig, to jest duze prawdopodobienstwo, ze zdiagnozowalby je, nadaltby od-
krywczy sens zadaniom z pakietéw edukacyjnych i modyfikowat swoje codzienne
dziatania w celu przypisania im kreatywno$ci”

Doskonalym przykladem korzystnych zmian w systemie nauczania i nasta-
wieniu nauczycieli do muzyki jest Australia. Muzyka w tym kraju uzyskala wy-
soki status posrod wielu innych przedmiotéw szkolnych. Ksztalcenie opiera sie
na ideach konstruktywizmu. W Australii muzyka to jeden z najbardziej dziala-
jacych na wyobrazni¢ przedmiotéw szkolnych. Fenomenem pozostaje szczegol-
nie silna, wielokulturowa natura tej edukacji. Muzyka jest realizowana jako sztu-
ka faczgca taniec, teatr, media i sztuki wizualne. Holistycznemu pogladowi na
edukacje artystyczng towarzyszy przekonanie o transferze nabytych w toku ta-
kiego ksztalcenia umiejetnosci autoekspresji, kreatywnego i innowacyjnego my-
slenia na inne przedmioty szkolne i sfery zycia, a szczegélnie na ksztaltowanie
postawy zaangazowania i poczucia wlasnej warto$ci. Szczegélnym elementem
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wyrdzniajacym edukacje australijska jest podej$cie do kreatywno$ci muzycz-
nej, ktéra stanowi nieodlaczna cze$¢ uczenia si¢ muzyki i obejmuje: aranzowa-
nie, komponowanie, eksperymentowanie i improwizacje, przy czym aktywnosé
te pojmuje si¢ holistycznie, a istotg komponowania staje si¢ sam proces, a nie
jego finalny produkt (Weiner, 2010: 103-158). Podobnego podejscia w zakre-
sie muzykowania oczekuje si¢ od polskich nauczycieli na poziomie edukacji
elementarne;j.

»Nowe rozumienie rozwoju oraz zwigzane z nim warto$ci humanistyczne,
personalistyczne i demokratyczne okreslaja kierunek zmian w edukacji dziec-
ka: od modelu edukacji transmisyjnej do modelu edukacji transformatywnej,
od formowania dziecka do wspierania jego autonomii, zaangazowania, odpo-
wiedzialnosci i wspdlnotowego uczenia si¢. Zaangazowanie i aktywnos¢ dziec-
ka w §rodowisku uczenia si¢ sa kluczowymi zalozeniami w planowaniu i reali-
zacji zajec¢ zintegrowanych. Istote aktywnosci stanowia operatywnos$¢ osoby, jej
sprawczos¢, wlasne cele i motywy oraz transformacja poznawcza dotychczaso-
wych do$wiadczen w nowym kontekscie” (Batachowicz, 2017: 11-27). ,Nowa,
rozszerzona koncepcja edukacji powinna umozliwi¢ kazdej jednostce odkrywa-
nie, pobudzanie i wzmocnienie jej potencjatu tworczego — ujawnic¢ skarb ukryty
w kazdym z nas” (Delors, 1998: 86).

Badania na temat kompetencji muzyczno-pedagogicznych studentéw peda-
gogiki wczesnoszkolnej i nauczycieli klas poczatkowych prowadzil Andrzej Wilk
(2004). Problematyka ksztalcenia nauczycieli, a szczegoélnie nauczycieli wczesnej
edukacji (przedszkolnych i wczesnoszkolnych) oraz nauczycieli akademickich,
zajmuje si¢ Malgorzata Suswitto (2012: 35-50). Probe badan nad wybranymi kom-
petencjami muzycznymi przyszlych nauczycieli przedszkola i edukacji wczesno-
szkolnej, ich samooceny i percepcji, przeprowadzil Kamil Wilk (2014: 207-217).
Badawczy wariant kompetencji twoérczego i refleksyjnego nauczyciela muzyki
podkresla Maciej Kotodziejski (2016: 353-376). Temat badan nad edukacja mu-
zyczng oraz kreatywnoscia pedagogiczng nauczycieli muzyki szeroko rozpatry-
wany jest w literaturze zagranicznej (Abramo, Reynolds, 2015; Burnard, 2007;
Craft, 2003; Hall, Thomson, 2017; Hallam, Creech, McQueen, 2017; Jeftrey, Craft,
2004; Pitts, 2017). Wspdlczesne systemy powszechnego ksztalcenia muzycznego
na Stowacji przedstawily Wiestawa A. Sacher i Beata Pitufa (2010). Na podstawie
zgromadzonego materialu warto podkresli¢, ze ksztalcenie muzyczne w danym
kraju uwarunkowane jest poziomem kultury muzycznej, kultywowaniem trady-
cji w regionach. Znajduje ono swoje zastosowanie w akceleracji rozwoju ogdlne-
go, jak i w profilaktyce i terapii zaburzen dzieci i mlodziezy. Analize poréwnawcza
programdéw nauczania muzyki we wczesnej edukacji w Polsce, Niemczech i Anglii
prezentuje M. Suswillo (1997: 183-200). Badaczka zauwaza specyfike angielskiego
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sposobu ksztalcenia muzycznego nauczycieli, ktéry wynika ze stosowania interak-
cyjnego modelu pracy z uczniami, co umozliwia im w znacznym stopniu wykorzy-
stywanie swojej kreatywnosci.

Nauczyciel muzyki, chcac realizowaé swoja misje, musi identyfikowac sie z wy-
konywanym zawodem. W obecnych czasach pozadany jest inspirujacy styl pra-
cy nauczyciela muzyki, polegajacy na przyjmowaniu tworczej postawy. Ta z ko-
lei ksztaltuje si¢ nie tylko podczas nabywania doswiadczenia zawodowego, ale
przede wszystkim pod wplywem motywacji wewnetrznej, obserwacji efektow wia-
snej pracy i zdobywanej z tego tytulu satysfakcji z pracy z uczniami. Nauczyciel
muzyki o postawie tworczej poddaje si¢ refleksyjnosci. Aktualizuje zdobyta wie-
dze, doksztalca si¢ i cieszy z wlasnego samorozwoju i mozliwosci zawodowego
realizowania, a to z kolei sprawia, ze jego dzialania sa przemyslane, celowe i po-
zyteczne. W tym procesie rowniez nauczyciel doznaje pewnosci siebie i poczu-
cia wlasnej wartos$ci. Stale wzbogaca i urozmaica swdj warsztat pracy, uczestni-
czy w eksperymentach pedagogicznych lub wprowadza innowacje pedagogiczne
do wlasnej praktyki edukacyjnej (Pikata, 2008: 68). Taki optymistyczny wizeru-
nek nauczyciela nie nalezy do cze¢stych zjawisk w srodowisku szkolnym. W rze-
czywisto$ci raczej maluje sie niekorzystny obraz nauczyciela - specjalisty, szcze-
golnie nauczania zintegrowanego, prowadzacego zajecia muzyczne na tym etapie.
Nauczyciele tej grupy zawodowej w wigkszosci przypadkow nie sa przygotowa-
ni do efektywnego prowadzenia zaje¢ muzycznych (Ciesielski, 2007: 61; Sacher,
2006: 25; Katarynczuk-Mania, 2010: 159). Istnieje pilna potrzeba zmiany tej sy-
tuacji. Dobrym rozwigzaniem bylaby obowigzkowa nauka gry na instrumentach
melodycznych (np. na dzwonkach chromatycznych, flecie podiuznym, flazolecie
czy minikeyboardzie) w nauczaniu poczatkowym. Wiaze sie to jednak z wysokimi
kosztami wyposazenia sali lekcyjnej w odpowiednie muzyczne srodki dydaktycz-
ne i instrumenty. O stopniu wyposazenia decyduje, niestety, nie tylko specyfika
(profil) danej szkoly, ale przede wszystkim kompetencje nauczyciela muzyki, jego
aktywnos¢ wlasna - wewnetrzna motywacja, wsparcie dyrektora czy wspotpraca
ze $rodowiskiem lokalnym.

Edukacja elementarna to najlepszy czas na przyswojenie praktycznej wiedzy
muzycznej przez uczniéw na tym etapie. Zdobyte umiejetnosci gry na instrumen-
tach nalezatoby kontynuowa¢ w kolejnych etapach edukacji. Niestety, obecny sys-
tem o$wiatowy nie daje takiej mozliwo$ci. Tworzy sie ,,labirynty” nie do pokona-
nia. Edukacja muzyczna nie potrafi znalez¢ ,,dobrego wyjscia’, konstruktywnego
rozwigzania, a powielane wzorce ksztaltuja kolejne pokolenia niekompetentnych
muzycznie nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej. A czas plynie, dorastajg kolejne
pokolenia, ktéorym muzyka kojarzy si¢ jedynie z biernym, medialnym jej odbio-
rem (Weiner, 2011: 132-133).

80



2.3. Nauczyciel inspiratorem twérczej aktywnosci muzycznej dziecka w szkole

Zaprezentowane w tym podrozdziale opinie uprawniajg do pewnych uogol-
nien, wskazujacych, ze kompetencje nauczyciela powinny by¢ wielostronne,
a w szczegolnosci zwigzane z kreowaniem zachowania proestetycznego. Jak pi-
sze Jadwiga Uchyta-Zroski (2012: 175-287), nie tylko dobra znajomos$¢ metod
i zasad nauczania muzyki stanowi o sukcesie dydaktycznym i pedagogicznym
nauczyciela, lecz takze tworcze cechy jego osobowosci, jego milos¢ do dziec-
ka, zrozumienie potrzeb ogélnych i muzycznych, wrazliwo$¢ na muzyke pola-
czona z pasja nauczycielska. Dobrze wyksztalcony pedagog bedzie ksztaltowat
wrazliwego odbiorce dziet artystycznych, swiadomie rozbudzat che¢ kontak-
tu ze sztuka — wlaczajac go do wlasnych dziatan edukacyjnych. Taki nauczy-
ciel to réwniez kreator pozadanego zachowania i animator uczestnictwa w im-
prezach artystycznych, obrzedach regionalnych, tworca wiezi spotecznych,
realizujgcy sie poprzez spontaniczny udzial w dziataniach kreatywnych wy-
chowanka w zyciu kulturalnym najblizszego srodowiska. Zmieniajaca si¢ rze-
czywisto$¢ oraz postepujaca przemiana spoleczno-kulturowa wymuszajg po-
szukiwanie nowych rozwiazan w zakresie uprzystepniania i upowszechniania
muzyki najmlodszym odbiorcom. Aktywizacja muzyczna z udziatem dostep-
nych $rodkéw przekazu, poliestetycznego doznania, ograniczania barier w za-
kresie notacji muzycznej, jak réwniez fatwosci wykonania moga zacheci¢ kolej-
ne pokolenia ludzi mlodych do radosnego muzykowania. Z czasem moze ono
przeksztalcic si¢ w trwale zainteresowanie muzyka lub rozwinac sie w pasje, dla
ktorej warto poswiecic¢ czas wolny w zyciu doroslym. Pielegnowane w $rodo-
wisku rodzinnym, edukacyjnym i hobbistycznym muzykowanie bez watpienia
bedzie aktywizowa¢ jednostki, jednoczesnie sprzyja¢ ich harmonijnemu roz-
wojowi. Uswiadomione korzysci osobiste, spoteczne i przeciw eskapizmowi
sprawia, ze zycie muzykujacych nabierze z czasem innego wymiaru, zostanie
wzbogacone o trwale warto$ci, wsparte przezyciem emocjonalnym. Wszelkie
zmiany o etiologii centralistycznej wywoluja okreslone emocje adresatéow, bo
czesto albo burza dotychczasowy schemat i porzadek, przeszkadzajac rutynie,
co wywoluje nieuzasadniong krytyke, albo staja si¢ niewygodne ze wzgledu
na zlozonos$¢ oczekiwan wobec nauczycieli. Realizacja zalozen wymaga zmiany
w $wiadomosci myslenia o edukacji muzycznej z modelu transmisyjno-zacho-
wawczego na model interakcyjno-transgresyjno-twoérczy. To pociaga za soba
zmiany stylu pracy nauczycieli, przyjecie i zaakceptowanie okres§lonych wizji
edukacyjnych i teleologii maksymalistycznej w realizacji potencjalu muzyczne-
go dziecka w oparciu o wiedz¢ na temat jego zdolnosci, preferencji i umiejetno-
$ci muzycznych. Jedynie nauczyciele z pasja maja odwage podejmowac ryzyko.
Czynig to znacznie czgsciej i na dluzszg mete wprowadzajg zmiany. Na przekor
wszystkiemu ,,burzg” utarte schematy. Poswigcaja wiele czasu na przemyslenia,
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przygotowanie i realizacj¢ swojego projektu. Chociaz liczg si¢ z opinia swoje-
go srodowiska, nie poddaja si¢ tatwo, a krytyka otoczenia raczej ich wzmacnia
i utwierdza w przekonaniu, ze zmiany s3 konieczne. Zdeterminowani nauczy-
ciele idg z postepem czasu i realizujg swéj zamysl. Przedstawiona w czgsci teore-
tycznej analiza literatury przedmiotu wskazuje na duze umocowanie podjetego
w pracy tematu ,,Inspiracje muzyczne w procesie rozwijania postawy tworczej
i kreatywnej aktywnosci uczniéw w edukacji wezesnoszkolnej” w dostepnej li-
teraturze przedmiotu polskiej i obcej. Usystematyzowanie terminéw i definicji
pozwolilo spojrze¢ calo$ciowo na problem edukacji muzycznej dziecka, ucznia
klas poczatkowych szkotly podstawowej, oraz dostrzec trudnosci i walory tego
typu ksztalcenia, co w konsekwencji dalo podstawe do przygotowania projek-
tu badawczego, ktdrego zalozenia zostaly przedstawione w kolejnej czesci pracy.
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Metodologie mozna traktowac jako szczegdlny rodzaj
umiejetnosci rozwigzywania problemow, w ktorej pro-
blemami do rozwigzania sq problemy badawcze.

Tadeusz Kotarbinski

Podjety w niniejszej pracy temat ,,Inspiracje muzyczne w procesie rozwija-
nia postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniow w edukacji weczesno-
szkolnej” wpisuje sie¢ w aspekt paradygmatu procesualnego w nurcie badan
nauk spolecznych prowadzonych przez pedagogéw, ktdrzy dostrzegaja potrze-
be wypracowania strategii tworczego, efektywnego procesu nauczania i ucze-
nia si¢ (Michalak, 2011: 113). Innowacyjne i kreatywne do$wiadczanie mu-
zycznej przestrzeni szkolnej od najmlodszych lat, z perspektywy czasu moze
przyczynic si¢ do uksztaltowania strategicznego i tworczego czlowieka przy-
szlo$ci. Wspdlczesna szkota powinna docenia¢ spontaniczno$¢ ucznia, zache-
ca¢ go do podejmowania ryzyka, umozliwia¢ proby rozwigzywania problemow.
Edukacja przyszlosci to rozwdj myslenia nieszablonowego, kreatywnego, anali-
tycznego, otwartego na innowacyjnos¢ (Klus-Stanska, 2008: 38). W kolejnych
podrozdzialach tej czegsci pracy zaprezentowane zostaly zagadnienia dotyczace
konstrukeji przygotowanego projektu badawczego, ukazujace: zalozenia badaw-
cze — cele badan, problem badan, hipotezy, zmienne i ich wskazniki, strukture
badan, metody weryfikacji, narzedzia pomiaru zmiennych oraz charakterystyke
i przebieg dziatan eksperymentalnych.
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3.1. Zatozenia badawcze - cele badan, problem badan,
hipotezy, zmienne i wskazniki

Podstawe prowadzenia badan stanowi okreslenie ich celu. Tadeusz Pilch
i Teresa Bauman (2001: 23) podaja, ze ,,zasadniczym celem poznania naukowe-
go jest zdobycie wiedzy maksymalnie $cislej, maksymalnie pewnej, maksymal-
nie ogodlnej, maksymalnie prostej, o maksymalnej zawartosci informaciji [...], ta-
kie dopiero poznanie prowadzi do wyzszych form funkcjonowania wiedzy, a sa
nimi prawa nauki i prawidtowosci”. Glownym celem tej pracy byla empiryczna
weryfikacja wpltywu autorskiego programu ,,Tworcze warsztaty muzyczne” na
rozwdj postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniéw klas I-IIT w szkole
podstawowej. Janusz Gnitecki (1993: 128) w pracach badawczych wyrdznia cele
poznawcze, teoretyczne i praktyczne. W zwigzku z powyzszym celem poznaw-
czym dla tego projektu badan stalo si¢: rozpoznanie poziomu umiej¢tnosci
muzycznych uczniéw, poznanie i weryfikacja stopnia wptywu celowo zorgani-
zowanych dzialan w obszarze aktywnos$ci muzycznej na rozwijanie si¢ posta-
wy twdrczej i kreatywnej aktywnosci uczniow w edukacji wezesnoszkolnej. Cel
teoretyczny ukierunkowano na dziatania dotyczgce: usystematyzowania po-
je¢ i terminologii z zakresu rozwijania postawy tworczej i kreatywnej aktyw-
nosci dzieci, dookre$lenia miejsca i znaczenia wybranych zagadnien z zakresu
tworczosci i kreatywnosci dziecigcej w pracy nauczyciela edukacji weczesnosz-
kolnej, a takze krytycznej analizy literatury przedmiotu z zakresu wykorzysta-
nia programdéw nauczania i projektéw innowacyjnych w rozwijaniu postawy
tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniow wczesnoszkolnych. Cel praktycz-
ny objal projekcje dziatan, ktérych zamierzeniem byto: skonstruowanie zesta-
wu zadan rozwijajacych tworcze myslenie i dzialanie w postaci innowacyjnego
programu ,, Twércze warsztaty muzyczne w edukacji wczesnoszkolnej”, przygo-
towanie narzedzia diagnostycznego - kwestionariusza Testu Oceny Poziomu
Tworczego Potencjalu i Kreatywnej Aktywnosci uczniéw w wieku wezesnosz-
kolnym (OPTPiKA), przeznaczonego dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej
i nauczycieli muzyki, oraz sformulowanie wnioskéw dotyczacych dalszej pracy
nad rozwijaniem postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniow klas I-111
szkoly podstawowej, ktore beda uzyteczne dla nauczycieli edukacji weczesnosz-
kolnej i nauczycieli muzyki. Typ badan w opinii Wincentego Okonia (2004: 415)
to uporzadkowanie jakiego$ zbioru przedmiotéw wedlug kryterium rodzaju
zrédel informacji, ktére zostang wykorzystane w badaniach. Badanie diagno-
styczno-weryfikacyjne (sprawdzajace przewidywane teorie z my$lg o ich po-
twierdzeniu lub podwazeniu) umozliwi sprawdzenie stopnia oddzialywania ce-
lowo zorganizowanych dzialan w obszarze aktywnosci muzycznej na rozwijanie

84



3.1. Zatozenia badawcze - cele badan, problem badan, hipotezy, zmienne i wskazniki

postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniow w edukacji wezesnoszkol-
nej. W tym celu zaprojektowano badania eksperymentalne dwoch grup row-
nolegtych. Przedmiot badan wedtug Tadeusza Pilcha (1995: 65) to ,zadanie,
ktore staje przed badaczem w momencie uswiadomienia sobie koniecznosci
przeprowadzenia badan empirycznych. W niniejszej pracy dotyczyl on rozwoju
postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniow klas I-1III, stymulowanych
poprzez autorskie warsztaty muzyczne, a takze opisu ich programu (Styk, 2009).
Podmiotem badan, zgodnie z definicja, powinna by¢ ,jednostka ludzka maja-
ca poczucie odrebnosci wobec innych oséb i otaczajacego §wiata, poznajaca ten
$wiat i nan oddzialujaca” (Okon, 2004: 121). W niniejszej pracy podmiotem ba-
dan stali sie uczen i nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej. W najnowszych kon-
cepcjach wielostronnego ksztalcenia duzy nacisk ktadzie si¢ na procesy interak-
¢ji miedzy nauczycielem i uczniami oraz na tworzenie warunkéw partnerskiej
wspolpracy miedzy nimi - ze szczegélnym uwzglednieniem wspétodpowie-
dzialno$ci ucznia za efekty edukacji.

Kazde przedsigewziecie badawcze podejmowane jest z zamiarem osiggnigcia
okreslonych celow (Juszczyk, 2006: 21). Zaprojektowane badania przyjety cha-
rakter komplementarny, co oznacza, ze byly to badania osadzone w strategii
jako$ciowej i ilosciowej, potraktowane jako niezalezne, ale wzajemnie uzupel-
niajace si¢ i wzbogacajace obraz badanego wycinka rzeczywistosci edukacyjnej.
Przykladem moze tu by¢ eksperyment indywidualizujacy, w ktérym zmienne
niezalezne poddaje si¢ zazwyczaj opisowi i analizie jako$ciowej, a zmienne za-
lezne badaniu ilo§ciowemu. Przeprowadzone badania pozwolily przyblizy¢ i zro-
zumie¢ zlozono$¢ pedagogicznej rzeczywistosci.

Problem badawczy jest uszczegétowieniem celu badan, umozliwia doktad-
ne poznanie tego, co rzeczywiscie zamierzamy zbadac (Lobocki, 2011: 23). Jak
podkresla Stanistaw Juszczyk (2006: 24), jest to punkt wyjscia wszelkiego proce-
su badawczego. Podejmowane badania stanowig prébe okreslenia kwestii pod-
stawowych i koniecznych do rozwiazania problemu gtéwnego, ktéry w $wietle
zarysowanego przedmiotu badan koncentruje uwage na wplywie tworczosci
muzycznej, rozumianej jako proces w rozwijaniu postawy tworczej i kreatyw-
nosci uczniow w edukacji wezesnoszkolnej. W zwigzku z postawionymi celami
postepowania badawczego glowny problem badawczy przyjal brzmienie: Czy
i jak tworcza aktywnosé muzyczna, stymulowana programem ,, Twiércze warszta-
ty muzyczne”, oddziatuje na rozwijanie postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci
uczniow w edukacji wczesnoszkolnej? Do problemu gléwnego skonstruowano na-
stepujace pytania szczegdtowe:
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1. Jak predyspozycje muzyczne badanych uczniéw réznicuja wyniki badanych
dotyczace poziomu postawy tworczej i poziomu kreatywnej aktywnosci
uczniow?

2. Jaki jest zwigzek stosowania réznorodnych form i metod w zakresie stymu-
lowania twérczego myslenia badanych uczniéw z poziomem ich postawy
tworczej i kreatywnej aktywnosci?

3. Jak aktywnos¢ i zaangazowanie badanych uczniéw w procesie tworczych
dzialan muzycznych oddzialuje na rozwijanie postawy twdrczej i ich
kreatywnos¢?

4. Czy i w jakim zakresie wiek uczniéw w momencie rozpoczecia realizacji
edukacji szkolnej (6- i 7-latki) réznicuje ich wyniki w zakresie poziomu po-
stawy tworczej i poziomu kreatywnej aktywnosci?

5. Czy i w jakim zakresie ple¢ uczniéw réznicuje ich wyniki w zakresie pozio-
mu postawy tworczej i poziomu kreatywnej aktywnosci?

6. W jakim stopniu i zakresie aktywno$¢ ucznia, podejmowana na zajeciach
realizowanych w ramach programu ,, Twdrcze warsztaty muzyczne”, pobu-
dza go do samorzutnych dzialan w wybranych obszarach aktywnosci ($pie-
wanie i rytmiczna mowa, granie na instrumentach, stuchanie muzyki, ruch
przy muzyce)?

7. Jakie odczucia oraz jaki stosunek do zaje¢ muzycznych, a takze prezentacji
swoich osiggnie¢ ujawniajg badani uczniowie?

Hipotezy badawcze to wymagajace weryfikacji w trakcie procesu badawcze-
go $wiadomie przyjete zalozenia, bedace probg udzielenia odpowiedzi na pro-
blemy badawcze (Juszczyk, 2005: 73). Na podstawie analizy literatury, wlasnych
obserwacji oraz do$wiadczen zawodowych sformulowano nast¢pujaca gtowna
hipoteze¢ badawcza: Twiérczos¢ muzyczna stymulowana programem ,, Tworcze
warsztaty muzyczne” wplywa istotnie na rozwoj postawy tworczej i kreatywnej ak-
tywnosci uczniow klas I-111.

Kolejnym krokiem postepowania badawczego bylo wskazanie zmiennych
zaleznych i niezaleznych. W badaniach pedagogicznych zagadnienie doboru
zmiennych do badan jest niezwykle wazne, poniewaz zjawiska zwigzane z wy-
chowaniem sg ze swej natury zlozone i trudne do zaobserwowania. Specyfika
problematyki badawczej moze powodowad, iz ta sama wlasciwos¢ przedmio-
tu bedzie w jednym badaniu zmienng niezalezng, za§ w innym zmienng zalez-
na (Maszke, 2008: 119). Zmienne to kilka podstawowych cech konstruktywnych
dla danego zdarzenia. W badaniach pedagogicznych zmiennymi zaleznymi sg
rezultaty celowych oddziatywan pedagogicznych (Pilch, Bauman, 2001: 50, 116).
Mieczystaw Lobocki (2011: 35) zmienne definiuje jako ,,probe uszczegdtowie-
nia gléwnego przedmiotu badan [...]. Sg nimi zazwyczaj podstawowe cechy,
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symptomy, przejawy charakterystyczne dla badanego faktu, zjawiska czy pro-
cesu, albo tez réznego rodzaju czynniki bedace ich przyczyna lub skutkiem”.
Podstawowe rodzaje zmiennych to zmienna niezalezna, czyli ta, ktéra nie ule-
ga zmianie, ale jej oddzialywanie na rzeczywistos¢ jest przedmiotem badan
(przyczyna, ktéra powoduje zmiany), oraz zmienna zalezna, czyli ta, ktéra ule-
ga zmianie i te zmiany nalezy rejestrowac (to, co chce wyjasni¢). Wérdd zmien-
nych niezaleznych, ze wzgledu na kryterium sily oddziatywania poszczegdlnych
zmiennych na zmienng zalezng, wyrézniamy m.in. zmienne uboczne i posredni-
czace (Brzezinski, 2003: 131). Mozna przyjaé, ze ,wskaznikiem jest pewna cecha,
na podstawie zaistnienia ktérej mozemy stwierdzi¢, ze wystepuje jakies zjawisko
czy zdarzenie, ktore nas interesuje” (Maszke, 2008: 121). Wskaznik pozwala wigc
na jednoznaczne stwierdzenie tego, czy w danym przypadku okreslona cecha czy
zjawisko wystepuje, czy tez nie. W badaniach pedagogicznych mamy do czynie-
nia z duzym bogactwem zmiennych, totez znajduja w nich zastosowanie liczne
rodzaje wskaznikéw. Dobor wskaznika do zmiennej w taki sposdb, aby jego za-
obserwowanie upowaznialo do wnioskowania na temat wystepowania tej zmien-
nej, moze dokonywac si¢ na réznych zasadach. Stwierdzenie, czy badane fakty
lub zjawiska wystepuja w interesujacym nas przypadku, wymaga koniecznosci
ustalenia wskaznikéw (Klosinski, 2000: 56). W podjetych badaniach do proble-
mu gtéwnego ustalono zmienne i wskazniki.
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Tabela 1. Zestawienie zmiennych i ich wskaznikdéw do problemu badan

Zmienna zalezna

Wskazniki

Techniki (T)
i narzedzia badawcze(N)

Poziom postawy
twdrczej ucznidw

- Wyniki pomiaru potencjalno$ci: poziom
dywergencji, poziom motywacji, aspekt
interpersonalny, aspekt intrapersonalny.

- Podziat na poziom: niski, Sredni, wysoki.

» Poziomy wynikajg z zastosowanego
narzedzia badawczego.

T: test SPTO

N: Skala Postaw Twér-
czych versus Odtwar-
czych K. Krason

T: analiza dokumentow

Poziom kreatyw-
nej aktywnosci
ucznidw (twdrcze
myslenie i dziata-
nie)

- Wyniki pomiaru wyobrazni twérczej -
twdrczego myslenia.

- Wyznaczone poziomy wynikajg z za-
stosowanych narzedzi badawczych
i stanowig ujednolicenie zebranych
danych jako: niski, Sredni, wysoki.

- Wyznaczone poziomy umiejetnosci
wynikajg ze stopnia nasilenia zmian
w zakresie wybranych form aktywnosci
muzycznej (doskonale, bardzo dobrze,
dobrze, przecietnie, stabo, bardzo
stabo).

N: test rysunkowy Kate
Franck

T: analiza dokumentow

N: kwestionariusz testu
,Oceny Poziomu Twor-
czego Potencjatu
i Kreatywnej Aktywno-
$ci” ucznidw w wieku
wczesnoszkolnym
(OPTPIKA)

T: wyniki testu - opraco-
wanie wiasne

T: wywiad z uczniem

- Wyniki pomiaru w zakresie: podejmo-
wania przez uczniéw samorzutnych
dziatan w réznych obszarach
aktywnosci muzycznej:

- $piew i rytmiczna mowa,

- gra na instrumentach,

- stuchanie muzyki,

- ruch przy muzyce,

i obserwowanego zachowania:
- zaangazowanie w zajecia twdrcze.

Wyznaczone poziomy umiejetnosci
wynikajg ze stopnia nasilenia zmian

w zakresie wybranych form aktywnosci
muzycznej (doskonale, bardzo dobrze,
dobrze, przecietnie, stabo, bardzo stabo)
oraz ze stopnia nasilenia zmian w zakre-
sie obserwowanych zachowan (zawsze,
bardzo czesto, czesto, czasami, spora-
dycznie, wcale).

T: obserwacja dziatan
twdrczych ucznia

N: arkusz obserwacji dzia-
tan twérczych ucznia,
klasy I-1ll

T: analiza wytwordw prac
dzieci - dokumentacja
(rysunki, wideorejestra-
cja, fotografie aktywno-
Sci muzycznej dzieci itp.)
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Zmienna zalezna

Wskazniki Techniki (T)

i narzedzia badawcze(N)

Udziat ucznidw
klas I-1ll w autor-
skim programie:
Twdrcze warsztaty
muzyczne w edu-
kacji wezesnoszkol-
nej - zastosowane
metody i formy
pracy z ucznia-

mi wynikajgce

z autorskiego

- Systematyczne stosowanie aktywno-

- Wyznaczone poziomy umiejetnosci

T: obserwacja dziatan
twdrczych ucznia

N: arkusz obserwacji dzia-
tan tworczych ucznia,
klasy |-l

T: analiza wytworéw prac
dzieci - dokumentacja
(rysunki, wideorejestra-
cja, fotografie aktywno-
$ci muzycznej dzieci itp.)

$ci twdrczej ucznidw podczas zajec
edukacji wczesnoszkolnej (cechy cha-
rakterystyczne i zatozenia programu
autorskiego).

wynikajg ze stopnia nasilenia zmian

w zakresie wybranych form aktywnosci
muzycznej (doskonale, bardzo dobrze,
dobrze, przecietnie, stabo, bardzo
stabo).

programu - Wyznaczone poziomy umiejetnosci
wynikajg ze stopnia nasilenia zmian
w zakresie obserwowanych zachowan
(zawsze, bardzo czesto, czesto, czasami,
sporadycznie, wcale).
a) czestotliwo$é realizacji zajeé, T: obserwacja dziatan
b) miejsce realizacji zadan, twdrczych ucznia
c) $rodki dydaktyczne uzyte podczas N: arkusz obserwacji dzia-
zajeé, tan twérczych ucznia,
d) materiaty z analizy dokumentdéw, klasy I-ll
e) réznorodnos¢ form i metod stymulo-  T: analiza wytworéw prac
wania twoérczego myslenia i dziatania dzieci - dokumentacja
dzieci. (rysunki, wideorejestra-
cja, fotografie aktywno-
$ci muzycznej dzieci itp.)
Wiek Liczba badanych dzieci: T: analiza dokumentow
szes$¢, siedem, osiem, dziewie¢ lat.
Pted¢ Liczba dzieci okreslonej ptci: T: analiza dokumentéw

chtopiec, dziewczynka.

Zrédto: opracowanie wiasne.

W zaproponowanym eksperymencie istotny byt ,,kanon jednej réznicy” Stuarta
Milla. Tym kanonem stal si¢ udzial uczniéw z grupy eksperymentalnej w projek-

cie ,Twdrcze warsztaty muzyczne’, dlatego zmienna niezalezna po$redniczaca zo-
stala intencjonalnie wyeliminowana. Zajecia w obu grupach badawczych prowa-
dzily nauczycielki legitymujace si¢ takim samym poziomem wyksztalcenia, stazem
pracy, pracujace na identycznym programie nauczania. Uczniowie mieli podobne
warunki pracy, przebywali we wlasnych salach lekcyjnych, dobrze wyposazonych
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w $rodki dydaktyczne. Korzystali z takich samych podrecznikéw. Zajecia muzycz-
ne realizowane byly jako wydzielona jednostka lekcyjna w bloku edukacji wcze-
snoszkolnej oraz stanowily (zgodnie z podstawg programowg) element ksztalcenia
zintegrowanego, gdzie podstawowa forma organizacyjng pracy dziecka byl dzien
jego wielokierunkowej aktywnosci. Edukacja muzyczna, ktéra z uwagi na swoja
specyfike doskonali percepcje stuchows, sfere emocjonalna, wrazliwo$¢ estetycz-
ng i ekspresje tworcza w ksztalceniu zintegrowanym, stanowila tez codzienny ele-
ment zaje¢ (Dz. U, 2014).

W kolejnym podrozdziale zaprezentowano strukture badan, przyblizono cha-
rakterystyke wybranej metody weryfikacji, narzedzia pomiaru zmiennych.

3.2. Struktura badan, metoda weryfikacji, narzedzia pomiaru
zmiennych

Metoda badan to ,,zesp6t teoretycznie uzasadnionych zabiegéw koncepcyjnych i in-
strumentalnych, obejmujacych najogélniej calos¢ postepowania badacza zmierzajg-
cego do rozwigzania okreslonego problemu naukowego” (Pilch, Bauman, 2001: 71).
Gléwna metodg podjetej eksploracji byl eksperyment pedagogiczny, ktoéry uwaza-
ny jest za metode¢ naukowg badania okreslonego wycinka rzeczywistosci (wycho-
wawczej), polegajaca na wywotywaniu lub tylko zmienianiu przebiegu procesow
przez wprowadzenie do nich jakiego$ nowego czynnika i obserwowaniu zmian
powstatych pod jego wptywem. W niniejszych badaniach grupa eksperymentalna
charakteryzowala si¢ tym, ze wprowadzono do niej zmienna niezalezng (czynnik
eksperymentalny: udzial uczniéow kl. I-III w autorskim programie ,Twdrcze warsz-
taty muzyczne w edukacji wczesnoszkolnej”), natomiast grupa kontrolna stanowi-
la jedynie punkt odniesienia dla pierwszej (celowo nie wprowadzono tam zmien-
nej niezaleznej). W zwigzku z powyzszym w obu grupach dokonany zostal pomiar
zmiennych zaleznych we wstepnej i koncowej fazie eksperymentu (pretest i post-
test). Zastosowana obserwacja i wywiad byly technikami pomocniczymi. Wywiad
z uczniami zostal przeprowadzony trzykrotnie w kazdym roku szkolnym: we wrze-
$niu, styczniu i maju. Obserwacje przeprowadzano w okresie od pazdziernika do
maja, z czestotliwoscia co dwa miesigce (w drugim tygodniu bezposrednio po prze-
prowadzonych zajeciach). Obserwacja dotyczyla wybranych jednostek zajec.

Techniki badan to czynnosci praktyczne okreslone przez dobér odpowiedniej
metody i przez nig uwarunkowane (Pilch, Bauman, 2001: 71). Zastosowane w ni-
niejszej pracy techniki badawcze to: obserwacja, wywiad, ankieta, analiza doku-
mentow (podstawa programowa, wybrany program nauczania, rozklady materia-
tu nauczania, plany pracy dydaktyczno-wychowawcze szkoty, wpisy do dziennika
zaje¢ lekcyjnych i dziennika zaje¢ pozalekcyjnych).
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3.2. Struktura badan, metoda weryfikacji, narzedzia pomiaru zmiennych

Przed wprowadzeniem eksperymentu pedagogicznego dokonano losowego
doboru uczniéw do klasy eksperymentalnej i klasy kontrolnej. Gtéwnym kryte-
rium doboru bylo uwzglednienie liczby uczniéw okreslonej plci i wieku 6 lat i 7 lat
w obydwu grupach. W chwili rozpoczecia badan eksperymentalnych, zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej, do klasy pierwszej szkoty pod-
stawowej aplikowaly dzieci szescioletnie (Dz. U., 2013).

Narzedzia badawcze stuzg do realizacji wybranej techniki badan. W badaniach
niniejszego projektu empirycznego zastosowano nastepujace narzedzia badawcze:
test rysunkowy Kate Franck, test ,Skala Postaw Twdrczych versus Odtworczych”
(SPTO cz. I - diagnostyczna i cz. II - weryfikacyjna) K. Krason (narzedzie bada-
jace cechy motywacji i postaw twodrczych), kwestionariusz wywiadu z uczniem
kl. I-1I1, kwestionariusz testu ,,Oceny Poziomu Tworczego Potencjalu i Kreatywnej
Aktywno$ci” uczniow w wieku wczesnoszkolnym (OPTPiKA) oraz arkusz ob-
serwacji dziatan tworczych ucznia kl. I-III, wsparty dokumentacjg dzwigkowa
i fotograficzng.

Test rysunkowy Kate Franck jest testem skojarzen graficznych, ktory mierzy
oryginalnos$¢ myslenia i wyobraznig tworcza. Na podstawie narysowanych 12 rdz-
nych znakéw geometrycznych (traktowanych jako figury wyjsciowe rysunku),
umieszczonych w 12 oddzielnych oknach, dziecko dorysowuje rézne formy tak,
aby powstaly ,ciekawe rysunki” W tym tescie kazde dziecko moze uzyska¢ mak-
symalnie 36 punktow (Jader, 2005: 27-28; Szmidt, 1997: 74).

Ponizej, w tabeli 2, zaprezentowano schemat eksperymentu dwdch grup réow-
nolegtych, ktory stat sie konstruktem w prowadzonych badaniach wlasnych, eks-
plorujacych proces rozwijania postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniow
klas I-IIT w szkole podstawowe;.
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3.2. Struktura badan, metoda weryfikacji, narzedzia pomiaru zmiennych
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3. Projekt zatozen metodologicznych badan wtasnych

Test Skala Postaw Tworczych versus Odtworczych (SPTO) Katarzyny Krason
(2011). Narzedzie ma charakter diagnostyczny, za pomoca testu (SPTO cz. I)
mozna okresli¢ poziom postawy tworczej reprezentowany przez ucznia w wieku
7-9 lat. Diagnoza zostala przeprowadzona pod koniec klasy I (6- i 7-latki), kiedy
uczniowie osiaggneli odpowiedni wiek (7 lat), nastepnie pod koniec kl. IT i k. III
(dodatkowo SPTO cz. IT - weryfikacyjna). Przebieg badan przewidywatl kilka kro-
kow w procedowaniu. Na tablicy multimedialnej wyswietlono ilustracje testu, tak
aby uczniowie mogli uwaznie przyjrzec si¢ zaistnialej sytuacji. Kazdy uczen otrzy-
mat arkusz z numerami pytan i odpowiedziami A lub B do zaznaczenia , kétkiem”
wybranej przez siebie odpowiedzi, w ostatnim pytaniu A lub B i C lub D. Podczas
testu nauczyciel czytal polecenia, po czym upewnial sie, czy uczniowie zrozumieli
sens zadania. Formularz uczniowie wypetniali ,,réwnym frontem”. Po kazdym po-
leceniu i dokonaniu wyboru przez uczniéw, nauczyciel podawat kolejna ilustracje
i odczytywal pytanie. Narzedzie (SPTO) jest przeznaczone gtéwnie dla nauczy-
ciela i moze by¢ spozytkowane w celu lepszego poznania klasy, a takze okreslenia
dynamiki ksztaltowania postawy tworczej (wowczas wymaga powtorzenia, z za-
chowaniem odstepu czasowego — co najmniej 12 miesigcy, co tez uczyniono w ni-
niejszych badaniach).

Kwestionariusz wywiadu z uczniem w wieku 6/7 i 8/9 lat (opracowanie wia-
sne). Jego celem bylto uzyskanie informacji na temat ustosunkowania sie¢ ucznia
do muzyki w klasie I, IT i ITI. Wywiad sklada si¢ z 7 pytan otwartych lub z wielo-
krotnym wyborem. W trakcie prowadzonego badania tekst czytal dziecku nauczy-
ciel. Kwestionariusz testu Oceny Poziomu Twérczego Potencjatu i Kreatywnej
Aktywnosci uczniow w wieku wezesnoszkolnym (OPTPiKA) (opracowanie wta-
sne). Test przeznaczony jest dla uczniow klas I-III. Zawiera polecenia w zakresie
podejmowania tworczej aktywnosci muzycznej uczniow w kategoriach umiejet-
nosci: $piewania, grania na instrumentach, stuchania muzyki, ruchu przy muzyce
oraz tworzenia. Wytwory dziecigcej aktywnosci zostaly zgromadzone w odpowied-
nich teczkach oraz fotografowane i nagrywane w formie wideo. Arkusz obserwa-
cji dzialan twoérczych ucznia klasy I-11I (opracowanie wlasne). Gléwng technika
zbierania danych empirycznych byla obserwacja standaryzowana, ktéra uwzgled-
niafa $cidle okreslone kategorie zachowan, i obserwacja niestandaryzowana, po-
zwalajaca na calkowita swobod¢ w postrzeganiu faktow, zjawisk, zdarzen. Dane
z czynnosci obserwacyjnych kontrolowanych byty systematycznie notowane w ar-
kuszach obserwacji, natomiast dane z obserwacji spontanicznych - w dzienniku
badacza. Poszczegolne zapisy byly notowane w trakcie realizowanego Programu
tworczych warsztatow muzycznych lub bezposrednio po realizacji. Analizie zostaty
poddane rozmowy z dzie¢mi, swobodne i kwestionariuszowe, wywiady oraz port-
folio, na ktére sktadaly sie m.in. prace rysunkowe, wytwory plastyczne, wytwory
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3.3. Charakterystyka i przebieg dziatan eksperymentalnych

stowne (rytmiczne, melodyczne), zabawy, improwizacje ruchowe, instrumental-
ne i inne wytwory dzieciecej dzialalnosci, zgromadzone drogg nagran DVD oraz
fotografii. W celu unikniecia podwdjnego stymulowania dzialaniami o charakte-
rze ekspresji tworczej, a jednoczesnie aby zachowa¢ ciaglos¢ procesu dydaktycz-
no-wychowawczego wynikajacego z harmonogramu zadan szkoly — uroczystosci
szkolnych, realizowano wspdlnie z uczniami klas I-1IIT i nauczycielami edukacji
wezesnoszkolnej muzyczne zajecia fakultatywne.

W kolejnym podrozdziale zaprezentowano teren, organizacje i przebieg badan
eksperymentalnych.

3.3. Charakterystyka i przebieg dziatan eksperymentalnych

Terenem badan weryfikacyjnych byla Szkota Podstawowa nr 3 z Oddzialami
Mistrzostwa Sportowego w Zespole Szkot Mistrzostwa Sportowego w Jastrzebiu-
Zdroju. Zaplanowane badania eksperymentalne przeprowadzono w latach szkol-
nych 2015-2018. Badaniem zostali objeci uczniowie z klasy eksperymental-
nej I ,E-c” - 23 ucznidéw: siedemnastu 6-latkow z rocznika 2009 i szesciu 7-latkow
z rocznika 2008 oraz uczniowie z klasy kontrolnej I ,,K-b” - 22 uczniéw: szesna-
stu 6-latkéw z rocznika 2009 i szesciu 7-latkéw z rocznika 2008.

Plan eksperymentalny zastosowany w badaniach to schemat dwoch grup
réwnoleglych w doborze losowym (tabela 2). W poczatkowej fazie zaplanowa-
no przebadac¢ 40 ucznidéw: 20 z klasy eksperymentalnej i 20 z klasy kontrolne;j.
Wprowadzonym czynnikiem eksperymentalnym w klasie I ,,E-c” byla realiza-
cja autorskiego projektu innowacyjnego: Program twérczych warsztatow muzycz-
nych w edukacji wczesnoszkolnej. Ze wzgledu na czas trwania eksperymentu
(3 lata) odnotowano réznice w liczbie uczniéw rozpoczynajacych i konczacych
uczestnictwo w prowadzonym eksperymencie. Ostatecznie do eksperymentu za-
kwalifikowano po osiemnascioro uczniéw.

Zastosowane badania eksperymentalne mialy charakter badan poréwnawczych.
Wprowadzono wariant poprzeczny (transverse), gdzie badania polegaly na jed-
norazowym pomiarze, co drugi miesigc eksperymentu, zmiennej zaleznej wybra-
nych jednostek zajec¢, wedtug schematu eksperymentu dwoch grup réownolegtych,
oraz wariant podluzny (longitudinal), ktéry pozwolil zaobserwowa¢ zmiane dy-
namiczng po trzech latach oddziatywania czynnika eksperymentalnego. Badania
podiuzne polegaly na tym, Ze w pobranych prébkach zmienng zalezng mierzo-
no kilkakrotnie w ustalonych odstepach czasowych. Analizie poddano dynamike
zmiennej zaleznej w probkach (Konarzewski, 2000: 68). Badania kontrolne zostaty
przeprowadzone w miesigcu czerwcu po klasie I, IT i po klasie III w latach szkol-
nych: 2015/2016, 2016/17 oraz 2017/18.
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3. Projekt zatozen metodologicznych badan wtasnych

Tabela 3. Szczegétowy plan pracy badawczej

Zadania badawcze

Termin realizacji
zadan

badania Test rysunkowy Kate Franck

poctzqttkowe/ Kwestionariusz testu Oceny Poziomu Twdrczego

pretes o . . .
Potepc;afu i Kreatywnej Aktywnosq uczniow wrzesien 2015
w wieku wczesnoszkolnym (OPTPIKA)
Kwestionariusz wywiadu z uczniem
w wieku 6/7 i 8/9 lat

obserwacje  Realizacja projektu innowacyjnego: Twércze warszta- L
ty muzyczne w edukacji wczesnoszkolnej (2381gazd2|ern|ka
Arkusz obserwacji dziatan tworczych ucznia, do maja 2018
klasy I-ll

badania Kwestionariusz testu Oceny Poziomu Twdrczego

koncowe/ Potencjatu i Kreatywnej Aktywnosci uczniow .

posttest w wieku wczesnoszkolnym (OPTPIKA) czerwiec 2016

Test rysunkowy Kate Franck

Test ,Skala Postaw Tworczych versus Odtwor-
czych” (SPTO) K. Krason, cz. | - diagnostyczna

czerwiec 2017
czerwiec 2018

Test ,Skala Postaw Twdrczych versus Odtwor-
czych” (SPTO) K. Krason, cz. Il - weryfikacyjna

czerwiec 2018

Kwestionariusz wywiadu z uczniem
w wieku 6/7 i 8/9 lat

wrzesien, luty, czer-
wiec (2015-2018)

Analiza dokumentéw (wytwory prac dzieci, rysunki,

zapisy tekstu, dokumentacja klasowa nauczyciela,
rejestracja wycinkowa zaje¢ - wideo, fotografie)

Rok szkolny
(2018/2019)

Zrédfo: opracowanie wiasne.

W kolejnej czgsci pracy przedstawiono analiz¢ wynikéw ukazujacych innowa-

cyjne warsztaty muzyczne w procesie rozwijania postawy tworczej i kreatywnej

aktywnosci uczniow edukacji wezesnoszkolnej.
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4,

Optyka odnotowanych

reakcji i odczu€ uczestnikow
programu innowacyjnego
Jworcze warsztaty muzyczne
w edukacji wczesnoszkolnej”

Kreatywno$¢ to proces generowania oryginalnych pomy-
stow, ktére majg wartosé. [...] Innowacja natomiast to
wprowadzenie nowych pomystow w zycie.

Ken Robinson

Szkola jutra podejmuje dziatania zmierzajace do jej przeobrazania, a innowacje
stanowig wazny aspekt wprowadzania zmian (Zaclona, 2015: 10). Do realizacji
ujawnionych inicjatyw potrzebuje innowatoréw — nauczycieli z pasja, partneréow
w relacjach, mentoréw zachecajacych i wspomagajacych uczniéw w rozwoju, au-
tentycznych autorytetéw, czujacych, Ze moga by¢ prekursorami zmian. Trzeba
bowiem wyksztalci¢ dziecko, a w przysztosci obywatela, ktory poradzi sobie
z wymaganiami wspolczesnego $wiata. Obecne nauczanie powinno ksztaltowac
i wychowywac ludzi kreatywnych, mobilnych, umiejacych zaaklimatyzowac si¢
w kazdych warunkach. Dlatego juz od najmlodszych lat nalezy przyzwyczajac
dzieci do pokonywania rodzacych si¢ coraz czesciej probleméw i radzenia so-
bie w ,cywilizacyjnej dzungli”. Pomocne w tym przedsigwzigciu moga by¢ lek-
cje sztuki - w tym muzyki czy plastyki - jako specyficzne ¢wiczenia, na ktérych
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4. Optyka odnotowanych reakgji i odczu¢ uczestnikéw programu innowacyjnego...

kazda odpowiedz moze by¢ prawdziwa. Istotg tych zajec jest stymulowanie pro-
cesdw wyobrazni, twérczego myslenia oraz ksztaltowanie postaw tworczych.
Spotkania ze sztuka maja duze znaczenie w edukacji, a rola nauczyciela w tych
dzialaniach jest nie do przecenienia. Chodzi nie tylko o wiedze, jaka uczen po-
sigdzie, ale przede wszystkim o czynniki emocjonalne, osobowosciowe i inspiru-
jace, ktore nabedzie.

Niniejszy rozdzial ukazuje optyke odnotowanych reakeji i odczu¢ uczestni-
koéw programu innowacyjnego ,, Twdrcze warsztaty muzyczne w edukacji wczesno-
szkolnej”. Na kolejnych kartach podrozdzialéw zaprezentowano: opis projektu in-
nowacyjnych twoérczych warsztatéw muzycznych, zbiér opinii i relacji uczniow
wzgledem ujawnionych odczu¢ i reakeji, a takze komentarz wynikéw obserwacji
indywidualizujacej, ukazujacy aktywnos¢ i zachowanie badanych podczas inicjo-
wanej dzialalnodci tworczej.

4.1. Projekt innowacyjny twérczych warsztatdw muzycznych

Istota innowaciji jest kreowanie czegos innego lub robienie czego$ inaczej, przy za-
chowaniu uwagi, ze kazda innowacja jest zmiang, lecz nie kazda zmiana jest in-
nowacja. Ewa Smak (2014: 76) innowacje¢ pedagogiczng okresla jako twdrcze roz-
wigzanie o charakterze praktyczno-pedagogicznym, ktdére polega na swiadomym
wprowadzaniu do zastanego wycinka rzeczywistosci pedagogicznej novum, wa-
runkujgcego uzyskanie lepszych wynikéw w relacji do dotychczasowych sposo-
bow, srodkéw, form i naktadu sit. Dziatanie innowacyjne w mysél zalozen powin-
no by¢:

- celowe, czyli mie¢ jasno okreslone efekty, ktére mozna dzigki niemu uzyskac;

- planowe, czyli zawiera¢ przemyslany harmonogram dzialan i czynnosci;

- zorganizowane, by przewidywac potrzebne zasoby ludzkie i materialne;

- kontrolowane, gdyz wymaga okreslonego sposob ewaluacji (Organizacja

pracy, 2017).

Innowacje realizowane w edukacji mozna podzieli¢ na: programowe, organi-
zacyjne i metodyczne lub mieszane (np. organizacyjno-metodyczne). Moga one
dotyczy¢ m.in.: programéw nauczania (zaréwno w obrebie poszczegolnych przed-
miotéw, jak i blokow przedmiotowych), metod nauczania, oceniania uczniéw, spo-
sobow organizowania klasy, lekcji i szkoly, relacji (uczen-uczen, uczen-nauczyciel,
nauczyciel-rodzic, oceny jakosci pracy szkoly), a takze rozwigzywania problemow
wychowawczych czy doskonalenia nauczycieli (Mak, 2020).

Szkota jako placdwka oswiatowa w praktyce samodzielnie podejmuje decyzje,
jakie innowacje bedzie realizowala. Nowe regulacje prawne dotyczace dzialalno-
$ci innowacyjnej szkoly przeniesiono na poziom ustawy. Akcentuje sie w niej, ze
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aktywno$¢ innowacyjna jest integralnym elementem dzialalnosci szkoly. Zniesienie
wymogoéw formalnych, warunkujacych wedlug obowiazujacych przepiséw do-
tychczasowy realizacje innowacji, daje wieksza szanse, aby wyzwoli¢ kreatywnos¢
uczniéw i nauczycieli (Dz. U,, 2017b).

W przepisach nie okreslono czasu zgloszenia ani rodzaju formularza, a cala
dokumentacje mozna opracowa¢ wedlug autorskiego pomystu lub zmodyfikowaé
poprzednie formularze. Rodzaj i sposob skladania dokumentacji okresla dyrektor
szkoly. W tym miejscu pamigta¢ nalezy, ze innowacje wymagajace dodatkowych
srodkow finansowych musza by¢ uzgodnione z organem prowadzacym, jak kaz-
de dzialanie wykraczajace poza plan finansowy. Innowacje moga by¢ wprowadza-
ne w dowolnym czasie i przez ustalony okres pracy. Moze by¢ ona przeprowadzana
w ramach obowigzkowych zaje¢ lekcyjnych (np. raz w tygodniu), ale moze to by¢
takze tylko element lekcji lub zaje¢ dodatkowych (np. koétka zainteresowan). Wazne
jest, aby zaprojektowane dziatania byly kreatywne, nowatorskie oraz przygotowane
z korzyscig dla ucznia, nauczyciela i szkoly. Nowatorstwo pedagogiczne nalezy wig-
za ze zlozong dzialalno$cig innowacyjng nauczyciela, oparta na jego inwencji twor-
czej i kreatywnosci. Za nowatorskie moga by¢ uznane dzialania, ktére sa nowoscia
w kulturze organizacyjnej danej szkoly lub placoéwki, wykraczajg poza zalecane wa-
runki i sposoby realizacji podstawy programowej czy odpowiadaja na zdiagnozo-
wane potrzeby uczniéw (Epedagogika, 2017). Autor innowacji odpowiada za strong
merytoryczng pomystu oraz za jego jako$¢ i sposob wcielenia w Zycie.

Opisany w niniejszym podrozdziale program innowacyjny powstal w opar-
ciu o Nowg Podstawg Programowg (Dz. U., 2017a) oraz Program edukacji wcze-
snoszkolnej dla klas I-III (Brzozka i in., 2014; Budniak, Kisiel, Mnich, 2020), jako
proba odpowiedzi na obserwowane zjawiska spoteczno-ekonomiczne i ustrojo-
we. Jest spojny z zalozeniami psychologiczno-pedagogicznymi programu naucza-
nia zgodnie z humanistyczng teorig uczenia, opartg na teorii Howarda Gardnera.
Teoria ta zaktada, ze wszyscy ludzie majg wiele rodzajow predyspozycji, sa wiec,
w mniejszym lub wigkszym stopniu, obdarzeni naturalnymi talentami, w zwigz-
ku z tym szkota powinna koncentrowa¢ si¢ na jednostce, by wspomaga¢ i rozwijac
jej potencjat (Gardner, 2002: 105). Wspolczesne nauczanie powinno ksztattowaé
i wychowywac¢ ludzi tworczych, przygotowanych do zycia, ktdre niesie wiele nie-
wiadomych. Juz w szkole podstawowej nalezy przyzwyczaja¢ uczniéw do odwaz-
nego podejmowania probleméw i motywowac ich do dziatania przysztosciowego,
rozwijajac w nich tym samym postawe tworcza. Projekt , Twdrcze warsztaty mu-
zyczne” (Styk, 2015a) skierowany zostat do najmlodszych uczniéw szkoty podsta-
wowej. Skoncentrowany wokdt twérczych dziatan dziecka na zajeciach zintegro-
wanych ze sztuka, odwoluje si¢ do miejsca muzyki w rozwijaniu postawy tworczej
i kreatywnej dziecka. Ze wzgledu na nieocenione korzysci i niedocenione wartosci
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wychowawcze muzyki w zakresie tworczo$ci muzycznej dzieci, program warszta-
tow posiada walor wychowawczy i ksztalcacy w aspekcie teoretycznym i praktycz-
nym. Zacheca nauczyciela do aktywnych form muzykowania, a w szczegdlnosci
do tworzenia muzyki z dzie¢mi w szkole. Przybliza i proponuje sposoby osiaga-
nia zaplanowanych celéw w pracy indywidualnej i grupowej z dzie¢mi. Skfania
do refleksji nad praktyczng realizacjg twdrczych dzialan muzycznych w pracy
dydaktyczno-wychowawcze;j.

Celem programu bylo zastosowanie innowacyjnych - w formie warsztatow —
metod nauczania muzyki, ktérych gléwnym zatozeniem stalo sie ksztaltowanie
postawy tworczej i kreatywno$ci uczniow edukacji wezesnoszkolnej. Tworcza za-
bawa dziecka w tym zamysle stata si¢ impulsem motywujacym do dzialania i prze-
zywania, przez co korzystnie wplywa na ksztaltowanie si¢ i wzbogacanie osobo-
wosci dziecka. Cele szczegdtowe ukierunkowane zostaly na nast¢pujace obszary
rozwoju: rozwijanie zdolnosci muzycznych, wrazliwosci na muzyke i jej piekno
oraz zdolno$ci rozumienia jezyka muzycznego. Wazne stalo sie rowniez przygo-
towanie uczniéw do odbioru dziet sztuki, w tym percepcji muzyki, dostarczanie
przezy¢ emocjonalnych i estetycznych, wyrabianie pamieci i wyobrazni muzycz-
nej oraz ruchowej, ksztalcenie umiejetnosci ukladania wlasnych tekstéw do zna-
nej melodii, rozwijanie umiejetnosci tanecznych, ptynnosci ruchu, rozwijanie
kreatywnosci przez $piewanie, muzykowanie, ruch i improwizacje. Istotne byto
takze wykorzystanie wlasciwosci terapeutycznych muzyki: usuwanie zahamowa-
nia, wstydliwosci, uczu¢ niepewnosci, wzmacnianie wiary we wiasne sily i moz-
liwosci tworcze, wyrazanie siebie poprzez rézne formy ekspresji, ktore sg sposo-
bem na roztadowanie negatywnych emocji. Inne dotyczyly: zaspokajania potrzeby
tworczej aktywnosci, ksztaltowania postawy i inwencji tworczej, rozwijania zdol-
nosci tworczego myslenia, rozwijania wlasnych zainteresowan, nabywania umie-
jetno$ci poprzez dzialanie, umiejetno$ci przenoszenia tworczego rozwigzywania
probleméw na inne przedmioty, rozwijania wyobrazni przestrzennej i czasowej,
wyrabiania umiejetnosci koncentracji uwagi, ksztalcenia umiejetnosci logiczne-
go myslenia, zwiekszania sprawnosci intelektualnej, poznawania i rozumienia
siebie i §wiata, doskonalenia umiejetnoséci wspotdzialania w grupie rowiesniczej,
we wspdlnocie, wdrazania sie do kulturalnego zachowania i przestrzegania norm
obowigzujacych w szkole, wyrabiania umiejetnosci wspétpracy w zespole i szyb-
kiego wykonywania polecen, tudziez rozwijania uczu¢ spotecznych, wyksztalce-
nia samodyscypliny, budowania systemu wartosci. Powyzsze cele zalozono do re-
alizacji poprzez uzycie aktywnych metod nauczania. Elementem dominujacym
bylta tworcza zabawa i dzialalno$¢ dziecka, dajaca impuls motywujacy do dziata-
nia i przezywania.
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Zestawienie 1. Tabelaryczna prezentacja form realizacji, tresci, zakresu
materiatu programu autorskiego Twdrcze warsztaty muzyczne w edukacji

wczesnoszkolnej
FORMY TRESCI ZAKRES METODYKA
REALIZACIJI MATERIALU | CZYNNOSCI
REALIZACII
Ekspresja - realizowanie ¢wiczen gtosowych i dykcyjnych piosenki Spiew
muzyczna, - $piewanie piosenek ze stuchu z repertuaru dzieciecego  dzieciece i recytacja
Spiew - $piewanie w kanonie indywidualna
- $piew z towarzyszeniem instrumentéw perkusyjnych wiersze oraz grupowa
Podstawa - $piew z towarzyszeniem fortepianu polskich
programowa - wykonywanie Spiewanek i rymowanek poetéw, m.in.  Ad Libitum
2017 r. - odtwarzanie prostych rytméw gtosem - tataizacja J. Brzechwa.
- rytmizowanie tekstdw przystow i wierszy J. Tuwim,
- dZwiekonasladowcze wykorzystanie gtosu przy tworze- L. J. Kern
niu ilustracji muzycznych
- nasladowanie odgtoséw: zwierzat, zjawisk przyrody, przystowia
techniki i dZwiekéw z otoczenia i powiedzenia
- $piewanie wtasnych melodii - zabawy gtosem
- wykonanie $piewanki, piosenki lub/i piesni charak- muzyka
terystycznych dla tradycji i zwyczajow polskich, kilku wspdtczesna
utwordw patriotycznych i historycznych
- wykonanie kilku wybranych piosenek w jezyku obcym
Gra nain- - zapoznanie z technikg gry na wybranych instrumen- muzyka Zastosowanie
strumentach  tach perkusyjnych klasyczna Srodkow
muzycznych - wykonanie prostych schematéw rytmicznych i moty- dydaktycznych -
woéw melodycznych muzyka instrumentarium
Podstawa - akompaniowanie do piosenek z uzyciem instrumentu wspoétczesna  Carla Orffa
programowa, - wykonanie prostych utwordéw na dzwonkach - kl. |
2017 . - ksztatcenie wrazliwosci na barwe dzwigku - poszuki- Flazolet od K. II.
wanie ciekawych brzmien i barw
- muzykowanie w zespole na instrumentach perkusyj- Ad Libitum

nych, melodycznych i niemelodycznych

- nauka gry na flazolecie - Kkl. Il

- wykorzystywanie naturalnych efektéw perkusyjnych
(gestodzwiekdw): tupanie, klaskanie, pstrykanie

- konstruowanie wtasnych instrumentéw/zabawek

- improwizacje instrumentalne - poszukiwanie innego
brzmienia, sposobu wydobywania dzwieku

- uczen wykonuje instrumenty m.in. z materiatéw
naturalnych i innych oraz wykorzystuje je do akompa-
niamentu, realizacji dzwieku podczas zabaw i zadan
edukacyjnych, organizacji koncertéw i przedstawien
teatralnych
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FORMY TRESCI

REALIZACIJI

ZAKRES
MATERIALU

METODYKA
1 CZYNNOSCI
REALIZACJI

Improwiza- - estetyczne poruszanie sie w rytm muzyki (Cwiczenia

cjaruchowa, rak, stop, rozluzniajgce, wyprostne, zatrzymanie)

rytmika ita- - ruchowe towarzyszenie melodii (marsz, bieg, podskoki)

niec - realizowanie gestem oraz ruchem prostych schematéw
rytmicznych

- reagowanie ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany,

- taniec - nauka podstawowych krokéw i figur: krako-
wiaka, poloneza, polki oraz innego tarica ludowego

- tworzenie improwizacji ruchowej do muzyki klasycznej

- taktowanie podczas $piewania piosenek

- interpretacja ruchowa utwordéw muzycznych

- pantomima - wyrazanie gestem lub mimikg nastroju
utworu

- reagowanie ruchem na dZwigki wysokie, $rednie, niskie,
dtugie, krétkie

- realizowanie wartosci rytmicznych ¢wier¢nut, dsemek
i pauzy ¢wierénutowej w zabawach ruchowych

- ¢wiczenia inhibicyjno-incytacyjne

- uczen tanczy wedtug uktaddw ruchowych charakte-
rystycznych dla wybranych tancéw (w tym integracyj-
nych, ludowych polskich oraz innych krajéw Europy
i Swiata)

Podstawa
programowa,
2017 r.

muzyka
ludowa

muzyka
klasyczna

Pedagogika
zabawy ,Klanza"
Elementy
metody Emila
Jaques-Dalcro-
ze'a

- aktywne stuchanie muzyki: okreslanie cech, nastroju
i charakteru utworu

- rozpoznawanie sposobu wykonania muzyki: solo
i zespotowo, na chor i orkiestre

- folklor muzyczny

- rozpoznawanie rodzajéw gtosow ludzkich (sopran, alt,
tenor, bas), gtos meski, zerski

- rozpoznawanie brzmienia instrumentéw muzycznych
(fortepian, gitara, skrzypce, trabka, flet, perkusja)

- rozpoznawanie podstawowych form muzycznych: AB,
ABA

- stuchanie utwordéw z klasycznej literatury muzyczne;j

- nadawanie tytutéw stuchanym utworom

- stuchanie muzyki ilustracyjnej

- stuchanie muzyki relaksacyjnej

- rozrdznianie nastroju wspdtbrzmien durowych i mollo-
wych (wesoto, smutno)

- réznicowanie konsonansu i dysonansu

- okreslanie tempa: wolne, szybkie, umiarkowane

- styszenie i odrdzniane zmian dynamicznych: piano,
forte, crescendo, diminuendo

- stuchanie muzyki wspdtczesnej

Percepcja
muzyki

muzyka
ludowa

muzyka
klasyczna

muzyka
wspotczesna

Aktywne
stuchanie
muzyki

wg B. Strauss

Ad Libitum
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FORMY TRESCI ZAKRES METODYKA
REALIZACJI MATERIALU | CZYNNOSCI
REALIZACJI
Tworzenie - tworzenie ilustracji dZwiekowych do wierszy, opowia- ilustracje, Metoda Dobre-
muzyki dan, bajek, obrazéw, ilustracji i réznych zjawisk dzieta malar-  go Startu
- tworzenie prac plastyczno-technicznych w rytmie stu-  skie
Podstawa chanych utworéw muzycznych (kreslenie, malowanie, Elementy metod
programowa,  wydzieranie, ciecie itp.) bajki i wier- pedagogicz-
2017 . - tworzenie quasi-partytur dzieciecych sze polskich nych Celestyna
- konstruowanie prostych instrumentéw - zabawek poetéw Freineta
dzwiekowych
- echo rytmiczne z uzyciem gestodzwigkow przystowia Rézne techniki
- tworzenie rytmu, zapis wartosci rytmicznych nut i powiedzenia malarskie
i pauz - okreslanie czasu trwania dzwieku (notacja
muzyczna) piosenki Ad Libitum
- rytmizowanie tekstu dzieciece
- tworzenie melorecytacji
- uktadanie tekstu do melodii muzyka

- budowanie zdan muzycznych - tworzenie muzycznych  klasyczna
pytan i odpowiedzi
- tworzenie wtasnych kompozycji w formie: AB, ABA, muzyka
ABACAD - ronda wspbtczesna
- tworzenie ilustracji dZzwiekowych do tematéw: ,Burza’,
,Las’ ,Morze' U zegarmistrza’, ,Na stacji PKP"
- malowanie ilustracji plastycznej do utworu muzyczne-
go (tre$¢ muzyczna, charakter, barwa, kontrast, linia
melodyczna, rytm)
- improwizacje muzyczne - zabawy dZzwiekiem, gtosem,
poszukiwanie innego brzmienia
- znajomos¢ form zapisu dzwieku muzyki, np. nagranie
przy pomocy komputera, dyktafonu, telefonu
- zapisywanie w zabawie z instrumentami perkusyjnymi
dzwiekdw z uzyciem: piktogramow, klockow ryt-
micznych, kolordw, liczb, figur, uczen szyfruje, koduje,
wykorzystuje utworzony zapis w zabawie
- korzystanie z wybranego zapisu melodii w czasie gry
na instrumencie: dzwonkach, ksylofonie, flecie podtuz-
nym, flazolecie - fleciku polskim

Zrédto: opracowanie wiasne. Nowa podstawa programowa (2017 r) zaprezentowana przez ekspertéw pro-
ponuje zmiany, ktére beda uwzglednione w realizacji tego programu.

Zadaniem nauczyciela realizujacego projekt stato si¢ przeciwdzialanie rézno-
rodnym trudnosciom dzieci. Istotne byto ukierunkowanie na aktywnos¢ ruchows,
ktéra powinna sprawia¢ dziecku przyjemnos¢, a zajecia stac si¢ bardziej interesu-
jace, gdy towarzyszy¢ im bedzie atmosfera radosci, swobody i ekspresji tworczej.
Rozwijaniu tworczej osobowosci dziecka sprzyjaly takze charakter i organizacja
tworczych warsztatéw muzycznych. Nauczyciel prowadzacy bedzie mogh dostrzec
nawet najdrobniejsze sukcesy i osiggniecia ucznia, a stosujac zachety i pochwa-
ty - inspirowac go do wysiltku. Dzialania takie w my$l zatozen powinny zapew-
ni¢ uczniom satysfakcje z samego procesu tworczego. Tematyke i zadania tworcze
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projektowano w czasie tak, aby uczen miat mozliwo$¢ dochodzenia do oryginal-
nych rozwigzan. Repertuar starano si¢ dostosowa¢ do mozliwosci percepcyjnych
i wykonawczych podopiecznych.

W klasach poczatkowych na lekcjach muzyki oraz zajgciach zintegrowanych
polozono szczegdlny nacisk na ksztaltowanie postawy twdrczej metodami aktywi-
zujacymi (Styk, 2015a: 37-40). W zaprojektowanym dziataniu zwrécono uwage na
aktywno$¢ muzyczng, wokalng, instrumentalng, ruchows i plastyczna, wyrazang
w formie samodzielnych i integrujacych si¢ dziatan.

Zestawienie 2. Tematyka tworczych zaje¢ muzycznych i zintegrowanych,
poddanych obserwacji w ramach realizacji programu innowacyjnego ,Tworcze
warsztaty muzyczne”

LP. MIESIAC TEMAT ZAJEC - KL. |

1. pazdziernik  Realizacja projektu edukacyjnego Przyjaznie sie z Fryderykiem
Chopinem - improwizacje ruchowe do muzyki F. Chopina.

2. listopad Rytmizowanie przystdw o jesieni i zimie. Utrwalenie poznanych piosenek:
Jesien, Jabtka, Wiewidreczka. Zabawy muzyczne i improwizacje ruchowe.

3. grudzien Nauka pastoratki ,Grudniowe noce’, improwizacja ruchowa i instrumen-
talna utworu. Tworzenie akompaniamentu instrumentdw perkusyjnych
do wybranych polskich koled.

4, styczen W zimowej krainie. Tworzenie opowiadania do muzyki instrumentalnej.
Improwizacje ruchowe z rekwizytami do piosenki ,Kolorowy $nieg"
Nauka piosenek na uroczysto$¢ z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka.

5  luty Swobodna improwizacja instrumentalna na temat réznych zjawisk atmos-
ferycznych. Budowanie instrumentdw z materiatéw nieuzytkowych.

6. marzec Zabawy muzyczne, poszukiwanie ciekawych rytméw. ,Ad libitum”.
Tworzenie i zapisywanie wzoréw rytmicznych.

7. kwiecien Powtdrzenie i utrwalenie poznanych piosenek. Improwizacja ruchowa
oraz ilustracja plastyczna do muzyki E. Griega ,W grocie krola gor”.

8. maj Przygotowanie przedstawienia ,Brzydkie kaczatko" do basni
H. Ch. Andersena. Swobodne wypowiedzi na temat stuchanych czesci
utworu E. Griega ze suity ,Peer Gynt" Tworzenie opowiadan.

LP. MIESIAC  TEMAT ZAJEC - KL. 1l

1. pazdziernik  Jesienne inspiracje. llustracja plastyczna do muzyki A. Vivaldiego Cztery
pory roku - ,Jesien’
Wprowadzenie nauki gry na flazolecie.

listopad Nauka polskiego tarca narodowego - poloneza.
3. grudzien Doskonalenie nauki gry na flazolecie - melodie wybranych koledy
polskich.
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LP. MIESIAC TEMAT ZAJEC - KL. I

4, styczen Nauka piosenki ,Zimowy taniec” - improwizacje ruchowe i instrumental-
ne.
5, luty Tworzenie ilustracji dZzwigkowych z zastosowaniem instrumentdw perku-

syjnych - zestawu C. Orffa - scenki sytuacyjne (na wsi, w miescie, nad
morzem, w lesie).

6.  marzec Inscenizacja stowno-muzyczna do wiersza L. J. Kerna ,Konik polny
i mréwka" Przygotowanie do udziatu w konkursie.

7, kwiecien Spiewanie piosenek o wio$nie. Tworzenie melodii do haset, tekstow,
wierszy o tematyce ekologicznej. Improwizacja ruchowa W pszczelej
rodzinie” Stuchanie i malowanie ilustracji do utworu ,Lot trzmiela”

N. Rimskiego-Korsakowa.

8. maj llustracja plastyczna do utworu muzycznego A. Chaczaturiana ,Taniec
dziewczat" z baletu Gajane.

LP. MIESIAC TEMAT ZAJEC - KL. lll

1. pazdziernik  Rytmizowanie przystdw o jesieni. Préba tworzenia melodii. llustracja
dzwiekowa do wiersza J. Brzechwy ,Grzyby" Doskonalenie gry na flazo-
lecie.

2. listopad Stuchanie i tworzenie opowiadania do utworu M. Musorgskiego Gnom.

Improwizacje ruchowe. Przygotowanie przedstawienia jasetkowego
,Swiatto$¢ w ciemnosci $wieci”

3. grudzien Improwizacja ruchowa i ilustracja plastyczna do utworu muzycznego
F. Chopina: Etiudy Ges-dur op. 25 nr 9 ,Motyl" Instrumentacja wiersza,
bajki I. Krasickiego ,Lew i zwierzeta"

4, styczen Kompozycja plastyczna do stuchanego utworu muzycznego A. Vivaldie-
go Cztery pory roku - ,Zima" cz. Il.

5  luty Improwizacje ruchowe i instrumentalne do muzyki afrykanskiej. ,Opo-
wiesé¢ zimowa’, malowanie kredg - tworzenie tekstu do stuchanej muzyki.

6.  marzec Uktadanie melodii do wierszykéw o znakach interpunkcyjnych.
Przygotowanie inscenizacji stowno-muzycznej do wiersza L. J. Kerna
,Dziura" - grupowa i indywidualna recytacja tekstu w rytmie rapu.

7, kwiecien Przygotowanie apelu z okazji obchoddw 100. rocznicy odzyskania przez
Polske niepodlegtosci. Spiewanie piesni o Polsce i fladze polskiej.

8  maj Przygotowanie przedstawienia ,Krélewna Sniezka’ Wystep z okazji Dnia
Matki i Dnia Dziecka.

Zrédto: opracowanie wiasne.

W3srdd nich wyrdzniono nastepujace zadania twoércze: wokalne (nasladowcze
zabawy ze $piewem, improwizacje wokalne, tworzenie tekstu do podanego ryt-
mu, opowiadanie §piewem wydarzen dnia codziennego, rytmiczne pytania i od-
powiedzi, uktadanie melodii do wierszy, tekstow literackich, §piewne opowiesci do
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tresci obrazkow), instrumentalne (granie na szkolnych instrumentach perkusyj-
nych, improwizacje, ¢wiczenia rytmiczne do wyliczanek, tworzenie prostych form
muzycznych, tj.: wariacje, rondo, zagadki instrumentalne, ukladanie akompania-
mentu do piosenki, tworzenie i dobieranie akompaniamentu do piosenek, tworze-
nie ilustracji muzycznych do wierszy, opowiadan, fragmentéw prozy, szkicéw lub
dziet plastycznych), ruchowe - swobodne (zabawy i tafice integracyjne, improwi-
zacja ruchowa o okreslonych formach tj.: AB, ABA, rondo, wariacje), ruchowe -
poddane dyscyplinie rytmicznej i melodycznej (interpretowanie rytmu za pomoca
krokdw, interpretowanie melodii za pomoca gestow i ruchu ciata), plastyczne (ma-
lowanie do stéw piosenki, nadawanie tytuléw utworom muzycznym, interpretacja
plastyczna programowych tresci utworu, elementéw formy lub calego dzieta mu-
zycznego), a takze wprowadzenie do tematu zmian tempa, dynamiki i artykulacji,
konstruowanie prostych instrumentéw czy poszukiwanie ciekawego brzmienial.
Realizacje zaje¢ muzycznych prowadzonych w formie warsztatow zaplanowa-
no w organizacji od pierwszej klasy szkoly podstawowej. Przyjeto zalozenie, ze
poczatek nauki to najlepszy czas, by zacza¢ rownolegle ksztaltowa¢ u dzieci twor-
czy i kreatywny stosunek do muzyki, rozwija¢ wrazliwos$¢ estetyczng i emocjonal-
ng, zainteresowanie réznymi gatunkami muzyki, ksztalci¢ umiejetnosci w zakresie
$piewu, czytania nut, wystukiwania rytmoéw i gry na instrumentach, uczy¢ je sa-
modzielnego rozwigzywania probleméw muzycznych. W projekcie przewidziano
prowadzenie dzialan artystycznych w ramach lekcji obowiazkowych, zaje¢ pozalek-
cyjnych lub w formie warsztatéw muzycznych. W mysl zalozen powinny one stu-
zy¢ przede wszystkim rozwijaniu wyobrazni, kreatywnosci i tworczosci dzieciecej
poprzez kontakt z réznymi formami aktywnosci muzycznej. To wlasnie podczas ta-
kich zaje¢ tworczos¢ i kreatywno$¢ dziecigca moga by¢ pobudzane w sposob szcze-
gblny. Perspektywy uatrakcyjnienia tego rodzaju zajec sa rozlegte — nauczyciel moze
tworzy¢ z uczniami teatr lub zespdt wokalno-instrumentalno-taneczny, albo orga-
nizowac takie dzialania warsztatowe, podczas ktorych kazdy uczestnik bedzie miat
mozliwos$¢ rozwijania zainteresowan w poczuciu bezpieczenstwa, akceptacji i wiary
w swoje mozliwosci. W mysl zalozen, ze wszystkie dzieci sg uzdolnione, zadaniem
nauczyciela staje si¢ odkrywanie i rozwijanie ich potencjatu. W trosce o to, aby pod-
opieczni odczuwali satysfakcje z dziatalnosci tworczej, nauczyciel powinien stwa-
rza¢ im warunki do prezentowania osiggnie¢ w réznych dziedzinach artystycznych:
muzycznych (np. wokalnych, instrumentalnych), recytatorskich, tanecznych, teatral-
nych, plastycznych, sportowych czy konstrukcyjnych. W toku réznorodnej aktyw-
nosci dziecka zwroécono uwage na te zajecia, ktore w formie zabaw rozwijaja wy-
obraznie, fantazje, pomystowos¢, kreatywno$¢ oraz dodaja odwagi i pewnosci siebie,

1 Wybrane scenariusze muzycznych zajec zintegrowanych i twérczych realizowane w ramach warsztatéw

muzycznych przeznaczonych dla uczniéw kl. I-1I1, aneks, zalacznik 4.
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wplywaja na samodyscypling, rozwijaja postawe tworcza, a wiec ksztattujg i wzbo-
gacaja osobowos¢. Zajecia muzyczne w formie warsztatéw z pewnoscia do takich
nalezg. Systematycznie prowadzone warsztaty muzyczne wplywaja korzystnie nie

tylko na ogdlny i muzyczny rozwoj dziecka, ale réwniez na wzbogacenie pozytyw-

nych cech charakteru (Kisiel, 2013: 16). W ramach programu ,,;Twdrcze warsztaty
muzyczne” przewidziano zastosowanie nastepujacych metod:

1.

10.

Metody tworczego myslenia ,,burza mézgéw”, bedacej odmiang dyskusji po-
legajacej na umozliwieniu dzieciom szybkiego zgromadzenia wielu pomy-
stéw niezbednych do rozwigzania danego problemu.

. Metody aktywnego stuchania muzyki wedlug Batii Strauss, pozwalajacej

przyblizy¢ dzieciom muzyke klasyczng oraz dajacej mozliwos$¢ wystapienia
w roli artysty lub wspotwykonawcy.

Metody ,,Edukacji przez drame¢”, gwarantujacej dzieciom kreatywne zabawy
ruchowe w polaczeniu z dzialaniami teatralnymi.

Metody ,Muzykowania na flazolecie”, realizowanej w oparciu o zapis
nutowo-tabulaturowy.

. Metody z pogranicza neuroedukacji dziecka z uzyciem ,,Zestawu Edukacyj-

nego Tuputan’, pozwalajgcej na zastosowanie w praktyce zalecen dotyczacych
pracy z dzie¢mi, opartej na nauce poprzez ruch i do$wiadczanie.

. Metody heurystycznego nauczania $piewu, polegajacej na stworzeniu sytuacji

dydaktycznych, w ktérych uczniowie, postugujac sie mysleniem heurystycz-
nym, samodzielnie poszukuja odpowiedzi na pytania w obrebie zadan mu-
zycznych, dzialajg praktycznie, dochodzac do nowych rozwigzan wokalnych.

Adaptacje systemow wychowania muzycznego: Emila Jaques-Dalcroze’a

(wyrazanie muzyki ruchem - rytmika), Carla Orffa (granie na instrumen-
tach, wykorzystywanie improwizacji wokalnych i instrumentalnych, tacze-
nie ruchu, gestu, tafica i stowa) oraz Zoltana Kodalya (przyswajanie i odtwa-
rzanie muzyki glosem).

. Muzycznych obszaréw Pedagogiki Zabawy Klanzy (tance integracyjne dla

calej grupy), ktére sa impulsem do kreatywnych, konstruktywnych i bez-
piecznych dzialan grupowych, budujacych pozytywne relacje (zabawa stwa-
rza warunki do uczenia si¢ przez dzialanie).

. Koncepcji pedagogicznej Celestyna Freineta, gdzie wartoscia jest tworcza

aktywnos¢ dziecka, cechujaca si¢ wewnetrzng motywacja do dzialania, oso-
bistym stosunkiem do wykonywanych czynnosci oraz poczuciem subiek-
tywnej nowosci wlasnych odkry¢.

Metody Dobrego Startu. Waznym obszarem sg tutaj zajecia ruchowo-stu-
chowo-wzrokowe realizowane na plaszczyznie, w przestrzeni i w czasie
(np. dzieci w rytm melodii rysuja litery, znaki graficzne).
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11. Metody Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne, wykorzystujacej dotyk,
ruch, swiadomos¢ ciala i przestrzeni oraz wzajemne relacje ,,z”, ,,przeciw-
ko’ i ,,razem”.

12. Metody Ad Libitum, dopuszczajacej catkowita swobode w wykonaniu ryt-
mu i melodii danego fragmentu muzycznego - odwolujac si¢ do retoryki
muzycznej (np. poprzez wyrazanie emocji i odczu¢ przez muzyke, mowe
bez stéw i brzmienie dzwiekéw) oraz dynamicznego rozwoju muzyki ilu-
stracyjnej, pozwalajacej dziecku na swobod¢ wypowiadania sie¢ bez konse-
kwencji popelnienia btedu.

Powstaly program objat plan dziatania, w ktérym nauczyciel miat sposobnoé¢
wyrazaé swoje wlasne pomysty, indywidualny punkt widzenia na tres¢ i sposéb re-
alizacji wybranego zagadnienia edukacyjnego. W tym zakresie dotyczyto to twor-
czych warsztatéw muzycznych uczniéw w edukacji wezesnoszkolnej. Efektem tych
dzialan byla realizacja wizji skutecznego procesu nauczania i uczenia sie, sprzyja-
jacego rozwijaniu zainteresowan i potencjalnych mozliwosci tworczych zaréwno
ucznia, jak i nauczyciela.

Program realizowany byl podczas: wybranych zajec zintegrowanych w ciagu ty-
godnia, jednej lekcji muzyki (raz w tygodniu 45 minut) oraz muzycznych warsz-
tatow pozalekcyjnych (dwa razy w tygodniu po 45 minut), jak réwniez poprzez
dzialania okazjonalne, realizowane w trakcie calego roku szkolnego (wystepy, kon-
kursy, festiwale, koncerty, wyjscia do teatru). Formami dzialalno$ci podczas twor-
czych i odtworczych zaje¢ muzycznych byly:

1. Spiew i éwiczenia mowy, ktére pozytywnie oddziatuja na fizyczny rozwéj
dziecka (wzmacniajg aparat glosowy, dotleniajg organizm, wyzwalajg natu-
ralng potrzebe ekspresji, wpltywaja dodatnio na system nerwowy). Podczas
nauki $§piewania piosenek bardzo wazne s3 ¢wiczenia prawidlowego odde-
chu, ¢wiczenia artykulacji, dykeji i intonacji.

2. Gra na instrumentach, ktéra poprawia koncentracj¢ uwagi, wzmacnia zdy-
scyplinowanie. Poprzez aktywna dziatalno$¢ instrumentalng ksztaltuje si¢
wrazliwo$¢ dziecka na barwe, rozwija sie poczucie rytmu. Kazdy kontakt
dziecka z instrumentami wywoluje w grupie entuzjazm, rado$¢ i wzmozo-
ng aktywnos¢.

3. Ekspresja ruchowa, ktéra jest naturalng potrzebg dziecka, warunkujaca jego
prawidlowy rozwdj fizyczny i psychiczny. Jest takze podstawowa forma re-
agowania na otaczajacy $wiat dzwigkdow.

4. Tworzenie muzyki. Muzyka sprzyja tworczej wypowiedzi dziecka poprzez
stowo, $piew, ruch, gre na instrumentach. Wypowiadajac si¢ gtosem, ru-
chem albo muzykujgc na instrumentach, uczen tworzy swoje pierwsze

»dzieta muzyczne”. W korelacji z plastyka i dramg powstajg oryginalne

108



4.1, Projekt innowacyjny tworczych warsztatow muzycznych

»dziela”. Podczas zaje¢ muzycznych nalezy proponowaé uczniom dzialania

otwarte i zachecac ich do twoérczych i kreatywnych zachowan przy muzyce.
Wiasnie improwizacja jest jedng z form dzialalno$ci twdrczej, ktora rozwija
wrazliwo$¢ muzyczng i zdolnosci tworcze, wpltywa na zdyscyplinowanie ze-
spolowe i wspolprace. Ksztaltuje osobowos¢, a z czasem przygotowuje jed-
nostke do odbioru muzyki wspdlczesnej.

5. Percepcja muzyki. Na etapie nauczania poczatkowego nalezy wprowadza¢
¢wiczenia stuchowe (ktére realizujemy w formie réznych zabaw, np.: rozpo-
znawanie odgloséw przyrody, ruchu ulicznego, odgltosow zwierzat, zjawisk
przyrody), a takze stuchanie i analizowanie krétkich utworéw muzyki kla-
sycznej, jak i wspdlczesnej.

Proponowane formy pracy z uczniami to: praca z calg grupa, w zespotach,

w parach oraz indywidualna praca dziecka. Metody i formy aktywnosci wykorzy-
stywane podczas tworczych warsztatéw muzycznych objety: samodzielne dziala-
nie, obserwacje, pokaz, przekaz stowny, ,,burze mézgow”, tworcze dziatania wedlug
wlasnego pomystu, odtwércze dzialania dziecka, stuchanie, samodzielne do$wiad-
czenia dziecka, spontaniczng aktywnos¢ dziecka, aktywnos¢ stowno-muzyczno-
-ruchowg, swobodna dyskusje, rozmowe, opowiadanie, pantomime, aktywno$¢
muzyczng, rysunkowa i malarska, tworzenie instrumentéw z materiatéw ogélno-
dostepnych (tj. grzebien, kubki, lejki, gumki itp.), drame, taniec, udzial w progra-
mach artystycznych i przedstawieniach teatralnych (szkolnych i pozaszkolnych),
a takze udzial w projektach i warsztatach edukacyjno-muzycznych organizowa-
nych na terenie miasta.

Repertuar wykorzystanych w pracy utworéw objal: piosenki popularne, ludo-
we, patriotyczne, dziecigce, turystyczne, harcerskie, koledy i pastoralki (repertuar
klas poczatkowych); utwory dostosowane do potrzeb dziecka, szkoty i najblizsze-
go $rodowiska; muzyke instrumentalng (stylizowang, programowa, elektronicz-
ng); miniutwory tworzone przez prowadzacego i wychowankéw; wybrane teksty
»lamance jezykowe” usprawniajace mowe i wymowe uczacych sig; dziecigcy litera-
ture muzyczng oraz poezj¢ wybranych autoréw: Jana Brzechwy, Juliana Tuwima,
Ludwika Jerzego Kerna itp. (Styk, 2016: 23-28).

Dla uzyskania lepszych, bardziej optymalnych warunkéw realizacji programu
zalecane byto wzbogacenie bazy materialnej klasy/szkoty, przede wszystkim o ze-
staw instrumentéw szkolnych, rekwizyty, np. chusty fluorescencyjne oraz inne
$rodki: pianino, dywan ,,Tuputan” do muzycznych zaje¢ ruchowych, odtwarzacz
plyt CD, kamera DVD, plytoteka szkolna, dyktafon, tablica interaktywna SMART.
Do dyspozycji dzieci dostepne byly: $piewniki, plansze dydaktyczne, tablica z pie-
ciolinig, magnetyczne znaki muzyczne, zabawki przydatne w edukacji muzycznej,
przybory szkolne, kartki, kredki, farby, kolorowy papier, przedmioty codziennego
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uzytku do tworzenia instrumentéw i wytwordw artystycznych prac dzieci, a takze
rekwizyty i kostiumy.

Ogolna atmosfera wspierajaca dzialania na rzecz realizacji programu wyma-
gala zainteresowania ze strony wspotpracownikéw, zwierzchnikow, oséb chet-
nych do wspétpracy. Duzy wplyw na nig miata réwniez wspolpraca z rodzicami.
Opiekunowie dostarczali przede wszystkim materialy, udzielali pomocy w impre-
zach szkolnych, uczestniczyli w realizacji programu, mieli mozliwo$¢ wspoldzia-
tania w zakresie dziedzin artystycznych. Rodzice chetnie angazowali si¢ w oko-
liczno$ciowe imprezy szkolne czy festyny, szczegélnie wtedy, gdy planowany byl
udzial ich dziecka np. w wystepie, przedstawieniu teatralnym lub konkursie.

Srodki dydaktyczne pelnity niezwykle wazng role w programie ,,Tworcze
warsztaty muzyczne”. Rolg nauczyciela bylo umiejetne zachecanie dzieci do po-
szukiwania niezwyklego brzmienia przez gromadzenie i tworzenie przedmiotdw,
z ktérych mozna bylo ,wyczarowac” intrygujaca barwe. A to z kolei, w prawdzi-
wie tworczej atmosferze, poruszajac ,wszystkie” zmysly, zachwycalo, wzmacnialo
i ksztaltowalo charakter dziecka.

Muzyka jest przedmiotem szczegolnym, gdyz w jej zakres wchodzi ocena osig-
gnie¢ uczniéw o bardzo zréznicowanych uzdolnieniach. Zadaniem nauczyciela
jest stawianie wymagan adekwatnych do mozliwos$ci konkretnego ucznia. Ocenie
podlegaja: przygotowanie do zaje¢, inwencja wlasna, pomystowos¢, oryginalnosé,
aktywno$¢ na lekcjach, indywidualne zainteresowania ponadprogramowe, zaséb
wiadomosci, zachowanie, respektowanie zasad, umiejetnos¢ wspolpracy, konse-
kwencja w dzialaniu, zaangazowanie si¢, radzenie sobie z trudno$ciami, poszuki-
wanie innego rozwigzania, otwarto$¢ na nowosci. Po skoficzonych zajeciach doko-
nuje si¢ sfownej oceny ucznidéw. Nalezy pamigtac o jednostkach ze specyficznymi
potrzebami edukacyjnymi. Ocena konicowo-roczna zostata sformufowana tak, aby
uwypukli¢ w niej przygotowanie i aktywno$¢ dziecka. Umiejetnosci artystyczne
zdobyte w ciggu roku szkolnego uczniowie beda mieli mozliwos$¢ zaprezentowac
podczas imprez okolicznos$ciowych.

Przyblizajac oczekiwania w zakresie osigganych celow, czyli ewaluacji, zatozo-
no, ze po trzech latach, wykorzystujac aktywne metody pracy w realizacji progra-
mu ,, Iworcze warsztaty muzyczne’, uczen bedzie pozytywnie nastawiony do od-
bioru muzyki. W zakresie zdobytych umiejetnosci bedzie umiat:

- $piewa¢ indywidualnie i grupowo poznane piosenki;

- $piewac z pamigci piosenki jednoglosowe, dwuglosowe, kanony z uwzgled-
nieniem zmian: tempa, dynamiki, artykulacji, intonacji, rytmu i barwy
brzmienia;

- stosowaé w praktyce zasady prawidtowego oddychania podczas wykonywa-
nych piosenek i rytmizowanych tekstow;
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- rozpoznawaé brzmienie poznanych instrumentéw perkusyjnych;

- wykona¢ za pomocg instrumentéw szkolnych proste tematy rytmiczne i fa-
twe akompaniamenty;

- ilustrowa¢ ruchowo budowe utworu muzycznego AB, ABA;

- wykona¢ podstawowe kroki tancéw ludowych: krakowiaka, poloneza, polki;

- okresdla¢ charakter emocjonalny muzyki i wyraza¢ go $rodkami pozamu-
zycznymi: ruchem, rysunkiem, opowiadaniem;

- okresla¢ wysokos¢ i czas trwania dzwiekéw oraz zrodta ich pochodzenia;

- rozpoznawac rodzaje glosu ludzkiego (sopran, bas) w stuchanych utworach;

- rozpoznawa¢ kierunki linii melodycznej, zmiany, kontrasty i powtdrzenia
w niej zachodzace;

- rozrdznia¢ rytm, tempo, dynamike, barwe dzwieku w stuchanym i wykony-

wanym utworze;

- uktada¢ wilasne rytmy, melodie do tekstéw i ilustracji;

- osigga¢ znaczace wyniki w nauce w zakresie innych nauczanych przedmio-

tow szkolnych;

- umiejetnie wspotpracowac z innymi, wspiera¢ i pomagac stabszym.

Ponadto uczen objety warsztatami muzycznymi bedzie nie tylko chetnie mu-
zykowal, ale i aktywnie uczestniczyt w programach artystycznych organizowanych
na terenie szkoly i poza nig. Ciekawy i chlonny wiedzy, bedzie samodzielnie po-
szukiwal, doswiadczal, eksperymentowal. Bedzie rowniez samodzielnie analizo-
wal zachowania negatywne, wyciggal wnioski, wzbogacal wiedz¢ o sobie i innych,
stawal sie odpowiedzialny.

Program ,, Twoércze warsztaty muzyczne” uwzglednia wartosci harmonijnego
rozwoju dziecka, czyli uczy: odpowiedzialnosci w poczuciu bezpieczenstwa, umie-
jetnosci i wytrwalosci w osigganiu celéw, umiejetnosci zastanawiania si¢ nad sa-
mym soba, swoim postepowaniem (autorefleksja), wyciszania sie, przewidywania
swoich dzialan oraz odpornosci na przeciwnosci losu. Ponadto rozwija postawe
tworczg i kreatywnos¢: uczen szuka sposoboéw rozwiazywania problemoéw, poszu-
kuje oryginalnych rozwigzan, rozwija swoje zainteresowania i talent, szanuje ota-
czajacy $wiat, jest dobry dla siebie i innych, odczuwa empatie, radzi sobie z trud-
nymi emocjami, niepowodzeniami, podejmuje ryzyko.

Konkluzjg wieniczaca opis projektu innowacyjnego moze by¢ wskazanie sytuujg-
ce program ,,Twdrcze warsztaty muzycze” jako probe wprowadzenia innowacyjnych
i jednoczesnie atrakcyjnych dla uczniéw i nauczyciela metod ksztalcenia i wycho-
wania do procesu nauczania i uczenia si¢ muzyki na etapie edukacji wczesnoszkol-
nej. Dzieki tym zabiegom dzialania tworcze, w formie zabaw, tancéw, $piewu, czy
tez gry na roznych instrumentach, moga wplyna¢ na harmonijny i wszechstronny
rozwdj ucznia. Przy zalozeniu, ze w pelnym poczuciu bezpieczenstwa, akceptacji
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i wiary w swoje mozliwosci, dziecko osigga znacznie wigcej, ma bowiem zaufanie,
motywacje i satysfakcje z podejmowanego wysitku. Chetnie tez uczy sig, potrafi ra-
dzi¢ sobie w trudnych sytuacjach i jest odporne na niepozadane wptywy otoczenia,
dostrzega piekno, aktywnie uczestniczy w kulturze oraz z pelnym szacunkiem od-
nosi si¢ do ludzi. Ksztaltuje réwniez wlasna postawe tworczg i otwiera si¢ na nowo-
$ci. Akceptuje przy tym siebie i jest pozytywnie nastawione do otoczenia i ogdlnie
do zycia. Wierzy i dazy do tego, aby jego wlasne marzenia spetnialy sie.

Kazde dziecko ma prawo do szczescia i spelniania swoich marzen. Szczesliwe
dziecko to szczesliwy czlowiek, ktory moze si¢ dynamicznie i wszechstronnie rozwi-
jac, realizowac i osiagac sukces. Szczesliwy czlowiek to spokojny i bezpieczny $wiat.

4.2. Opinie i relacje badanych uczniow - uczestnikdw projektu
~Jworcze warsztaty muzyczne” wzgledem ujawnionych
odczu¢ i reakgji

Zgodnie z harmonogramem prowadzonej eksploracji przeprowadzono wywiad
z uczestnikami projektu innowacyjnego ,Iworcze warsztaty muzyczne w eduka-
cji wezesnoszkolnej”. Badania o charakterze diagnostyczno-rozpoznawczym zre-
alizowano w trzech transzach: na poczatku roku szkolnego, po pierwszym pdtro-
czu i na koniec roku szkolnego. W sumie przeprowadzono 8 wywiadéw w ciagu
trzyletniego cyklu ksztatcenia w klasach I-III°. Grupy biorace udziat w realizowa-
nym eksperymencie zostaly pozycjonowane jako klasa eksperymentalna ,,c” (E-c)
i kontrolna ,,b” (K-b)* Aby zapewni¢ komfort i swobode wypowiedzi, kazdy z ba-
danych uczniéw udzielal odpowiedzi na siedem pytan, ktére nastepnie byty od-
notowywane na specjalnie opracowanym do tego celu kwestionariuszu wywiadu.
Gléwnym celem prowadzonych analiz bylo ukazanie stosunku badanych uczniéow
do szkoly i prowadzonych zaje¢ muzycznych, preferowanych form aktywno-
$ci muzycznej, a takze reakeji i odczu¢ zwigzanych z szeroko rozumianym mu-
zykowaniem. Ponizej zaprezentowano rezultaty przeprowadzonego sondowania
z uwzglednieniem czynnika poréwnawczego.

Na pierwsze pytanie, Czy i dlaczego lubisz chodzic¢ do szkoly? w fazie poczat-
kowej badan (w klasie pierwszej), we wrzesniu 2015 r., w grupie eksperymental-
nej E-c i kontrolnej K-b uczniowie ujawnili podobne nastawienie: ,,Lubig cho-
dzi¢ do szkoly, bo jest fajnie”. Swoja odpowiedz uzasadniali najczesciej tym, ze

2 Kwestionariusz wywiadu z uczniem w wieku 6/7 i 9/10 lat, aneks, zatacznik 1.

3 Transze prowadzonych wywiadéw: I - wrzesien 2015; II — styczen 2016; III - czerwiec 2016 (w klasie
pierwszej); IV — styczen 2017; V — czerwiec 2017 (w klasie drugiej); VI — wrzesien 2017; VII - styczen
2018; VIII - czerwiec 2018 (w klasie trzeciej).

4 Procedura eksperymentu pedagogicznego przeprowadzona byla wlatach szkolnych 2015-2018, w kla-
sach I-IIT wybranej placowki szkolnej.
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chca si¢ uczy¢ i moga rysowac. Ciesza sie tym, ze sg ré6zne pomoce szkolne oraz
zabawki, z ktorych wspoélnie z kolezankami i kolegami moga korzysta¢, podoba-
ja im sie przerwy miedzy lekcjami w szkole i to, Ze jest ,mila pani”. W styczniu
2016 r. uczniowie w obu klasach twierdzili podobnie: ,lubig chodzi¢ do szko-
ty, bo chcg si¢ uczy¢, cenig sobie obecnos¢ kolezanek i kolegdw, z ktérymi chet-
nie si¢ bawig”. W klasie E-c pojedyncze osoby wspomnialy, Ze graja na instrumen-
tach muzycznych i taficza (w tym czasie badani rozpoczeli nauke gry na flazolecie).
W czerwcu 2016 r. w obu klasach odnotowano, ze uczniowie doceniali kolezen-
stwo i przyjazn, lubig szkote, bo jest ciekawie, i to, ze chcg sie uczy¢. Odnotowano
tez negatywne odpowiedzi, wskazujace na pojawienie si¢ pewnego kryzysu. W kla-
sie E-c ,Nie, bo trzeba sie uczy¢”, w klasie K-b ,,Nie, bo wole gra¢ na komputerze
w domu”. Tak jakby dzieci chcialy uciec od trudnosci szkolnych.

Kolejny wywiad przeprowadzono w styczniu 2017 r., kiedy uczniowie byli
w klasie drugiej. Z wypowiedzi badanych w obu klasach wynika, ze w szkole
oprocz tego, ze jest dobra atmosfera, moga tez bawi¢ sie z rowiesnikami i uczy¢
sie. Powtorzyly sie negatywne odpowiedzi, prawdopodobnie wypowiedziane przez
tych samych uczniéw. W klasie E-c uczniowie nadmienili dodatkowo, ze ,,w szko-
le robi sie rdzne rzeczy i majg zyczliwg panig” W tym okresie klasa ta realizowata
kilka projektéw z zakresu ekspresji tworczej, chwalac sie swoimi umiejetnosciami
przed rodzicami. W czerwcu 2017 r. wypowiedzi uczniéw byly bardziej zréznico-
wane, co $wiadczy o ich indywidualnym rozwoju zainteresowan. W obu klasach
uczniowie nadal podobnie twierdzili, ze ,lubig chodzi¢ do szkoly, bo jest ‘fajnie;
jest duzo kolegdw i kolezanek, i mozna si¢ z nimi bawi¢”. Pojawily si¢ takze po-
jedyncze negatywne odpowiedzi w klasie E-c ,Nie, bo trzeba si¢ uczy¢”, a w kla-
sie K-b ,,Nie, bo lekcje s za dlugie”. Reakcje te mogly wynika¢ z intensyfikacji
zadan edukacyjnych ogélnych i artystycznych. W klasie E-c uczniowie uwzgledni-
li tez, ze ,lubig gra¢ na instrumentach muzycznych i moga tworzy¢ rézne rzeczy’.
W klasie K-b ,,bo jest wychowanie fizyczne”. Odpowiedzi te wigzaly sie z profilo-
waniem klasy w kierunku dziatan sportowych.

Ponowne badania w obu klasach przeprowadzono w klasie trzeciej. We wrze-
$niu 2017 r. wyniki wywiadu raczej nie wniosly nic nowego, uczniowie w obu kla-
sach oswiadczyli podobnie, ze chca sie uczy¢, i ze w szkole jest ,,fajnie” oraz lu-
big przebywaé w towarzystwie rowiesnikow. W klasie E-c uczniowie cieszyli sig,
ze wykonuja interesujace przedmioty (m.in. wlasnorecznie konstruowane instru-
menty-zabawki dzwigkowe), ale jeden z badanych stwierdzil, ze nie lubi uczy¢ sie
jezyka angielskiego. W klasie K-b za$ uczniowie zadowoleni byli, ze ,maja fajng’
pania i jest przerwa’, gdzie moga spotykac sie z rowiesnikami, chociaz jeden uczen
stwierdzit, ze w szkole jest nudno. W styczniu 2018 r. zadano uczniom to samo
pytanie, Czy i dlaczego lubisz chodzi¢ do szkoly? Udzielone odpowiedzi w obu
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klasach byly juz bardziej zréznicowane. W klasie E-c najwigcej ucznidéw stwier-
dzilo, ze ,,chce uczy¢ sig, lubig szkole, bo tam jest duzo kolezanek i kolegow, jest
‘fajnie’ i mozna robi¢ rézne rzeczy”. W tym okresie nastgpila intensyfikacja dzia-
tan aktywizujacych tworczo ucznidéw oraz realizowano kilka imprez artystycznych,
a prowadzacy zajecia stosowal w swojej pracy metody aktywizujace. W klasie K-b
najwiecej uczniéw odpowiedzialo, ze ,jest ‘fajnie] lubig sie uczy¢, majg duzo ko-
lezanek i kolegdw, z ktérymi mozna si¢ bawi¢, maja milg panig, jest przerwa’, ale
pojawily sie réwniez odpowiedzi ,w szkole jest nudno, a lekcje sg za dlugo” Taka
wypowiedz mogla wynika¢ z monotonii zaje¢ lub pojawiajacych si¢ u badanych
trudnosci w nauce. Ostatni wywiad przeprowadzono w czerwcu 2018 r., ucznio-
wie wypowiadali si¢ podobnie w obu klasach, ,lubi¢ chodzi¢ do szkoly, chce sig
uczy¢ i cenie sobie kolezenstwo”. Prawdopodobnie perspektywa wakacji wprawita
badanych w dobry nastrd;.

Podczas przeprowadzania z badanymi rozmoéw, praktycznie wszystkie odpo-
wiedzi na pytanie: Czy i dlaczego lubisz chodzi¢ do szkoty? byly pozytywne, po-
jawialy si¢ jedynie pojedyncze zdania negatywne, spowodowane prawdopodob-
nie klopotami adaptacyjnymi ucznia lub drobnymi konfliktami wewnatrz klasy.
We wrze$niu 2015 r. wiekszo$¢ odpowiedzi brzmiala ,Tak, bo jest fajnie” — wyni-
kato to prawdopodobnie z faktu, ze badani do konca nie wiedzieli jeszcze, czego
moga spodziewac si¢ w szkole, i w tym wzgledzie sugerowali si¢ swoim pierwszym
wrazeniem i ekscytacja. Z czasem odnotowano juz znaczne rdznice w wypowie-
dziach wigkszej grupy sondowanych. W klasie E-c w wywiadach uwidocznity si¢
bardziej szczegélowe i bogatsze wypowiedzi, a ogdlnych byto juz znacznie mniej.
Natomiast w klasie K-b wypowiedzi badanych pozostawaly na duzym poziomie
uogolnienia. Sondowani w swoich relacjach uwzgledniali zazwyczaj to, co im si¢
najbardziej podobalo w szkole. Swiadczy to, ze uczniowie wykazywali che¢ ucze-
nia sig, cieszyli si¢ ze zdobywanych wiadomosci i umiejetnosci, jednak wazna byla
dla nich takze wspolna zabawa i kontakt z rowiesnikami.

W kolejnej czesci wywiadu badanym uczniom zadano pytanie Czy i dlaczego
podobajqg Ci si¢ zajecia muzyczne w szkole? (pyt. 2.). We wrze$niu 2015 r. ucznio-
wie w pierwszej klasie E-c, jak i K-b pozytywnie odniesli si¢ do réznych form ak-
tywnos$ci muzycznej realizowanych podczas zaje¢ zintegrowanych i muzycznych.
Swoja odpowiedz najczesciej uzasadniali tym, ze ,,jest dobra atmosfera, mozna
tanczy¢, $piewac i sg rozne zabawy”. W klasie E-c uczniowie podkreslili, ze lubia
muzyke, bo moga gra¢ na instrumentach muzycznych, w klasie K-b wskazywa-
li, ze chetnie stuchajg muzyki. W styczniu 2016 r. sondowani pozytywnie wypo-
wiedzieli si¢ na temat muzykowania podczas zaje¢. W obu klasach badani chetnie
stuchali muzyki, cieszyli sie, ze jest partnerski klimat oraz sg rézne zabawy. W kla-
sie E-c znaczna liczba uczniéw wskazala, ze lubi zajecia muzyczne, a szczegélnie
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preferowali gre na instrumentach muzycznych i chcieli $piewa¢, natomiast w kla-
sie K-b wiele 0s6b wskazalo, ze lubi jedynie $piewac i tanczy¢. Rozbieznosci uwy-
puklone zostaly w realizacji danej formy aktywnosci oraz atrakcyjnosci tych za-
je¢. Pod koniec pierwszego etapu eksperymentu, w czerwcu 2016 r. w klasie E-c
wszyscy uczniowie pozytywnie wypowiadali si¢ na temat prowadzonych zaje¢ mu-
zycznych. Uzasadnieniem byla mozliwos$¢ nauki gry na instrumentach, $§piewanie,
taniec i ze ogodlnie jest interesujaca atmosfera. Jedno dziecko wspomnialo, ze lubi
bawic¢ si¢ muzyka i ja tworzy¢. W klasie K-b uczniom podobaly si¢ zajecia mu-
zyczne, poniewaz przede wszystkim $piewali i grali na instrumentach muzycznych
oraz byl sprzyjajacy muzykowaniu klimat. Po raz pierwszy pojawily sie réwniez
odpowiedzi negatywne. W jednostkowych przypadkach dotyczyly one braku za-
interesowania §piewem, gra na instrumentach, albo ogélnie niecheci do muzyki.
Jedna osoba zauwazyla, ze w klasie nie ma muzyki. Stopniowe zniechecanie si¢ do
zaje¢ muzycznych moze §wiadczy¢ o pewnej monotonii i postrzeganiu innych za-
je¢ jako bardziej atrakcyjnych.

W styczniu 2017 r. (klasa druga) w grupie E-c uczniowie najchetniej wskazy-
wali, Ze z rado$cig graja na instrumentach muzycznych. Pojawily si¢ réwniez od-
powiedzi negatywne, prawdopodobnie spowodowane zbyt meczacym treningiem,
polegajacym na doskonaleniu umiejetnosci wykonawczych, ktére okazaly sie dla
niektdérych nuzace. W klasie K-b badani utrzymywali, ze najchetniej $§piewaja, ba-
wig sie lub poznaja znaki muzyczne za pomocg klockéw rytmicznych i rucho-
mych nut. Pojawialy si¢ rowniez pojedyncze odpowiedzi, ze kto§ (w tym przypad-
ku chlopiec) nie lubit gra¢ na instrumentach, nie chcial §piewa¢, a muzyka byta dla
niego nudna, cho¢ jego zdaniem od czasu do czasu pojawialy si¢ interesujace zaba-
wy muzyczne. W czerwcu 2017 r. pojawily si¢ zréznicowane odpowiedzi uczniow
w obu klasach. W klasie E-c uczniowie nadal w wigkszosci wskazywali, ze lubig
gra¢ na instrumentach, $piewac i tanczy¢, odnotowano réwniez, ze dwoje uczniéw
nie lubi gra¢ na instrumencie melodycznym. Mozliwe, Ze proponowany repertuar
okazal si¢ dla niektérych ucznidéw zbyt trudny i zniechecal ich do muzykowania.
W klasie K-b uczniowie sadzili, ze najbardziej lubig $piewaé. Prawdopodobnie ta
forma muzykowania dominowala podczas kazdych zaje¢ muzycznych. W tej gru-
pie badanych coraz czesciej pojawialy sie negatywne odpowiedzi na temat eduka-
¢ji muzycznej. Niemal potowa klasy wykazywata zniechecenie do muzykowania.
Gloéwna przyczyng mogla by¢ prawdopodobnie zbyt rozproszona i mala liczba za-
je¢ muzycznych, a do tego prowadzone zbyt schematycznie ¢wiczenia.

We wrzesniu 2017 r. (w klasie trzeciej) w grupie eksperymentalnej domino-
waly pozytywne odpowiedzi na temat zaje¢ muzycznych w szkole. W klasie kon-
trolnej badani uczniowie tylko ,,czasami” wskazywali, ze lubig zajecia muzycz-
ne. Mozliwe, ze wykorzystywany repertuar nie spelniat ich oczekiwan. Niektorzy
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udzielili odpowiedzi, ze lubig tanczy¢ i gra¢ na instrumentach (byty to dziewczyn-
ki). W styczniu 2018 r. w klasie E-c wszystkim uczniom podobaly si¢ zajecia mu-
zyczne, a szczegllnie wspodlna gra na instrumentach i $piew. Kazdy z badanych
potrafit znalez¢ cos, co najbardziej lubil robi¢ w trakcie stymulowanej aktywnosci
tworczej. W klasie K-b uczniom coraz czeséciej nie podobaly sie zajecia muzycz-
ne. Prawie polowa dzieci twierdzila, ze nie lubi $piewac lub $piewa tylko czasami.
Pojedyncze osoby wspomnialy o tanicu, grze na instrumentach, stuchaniu muzyki
jako formach, ktore chciatyby czesciej realizowac. W czerwcu 2018 r. po raz ostat-
ni zadano uczniom pytanie Czy i dlaczego podobajg Ci si¢ zajecia muzyczne w szko-
le? W klasie E-c wszyscy uczniowie wypowiedzieli sie¢ pozytywnie. Mozna bylo
stwierdzi¢, ze zréznicowane formy aktywnosci rozwijaly zainteresowania muzycz-
ne uczniow i zachecaty ich do wspdlnych dzialan oraz publicznych wystapien, co
bylo widoczne m.in. podczas przedstawien muzyczno-teatralnych. W klasie K-b
odnotowano, ze badani coraz mniej byli zainteresowani muzyka, prawdopodob-
nie zajecia te zostaly wyparte przez inne atrakcyjne dla uczniéw obszary poznania.

Poréwnujac odpowiedzi badanych uczniéw na pytanie nr 2, wida¢ byto zasad-
niczg réznice pomiedzy realizujacymi projekt klasami. W klasie eksperymental-
nej (E-c) uczniom praktycznie w stu procentach podobaly si¢ zajecia muzyczne
w szkole. W klasie kontrolnej (K-b) odnotowano wiele wypowiedzi ujemnych lub
neutralnych. W klasie E-c negatywne glosy mogly wynika¢ z trudnosci uczniow
w opanowaniu techniki gry na instrumencie melodycznym. Podobnie jak w pierw-
szym, i w tym pytaniu (porownywalnie jak we wrzesniu 2015 roku) pojawilo si¢
duzo ogdlnych stwierdzen, ktore z czasem stawaly si¢ coraz bardziej uszczegdto-
wiane. Wplyw na to, co dzieciom najbardziej podobalo si¢ podczas muzykowa-
nia, mialo prawdopodobnie to, co przewazalo na zajeciach, jaka forma muzyko-
wania, cho¢ mozna byto stwierdzi¢, ze dzieci z reguly lubily gra¢ na instrumentach,
$piewac i taficzy¢. Wart odnotowania byl fakt, ze uczniowie w klasie E-c chetniej
przygotowywali przedstawienia i wystepowali publicznie, co moze dobrze roko-
waé w inicjowaniu kolejnych muzycznych zamierzen.

Kolejne pytanie sondazowe (pyt. nr 3) brzmiato: Co i dlaczego najbardziej lubisz
robi¢ na zajeciach muzycznych? Ze wzgledu na wielowatkowe relacje, odpowiedzi
ucznidéw (wyniki badan) przedstawiono w formie kroétkich opisow, z uwzglednie-
niem daty przeprowadzonego wywiadu w klasie kontrolnej ,, K-b” i eksperymen-
talnej ,,E-c”, w zakresie preferowanych form aktywnosci muzycznej badanych.

Wyniki sondowania z wrze$nia 2015 r. ukazuja stopien zaangazowania sie¢
uczniéow w zajecia muzyczne w badanych klasach. W grupie K-b uczniowie byli
zainteresowani niemal kazda forma aktywnos$ci muzycznej. Prawdopodobnie
wypowiedzi badanych nawigzywaly do wczesniejszych doswiadczen muzycz-
nych zdobytych w przedszkolu. Zespo! tej grupy uczniéw wykazywat sie duzym
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zaangazowaniem, podejmowal dziatania w zakresie: §piewu, stuchania muzyki,
gry na instrumentach muzycznych, ruchu z muzyka i tanca oraz tworzenia muzy-
ki. Natomiast w grupie E-c uczniowie w mniejszym stopniu okazywali swoje zain-
teresowania muzyczne, co moglo wynika¢ z niezrozumienia przez nich do konca
pytania lub ograniczonych wczesniejszych dos§wiadczen muzycznych. Uczniowie
z tej grupy badawczej czesciej ujawniali zachowania nie$miate, zachowawcze, spo-
radycznie nawigzywali kontakty réwiesnicze, byli nieufni wobec prowadzacego za-
jecia nauczyciela. Dzieci pochodzity z réznych $rodowisk, przyjezdzaty do szkoly
z odleglych stron miasta, wczesniej uczeszczaly tez do réznych placowek przed-
szkolnych. Z rozmowy dato si¢ odczu¢, ze niektdrzy nowo przybyli uczniowie
maja problemy adaptacyjne i wymagaja wsparcia, indywidualnego podejscia oraz
tworzenia atmosfery bezpieczenstwa i zaufania.

Z zarejestrowanych w styczniu 2016 r. wypowiedzi mozna bylo odczy-
ta¢, ze uczniowie z klasy K-b ochoczo uczestniczyli w zajeciach muzycznych.
Najbardziej lubili stucha¢ muzyki, tanczy¢ i §piewa¢, poniewaz te formy aktyw-
nosci przewazaly podczas zajec zintegrowanych i muzycznych. W klasie E-c nato-
miast badani doceniali mozliwo$¢ tworzenia muzyki i eksperymentowania dzwig-
kiem. Byli zaciekawieni tego typu forma aktywnosci, poniewaz dawala im wieksza
mozliwos¢ swobodnego poszukiwania dzwiekéw i bawienia si¢ muzyka.

Po roku nauki w klasie pierwszej (wyniki wywiadu z czerwca 2016 r.) uczniow
z grupy K-b najczesciej zajmowaly: tworczo$¢ muzyczna, taniec, $piew i stucha-
nie muzyki. W wypowiedziach badanych pojawialy si¢ ogolne informacje, cze-
sciej wybrzmiewala w nich deklaracja, co chcieliby robi¢ na zajeciach muzycznych.
Odnotowano takze sugestie wskazujace na wymiane doswiadczen czlonkéw z obu
grup badawczych. W klasie E-c sondowani z przyjemnoscia dzialali w zapropono-
wanym im obszarze ekspresji, improwizacji i tworzenia muzyki oraz gry na per-
kusyjnych melodycznych i niemelodycznych instrumentach muzycznych. Z wy-
powiedzi odnotowano takze wigkszg §miatos¢ i pewnos¢ w relacjach oraz znaczna
swobode w komentowaniu realizowanych zadan.

Z czasem jednak (wywiad ze stycznia 2017 r.) w grupie K-b zapal do muzyko-
wania znacznie ostabl, a preferowana formg aktywnosci muzycznej pozostat je-
dynie $piew i stuchanie muzyki. One to prawdopodobnie bardzo czesto towarzy-
szyty uczniom podczas kolejnych zaje¢ edukacyjnych. W klasie E-c badani byli
zajmowani réznorodnymi formami muzykowania, najczesciej lubili gra¢ na in-
strumentach muzycznych, tanczy¢, odtwarzac i tworzy¢ muzyke. Ekspresja twor-
cza z czasem stawala si¢ dla tych uczniow zrodlem radosci i satysfakeji oraz polem
spetnienia indywidualnych potrzeb.

Kolejne wypowiedzi badanych (tym razem z czerwca 2017 r.) ujawnily juz wiek-
sze zréznicowanie miedzy cztonkami grupy kontrolnej ,,K-b” a eksperymentalne;j

nz



4. Optyka odnotowanych reakgji i odczu¢ uczestnikéw programu innowacyjnego...

»E-¢” w zakresie preferowanych form aktywno$ci muzycznej. Podczas zaje¢ zin-
tegrowanych i muzycznych uczniowie z grupy K-b najchetniej stuchali muzyki,
poniewaz w ich opinii forma ta byla im najblizsza i nie wymagata dynamicznych
zachowan. Odnotowano réwniez indywidualne przypadki dzieci, ktére ujawnia-
ty swoja niepewnos¢ lub brak motywacji do podejmowanych dziatan muzycz-
nych. W grupie E-c badani najchetniej grali na instrumentach, $piewali i tanczyli
oraz tworzyli muzyke. Te dzialania pozwalaty im na odczucie sprawstwa i uzyska-
nie ,,innos$ci’, réznorodnosci i zaskoczenia, co powodowato odsuniecie zmeczenia
i nudy w dzialaniach.

Wryniki wywiadu przeprowadzone we wrze$niu 2017 r. uwypuklily nastawie-
nie badanych uczniéw z obu zespotéw do zaje¢ muzycznych, jakie odnotowano
w klasie trzeciej. Uczniowie z grupy K-b, klasyfikujac preferowane formy aktyw-
noséci muzycznej, wskazali, ze najczesciej chcieliby stucha¢ muzyki, $piewac i tan-
czy¢, niekoniecznie sklonni byliby zajmowac si¢ tworzeniem muzyki. Odwrotny
rezultat uzyskano w grupie E-c - ci uczniowie uwazali, ze chcieliby najwiecej cza-
su zajmowac sie tworzeniem muzyki, doswiadczajac mozliwosci jej przeobrazania,
kreowania, modyfikowania i indywidualizowania. Tego typu potencjalnos¢ do-
starczaly badanym: muzyka improwizowana do wierszy i prac plastycznych, ilu-
stracje dzwiekowe tworzone do zjawisk przyrody, opracowanie akompaniamentu
do piosenek oraz wspottowarzyszenie (akompaniowanie) nagraniom do muzyki
profesjonalne;.

Przeanalizowane dane z wywiadu przeprowadzonego w styczniu 2018 r. zwra-
caja uwage na poglebiong zamiane w zakresie preferowanych form aktywnosci
muzycznej badanych uczniéw. W grupie K-b uczniowie podczas rozmowy wska-
zywali, ze nadal lubig stucha¢ muzyki i $piewa¢, gdyz sa dla nich stalym polem do
dzialania. Natomiast w grupie E-c uczniowie preferowali dzialania tworcze, ktére
ulegaly poglebieniu i dalszej eskalacji.

W ostatniej fazie eksperymentu (wywiad z czerwca 2018 r.) uczniowie z gru-
py K-b dalej preferowali stuchanie muzyki, natomiast pozostate formy aktywnosci
wskazywali juz w znacznym ostabieniu. W grupie E-c $piew, taniec, gra na instru-
mentach muzycznych i stuchanie muzyki utrzymane zostaty na statym, dobrym
poziomie, natomiast tworzenie muzyki zostalo wyrdznione. W tej klasie rézno-
rodnos¢ aktywnosci muzycznej stosowana byta praktycznie codziennie, a dziala-
nia tworcze realizowano na poziomie wszystkich form aktywnosci muzycznych.
W opinii badanych tak prowadzona kreatywna aktywno$¢ tworcza byla zajmuja-
ca, sprawiala im rado$¢ i zadowolenie, wywolujac niejednokrotnie zaciekawienie,
a nawet zdziwienie, co przekladalo si¢ na pozytywna motywacje do pracy.

Wyniki z poczatkowej fazy eksperymentu (z wrzesnia 2015 r.) zdecydowanie
réznia si¢ od wynikéw pozostatych wywiadéw z kolejnych etapéw prowadzonych
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zadan badawczych. Odnotowano w nich znacza dynamike zmian i odczu¢ oraz
wysoki poziom entuzjazmu badanych w drodze do ,,przygody” z muzyka w szkole.

Kolejnym obszarem dociekan badawczych stala si¢ dalsza odstona sondazu,
ukazujgca preferencje i odczucia badanych w zakresie ich udziatu w prezentacjach
przed publicznos$cia: Czy i dlaczego lubisz wystepowac na scenie przed publicz-
noscig? Z przeprowadzonego we wrzesniu 2015 r. pierwszego wywiadu wynika,
ze uczniowie z klasy eksperymentalnej ,,E-c”, jak i kontrolnej ,,K-b” lubili wyste-
powac przed publicznoscia, ujawniali che¢ pokazywania tego, czego nauczyli sie,
i to, ze nabrali wigcej odwagi i pewnosci siebie. W obu klasach pojawily sie tez
pojedyncze odpowiedzi wymijajace, ktore byly rezultatem braku $miatosci, tre-
my i zawstydzenia niektérych dzieci. W styczniu 2016 r. uczniowie wypowiada-
li si¢ podobnie, w swoich relacjach wskazywali, zZe lubig kontakt z widownia, cho-
ciaz ogarnia ich stres i czujg si¢ niepewnie. W czerwcu 2016 r., po pierwszym
roku nauki w szkole, badani w obu klasach wykazali si¢ juz wigksza §miatoscia.
Z wypowiedzi dalo si¢ odczyta¢ znaczne zainteresowanie publicznymi kreacja-
mi. Uczniowie ujawniali satysfakcje z faktu, Ze mogli si¢ pokaza¢, pochwali¢ sig
tym, co juz potrafia, byli dumni ze zdobytej nagrody. Pojawily sie takze negatyw-
ne wypowiedzi, $wiadczace o zwigkszonej samokrytyce, co objawiato si¢ zdener-
wowaniem, uczuciem tremy i wstydu, czy obawg przed zapomnieniem tekstu.
W styczniu 2017 r. odpowiedzi uczniéow dotyczace wystepow byly juz bardziej
zroznicowane. W obu klasach drugich zdania byty podzielone, cz¢$¢ badanych
wskazywala, ze lubi wystepowac¢ i chwali¢ si¢ tym, czego si¢ nauczyli, mogli zdo-
by¢ doswiadczenie, dziata¢ z innymi, mie¢ kontakt z widownig i poczu¢ dobra
atmosfere. Druga cze¢$¢ badanych miata odmienne zdanie. Najczesciej swoja nie-
che¢ uzasadniali tym, Ze nie lubig kontaktu z widownia, gdyz wigzalo sie to ze
zdenerwowaniem, uczuciem wstydu, obawg przed zapomnieniem tekstu, do-
$wiadczaniem stresu.

W czerwcu 2017 r. uczniowie z klasy eksperymentalnej ,,E-c” odpowiedzie-
li, ze cieszy ich kontakt z widownig, moga pokaza¢ co$, czego si¢ nauczyli i ogol-
nie jest fajnie. GIéwna przyczyna takiego nastawienia byto to, ze dzieci te mialy
czestszy kontakt z publicznoscig, braty udzial w konkursach i dodatkowo przygo-
towywaly przedstawienia teatralne w ramach wprowadzonej innowacji pedago-
gicznej. Dzigki temu zdobywaly nowe doswiadczenie i obycie ze sceng, a to doda-
walo im odwagi, pewnosci siebie i uczucia satysfakeji, co tez motywowato ich do
dalszych préb. W klasie kontrolnej ,,K-b” badani uczniowie podchodzili do wy-
stepow mniej entuzjastycznie, coraz wigcej z nich nie lubilo publicznych prezen-
tacji. Chcac unikngé trudnych sytuacji, nie podejmowali ryzyka wystepowania.
Negatywne wypowiedzi §wiadczyly o doswiadczaniu wstydu i obawy przed nie-
znang sytuacja. Prawdopodobnie gtéwnym powodem zniechecenia si¢ uczniow
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do wystepow byl ograniczony kontakt z publicznoscia, a zatem i brak obycia ze
scen3. Wobec tego, zamiast wzajemnego wspierania si¢, wspotpracy, byli bardziej
sktonni do wy$miewania si¢ nawzajem.

We wrzesniu 2017 r. w klasie trzeciej eksperymentalnej ,,E-c” dominowaty po-
zytywne odpowiedzi uczniéw zwigzane z wystepami publicznymi. W réwnolegtej
klasie kontrolnej ,,K-b” coraz wigksza grupa uczniéw byla zniechecona do wyste-
pow, coraz bardziej si¢ wstydzita i wycofywala ze sceny. Prawdopodobnie ucznio-
wie zaczynali by¢ wobec siebie bardziej krytyczni, tracili wiar¢ w swoje mozliwosci,
a nawet przejawiali sktonnos¢ do rezygnacji z wysitku. Wykazywali obawe przed
osmieszeniem si¢ i ewentualng porazka. W styczniu 2018 r. uczniowie z klasy
E-c wyrdzniali si¢ wigkszg odwaga i checig do wystepow publicznych niz ucznio-
wie z klasy K-b, gdzie coraz mniej badanych chcialo wystepowa¢, twierdzac, ze si¢
wstydza i stresujg. W czerwcu 2018 r. odnotowano znaczng réznice w wypowie-
dziach sondowanych, szczegolnie w konicowej fazie eksperymentu. Wiekszos¢ dzie-
ci z klasy E-c wskazywala, ze lubita wystepowac¢, sprawiato im to wiele radosci i sa-
tysfakcji. Glowna motywacja byla che¢ pochwalenia sie tym, czego si¢ nauczyli,
satysfakcja z kontaktu z publicznoscia, a szczegdlnie z faktu, ze mogli zaprezento-
wac sie najblizszym osobom z rodziny. Pojedyncze negatywne odpowiedzi moty-
wowane byly: stresem, trema lub lekiem przed pomylka, co wigzalo si¢ z niechecia
do podejmowania ryzyka. Nikt jednak nie rezygnowal z wyznaczonego mu zada-
nia, zawsze kazdy na scenie mial okreslong role, czul si¢ potrzebny. W klasie K-b
wiekszos¢ dzieci nie lubila wystepowac publicznie, a kiedy to nastgpowato, utwier-
dzaly si¢ w tym, ze nie warto ryzykowac i narazac si¢ na o$mieszenie czy porazke.

W trakcie prowadzonego wywiadu zadano réwniez uczniom pytanie: W ja-
kiej formie najbardziej lubisz wystepowac przed publicznoscig? Wigkszos¢ bada-
nych dzieci podczas wywiadu, poczawszy od wrzesnia 2015 r. do czerwca 2018 r.
twierdzita, ze lubi wystepowa¢ w grupie, pozniej z kolezankg lub kolega, rzadziej
deklarowaly, ze chca prezentowac si¢ samodzielnie, a tylko jedno dziecko wola-
to pozosta¢ na uboczu. Warto zauwazy¢, ze w klasie kontrolnej ,,K-b” duza gru-
pa dzieci na poczatku prowadzonych badan (w klasie pierwszej) preferowala wy-
stepowanie samodzielne. Na pytanie: Jaki rodzaj muzykowania jest Ci najblizszy
podczas wystepéw?, w obu klasach badani najbardziej lubili przebiera¢ si¢ do wy-
stepow, korzystajac z réznych wymyslnych kostiumow i rekwizytow. W klasie eks-
perymentalnej ,,E-c” uczniowie preferowali podczas wystepdw taniec i gre na in-
strumentach muzycznych, w klasie K-b lubili §piewaé. Warte zauwazenia jest to,
ze z czasem badani zaczeli wskazywaé coraz wigcej zréznicowanych odpowie-
dzi w kategorii ,,co lubig najbardziej”. Pytanie 7, ostatnie, jakie zadano uczniom
podczas wywiadu, brzmiato: Jakie zajecia inne, oprécz muzyki, najbardziej podo-
bajg Ci si¢ w szkole? W obu klasach poczawszy od wrzesnia 2015 r. preferencje
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odnos$nie do przedmiotéw byly podobne. W klasie K-b byly to: wychowanie fi-
zyczne, plastyka i matematyka, ktére od poczatku staly sie jednymi z najbardziej
lubianych. W klasie E-c we wrze$niu 2015 r. dzieci lubily plastyke, z czasem ich
preferencje zmienialy si¢ i wyréznionym przedmiotem stawalo si¢ wychowanie fi-
zyczne, na ktérym uczyly sie tez tanca towarzyskiego. Dzieci coraz bardziej zajmo-
waly takze lekcje jezyka angielskiego. Wérdd preferowanych warto wymieni¢ row-
niez: jezyk polski, matematyke, zajecia komputerowe i religie. W wypowiedziach
pojawialo sie rowniez kotko pozalekcyjne, ktore byto muzycznym przedmiotem
fakultatywnym. Zajecia te prawdopodobnie pomagaly badanym rozwija¢ ich do-
datkowe zainteresowania. W czerwcu 2018 r. w klasie K-b uczniowie wskazywali,
ze najbardziej lubia: matematyke, jezyk polski i wychowanie fizyczne. W klasie E-c
ulubionymi przedmiotami staly sie: wychowanie fizyczne, jezyk polski, matematy-
ka, plastyka i religia.

Prowadzone obserwacje podczas zaje¢ zintegrowanych i muzycznych w grupie
E-c, stymulowanej tworczymi warsztatami muzycznymi, pozwolily dostrzec indy-
widualne zmiany w zakresie podejmowania aktywnosci artystycznej i zachowa-
nia uczniow’. Kazdy uczen to wyjatkowa indywidualnos¢, ktéra w grupie klaso-
wej pod wplywem czynnika eksperymentalnego rozwijata swdj tworczy potencjal,
zdolnosci i umiejetnosci na miare swoich mozliwosci. W koncowej fazie prowa-
dzonych badan, na podstawie przeprowadzonych wywiadéw, dostrzezono otwar-
tos¢ i swobode w bezposrednim kontakcie nauczyciela z uczniem. W sondowa-
niu ujawnily si¢ jednostki o silnym charakterze, ktére bez wahania byly gotowe
podejmowac ryzyko w kazdej sytuacji lub chetnie udzielaly bezinteresownej po-
mocy innym, co bylo przyjmowane z zadowoleniem obustronnym. Z prowadzo-
nych rozméw mozna bylo odnie$¢ wrazenie, ze uczniowie nie$miali i malomoéwni
nabierali wigcej pewnosci siebie i wiary w swoje mozliwosci, z wlasnej inicjatywy
wykazywali che¢ zaprezentowania si¢ przed szersza publiczno$ciag. Wytworzona
wigz wérdéd uczniow umozliwiala im wspoélprace i che¢ wspierania si¢ w trudnych
sytuacjach.

4.3. Obserwacje indywidualizujgce badanych podczas
inicjowanej aktywnosci twodrczej

Aktywnos¢ tworcza dziecka, jego ekspresyjno$¢ sg unikatowym i trudno mierzal-
nym zjawiskiem pedagogicznym. Podlegaja wielu dynamicznym zmianom, kto-
rych zrédlem moga by¢ emocje, samopoczucie, wrazenia, przezycia, rozproszenie
uwagi itp. W znacznym stopniu determinuja one finalne rezultaty, ktore uzyska-
no, przeprowadzajac standaryzowane testy. Dlatego dodatkowo w pedagogicznym

> Arkusz obserwacyjny dziatan tworczych uczniow klas I-III, aneks, zatacznik 3.
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eksperymentowaniu podjeto dzialania w celu ukazania indywidualnych charakte-
rystyk poszczegélnych osob bioracych udzial w projekcie.

Przez caly czas trwania badan pedagogicznych w klasie eksperymentalnej ,,E-c”
podczas zaje¢ zintegrowanych i muzycznych byly prowadzone obserwacje aktyw-
nosci uczniéw na wybranych jednostkach lekcyjnych, ktére ujeto w dwoch kate-
goriach®. Kategoria pierwsza dotyczyta obserwacji podejmowanych aktywnosci
artystycznych w zakresie: $§piewania i ¢wiczen mowy, grania na instrumentach,
umiejetnosdci stuchania muzyki i ruchu przy muzyce. W drugiej kategorii zna-
lazta si¢ obserwacja zachowan uczniéow w zakresie: zaangazowania w dziatania
tworcze, umiejetnosci stuchania polecen, umiejetnosci rozwigzywania problemow
(myslenia kreatywnego) oraz umiejetnosci wspotpracy w grupie (ksztaltowania sie
wiezi spotecznych). Ponizej zostaly zaprezentowane wyniki badan ukazujgce ob-
serwacj¢ indywidualizujaca uczniéw bioracych udzial w projekcie. W kolejnych
opisach zaprezentowano dynamike podejmowanych przez badanych artystycz-
nych dzialan i przemian w zachowaniu, odnotowanych podczas zaje¢ zintegrowa-
nych i muzycznych w trzyletnim przedziale obserwacji.

Uczennica 1. Wiktoria A. chetnie podejmowala si¢ kazdej aktywnosci arty-
stycznej. Z przyjemnoscia grata na instrumentach muzycznych, spiewata poznane
piosenki i rytmizowatla teksty, wypowiadata si¢ na temat stuchanej muzyki i wyra-
zala ja za pomocg ruchu. Na przestrzeni trzyletniego cyklu ksztalcenia, w pierw-
szym okresie nauki odnotowano znaczacy progres aktywnosci i umiejetnosci mu-
zycznych dziecka, a nastepnie ich stabilizacje. Obserwujac aktywnos$¢ muzyczng
Wiktorii, wnioskuje sie, ze w bezposrednim kontakcie z zespotem klasowym naj-
czeséciej obawiala si¢ negatywnych reakeji rowiesnikéw, co powodowato wyco-
fywanie sie i rezygnacje z dzialalnosci. Dzieki probom pokonania niesmialosci
dziewczynka oswajala si¢ z trudng dla niej sytuacja. Zaczeta dostrzega¢ wsparcie
ze strony kolegow i kolezanek, z czasem nabywata coraz wigkszej pewnosci siebie.
Wiktoria gléwnie w drugim pétroczu klasy pierwszej wykazywala si¢ najwiekszym
stopniem zaangazowania w dziatania twoércze. W klasie drugiej i trzeciej wskaza-
ne umiejetnosci pojawialy sie skokowo i utrzymywaty si¢ na podobnym poziomie.
Aktywnos$¢ taka mogta wynika¢ z atrakcyjnosci podejmowanych dziatan i umiejet-
nosci radzenia sobie z nieoczekiwanymi (trudnymi dla niej) sytuacjami. Pod ko-
niec klasy trzeciej zauwazono zwigkszong dzialalnos¢ dziewczynki w zakresie po-
dejmowania wspolpracy z réwiesnikami.

Ujecie pretestowe - Wiktoria byla bardzo nie$miala, do szkoly przyprowa-
dzana przez jednego z rodzicéw, zazwyczaj lamentowata na mysél o rozstaniu si¢
z nimi. Czesto reagowata wybuchem placzu na nieoczekiwane zmiany sytuacji

¢ Projekt eksperymentalny realizowany byl wklasach I-III w Zespole Szkoét Mistrzostwa Sportowego
z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego w Jastrzebiu-Zdroju, w latach szkolnych 2015-2018.
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w szkole (np. zgubienie otéwka, zmiana sali, inny nauczyciel, wykonywanie kla-
sowych zdje¢ przez fotografa, a takze tkata podczas uroczystosci pasowania na
ucznia klasy pierwszej). Poczatkowo biernie uczestniczyla w zajeciach zintegro-
wanych i muzycznych. Czasami wycofywala sie i rezygnowata z wysitku, reagujac
placzem. Lubila obserwowac inne dzieci lub przebywa¢ w odosobnieniu.

Ujecie posttestowe — czas adaptacji i radzenie sobie z nowymi sytuacjami trwat
stosunkowo diugo. Stany lekowe pod wplywem aktywnosci artystycznej stopnio-
wo zanikaly, zdarzaly si¢ sporadycznie. Wiktoria znalazla sposéb na radzenie so-
bie z lekiem m.in. podczas wystepdéw przed widownig. Z czasem nabywata coraz
wiekszej pewnosci siebie i odwagi, wystepujac w kompletnym przebraniu i ma-
sce, m.in. w roli krasnoludka w przedstawieniu pt. ,Krélewna Sniezka”, czy w roli
gesi w ,,Brzydkim kaczatku” Dziewczynka najchetniej §piewala w grupie, a cza-
sem sama wokalizowata spontanicznie. Podejmowala kazda aktywnos$¢ muzyczna
w grupie, jednak unikala odpowiedzialnosci za nia.

Uczen 2. Aktywnos$¢ muzyczna Wiktora ujawnila wzmozone zaangazowanie
ucznia, gtéwnie w pierwszym roku nauki. Jednakze juz w czerwcu mozna bylo za-
uwazy¢ spadek jego aktywnosci muzycznej. W klasie drugiej chlopiec nadal byt
zainteresowany gra, ale gtéwnie na instrumentach perkusyjnych. Okazywal tez
nieche¢ do gry na flazolecie, odmawial wykonywania polecen. Z prowadzonych
obserwacji mozna bylo wnioskowa¢, ze dziecko stawalo si¢ coraz bardziej wraz-
liwe i wyczulone na wysokie i ,ladnie ulozone” dzwieki. Czasami dtonmi przy-
krywal uszy. Wida¢ bylo, ze muzykowanie, w formie grania na instrumentach,
a szczegodlnie na flazolecie, nie sprawialo mu przyjemnosci, a raczej bylo przykrym
doswiadczeniem. Stopniowo Wiktor zaczat wycofywac sie z podejmowania wy-
branej aktywnosci muzycznej. Niechetnie $§piewal, unikal tancéw, z ,grymasem”
stuchal muzyki. Do wykonania prac plastycznych najczesciej uzywat dwéch lub
trzech barw, ktére byly monotonne i wyrazaly ukryte problemy ucznia. Jego znie-
checenie do dziatan artystycznych mialo podloze rodzinne. Matka w celach za-
robkowych czesto wyjezdzala za granice — chlopiec w pewnym sensie byt eurosie-
rotg. Wiktor chetniej angazowal si¢ w dziatania twoércze w poczatkowym etapie
edukacji, z czasem jednak coraz trudniej bylo mu skoncentrowa¢ si¢ na danym
poleceniu, szybko sie zniechecal. Najczesciej wspotpracowal z kolegami w grupie.
Chetnie wymyslal rézne opowiesci, ktorymi dzielit si¢ z innymi.

Ujecie pretestowe - Wiktor z przyjemnoscia podejmowal obowiazki szkol-
ne, byl zainteresowany nauka. Angazowat sie w kazda aktywno$¢ muzyczng i pla-
styczng. Utrzymywat dobre kontakty z wszystkimi réwiesnikami do pewnego mo-
mentu. P6zniej odnotowano u chlopca pewne zmiany.

Ujecie posttestowe — w czasie trwania nauki, juz w klasie drugiej, a szczegélnie
w klasie trzeciej, Wiktor stopniowo zaniedbywal obowigzki szkolne. Wycofywat si¢
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z dziatalno$ci muzycznej, chociaz chetnie aktywizowat si¢ podczas twoérczych za-
dan konstrukcyjnych. Uciekal myslami w §wiat nierealny, peten ,,czarnych” postaci.
Podczas zabaw muzyczno-ruchowych czy improwizacji tanecznych zazwyczaj od-
izolowywal sie, nie chcial bra¢ w nich udzialu. Wykazywat sklonno$¢ do naslado-
wania negatywnych zachowan kolegéw. Gtéwna przyczyng takiego dziatania byla
prawdopodobnie potegujaca si¢ tesknota za matka, ktéra pracowala za granica,
a w domu rodzinnym pojawiata si¢ tylko w okresie $wigtecznym. Tesknota dziec-
ka za matkg stopniowo wplywala na zniechecenie si¢ chtopca do nauki, a szcze-
golnie do wszelkich zaje¢ artystycznych. Warte uwagi jest to, ze pomimo rozlaki
z matkg Wiktor chetnie bral udzial w przygotowaniach do przedstawien teatral-
nych czy jaselek, bo wiedzial, Ze tylko w tym czasie moze liczy¢ na obecnos¢ swo-
jej rodzicielki.

Uczennica 3. Aktywnos$¢ artystyczna Amelki podczas zaje¢ edukacji zintegro-
wanej i muzycznej realizowana byla na wysokim poziomie. Uczennica chetnie
grala na instrumentach, z zaangazowaniem $piewala piosenki i recytowata teksty.
Z zainteresowaniem stuchata muzyki i wypowiadala si¢ na jej temat, chetnie tan-
czyla i improwizowala. Byla zawsze aktywna i skfonna do wspolpracy. Swoja posta-
wa aktywizowala innych. Przez okres trzyletniej obserwacji zauwaza si¢ regularny,
pod wzgledem artystycznym, rozwdj dziecka. Komentujac aktywne angazowa-
nie si¢ Amelki w dzialania tworcze, nalezy podkresli¢, ze uczennica zawsze z uwa-
ga stuchala polecen i z checig poszukiwata efektownych rozwigzan. Zawsze zgodnie
wspOlpracowata w grupie rowiesniczej, w ktorej zazwyczaj petnita role lidera.

Ujecie pretestowe - Amelka od czasu podjecia nauki w szkole wykazywata sie
duzym zaangazowaniem i aktywnos$cig w kazdej dziedzinie. Interesowala sig¢
wszystkim, co jg otacza, zgodnie bawila si¢ z wszystkimi, byta odpowiedzialna za
siebie i innych.

Ujecie posttestowe - Amelka osiggneta bardzo wysokie wyniki w nauce.
Dodatkowo ukierunkowala sie¢ na rozwijanie zainteresowan muzycznych. Coraz
wiecej i tadniej $piewala, zaczeta nawet pobiera¢ prywatne lekcje nauki gry na key-
boardzie. Wykonywata bardzo starannie prace plastyczne, a takze ujawnita swoj
talent artystyczny, malujac na pidtnie portret wychowawcy. Brala udzial w szkol-
nych i pozaszkolnych konkursach, gdzie zajmowala wysokie miejsca. Warto odno-
towac, ze dziewczynka wychowywala si¢ w tradycyjnej slaskiej rodzinie wielopo-
koleniowej, gdzie kultywowano dziatalnos¢ artystyczna.

Na podstawie danych z literatury przedmiotu (np. S. Popek, W. Karolak
i inni), wezesniej prowadzonych badan (np. A. Pikatla, J. Uszynska-Jarmoc i inni)
oraz wlasnych obserwacji mozna wnioskowa¢, ze srodowisko rodzinne (Uchyta-
-Zroski, 1998: 165; 2005: 245) systematycznie i konsekwentnie dbajace o dobra
edukacj¢ potomkow ma kluczowe znaczenie w rozwijaniu ich wielokierunkowych
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zdolnosci (Bonna, 2016). Daje to szans¢ na pelny rozwdj osobowosci tworczej
i osigganie przez nich wysokich wynikéw. Amelka jest przykladem tej zaleznosci.
Dziewczynka ujawniala czytelne predyspozycje muzyczne, ktére rozwijala w kolej-
nych latach.

Uczen 4. Filip w czasie obserwacji prezentowal najwieksza aktywnos$¢ w za-
kresie gry na instrumentach muzycznych. Przez caly cykl edukacji doskonalif sie
w $piewie i ¢wiczeniach mowy, chetnie stuchal muzyki i podejmowal aktywnos¢
taneczng. Spontanicznie reagowal na dzwieki, ktére wyrazal mimika twarzy lub
za pomoca ekspresji calego ciata. Chlopiec staral si¢ aktywnie uczestniczy¢ w zaje-
ciach twdrczych, stuchat polecen i chetnie si¢ do nich dostosowywal. Proponowat
ciekawe rozwiazania, dzielil si¢ swoimi pomystami i bawil si¢ ze wszystkimi
réwiesnikami.

Ujecie pretestowe — Filip podczas zaje¢ potrafil wypowiadac si¢ niemal na kazdy
temat, faczac wiedze popularnonaukows, odnosit si¢ takze do przyktadow z zycia
wzietych. Z poczuciem humoru, najczesciej spontanicznie przekazywal rowiesni-
kom ciekawostki z réznych dziedzin. Podczas wystepow publicznych czul ogrom-
na treme, co byto oznaka jego stabosci.

Ujecie posttestowe — uczen w trakcje prowadzonych badan nadal rozwijal swoje
wielokierunkowe zainteresowania, a tworcze dziatania podczas muzycznych i zin-
tegrowanych zaje¢ dodawaly mu wiary w swoje mozliwosci i odwagi do podej-
mowania wyzwan. Przelomowe okazaly si¢ przedstawienia teatralne, ktére uze-
wnetrznity doskonalg gre aktorska (z nutka poczucia humoru) ucznia.

Uczen 5. Mikolaj wykazal si¢ znacznym zaangazowaniem przez pierwszy rok
nauki, gtéwnie w grze na instrumentach muzycznych. Rzadziej podejmowal pro-
by $piewania, stuchania muzyki czy improwizacji tanecznej. W klasie trzeciej po-
czatkowo chetniej $piewal, jednak pod koniec eksperymentu okazywal zniechece-
nie do podejmowania kazdej aktywnosci muzycznej, szczegoélnie do improwizacji
ruchowych. Podczas prowadzonej obserwacji odnotowano duza dynamike zmian
w zachowaniu ucznia w trakcie wybranych zaje¢ zintegrowanych i muzycznych.
W ciagu trzyletniego cyklu edukacyjnego odnotowano, ze Mikolaj najczesciej byt
zaangazowany w dzialania tworcze dopiero w klasie trzeciej. Potrafit tez wspol-
pracowac z grupa, staral si¢ podporzadkowywac ogdlnym zasadom. Z czasem jed-
nak postanowil narzuca¢ innym swoje zdanie, co tez wywolywato czeste konflikty
w grupie. Czasami sam szybko rezygnowat z podejmowanego wysitku. Swoja po-
stawg zniechecal innych do aktywnosci. Stawat si¢ uparty i krngbrny. Niestety, te
negatywne zachowania Mikolaja stawaly si¢ takze pseudowzorcem do nasladowa-
nia dla niektérych uczniow.

Ujecie pretestowe — Mikolaj ochoczo podejmowat aktywnos¢ artystyczna, mu-
zykowal w grupie, czasami potrafil nig kierowa¢, a raczej podporzadkowywat
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sobie grupe. Interesowat si¢ sportem. Gral na flazolecie, ale szybko podczas dtuz-
szego treningu zniechecat si¢. Chlopiec byl najstarszy w klasie, réznica miedzy
nim a najmlodszymi dzie¢mi wynosita 1,5 roku.

Ujecie posttestowe — podczas muzycznych zajec¢ najchetniej tanczyl polone-
za, gdzie zajmowal czolowe miejsce, czasami $piewal, stuchal i malowal muzyke,
gral na flazolecie, jednak szybko zniechecal si¢ i rezygnowal z ¢wiczen. Bral udziat
w przedstawieniach teatralnych, chociaz mial trudnosci z zapamigtaniem swo-
jej roli, wowczas liczyl na wsparcie i pomoc innych. W jasetkach wcielal sie w role
»Swietego Jozefa’, w ,,Brzydkim kaczatku” — w fabedzia, a w ,,Krélewnie Sniezce” byt
stuzacym. Po tych doswiadczeniach doszedl do wniosku, ze dziatalnos¢ artystyczna
nie jest w kregu jego zainteresowan i nie bedzie si¢ w tym doskonalil. Swoje zainte-
resowanie skoncentrowal na treningu ptywania, gdzie osiagal coraz lepsze wyniki.
Imponowal kolegom sukcesami sportowymi, a takze, niestety, nieadekwatnym do
sytuacji zachowaniem w kontaktach z réwiesnikami, ktére miato podloze srodowi-
skowe. Perspektywa zmiany szkoly z powodu ukierunkowania swoich zaintereso-
wan i osiggnie¢ w tym obszarze byla gtéwnym powodem zniechecenia si¢ chlopca
do muzykowania, a nawet lekcewazacego stosunku do réwiesnikéw i nauczycieli.

Uczen 6. Bartek przez trzy lata edukacji stopniowo doskonalil si¢ w réznych
obszarach aktywnosci artystycznej. Zauwaza si¢ pewna konsekwencje rozwoju
jego zainteresowan muzycznych. Chlopiec najchetniej gral na instrumentach mu-
zycznych, coraz lepiej i gorliwiej zaczynal w klasie IT i III $piewac. Potrafil takze
uwaznie stucha¢ muzyki i przedstawiac¢ ja ruchem. Czasami wycofywat sie z po-
dejmowanych dziatan, woéwczas unikal bycia w centrum uwagi. U Bartka zaobser-
wowano znaczg dynamike zmiany zachowania podczas jego dziatalno$ci muzycz-
nej. Od klasy pierwszej chetnie podejmowal aktywnos¢ twoércza, wykazywat sie
umiejetnoscig stuchania polecen i wyciggania wnioskéw. Byt cierpliwy i z pokora
znosil wszelkie uwagi. W klasie IIT coraz czg$ciej zaskakiwal ciekawymi pomysta-
mi, a szczegdlnie odwaga, ktorg nabyl dzieki otwartosci i zaangazowaniu w dzia-
tania tworcze. Uczen zawsze chetnie wspolpracowal w matych grupach, wykazy-
wal sie empatia.

Ujecie pretestowe — Bartek byl zawsze grzecznym, mitym, uczynnym i kolezen-
skim chlopcem. Szczegdlnie wrazliwy byl na uwagi kolegéw, bardzo przejmowal sie
ich opinig. Odczuwat obawe i niesprawiedliwo$¢, na ktorg czgsto reagowal smut-
kiem. Wycofywal si¢ z dodatkowej aktywnosci. Odczuwal ogromng treme przed
publicznym zaprezentowaniem swoich umiejetnosci, nawet przed klasg. Odmawiat
wowczas podejmowania wysitku, nie potrafil przelamac si¢ w tych obawach.

Ujecie posttestowe — na przetomie klasy drugiej i trzeciej Bartek nabieral coraz
wiekszej pewnosci siebie, zaczal wierzy¢ w sukces i coraz czesciej probowal poko-
na¢ swojg nie$mialo$¢. Zaczal podejmowac ryzyko wilasnej prezentacji, najpierw
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na forum klasy, ktéra go wspierala, pdzniej przebojowosci dodawaty mu wspoélne
wystepy w przedstawieniach teatralnych. Chetnie i odwaznie bral udziat w akade-
miach szkolnych, gdzie z radoscig przed publiczno$ciag wyspiewywat do mikrofonu
partie solowe na réowni z kolezankami. W tym zakresie poczynil ogromne postepy.

Na podstawie przeprowadzonych obserwacji mozna wnioskowac, ze aktywizo-
wanie Bartka muzyczng aktywno$cia tworczg umozliwilo mu dostrzezenie swoich
stabosci i zmierzenie sie z nimi w twdrczej atmosferze, przy wsparciu rowiesnikow.
Przemiana chlopca zostala dostrzezona przez nauczyciela, a takze utwierdzita go
w przekonaniu, ze warto praktykowa¢ odmienne dziatania edukacyjne w stosunku
do indywidualnych potrzeb jednostki.

Uczennica 7. Emilka zawsze chetnie podejmowala aktywnos¢ artystycznag.
Gorliwie grala na réznych instrumentach perkusyjnych, spiewata i recytowata ryt-
micznie teksty, potrafita uwaznie stucha¢ muzyki i wypowiada¢ sie na jej temat,
a takze ochoczo tanczyla. Z czasem doskonalita takze gre na instrumencie melo-
dycznym (flazolecie). W klasie trzeciej pojawila sie u niej zwiekszona samokrytyka.
Natomiast podczas atrakcyjnych zadan Emilka byta bardziej aktywna i skoncen-
trowana na zadaniach. Proponowala wowczas ciekawe rozwigzania, wspotpraco-
wala z grupg i nie narzucala nikomu swojej decyzji. Potrafila grzecznie rozmawia¢
ze wszystkimi i zawsze liczyta si¢ z opinig innych.

Ujecie pretestowe — Emilka zazwyczaj postusznie i zgodnie bawila si¢ z rowie-
$nikami. Chetnie podejmowata wskazang aktywnos¢ artystyczna. Nie potrafita
jednak rozstac sie ze swoim ,,Tadziem” - pluszowym pieskiem, ktory towarzyszyt
jej »,od kotyski”.

Ujecie posttestowe — w miare uptywu czasu Emilka stopniowo doskonalila swoj
potencjal. Brala udzial w wystepach artystycznych, konkursach i przedstawieniach.
Stan zdrowia nie zawsze pozwalal jej na spontaniczng aktywnos¢, stad tez poja-
wiala si¢ u dziewczynki zwigkszona samokrytyka. W klasie trzeciej Emilka stop-
niowo rozstawala si¢ z ,Tadziem”, chociaz i tak czasami przemycata go do szkoty.
Wspolpraca w grupie rowiesnikéw umozliwiala jej rozwijanie zainteresowan arty-
stycznych. Chetnie wykonywala tafice narodowe, a takze tworzyla improwizacje
ruchowe do stuchanych utworéw muzycznych.

Uczen 8. Rafal ujawnil zréznicowang dynamike swojej aktywnosci artystycz-
nej. Od klasy pierwszej wykazywal si¢ dobrym poczuciem rytmu, co uzewnetrz-
nial przy kazdej okazji. Chetnie $piewal poznane piosenki, ale miat trudnosci
z zapamigtaniem stéw. Koncentrowat si¢ na stuchaniu muzyki i z fatwoscig ilustro-
wal jg ruchem. W klasie drugiej i trzeciej doskonalil swoje zainteresowania mu-
zyczne, gtéwnie w improwizacji na instrumentach perkusyjnych, oraz w $piewie.
Zaangazowanie ucznia w dzialania tworcze bylo najwigksze sposrdd calej badanej
grupy i ujawnilo si¢ juz od pierwszej klasy. Chiopiec chetnie podejmowal ryzyko,
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nie bal si¢ zaproponowa¢ czego$ innego. Skwapliwie tez dzielit si¢ swoimi pomy-
stami z innymi w formie spontanicznego popisu, co wywolywato niekiedy $miech,
a zarazem akceptacje grupy. Z pokorg przyjmowat krytyke.

Ujecie pretestowe — Rafal byl zawsze radosnym i zyczliwym chtopcem w sto-
sunku do réwiesnikow, jak i os6b dorostych. Mial tez swoje stabosci, ktore czasa-
mi objawialy si¢ skrajnym zniecheceniem do nauki. Stosunkowo szybko ogarniato
go znuzenie, a nawet senno$¢. Podczas zaje¢ muzycznych zawsze si¢ ozywial.

Ujecie posttestowe — uczen coraz czgsciej ujawnial swoja ,,dusze artystyczng”.
Chetnie bral udzial w przedstawieniach teatralnych, potrafil wcieli¢ si¢ w wy-
znaczong mu role. Z grupa rowiesnikoéw wzial udzial w VI Miejskim Konkursie
Inscenizacji Stowno-Muzycznej do utworéw Ludwika J. Kerna (2018), gdzie
w rytmie rapu pokazal swoj talent aktorski. Zdobycie pierwszego miejsca doda-
to Rafatowi wiary w swoje mozliwosci i korzystnie wplyneto na jego samooceneg.
W przypadku Rafala zauwaza si¢ duzy potencjal artystyczny, ktéry ujawnial sie
okazjonalnie, zazwyczaj podczas uroczystosci rodzinnych. Kiedy mogl sie dzieli¢
swoimi umiejetnosciami z bliskimi — czut si¢ zauwazony i bezpieczny, wiedzial, ze
jest w pelni akceptowany. W codziennej rzeczywistosci zaniedbywat jednak obo-
wiazki szkolne, co moglo wynikac¢ z zainteresowania innymi formami aktywnosci.

Uczennica 9. Klaudia juz od klasy pierwszej wykazywata si¢ otwartoscig i swo-
boda w nawigzywaniu kontaktéw. Chetnie podejmowala si¢ kazdej aktywnosci,
zawsze chciata by¢ pierwsza i w centrum uwagi. Dziewczynka byla radosna, pew-
na siebie, na tle klasy wyroézniala si¢ spontaniczng aktywnoscia i bystroscig umy-
stu oraz otwartoscia w kontaktach z osobami dorostymi. Najbardziej do Klaudii
pasuje okreslenie ,,zywe srebro”. Uczennica byla bardzo zaangazowana w dzialania
tworcze i okazywala chec¢ dzielenia sie swoimi pomystami z innymi. Nie zawsze
jednak potrafita wspdtpracowaé z rowiesnikami, niechetnie tez ich stuchata.

Ujecie pretestowe — Klaudia juz w pierwszym dniu w szkole zwrdcila na siebie
uwage umiejetnoscia nawigzywania bezposredniego kontaktu z innymi. Byta bar-
dzo podekscytowana, radosna, rozmowna i spontaniczna. Uczennica podczas za-
je¢ najczesciej wypowiadala si¢ Zywiotowo i bez zgloszenia — na kazdy temat miata
wiele do powiedzenia. Wyrdzniata si¢ na tle klasy duza odwaga, otwartoscig, bo-
gatym slownictwem i umiejetnoscig ptynnego czytania. Swoja aktywna postawa
wielokrotnie odbierala szans¢ wypowiadania si¢ innym dzieciom. W kontaktach
indywidualnych czy grupowych czesto narzucata swoja wole, co nie zawsze podo-
bato si¢ réwiesnikom. Wéwczas dochodzito do konfliktéw i nieporozumien.

Ujecie posttestowe — uczennica nadal byta bardzo aktywna i spontanicz-
na. Na przetomie klasy II i IIT zaczeta uwazniej stucha¢ i koncentrowac si¢ na
tym, co inni maja do powiedzenia, liczy¢ sie z odmiennym zdaniem réwiesnikow.
Nauczyla si¢ prowadzi¢ dyskusje, przyznawa¢ innym racje, a nawet przepraszac za
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swoje bledy. Klaudia wykazywala si¢ przy tym samokontrola, doskonale spraw-
dzita si¢ w przedstawieniach teatralnych. Perfekcyjnie odgrywata rézne role po-
staci z bajek i widowisk (np. jaselka). Z fatwoscig opanowywala najdluzsze teksty.
Pamietata role innych kolezanek i kolegéw, ktérym w razie potrzeby podpowiadata.

Uczennica 10. Wiktoria B. jest kolejnym dzieckiem o tym samym imieniu
w klasie. Podobnie jak wspomniana wyzej Emilka byta zaangazowana w gre na in-
strumentach muzycznych, $§piewanie i rytmiczng mowe, stuchanie i aktywnos¢ ru-
chowg. Przez trzy lata edukacji nie zauwazono znaczacych zmian w aktywnosci
artystycznej uczennicy. Podczas prowadzonej obserwacji odnotowano wzmozo-
ng aktywnos¢ Wiktorii w zakresie zaangazowania si¢ w dziatania tworcze w klasie
pierwszej. Dziewczynka potrafita uwaznie stucha¢, koncentrowac sie na poleceniu
i wspdlpracowaé w grupie, ale w réznym stopniu angazowala si¢ w podejmowa-
ne dziatania. Nie narzucala swojej woli innym, czasami ustepowala, nie potrafifa
obroni¢ swojego punktu widzenia wobec wskazanego problemu.

Ujecie pretestowe — Wiktoria chetnie chodzita do szkoly. Do zaje¢ byta zawsze
przygotowana, co wynikalo z systematycznej pracy rodzica z dzieckiem. Na zaje-
ciach byla jednak malo aktywna, niesmiala i maloméwna. Dziewczynka wykazy-
watla brak wiary w samodzielno$¢ i swoje mozliwosci, co $wiadczylo o jej zanizonej
samoocenie. Starala si¢ jak najlepiej wykonywac powierzone zadania, stosowa-
fa sie do polecen nauczyciela. Chociaz zgodnie bawila si¢ w grupie, nie potrafi-
la jednak mie¢ swojego zadania, a w razie nieporozumienia wolala raczej ustapi¢
i zrezygnowac z dalszej wspodtpracy.

Ujecie posttestowe — przez trzy lata nauki nastawienie Wiktorii do obowiazkéow
byto podobne. Dziewczynka uczyla si¢ chetnie i bardzo dobrze. Nadal utrzymywata
dobre kontakty z réwiesnikami, nikomu ,,nie wchodzita w droge” Wspoétpracowata
w grupie, ale nie brata za nig odpowiedzialnosci. Uczennica skwapliwie podejmo-
wala zadania z inicjatywy nauczyciela, bo to - jak méwila - sprawialo jej najwie-
cej radosci, gdy zostala zauwazona. Udzial w przedstawieniach teatralnych doda-
wal jej odwagi. Wiktoria z czasem nabieralta wigkszej Smiatosci i pewnosci siebie.

Uczennica 11. Agnieszka od klasy pierwszej chetnie podejmowata kazda ak-
tywno$¢ muzyczng. Grala na instrumentach muzycznych, chetnie $piewata i stu-
chala muzyki oraz interpretowala muzyke ruchem. W ciagu trzech lat muzyka zaj-
mowala w jej zyciu wazne miejsce. W klasie trzeciej dziewczynka doskonalila si¢
w $piewie i ¢wiczeniach mowy. Zawsze byla chetna do publicznych wystepow, wy-
kazywala sie duzg odwaga i pewnoscia siebie. Interesowalo ja wszystko, co dzia-
to si¢ dookota, byta zawsze aktywna i lubila by¢ w centrum uwagi. Zaangazowanie
uczennicy w dzialania tworcze najwigksze bylo w klasie pierwszej. Na nieco wyz-
szym poziomie utrzymywala sie¢ tez jej umiejetnos¢ wspoélpracy z innymi oraz
zdolno$¢ stuchania polecen, a takze myslenie kreatywne.
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Ujecie pretestowe — od poczatku edukacji szkolnej Agnieszka wyrdzniala sie po-
zytywna energia. Byla radosna, uczynna, kolezenska i obowigzkowa. Dziewczynka
wyrdzniala si¢ duza spostrzegawczoscia, znajdowala si¢ zawsze tam, gdzie byla
najbardziej potrzebna. Zgodnie bawila si¢ z réwie$nikami, byla zaangazowana
w kazde dzialania, chetnie oferowala swoja pomoc innym.

Ujecie posttestowe — w ciagu trzech lat prowadzonych badan Agnieszka dosko-
nalifa swoje umiejetnosci, przyswajala wiedze, chetnie dzielila si¢ nig z innymi.
Poniewaz byla uzdolniona, sprawnie i bardzo dobrze wykonywata wszystkie po-
lecenia i zadania. Dysponujac wolna chwila, przeznaczala ten czas na udzielanie
pomocy w nauce tym uczniom, ktérzy tego potrzebowali. Taka aktywno$¢ dziew-
czynki byla pozytywnie postrzegana przez nauczyciela. Sprawiato to dziecku duza
przyjemnos¢. Forma udzielania wzajemnej pomocy wérod ucznidéw byla praktyko-
wana niemal na kazdych zajeciach edukacyjnych.

Uczennica 12. Maja ujawnila stabilng aktywno$¢ artystyczng w czasie realizo-
wanego projektu. Przez trzyletni okres nauki w szkole zawsze chetnie podejmowa-
ta si¢ kazdej aktywnosci muzycznej. Uczennica byla wszechstronnie uzdolniona.
Najchetniej grala na instrumentach muzycznych oraz doskonalila technike $pie-
wania. W swoich dzialaniach data si¢ pozna¢ jako bardzo uczynna i spostrzegaw-
cza osoba. Zachowywala czujno$¢, w razie potrzeby pierwsza udzielala pomocy
innym. Wsrdéd rowiesnikow zyskata przydomek ,,Matka Teresa” (termin przyjety
z przedszkola i przekazany przez mame). Uczennica wyrdzniala si¢ aktywnoscia
wlasng, byla zawsze zaangazowana w dzialania twdrcze, uwaznie stuchata polecen,
ujawniata kreatywne myslenie. Zgodnie wspolpracowata z réwiesnikami.

Ujecie pretestowe - Maja do zaje¢ byta zawsze wzorowo przygotowana, chetna
do nauki i bardzo staranna. Dbala o estetyke pisma w zeszytach. Dziewczynka wy-
kazywala si¢ umiejetnoscia spostrzegania trudnych sytuacji, reagowala na niespra-
wiedliwos¢ i krzywde w relacjach miedzyréwiesniczych. Wrazliwa i empatyczna
jednostka, otaczata poszkodowanych wsparciem i pomoca. Byla klasows ,,boha-
terky’, martwila sie bardziej o innych, niz o siebie.

Ujecie posttestowe — zachowanie Mai mozna bylto okresli¢ jako wzorcowe.
Wybrana przez klase na przewodniczacy, dawata wszystkim dobry przykiad, stwa-
rzajac przy tym poczucie bezpieczenstwa. Byta darzona wielkim szacunkiem na-
wet przez uczniéw, ktorzy sprawiali trudnosci wychowawcze. Kazdy mogt li-
czy¢ na Maje, bo byla szczera, bezinteresowna i uczynna. Reagowala natychmiast
na niespodziewane sytuacje i stuzyta pomocg innym: ,,Prosze pani, ja to zaraz po-
sprzatam” albo ,ja pomoge” itp. Dla réwiesnikow stala si¢ wzorem godnym nasla-
dowania. Postawa Mai udzielala si¢ innym uczniom, co mialo korzystny wptyw
na tworzenie si¢ wiezi emocjonalnych w grupie klasowej. Dziewczynka uzdolnio-
na, bardzo czgsto osiagata najwyzsze noty, brata udzial w konkursach i zdobywata
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nagrody. Od klasy drugiej uczeszczala do szkoly muzycznej, gdzie uczyla si¢ gry
na gitarze. Brala takze udzial w przedstawieniach teatralnych. Podczas tych dzia-
tan wspierala innych na scenie. W klasie III rewelacyjnie wczula sie w role glownej
bohaterki w przedstawieniu pt. ,,Krélewna Sniezka”

Uczennica 13. Dominika juz w klasie pierwszej wykazywata si¢ dobrym poczu-
ciem rytmu i umiejetnoscia gry na instrumentach muzycznych. W klasie drugiej
doskonalita technike gry na flazolecie. Chetnie $piewala poznane piosenki, stucha-
ta muzyki i oddawata si¢ improwizacji. Juz od pierwszej klasy byla zaangazowana
w dzialania twdrcze, wyrozniala sie dobrg wspdlpracg z innymi. Stuchala i bez sprze-
ciwu wykonywala polecenia. Najbardziej aktywna artystyczne byta w klasie drugiej.

Ujecie pretestowe — Dominika chetnie brata udzial w zajeciach lekcyjnych
i pozalekcyjnych. Lubita towarzystwo Wiktorii B. i najczesciej z nig przebywata.
Czula si¢ niepewnie podczas samodzielnej pracy na lekcji, szukata wsparcia i po-
mocy u innych. Wypowiadanie si¢ na forum przed klasg sprawiato dziewczynce
ogromna trudno$¢, chwilami ,,zawieszata si¢” i gubila tok myslenia, czas oczeki-
wania na odpowiedz, w poréwnaniu z innymi uczniami, trwato zbyt dtugo, co po-
wodowalo znuzenie i dekoncentracje uwagi innych uczacych sie.

Ujecie posttestowe — Dominika stopniowo nabierala coraz wigkszej pew-
nosci siebie i swobody wypowiadania sie. Wytrwale uczyta si¢ i robila postepy.
Prezentacje przed publicznoscig dodawaly jej odwagi. Biorac udziat w przedstawie-
niach teatralnych, podejmowata ryzyko, dzieki ktéoremu pokonywata lek. W gro-
nie rowiesnikéw czula si¢ bezpiecznie, gdyz mogta liczy¢ na ich pomoc w razie
potrzeby. Cieszyla sie ze swoich osobistych osiagnie¢. We wezesnym dziecinstwie
dziewczynka mierzyla sie z problemami rodzinnymi. Z czasem jej sytuacja unor-
mowala si¢ i byty widoczne zwiastuny wsparcia ze strony ojczyma. Dominika po-
trafifa spontanicznie rozmawia¢ ze wszystkimi dzie¢mi podczas przerw. Byta ra-
dosna i coraz bardziej pewna siebie. Jak si¢ okazalo, do prawidtowego rozwoju
dziecka konieczne bylo zapewnienie mu poczucia bezpieczenstwa: rodzinne roz-
mowy z dzieckiem, wyrozumialo$¢ ojczyma oraz otaczanie si¢ wzajemng miloscia.
To wszystko stanowilo fundament, na ktérym mozna byto rozwija¢ zainteresowa-
nia muzyczne dziewczynki, a tworcze oddzialywania artystyczne dodatkowo sty-
mulowaly ukryty w niej potencjal wlasny.

Uczennica 14. Opisujac dziatalnos¢ artystyczna Martyny, warto wskazac, ze
jest ona blizniaczg siostrg Mateusza (ucznia nr 15). Dziewczynka bardzo chetnie
grala na instrumentach perkusyjnych, a w klasie drugiej i trzeciej gtownie na fla-
zolecie. Ochoczo, aczkolwiek cicho, $piewala piosenki, stuchata muzyki i interpre-
towala ja ruchem.

Opisujac zachowanie Martyny podczas zaje¢ muzycznych i zintegrowanych,
nalezy wskaza¢, ze stale byla zaangazowana w dzialania twoércze. Bardzo lubifa

131



4. Optyka odnotowanych reakgji i odczu¢ uczestnikéw programu innowacyjnego...

koncentrowac si¢ przez diugi czas na wykonywanej pracy indywidualnej. Starala
sig, by jej praca byta oryginalna i niepowtarzalna. Uwaznie stuchala polecen.
W stosunku do dzieci byta mila, uczynna, zawsze zgodnie bawila si¢ w grupie.

Ujecie pretestowe — Martyna byta bardzo wrazliwg i nie§mialg uczennica.
Raczej nie zgtaszala sie do odpowiedzi, zapytana wypowiadata sie cicho i niepew-
nie. Tempo jej pracy bylo powolne, gdyz duzo czasu i wysitku wktadata w estetycz-
nos¢ prac, np. plastyczno-technicznych. Podczas lekeji czgsto oczekiwata pomocy,
ale samodzielnie nie zglaszala si¢. Chetnie korzystala tez ze wsparcia kolezanek.

Ujecie posttestowe — prace plastyczne Martyny byly dopracowane w najdrob-
niejszych szczegétach. Dziewczynka dbala o odpowiedni dobér barw, rozmiesz-
czenie poszczegolnych elementéw i staranne wykonczenie pracy. Wesolo bawila sie
ze wszystkimi, chetnie tanczyla w grupie. Brala udzial w akademiach szkolnych
i przedstawieniach teatralnych, z upodobaniem przebierata si¢ i wezuwata w role,
ktorg grala, wygtaszata krétkie kwestie, dostosowane do jej mozliwosci. Stopniowo
pokonywala swoja nie§mialos¢ i doskonalita site glosu.

Uczen 15. Opisujac aktywnos¢ artystyczng Mateusza, warto przypomniec, ze jest
blizniaczym bratem Martyny (uczennicy nr 14). Przez pierwsze dwa lata Mateusz
z przyjemnoscia gral na instrumentach perkusyjnych. W klasie trzeciej zaintereso-
wal si¢ $piewaniem. W ciggu trzech lat chetnie stuchal muzyki i podejmowat proby
improwizacji ruchowej. Mateusz byt chtopcem obowigzkowym i zdyscyplinowanym.
Do zajec¢ zawsze byl przygotowany. Wyrdznial si¢ dbaloscig o wlasne przybory szkol-
ne, wzorowo utrzymywal porzadek wokét siebie. Zgodnie bawit sie z rowiesnikami,
byt kolezenski i ugodowy. Podczas prowadzonej obserwacji odnotowano stopniowy
progres w zakresie jego aktywnosci tworczej. Swiadczg o tym chociazby przygotowa-
ne prace rysunkowe realizowane w ramach przeprowadzonego testu rysunkowego
Kate Franck (Jader, 2005). W czasie badan odnotowano stopniowy przyrost angazo-
wania si¢ Mateusza w dzialania tworcze. Szczegdlnie w klasie trzeciej chetnie maj-
sterkowal, byt pomystowy. Starat si¢ takze uwaznie stucha¢ polecen i w miar¢ moz-
liwosci podawac ciekawe rozwigzania. Potrafil wspotpracowac w grupie, bawit sie
z kolegami, ale najczgsciej przebywal w poblizu siostry Martyny.

Ujecie pretestowe — Mateusz byl nie§miatym chlopcem, chociaz mial wiecej od-
wagi niz jego siostra. Samodzielnie nie zgtaszal sie do odpowiedzi, ale zapytany
chetnie jej udzielal. W relacjach z dorostymi byl zawsze powazny, natomiast w kon-
taktach z réwiesnikami wesoly i radosny oraz sktonny do harcéw. W klasie pierw-
szej wspolnie z siostrg niemal codziennie odwiedzal biblioteke szkolng. Widaé
bylo, ze wizyta w czytelni sprawiala im ogromna przyjemnos¢. Wypozyczone
ksigzki byty w domu przegladane i czytane pod opieka rodzicow.

Ujecie posttestowe — w ciggu trzech lat Mateusz stopniowo nabieral coraz wigk-
szej odwagi. Chociaz byl drobnej budowy, potrafit gtosno i wyraznie recytowa¢
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wiersze oraz plynnie i wyraziscie czytad, a takze tadnie §piewac piosenki. Brat udziat
w przedstawieniach teatralnych, gdzie odgrywat role drugoplanowe. Sprawiat wra-
zenie osoby powaznej. W szkolnych jasetkach wystapil w roli Jezuska.

Uczennica 16. Przez trzy lata edukacji Zosia zawsze chetnie grata na instru-
mentach perkusyjnych, $§piewala piosenki i rytmizowata teksty, uwaznie stucha-
ta muzyki i wypowiadala si¢ na jej temat lub ilustrowata ja ruchem. W kontak-
tach z kolezankami zazwyczaj grala pierwsze skrzypce, wymyslata wspolne zabawy
i dzielita si¢ swoimi pomystami, ktére czesto byly zaskakujace i nieprzewidywalne.
Chetnie dokazywata, byla sktonna do psot, zachecala innych do wspdlnych zabaw.
Na tle klasy wyrézniala sie bogata wyobraznig i pomystowoscia. Pozytywna ener-
gia Zosi udzielala si¢ innym uczniom. Dziewczynka wykazywala si¢ takze statym
zaangazowaniem w tworcze dzialania artystyczne, inwencja twdrczg, co sprawiato
jej samej rado$¢, ktora udzielata sie innym. Umiejetnie kierowala grupa, wspotpra-
cowala ze wszystkimi, chetnie przyjmowata role lidera grupy.

Ujecie pretestowe — Zosia byla radosna, spontaniczna, zywiolowa, czasami nie-
zdyscyplinowana, a nawet uparta, ale zawsze chetna do dziatania. Odwaznie po-
dejmowata trudne zadania, lecz nie dbala o ich starannos¢. Wymyslata rézne za-
bawy i angazowata w nie wszystkie dzieci. Nie zastanawiala si¢ nad sensownoscig
zabawy, co bylo powodem wzmozonej czujnosci wychowawcy pod wzgledem bez-
pieczenstwa. Dziewczynka czesto nie potrafila przewidzie¢ konsekwencji swoje-
go postepowania. W klasie pierwszej podjela nauke gry na skrzypcach w szkole
muzycznej.

Ujecie posttestowe — Zosia, to ,,dusza artystyczna’, bardzo aktywna i zdolna.
W przedstawieniach teatralnych potrafita wezuwac si¢ w kazdg posta¢. W drugiej
klasie, gdy zabraklo odtwérczyni jednej z gtéwnych rél w ,,Brzydkim kaczatku”,
Zosia bez trudu jg zastgpila, odegrala podwojna role (kaczej matki i kury domo-
wej). Wystarczylo potgodzinne przygotowanie przed wystepem, by dziewczynka
mogla opanowa¢ dodatkowa role. Doskonale sprawdzita sie, grajac ,czarny cha-
rakter” - ztg krolowa w przedstawieniu pt. ,,Krélewna Sniezka”. Znata caly scena-
riusz na pamigé, w razie potrzeby wspomagata innych. Swoimi pomystami cze-
sto wzbogacata akademie i uroczystosci szkolne. W szkolnych jasetkach grata na
skrzypcach z towarzyszeniem flazoletow. W swoich dzialaniach wykazywata si¢
bystroscig umystu, zawsze byla gotowa do podejmowania wyzwan. Zosia z zapa-
fem angazowala si¢ we wszelkie aktywnosci edukacyjne. Coraz czgsciej kontrolo-
wala swoje spontaniczne zachowania i prébowata wycigga¢ wnioski z niewtasci-
wego postepowania, ktore raczej wynikalo z jej beztroskiego uosobienia, niz ze
swiadomego dzialania.

Uczen 17. W opisie zostata podkreslona dynamika zmian w aktywnosci ar-
tystycznej Roberta. Szczegolne zaciekawienie chlopca gra na instrumentach
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perkusyjnych odnotowano w klasie pierwszej i drugiej. Spadek zainteresowania
muzykowaniem wynikat z poglebiajacych si¢ trudnosci w nauce, czego powo-
dem byly zaburzenia zachowania i trudne, niewydolne wychowawczo $rodowi-
sko rodzinne. Najwicksze zaangazowanie w dzialania twércze Robert wykazywat
w pierwszym roku nauki w szkole. W klasie drugiej i trzeciej nasilily si¢ u niego
zaburzenia zachowania, ktore utrudnialy mu prawidtowe funkcjonowanie w gru-
pie rowiesniczej. Odnotowano takze poglebiajace si¢ trudnosci Roberta w nauce.
Nie potrafil dluzej skoncentrowac si¢ na poleceniu. Czg¢sto przeszkadzal innym
w wykonywaniu zadan. Prace plastyczno-techniczne zazwyczaj wykonywal sche-
matycznie i w ciemnych barwach.

Ujecie pretestowe — Robert w klasie pierwszej byt chetny do nauki i zaangazo-
wany w dzialania. Poziom jego predyspozycji w zakresie stuchu muzycznego byt
bardzo niski, co moglo swiadczy¢ o ukrytej wadzie stuchu, a tym samym braku
umiejetnosci rozrozniania dzwigkéw, niedojrzalosci szkolnej lub niedostatkach
w zakresie adaptacji do podjecia obowigzku szkolnego. Poczatkowo chlopiec prze-
jawiat braki w koncentracji uwagi, wyrdznial si¢ nadmierng pobudliwoscia, ktéra
utrudniala mu skupienie uwagi oraz utrzymywanie dobrych relacji réwiesniczych,
gléwnie podczas wspdlnych zabaw. Prace plastyczne wykonywat niestarannie, bar-
dzo szybko i schematycznie, najczesciej w ciemnych kolorach, co moglo swiadczy¢
o problemach rodzinnych i niezdiagnozowanych zaburzeniach emocjonalnych.
Chlopiec wymagal tez indywidualnego podejscia, wsparcia wychowawcy i innych
uczacych nauczycieli oraz pomocy pedagoga szkolnego.

Ujecie posttestowe — Robert w klasie trzeciej nadal przejawial specyficzne
trudnosci w nauce, zostal zdiagnozowany i zazywat przepisane mu leki. Pomoc
i wsparcie oferowala mu takze grupa klasowa. Uczniowie od klasy pierwszej uczy-
li sie wspdtpracy na zasadzie ,kazdy z kazdym” W klasie trzeciej zaden z uczniow
nie mial oporu, aby zatanczy¢ z Robertem czy usig$¢ z nim w tawce i poméc w za-
daniach. Dziewczynki z zaangazowaniem wiaczaly go do wspolnych zabaw i tan-
cow integracyjnych. Chlopiec bral udzial we wszystkich przedstawieniach teatral-
nych, gral role drugoplanowe. Réwiesnicy otaczali go opieka i w razie potrzeby
wspierali. Podczas zajgc¢ zintegrowanych okazywali wobec Roberta wyrozumiato$c,
cierpliwo$¢, oferowali mu spontaniczng i bezinteresowna pomoc. Robert robit mi-
nimalne postepy w nauce i nawigzywaniu kontaktéw interpersonalnych. Otoczony
opieka dydaktyczng i dobrymi relacjami réwiesnikéw, mial zapewnione poczucie
bezpieczenstwa, co pozwalalo mu zdobywa¢ wiedze¢ na miare swoich mozliwosci.

Uczennica 18. Dzialalno$¢ artystyczna Anity byla stala i na przestrzeni trzech
lat dziewczynka wykazywala mate zaangazowanie. Mimo Ze obawiala si¢ wypowia-
dania na forum klasy, nie wycofywata sie, zachecana i wspierana przez inne dzieci,
pokonywata swoja nie$mialos¢, ktéra prawdopodobnie wynikala z jej spokojnego
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usposobienia. Dziewczynka najchetniej grala na instrumentach perkusyjnych i fla-
zolecie. Uwaznie stuchata muzyki i $piewala piosenki tylko w grupie. Podczas pro-
wadzonej obserwacji odnotowano réznorodne zachowania uczennicy, ktéra czesto
starala si¢ pokonywac swoja matomdownos¢ i niesmialos¢. W réznym stopniu an-
gazowala si¢ w dzialania tworcze, zawsze uwaznie stuchata polecen i stosowala si¢
do nich. Wykazywata si¢ umiejetnoscig myslenia kreatywnego. Uczennica wspol-
pracowala w grupie, ale tez lubila zajmowac si¢ sama soba.

Ujecie pretestowe — Anita zawsze byta mita, kulturalna, subtelna, jednocze$nie
bardzo niesmiala. Jako najmlodsza z trzynasciorga rodzenstwa byla ostoja spoko-
ju, tadu i porzadku. W kontaktach z réwiesnikami i osobami dorostymi zawsze
usmiechnieta, uczynna, ale tez lekliwa i malomdéwna. Uczennica chetnie brata
udzial we wszystkich zajeciach szkolnych, ale raczej na uboczu, nigdy w centrum
uwagi. W czasie przerw najczgsciej przebywala w odosobnieniu, obserwowata in-
nych lub oddawata si¢ medytacjom. Anita przynosita dla dzieci obrazki do koloro-
wania lub stodycze, ktérymi dzielila sie ze wszystkimi w klasie. W ten sposéb sta-
rala sie zyskac¢ sympatie rowiesnikow.

Ujecie posttestowe — Uczennica byla obowigzkowa, do zaje¢ zawsze wzorowo
przygotowana, ale miala tez swoja stabos¢, ktora objawiala si¢ wzmozonym le-
kiem przed wypowiadaniem si¢ na forum. To byla jej pi¢ta achillesowa, dlatego
bardzo starala si¢ pokonywac swoja nie§mialo$¢, ktéra hamowata jej potencjal.
Anita miala oparcie w grupie klasowej, ktéra podczas indywidualnych wypowiedzi
bardzo jg wspierala. To dodawalo jej pewnosci siebie i wiary w swoje mozliwosci.
Dziewczynka chetnie brata udzial w przedstawieniach teatralnych, grala role dru-
goplanowe. Udzial w inscenizacjach dodawal jej odwagi. Pod koniec klasy trzeciej
zaczela wigcej rozmawiacd z kolezankami, samodzielnie zgltasza¢ si¢ do odpowie-
dzi i spontanicznie bawi¢ si¢ z rowiesnikami. Anita uwierzyta, ze potrafi pokonaé
swojg wstydliwos¢, a nawet podjeta ryzyko i wyglosita wiersz przed publicznoscia
na rozpoczeciu roku szkolnego.

Z zaprezentowanego opisu prowadzonej obserwacji maluje si¢ obraz grupy eks-
perymentalnej (klasy E-c), bogaty w ,wielobarwne” osobowosci. W odnotowanych
relacjach kazdy uczen posiadal indywidulanie mocne strony, na ktérych mogt ba-
zowacé i pokonywac swoje stabosci. Wkladajac wysitek, wzmacnial siebie i swo-
ja druzyne. Sita tkwita w utrzymywaniu wlasciwych kontaktéw réwiesniczych na
zasadzie ,kazdy z kazdym”, ktdre na etapie klasy pierwszej wymagaly szczegdlnej
uwagi nauczyciela i zdyscyplinowania od uczniéw. Podczas zajeé czesto stwarza-
no sytuacje, w ktorych uczniowie mogli stucha¢ siebie nawzajem i wypowiadac sig
na temat zachowania swojego lub kolegi i kolezanki oraz podejmowanej przez
nich decyzji. Uzasadniajac swojg opinie, mogli wczuwac si¢ w role innego ucznia
i zrozumie¢ jego postepowanie w danej sytuacji. Takie podejscie bylo zalazkiem
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rozwijania si¢ empatii, ktéra umozliwiala uczniom - przede wszystkim tym zaha-
mowanym i nieSmialym - otwieranie si¢ na innych i dzielenie si¢ spostrzezeniami
ze swojego punktu widzenia. Natomiast uczniom zbyt pewnym siebie i konflik-
towym umozliwialo oddawanie si¢ refleksji. Tak tworzyta sie¢ wspolnota grupo-
wa, w ktorej ksztaltowaly si¢ wigzi emocjonalne i budowaty konstruktywne relacje.
Uczniowie wzajemnie wspierali si¢ w trudnych sytuacjach, a nawet zachecali si¢
do podejmowania ryzyka w réznych przedsiewzigciach. Podczas polemik ucznio-
wie dostrzegali swoje wady i zalety, ale starali si¢ tez koncentrowac na swoich po-
stepach indywidualnych i grupowych. Cieszyli si¢ wspélnie z sukcesow.

W drugiej czesci sprawozdania zaprezentowano dalsze wyniki z arkusza obser-
wacji’. Na podstawie zgromadzonego materialu w kategorii aktywno$¢ artystycz-
na ustalono poziomy umiejetnosci w zakresie $piewu i ¢wiczen mowy, gry na in-
strumentach muzycznych, stuchania muzyki i ruchu przy muzyce. W zaleznosci
od zdobytych punktéw uczniowie mogli uzyskac noty, osiagajac poziom wysoki
(864-577 pkt), $redni (576-289 pkt) i niski (288-0 pkt).

Analizujac wyniki w oparciu o zgromadzony material badawczy, mozna stwier-
dzi¢, ze ogélem podczas realizowanej aktywnosci artystycznej wysoki poziom
umiejetnosci w czerwcu 2016 r. (w klasie I) osiggnelo 28 uczniow, sredni poziom -
43 ucznidéw, a na niskim poziomie byl tylko jeden uczen. Natomiast w czerwcu
2017 r. (w klasie II) na poziomie wysokim znajdowalo si¢ 36 uczniéw, 34 na po-
ziomie $rednim i dwoch uczniéw na poziomie niskim. W ostatniej fazie ekspery-
mentu (czerwiec 2018 r., klasa III) na wysokim poziomie byto réwniez 36 uczniow,
na poziomie $rednim 35 ucznidw, a na poziomie niskim ponownie jeden uczen.

Podsumowujgc ten etap badan, nalezy wskaza¢, ze najwigcej uczniéw osiagne-
to wysoki poziom aktywnosci artystycznej w klasie pierwszej. Uzasadnieniem jest
w tym przypadku m.in. potrzeba zaspokojenia ciekawo$ci poznawczej i wzmo-
zona aktywnos¢ ruchowa, wynikajaca z prawidlowego rozwoju fizycznego dziec-
ka. W klasie drugiej i trzeciej odnotowano pewng stabilizacje osiagdw, najwiecej
uczniow osiagneto poziom wysoki i sredni. Poziom niski reprezentowali ci ucznio-
wie, ktorzy przejawiali trudnosci dydaktyczne i wychowawcze.

Kolejnym kryterium ujetym w arkuszu obserwacji byly zachowania uczniéw
podczas aktywnosci artystycznej w zakresie: zaangazowania w dzialania tworcze,
umiejetnosci stuchania polecen, umiejetnosci rozwigzywania problemoéw - my-
$lenie kreatywne oraz umiejetnosci wspolpracy w grupie — ksztaltowanie si¢ wigzi
spolecznych.

Analizujac zgromadzone wyniki, warto podkresli¢, ze ogétem podczas obser-
wowanego zachowania na wysokim poziomie umiejetnosci w klasie pierwszej byto
26 uczniéw, na poziomie srednim 43 uczniéw, na niskim poziomie troje ucznidw.

7 Arkusz obserwacyjny dziatan tworczych ucznioéw klas I-II1, aneks, zalacznik 3.
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W klasie drugiej na poziomie wysokim znajdowalo si¢ 31 uczniéw, na pozio-
mie $rednim 41 uczniéw, na poziomie niskim nie odnotowano nikogo. W ostat-
niej fazie eksperymentu, w klasie trzeciej, na wysokim poziomie bylo réwniez
29 uczniéw, na poziomie $rednim 40 uczniéw i na poziomie niskim ponownie
troje uczniow. W zakresie obserwowanych zachowan poziom wysoki reprezento-
walo najwiecej uczniow w klasie drugiej, na poziomie srednim najwiecej uczniow
byto w klasie pierwszej, natomiast na poziomie niskim byto troje uczniéw w klasie
pierwszej i drugiej. Uzyskane wyniki $wiadcza o tym, ze najwieksza aktywnoscia
wykazywali sie badani uczniowie w klasie drugiej — na niskim poziomie nie odno-
towano nikogo.

Pod wzgledem zaobserwowanego zachowania najliczniejsza grupa ucznioéw re-
prezentowata poziom $redni w klasie pierwszej, drugiej i trzeciej. Jesli idzie o po-
ziom wysoki, to najliczniejsza grupe stanowili uczniowie klasy drugiej. Osiagniete
poziomy w poszczegdlnych klasach mozna byloby wyjasni¢ nastepujaco: W kla-
sie pierwszej uczniowie uczyli si¢ wspolpracowa¢, poznawali swoje mozliwosci.
Stymulowani, fatwiej nawigzywali bliskie relacje w grupach mieszanych (chtop-
cy i dziewczynki), w réznych formach aktywnosci, a przede wszystkim podczas
improwizacji ruchowych i zabaw integracyjnych, tudziez nauki polskich tancéw
narodowych. Uczniowie w tym wieku maja sklonnos¢ do tworzenia grup jednoli-
tych (oddzielnie chtopcy i dziewczynki), dlatego unikano podczas zaje¢ podziatu
ze wzgledu na plec. Na kolejnych etapach edukacji coraz trudniej byloby to zmie-
ni¢. Na niskim poziomie znalezli si¢ uczniowie z trudnosciami dydaktyczno-wy-
chowawczymi. W klasie drugiej uczniowie zajmowali tylko poziom wysoki i sred-
ni. Wykazywali si¢ duza umiejetnosciag wspdtpracy, byli zaangazowani w dzialania
tworcze, utrzymywali dobre relacje na zasadzie ,,kazdy z kazdym”, przejawiali che¢
udzielania pomocy stabszym, darzyli si¢ szacunkiem i zaufaniem. W klasie trze-
ciej, podobnie jak w poprzednich klasach, najwiecej uczniéw przejawialo poziom
$redni i wysoki. Poziom niski reprezentowali uczniowie majacy trudnosci dydak-
tyczno-wychowawcze o podlozu srodowiskowym.

Prowadzona poglebiona obserwacja umozliwita odnotowanie, w spojrzeniu in-
dywidualizujagcym, dynamiki zmian uczniéw bioracych udzial w innowacyjnym
programie, w ktérym inspiracje stanowily twdrcze warsztaty muzyczne, inten-
cjonalnie realizowane na poziomie edukacji wczesnoszkolnej. To pozwolilo ba-
daczom na potwierdzenie zalozenia zawartego w hipotezie gléwnej, ze tworczosé
muzyczna stymulowana programem ,,Twodrcze warsztaty muzyczne” istotnie wply-
wa na rozwdj postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci ucznioéw klas I-1I1.

W kolejnym rozdziale empirycznym ukazana zostala tworczos¢ muzyczna i po-
stawa kreatywna badanych uczniéw widziana z perspektywy eksperymentalnych
badan wlasnych.
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S.

TwaorczoSC muzyczna
| postawa kreatywna -
perspektywa eksperymentalnych
badan witasnych

Kazdy posiada ogromne poktady kreatywnosci, ktére wy-
nikajg z faktu bycia czlowiekiem. Wyzwanie polega na
tym, by je rozwijac.

Ken Robinson

Kreatywna postawa ucznia moze ksztaltowac si¢ pod wpltywem celowo do-
branych zadan w zakresie twérczo$ci muzycznej. Srodowisko szkolne z pewno-
$cig umozliwia uczniom rozwijanie ich ukrytego potencjalu muzycznego. W ni-
niejszym rozdziale zaprezentowano analize wynikéw badan eksperymentalnych,
ukazujgca innowacyjne warsztaty muzyczne w procesie rozwijania postawy
tworczej i kreatywnosci uczniéw edukacji wezesnoszkolnej. Badania ekspery-
mentalne trwaly trzy lata: od wrzes$nia 2015 do konca maja 2018 roku w wy-
branej szkole podstawowej na Gérnym Slasku, przy granicy polsko-czeskiej, na
terenie Euroregionu ,,Sla,sk Cieszynski” (Jastrzebie-Zdrdj, 2017). W realizowa-
nym projekcie w poczatkowej fazie wzieto udziat 45 uczniéw: 33 szesciolatkoéw
z rocznika 2009 i 12 siedmiolatkéw z rocznika 2008, rozpoczynajacych w 2015 .
nauke w klasie pierwszej.
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Tabela 4. Préba badawcza ucznidéw biorgcych udziat w eksperymencie
pedagogicznym

45 ucznidw
(33 szesciolatkdw z rocznika 2009 i 12 siedmiolatkdw z rocznika 2008)

Klasa eksperymentalna ,c" (23) 18 Klasa kontrolna ,b" (22) 18
Dziewczynki Chtopcy Dziewczynki Chtopcy
a4Hn 97 (12) 10 (10) 8
szeScio-  siedmio-  szedcio- siedmio- szeScio- siedmio-  szeScio-  siedmio-
latki latki latki latki latki latki latki latki
97 (5) 4 (8) 6 (M ()7 (4)3 (8)6 (2)2

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie listy obecnosci dziennika lekcyjnego prowadzonego w latach
szkolnych 2015-2018. W nawiasie zaznaczono liczbe uczniéw w poczatkowej fazie eksperymentu, a bez
nawiasu liczbe uczniéw, ktéra zostata poddana analizie badawcze;.

W czasie trwania procedury badawczej, czyli od 1 wrzesnia 2015 do 31 maja
2018 r., facznie z obu klas ubyto 9 uczniéw. Powodem byta zmiana miejsca zamiesz-
kania 5 ucznidéw (3 dziewczynki, 1 chlopiec z klasy eksperymentalne;j i 1 chtopiec
z klasy kontrolnej) oraz zmiana klasy 4 uczniéw (dziewczynka i chlopiec z klasy
eksperymentalnej oraz dziewczynka i chlopiec z klasy kontrolnej), ktérzy na pros-
be rodzicow skorzystali z mozliwosci kontynuowania nauki w klasie pierwszej
(Dz. U, 2016). Ostatecznie do procedury eksperymentowania zakwalifikowano
uczniéw, ktérzy aktywnie uczestniczyli w zajeciach przez caly czas jego trwania
i przystapili do badan konicowych. W rezultacie w eksperymencie wzieto udziat po
18 ucznidéw: w grupie eksperymentalnej (E-c) 11 dziewczat i 7 chlopcow i w grupie
kontrolnej (K-b) 10 dziewczat i 8 chlopcow.

Gléwnym celem eksploracji byta weryfikacja wplywu autorskiego programu
»Iworcze warsztaty muzyczne” na rozwoj postawy tworczej i kreatywnej aktywno-
$ci uczniow klas I-1IT w szkole podstawowej.

Zgromadzony material empiryczny pozwolil zaprezentowaé, oprécz cha-
rakterystyki prowadzonych w grupie eksperymentalnej i kontrolnej dziatan pe-
dagogicznych, takze cala game wynikow uzyskanych w trakcie eksperymentu,
czyli badan poczatkowych (pretestu) i koncowych (posttestu) grupy eksperymen-
talnej (E-c) i kontrolnej (K-b). W zwiagzku z powyzszym dokonano demonstra-
¢ji wynikow uzyskanych dzigki opracowanemu kwestionariuszowi testu ,,Oceny
Poziomu Tworczego Potencjatu i Kreatywnej Aktywno$ci” uczniow w wieku weze-
snoszkolnym (OPTPiKA) badanych ucznidow z grupy eksperymentalnej z perspek-
tywy trzyletniego okresu realizacji innowacyjnego programu.
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5.1. Potencjat i kreatywna aktywnos$¢ podmiotu prowadzonych
badan

Kazdy uczen posiada potencjal, ktory warto ksztalci¢ wielokierunkowo. Kreatywna
i tworcza aktywno$¢ wlasna ucznia, w sprzyjajacych warunkach srodowiskowych
(szkola, rodzina, najblizsze otoczenie), pozwalaja uzewnetrzni¢ zdolnosci rozwo-
jowe danej jednostki i uksztaltowa¢ jej osobowos¢. W ponizszym podrozdziale
dokonano opisu organizacji, przebiegu i charakterystyki prowadzonych zaje¢ oraz
odnotowano zmiany u badanych uczniéw/uczestnikow zaje¢ ,,Tworcze warsztaty
muzyczne’, widziane z perspektywy grupy eksperymentalne;.

Zakwalifikowani do badan uczniowie, z klasy eksperymentalnej ,,E-c” i kon-
trolnej ,,K-b”, nauke swoja realizowali w dwdch klasopracowniach usytuowanych
na pierwszym pietrze budynku szkotly. W ciagu pierwszego etapu edukacji badani
uczniowie sasiadowali z uczniami klas trzecich, drugich i pierwszych. Zajecia lek-
cyjne i pozalekcyjne badanych odbywaly sie codziennie w godzinach przedpotu-
dniowych. Uczniowie mieli podobne warunki pracy. Przebywali we wlasnych sa-
lach lekcyjnych dobrze wyposazonych w srodki dydaktyczne, m.in.: plansze, mapy;,
liczydlo iliczmany, zestaw instrumentéw perkusyjnych, radiomagnetofon itp.
Dzieci podczas lekcji zajmowaly miejsca na krzestach w dwuosobowych fawkach,
przy ktérych zawieszaly tornistry. Lawki zazwyczaj ustawione byly w trzech rze-
dach. W zaleznosci od aktywnosci ucznidéw i form ich pracy byta mozliwos¢ dowol-
nego modelowania przestrzeni edukacyjnej. Na $cianach widnialy barwne gazetki
tematycznie zgodne z kalendarzem wydarzen roku szkolnego, wzorcowe litery al-
fabetu, a na froncie sali — duza zielona tablica do pisania kredg i zwijana przeno$na
liniatura, na ktorej uczniowie ¢wiczyli kaligrafie. Z tylu sali znajdowaly si¢ meble
z szufladami, w ktérych zgromadzono materialy uczniéw (teczki z pracami, arty-
kuly papiernicze, kredki, plasteling, pedzle, farby, kubeczki itp.), podreczniki, kar-
ty pracy oraz inne pomoce dydaktyczne wykorzystywane podczas zajec¢ zintegro-
wanych. Sale byly dobrze o$wietlone, w stoneczne dni korzystano z rolet, a w dni
pochmurne z o$wietlenia sztucznego. Na parapetach znajdowaly si¢ kwiaty do-
niczkowe przyniesione przez dzieci®. W obu salach zorganizowano kaciki zainte-
resowan. Uczniowie korzystali z takich samych podrecznikéw (Lorek, Wollman,
2014/2015; Lorek, Zatorska, 2014/2015), wypozyczonych z biblioteki szkolnej
(Akty prawne, 2019). Nauczyciele byli zaopatrzeni w materialy metodyczne (po-
radniki, programy nauczania, scenariusze zaje¢, podreczniki, ¢wiczenia, plyty CD
do zaje¢ muzycznych, plansze demonstracyjne oraz dostep do materialow inter-
netowych - ,Klub Nauczyciela ucze.pl”, ORE - Osrodek Rozwoju Edukacji itp.).
Zajecia w obu grupach badawczych prowadzily nauczycielki legitymujace sig

8 Obserwacja (lustracja) pracowni edukacji poczatkowej, wrzesien 2015 r., ZSMS, SP-3 Jastrzebie-Zdrd;.

141



5. Tworczos$¢ muzyczna i postawa kreatywna - perspektywa eksperymentalnych badan wiasnych

takim samym poziomem wyksztalcenia, stazem pracy, pracujace na identycznym
programie nauczania. Lekcje muzyki realizowane byly jako wydzielona jednostka
w bloku edukacji wczesnoszkolnej oraz stanowily (zgodnie z zalozeniami podsta-
wy programowej) codzienny element ksztalcenia zintegrowanego (Dz. U., 2017a).
Zmiany w zakresie dzialan pedagogicznych klasy eksperymentalnej roznity sie
od tych przyjetych przez klase¢ kontrolng i dotyczyly organizacji i przebiegu ak-
tywnosci uczniow, a takze wyboru metod i form pracy dydaktyczno-wychowaw-
czej. W klasie eksperymentalnej zastosowano, w formie warsztatéw, poszerzong
oferte edukacyjna, akcentujgc tworcza aktywnos¢ muzyczng uczniéw w systemie
nauczania zintegrowanego i muzycznego. W tym celu oprocz kacikow: zabaw, czy-
telnikow, przyrodnikoéw, przygotowano miejsce dla muzyki, gdzie znajdowat sie¢
zestaw instrumentéw perkusyjnych C. Orffa, minikeyboard, dzwonki diatonicz-
ne, magnetyczny zestaw do notacji muzycznej oraz instrumenty-zabawki wyko-
nane przez ucznioéw klas starszych. W oddzielnych skrzyniach znajdowaly sie réz-
ne materialy (surowce wtdrne, naturalne okazy przyrodnicze itp.) przeznaczone
do tworzenia wtasnych konstrukeji. Podczas zaje¢ stoliki stosunkowo czesto zmie-
nialy swoje miejsce w przestrzeni edukacyjnej. Ustawiane byly w formie kwadratu,
podkowy, taczono je po kilka, tworzac grupy. Uczniowie mieli mozliwo$¢ zmiany
miejsca i siedzenia w towarzystwie za kazdym razem innej osoby, ,kazdy z kaz-
dym” moégl wspotpracowac i pomagac sobie nawzajem. Tworcze zajecia muzyczne
wedtug projektu innowacyjnego wymagaty sporo wolnego miejsca, m.in. do zabaw
muzyczno-ruchowych, instrumentalnych, tanecznych, inscenizacji teatralnych itp.
W tym celu rozsuwano fawki dookofa sali, tak aby uzyska¢ wolng przestrzen. Na
tym miejscu rozwijano tez dywan edukacyjny ,,Tuputan’, ktéry byl na wyposaze-
niu sali lekcyjnej. Zajecia z uczniami odbywaty sie w kregu, w grupach kilkuoso-
bowych, w parach lub indywidualnie. Tworzac grupy, wybierano lideréw, ktorzy
tworzyli swoj sklad zespotu. Liderzy najczesciej wybierani byli przez nauczyciela.
Stosowanie takiej formuly wyboru pozwolilo unikngé¢ utworzenia najstabszej lub
najmocniejszej grupy dzieci. Program ,,Tworcze warsztaty muzyczne” (Styk, 2015)
realizowany byt codziennie w ciaggu tygodnia zaj¢¢ zintegrowanych, raz w tygo-
dniu podczas wydzielonych zaje¢ muzycznych oraz dwa razy w tygodniu podczas
zaje¢ pozalekcyjnych. W czasie zajg¢ zintegrowanych uczniowie byli zachecani do
tworczego ujmowania tematyki lekcji — w formie np. rytmicznej recytacji wierszy,
przystow, tekstu, malowania muzyki, tworzenia melodii lub instrumentacji czy in-
scenizacji wedlug wlasnego pomystu. Warto wspomnie¢, ze grupa eksperymen-
talna od pazdziernika klasy drugiej uczyta si¢ rowniez gry na flazolecie, tzw. fle-
ciku polskim. Podczas edukacyjnych zaje¢ muzycznych uczniowie realizowali
gtowne zalozenia programu nauczania, czyli uczyli si¢ $piewac piosenki, pozna-
wali notacje muzyczng, opanowywali technike gry na flazolecie itp. Na zajeciach
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pozalekcyjnych w ramach innowacji pedagogicznej nauczajacy i uczacy si¢ stoso-
wali odtworcza i tworczg forme réznorodnej aktywnosci muzycznej w zakresie:
stuchania, §piewania, ruchu, improwizacji i tanca, a takze gry na instrumentach
muzycznych i tworzenia.

Obserwacje prowadzono w okresie od pazdziernika do maja kazdego roku
szkolnego, z czestotliwo$cig co dwa miesigce (w drugim tygodniu bezposred-
nio po przeprowadzonych zajeciach). Introspekcja dotyczyta wybranych jedno-
stek zajeé. Spostrzezenia odnotowywano na opracowanym arkuszu obserwacji’.
W kazdym pierwszym dniu tygodnia muzykujacy koncentrowali swoja uwage na
$piewie i ¢wiczeniach mowy, we wtorki — na grze z uzyciem instrumentéw mu-
zycznych, w $rody - na stuchaniu muzyki, w czwartki — na ruchu przy muzyce
i tancu. Podjete obserwacje dotyczyly spojrzenia indywidualizujgcego, niezwykle
waznego w podmiotowym ksztalceniu, zorientowanym na jednostke i jej potrzeby.
Zwracano uwage rowniez na calo$ciowe zachowanie badanej grupy uczniéw.

W pierwszym roku nauki nie stosowano przerw miedzylekcyjnych o statej,
okreslonej porze. Czas na odpoczynek uzalezniony byl od aktywnosci uczniéw
i pojawial si¢ w momencie zasygnalizowania przez nich takiej potrzeby, zauwa-
zonej przez nauczyciela spadku aktywnosci lub ospalosci czy znuzenia. Wowczas
organizowano kroétka przerwe w formie zabawowej, ruchowej lub swobodnej
(np. improwizacje ruchowe do muzyki). Przez caly czas nauczyciel przebywat
z uczniami w sali i czuwal nad ich bezpieczenstwem. Byl to rowniez istotny czas
wykorzystany do obserwowania ich spontanicznych zachowan w réznych sytu-
acjach, m.in. pod katem relacji, kontaktéw interpersonalnych, radzenia sobie z za-
istnialtymi konfliktami w grupie itp. W klasie drugiej i trzeciej uczniowie mogli
przebywac na korytarzu, jednak czynili to opornie, dlatego nie byli zmuszani do
opuszczenia sali. Najczesciej nie zwracali uwagi na sygnat dzwiekowy szkolnego
dzwonka, kontynuowali zajecia dydaktyczne, albo w matych grupkach lub/i samo-
dzielnie organizowali dla siebie zabawe pod czujnym okiem wychowawcy. Chetnie
podziwiali przyniesione przez kolegéw kolekcje, grali w edukacyjne gry planszo-
we, bawili si¢ klockami lub réznymi przedmiotami, wymyslajac dzwickowe za-
bawki. Szczegolnie w klasie trzeciej uczniowie coraz bardziej zainteresowani byli
instrumentami muzycznymi. Kazdy mial do nich dostep i w wolnej chwili mogt
bawi¢ si¢ w orkiestre, swobodnie muzykujgc. W ciagu trzech lat nauki ujawnili si¢
uczniowie, ktorzy podjeli nauke w szkole muzycznej lub pobierali prywatne lekcje
gry np. na keyboardzie.

W tej czg$ci podrozdziatu zaprezentowano wyniki badan pedagogicznych uzy-
skane w klasie eksperymentalnej ,,E-c” i klasie kontrolnej ,,K-b” w poczatkowe;j
i koncowej fazie eksperymentu, realizowanego w trzyletnim cyklu ksztalcenia

9 Arkusz obserwacji dziatan tworczych uczniéw kl. I-III, aneks, zatacznik 3.
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uczniéw edukacji wezesnoszkolnej, w latach szkolnych 2015-2018. Celem zorga-
nizowanych dzialan w obszarze aktywnosci muzycznej bylo wyznaczenie poziomu
umiejetnosci ucznidéw oraz poznanie i weryfikacja stopnia wptywu autorskiego
programu ,, Twodrcze warsztaty muzyczne” na rozwoj postawy tworczej i kreatyw-
nej ich aktywnosci.

We wrzesniu 2015 r. przeprowadzono badanie z uzyciem kwestionariusza testu
»Oceny Poziomu Twodrczego Potencjatu i Kreatywnej Aktywno$ci” przeznaczonego
dla uczniéow w wieku wczesnoszkolnym (OPTPiKA)!°. Test przeprowadzono in-
dywidualnie z kazdym uczniem w godzinach przedpotudniowych, podczas trwa-
nia innych zajec lekcyjnych, trwat on do 10 minut. Podczas pierwszego badania
mozna bylto zauwazy¢ lekkie zdezorientowanie i niepewnos¢ dzieci wobec niezna-
nej im dotad sytuacji. Dodatkowo niewielka kamera wzbudzala pewien niepokoj.
Poinformowano badanych, ze przy stolikach znajduja si¢ rézne przedmioty, ktéry-
mi beda si¢ bawili: instrumenty muzyczne, przedmioty codziennego uzytku, ru-
chome obrazki mocowane na tablicy itd. Na prosbe nauczyciela uczen podchodzit
i starat si¢ wykonac¢ zadanie jak najlepiej. W celu roztadowania napigcia zapropo-
nowano dziecku pierwsze zadanie dotyczace $§piewania i rytmicznej mowy, ktore
polegalo na: zaspiewaniu dowolnej piosenki, nastepnie wymysleniu innej melodii
do tego samego tekstu, rytmizowaniu wybranej wyliczanki oraz uktadaniu do niej
melodii. P6zniej badany przystepowal do drugiego zadania, ktére dotyczylo gry
na instrumentach muzycznych. Uczen podchodzil do stoiska z réznymi materia-
tami, gdzie: mogt zlozy¢ wedlug wlasnego pomystu dowolny instrument-zabawke,
poszukujac przy tym ciekawego brzmienia; stworzy¢ akompaniament do piosen-
ki lub utworu muzycznego, uzywajac zestawu instrumentéw perkusyjnych Orffa;
zagra¢ na dzwonkach dowolng melodi¢ oraz za pomoca dowolnych instrumen-
tow muzycznych zilustrowac tre$¢ dziela plastycznego. Kolejne zadanie polegalo
na sluchaniu muzyki, czyli: wyrazeniu opinii, o czym muzyka moze opowiadac,
podaniu tytutu utworu, a takze opowiadaniu i zatytulowaniu swojej opowiesci.
Ostatnie zadanie dotyczylo kategorii ruch przy muzyce i polegalo na wykonaniu
tanca lub/i improwizacji do stuchanego utworu instrumentalnego. Kazda aktyw-
no$¢ dziecka odnotowywano w arkuszu testu, punktujac w skali od 1 do 6, gdzie ,,1”
oznaczalo bardzo stabo, a ,,6” - doskonale. Odnotowano takze inne propozycje
ucznia w skali 0-1, gdzie ,,0” oznaczalo brak innego pomystu, a ,,1” wskazywato
na inne rozwigzanie (myslenie kreatywne). Do testu skonstruowano klucz, w kto-
rym wyznaczono poziomy umiejetnosci w zaleznosci od zdobytych punktéw: po-
ziom wysoki, §redni i niski. Badania tym testem przeprowadzono we wrzesniu
i w czerwcu kazdego roku szkolnego w latach 2015-2018.

10 Kwestionariusz testu ,Oceny Poziomu Tworczego Potencjalu i Kreatywnej Aktywnosci” ucznidéw w wie-
ku wezesnoszkolnym (OPTPiKA), aneks, zalacznik 2.
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Ze wstepnej analizy uzyskanego materialu wynika, Ze poziom twodrczego poten-
cjatu i kreatywnej aktywnosci uczniow w obu klasach byl bardzo zblizony, chociaz
wynik ogolny wskazywal na nieznacznie wyzszy poziom w klasie eksperymental-
nej. Zaistniala réznica mogta wynika¢ z tego, ze badania w klasie eksperymental-
nej i kontrolnej prowadzit ten sam wychowawca. Uczniom klasy kontrolnej byt on
mniej znany, co mogto skutkowa¢ pewnym stopniem niesmiatosci, a nawet cze-
$ciowym zahamowaniem spontanicznej aktywnosci jej czlonkow.

Z analizy zgromadzonych w zestawieniu do kwestionariusza testu OPTPiKA
danych wynika, ze klasa eksperymentalna (E-c) uzyskata facznie 548 punktéw, co
stanowilo 50,07%, za$ klasa kontrolna (K-b) 510 punktéw, co stanowito 47,22%
maksymalnej punktacji. Srednia arytmetyczna liczby punktéw przypadajaca
na jednego ucznia w klasie E-c wyniosta 30,44 punktu, natomiast w klasie K-b
28,33 punktu. Srednie odchylenie kwadratowe wynikéw (wariancja) wyniosto
w klasie E-c 104,25 punktu, natomiast w klasie K-b 87,89 punktu. Odchylenie stan-
dardowe poszczegolnych wynikéw zastosowanego kwestionariusza testu od $red-
niej arytmetycznej w klasie E-c wyniosto 10,21 punktu, w klasie K-b 9,37 punktu.
Miara rozproszenia wartosci zmiennej w obu klasach byla poréwnywalna.

Aby stwierdzi¢, czy otrzymana réznica w wynikach ogélnych w badaniu po-
czatkowym jest statystycznie istotna, zastosowano test t-Studenta. Przyjeto dwie
hipotezy: H, i H,. Pierwsza z nich, H zakladatla, ze z punktu widzenia statystyki
sredni wynik ogélny w klasie kontrolnej jest taki sam, jak sredni wynik kontrolny
w klasie eksperymentalnej. Jezeli $rednie wyniki w obu klasach réznia si¢ miedzy
sobg, to nie w sposéb istotny, ale przypadkowy.

Ho: %5 = ¥

Hipoteza alternatywna H, zakladala natomiast, ze $rednie wynikéw ogdlnych
w klasie eksperymentalnej i kontrolnej réznia si¢ w sposdb istotny.

Hy: %5 > %x

W celu przyjecia lub odrzucenia hipotezy H,nalezalo obliczy¢ wartos¢ statysty-

ki empirycznej f,,,, i poréwnac ja z wartoscia teoretyczna t,,,,,, zawartg w tablicach

statystycznych wedlug stosownego kryterium:
|temp| < tteoret,a,df - HO naleiy przyjz;é
|temp| = treoret,aar — Ho nalezy odrzuci¢

gdzie: « — poziom istotnosci, df — stopnie swobody (N, +N,-2)
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W celu sprawdzenia istotnosci réznic w obydwu klasach zastosowano wzor

t _ XK—XEg
P Segxp
gdzie:
S = (Nk_l)'SI%+(NE_1)'S§_NK+NE
*K—XE NK+NE_2 NK'NE
gdzie:

SZ - wariancja X w klasie kontrolnej

SZ - wariancja X w klasie eksperymentalnej

N - liczebnos¢ proby w klasie kontrolnej

N - liczebnos¢ proby w klasie eksperymentalnej

Obliczona wartos¢ 0,64616 byla mniejsza od wartosci krytycznej odczytanej
z tablic statystycznych. Warto$¢ krytyczna dla 34 stopni swobody i dla poziomu
istotnosci a = 0,05 wyniosta 2,0322, zatem . 0548 = 2,0322. Oznaczalo to, ze
|t ool = 0,64616 < t,,,,,, = 2,0322. Wobec powyzszego hipoteze H,, nalezalo przyjac.
Stad wniosek, ze uzyskane wyniki zastosowanego testu we wrzesniu 2015 r. w obu
klasach byly poréwnywalne.

Kwestionariusz testu OPTPiKA przeprowadzony byl réwniez w czerwcu
2016 r., czerwcu 2017 r. i czerwcu 2018 r. Ponizej przeanalizowano zmiennos¢
w poszczegdlnych obszarach aktywnosci badanych uczniéw w ciagu catego okresu
trwania eksperymentu w klasie kontrolnej ,,K-b” i klasie eksperymentalnej ,,E-c”.

W obszarze $piewania i rytmicznej mowy badania wstepne w klasie K-b i E-c
wykazujg niewielkie zréznicowanie. Nieznaczny wzrost aktywno$ci nastapit do-
piero po klasie drugiej, a szczegdlnie po klasie trzeciej, gdy uczniowie nabrali
wigkszej pewnosci siebie. Natomiast w klasie E-c uczniowie od poczatku prze-
jawiali wiecej odwagi w kontakcie z wychowawcg. Jednak najwigkszy przyrost
umiejetno$ci §piewania i rytmizowania tekstow nastapil pod koniec klasy pierw-
szej. W kolejnych latach zauwazono nieznaczny spadek aktywnosci, co mogto
by¢ wynikiem zniechecenia uczniéow do udzielania odpowiedzi na takie same
pytania.

W badaniach poczatkowych w obszarze ,gra na instrumentach” odnotowa-
no zblizony poziom aktywnosci w obu klasach. W klasie K-b w czerwcu zauwazo-
no spadek aktywnosci instrumentalnej, nastgpnie nieznaczny jej wzrost po klasie
drugiej i trzeciej, co moglo $wiadczy¢ o stopniowym wiekszym zainteresowaniu
uczniéw instrumentami muzycznymi. Natomiast w klasie E-c zaciekawienie in-
strumentami i ich mozliwo$ciami brzmieniowymi bylo najwieksze tylko po pierw-
szej klasie. PoZniej stopniowo nieznacznie malato. Mozliwe, ze uczniowie ci zwiek-
szyli stopient samokontroli i byli bardziej czujni i krytyczni wobec siebie.
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W obszarze ,,stuchu muzycznego” w klasie K-b wida¢ bylo stopniowy przyrost
aktywnosci ucznidow przez caly czas trwania eksperymentu. Najwigkszy wzrost na-
stapit jednakze po klasie trzeciej. Natomiast w klasie E-c w badaniach poczatko-
wych wyniki byly nieznacznie wyzsze niz w klasie kontrolnej. Najwigkszy wzrost
odnotowano po klasie pierwszej, a niewielki spadek po klasie drugiej. Badania
koncowe w obu klasach ujawnity definitywny wzrost aktywnosci w obszarze stu-
chu muzycznego.

Poczatkowe wyniki badan w obszarze ,ruch przy muzyce” ukazuja niewielkie
zréznicowanie na poziomie aktywnos$ci ruchowej, gtéwnie podczas improwiza-
cji w obu klasach. W klasie K-b z czasem nastapit minimalny wzrost aktywnosci
w kolejnym roku i utrzymywal sie bez zmian do konca klasy trzeciej. Co sie tyczy
klasy E-c, dynamiczny wzrost aktywnosci ruchowej pojawil si¢ pod koniec klasy
pierwszej, nieznacznie obnizyl si¢ po klasie drugiej, natomiast po klasie trzeciej
ponownie uzyskal poziom odnotowany w klasie drugiej.

W czerwcu 2018 r. po raz ostatni przeprowadzono badanie testem OPTPiKA.
Odnotowano wéwczas kolejna dynamike zmian w badanych klasach w czasie
trwania eksperymentu (od wrzesnia 2015 r. do czerwca 2018 r.). Wyniki eksplo-
racji wstepnej obrazujg niewielkie zréznicowanie poziomu aktywnosci uczniow
w obu klasach. Znaczna réznica wystapita po pierwszym roku nauki. W klasie
K-b nastapil niewielki spadek aktywnosci uczniéw, ale w kolejnych latach stop-
niowo wzrastal i najwyzszy poziom osiagnal w czerwcu 2018 r. Natomiast w klasie
E-c poziom aktywnosci uczniéw znacznie wzrdst po klasie pierwszej, nieznacznie
obnizyt si¢ pod koniec czerwca 2017 r. W koncowym okresie edukacyjnym kla-
sy trzeciej ponownie odnotowano minimalny jego wzrost. Podsumowujac wyni-
ki ogdlne kwestionariusza testu OPTPiKA ucznidéw, warto zauwazy¢, ze w klasie
K-b rozwoj postawy tworczej i kreatywnosci uczniéw narastal fagodnie i stopnio-
wo. W klasie E-c za$ zauwaza si¢ zwigkszong dynamike procesu rozwoju postawy
tworczej i kreatywnosci. Uczniowie stymulowani czynnikiem eksperymentalnym
byli aktywniejsi i zaangazowani. Po klasie drugiej i trzeciej poziom aktywnosci
ustabilizowat sie.

Z uzyskanych w czerwcu 2018 r. danych wynika, ze klasa eksperymentalna
»E-c” uzyskala tacznie 847 punktéw, co stanowilo 78,42% maksymalnej punk-
tacji, za$ klasa kontrolna ,K-b” 610 punktéw, co stanowilo 56,48% maksymal-
nej punktacji. Srednia arytmetyczna liczby punktéw przypadajaca na jedne-
go ucznia w klasie eksperymentalnej wyniosta 47,06 punktu, natomiast w klasie
kontrolnej 33,89 punktu. Srednie odchylenie kwadratowe wynikéw (wariancja)
wyniosto w klasie eksperymentalnej 71,94 punktu, natomiast w klasie kontrolnej
98,77 punktu. Odchylenie standardowe poszczegdlnych wynikéw kwestionariusza
testu (OPTPiKA) uczniéw w wieku wczesnoszkolnym od sredniej arytmetycznej
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w klasie eksperymentalnej wyniosto 8,48 punktu, w klasie kontrolnej 9,94 punk-
tu. Miara rozproszenia wartosci zmiennej w obu klasach byta poréwnywalna.

Aby stwierdzi¢, czy otrzymana réznica w wynikach ogélnych w badaniu konco-
wym byla statystycznie istotna, zastosowano ponownie test ¢-Studenta. Obliczona
wartos¢ 4,2755 byta wieksza od wartosci krytycznej odczytanej z tablic statystycz-
nych. Wartos$¢ krytyczna dla 34 stopni swobody i dla poziomu istotnosci & = 0,05
wynosi 2,0322. Zatem #0545 = 2:0322. Oznacza to, ze [t,,,| = 4,2755 > t,,,, =
2,0322. Wobec powyzszego hipoteze H, nalezalo odrzuci¢. Przyjeto natomiast hi-
poteze H,, ktdra zakladala, ze $rednia wynikow ogdlnych w klasie eksperymental-
nej i kontrolnej rozni si¢ w sposob istotny. Uzyskane dane z kwestionariusza testu
OPTPiKA przeprowadzonego w czerwcu 2018 r. nie sg przypadkowe, ale staty-
stycznie istotne. Aby stwierdzi¢, czy czynnik eksperymentalny (zmienna niezalez-
na) dodatnio wpltynat na rezultaty konicowe, poréwnano wyniki badan wstepnych
(z wrzesnia 2015 r.) i koncowych (z czerwca 2018 r.) w obu klasach.

Obliczajac réznice $redniej arytmetycznej liczby punktéw ze sprawdzianu kon-
cowego i wstepnego, otrzymano obraz przyrostu punktéw przypadajacych na jed-
nego ucznia. W klasie eksperymentalnej $rednia ta wyniosta 16,61, natomiast
w klasie kontrolnej 5,56. Aby sprawdzi¢ przyrost wiedzy i umiejetnosci za pomo-
ca testu OPTPiKA w klasie eksperymentalnej z punktu widzenia istotnosci réznic,
zastosowano wzor na ¢ dla zmiennych skorelowanych

D

g
NO-D

t =

gdzie:
D - jest $rednig roznic
gdzie:
2 _ g2 Ead)?
Yx;=d et

Wspdlczynnik t dla zmiennych skorelowanych wyniést w tym przypadku 2,58.
Przy 17 stopniach swobody i poziomie istotnosci a = 0,05 warto$¢ ¢t odczytana
z tablic statystycznych wyniosta 2,1199. Uzyskane z obliczen ¢ = 2,58 bylo wieksze
od znalezionego w tabeli ¢ dla poziomu istotnosci & = 0,05. Przyjeto zatem, ze rdz-
nica wynikéw wstepnych i koncowych w klasie eksperymentalnej byta statystycz-
nie istotna.

W czerwcu 2018 r. zadano sobie pytanie, czy ple¢ dziecka ma istotny wplyw
na osiggane przez nie wyniki w badaniu testem OPTPiKA. Z analizy danych wyni-
kato, ze chlopcy uzyskali Iacznie 560 punktéw, co stanowito 62,22% maksymalnej
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notacji, dziewczynki zas 897 punktéw, co stanowilo 71,19%. Srednia arytmetycz-
na liczby punktéw przypadajaca na jednego chlopca wyniosta 37,33 punktu, na-
tomiast u dziewczynek 42,71 punktu. Srednie odchylenie kwadratowe wynikoéw
(wariancja) wyniosto u chtopcéw 145,56 punktu, natomiast u dziewczat 73,00
punktu. Odchylenie standardowe poszczegoélnych wynikéw dla kwestionariusza
testu OPTPiKA od $redniej arytmetycznej u chlopcéw wyniosto 12,06 punktu,
u dziewczat natomiast 8,54 punktu. Miara rozproszenia warto$ci zmiennej okaza-
fa sie u dziewczat mniejsza niz u chlopcéw.

Aby stwierdzi¢, czy otrzymana réznica w wynikach ogélnych w badaniu konco-
wym jest statystycznie istotna ze wzgledu na ple¢ dziecka, zastosowano ponownie
test t-Studenta. Przyjeto dwie hipotezy: H, i H,. Pierwsza zakladala, ze z punktu
widzenia statystyki sredni wynik ogdlny u chtopcéw bedzie taki sam, jak sredni
wynik kontrolny u dziewczat. Jezeli $rednie wyniki ze wzgledu na ple¢ réznig si¢
miedzy sobg, to nie w sposéb istotny, ale przypadkowy. Hipoteza alternatywna za-
kiadata natomiast, ze srednie wynikéw ogélnych u chlopcow i dziewczat beda roz-
nily si¢ w sposob istotny.

Obliczona wartos$¢ 1,56931 byla mniejsza od wartosci krytycznej odczyta-
nej z tablic statystycznych. Warto$¢ krytyczna dla 34 stopni swobody i dla po-
ziomu istotnodci a = 0,05 wyniosta 2,0322, a t;,,,, 9 0548 = 2,0322. Oznaczalo to,
ze |toy| = 1,56931 < t,,,,, = 2,0322. Wobec powyzszego przyjeto hipotez¢ H,,.
Uzyskane wyniki z kwestionariusza testu OPTPiKA w czerwcu 2018 r. byly po-
réwnywalne ze wzgledu na ple¢ dziecka.

Aby stwierdzi¢, czy czynniki eksperymentalne (zmienne niezalezne) dodat-
nio wplynely na wyniki konicowe, poréwnano wyniki badan wstepnych (wrzesien
2015 r.) i koncowych (czerwiec 2018 r.) w obu badanych klasach, z podzialem na
ptec.

Obliczajgc réznice srednich arytmetycznych liczby punktow ze sprawdzianu
koncowego i wstepnego, otrzymano $rednig przyrostu punktéw przypadajacych
na jednego ucznia. U chlopcéw $rednia taka wyniosta 11,73, natomiast u dziew-
czat 10,62. Obie srednie byly zblizone do siebie, w zwigzku z tym mozemy stwier-
dzi¢, ze przyrost wiedzy u chtopcéw i dziewczat byt taki sam.

Aby sprawdzi¢ przyrost wiedzy i umiejetnosci na podstawie kwestionariusza te-
stu OPTPiKA u chlopcow z klasy eksperymentalnej z punktu widzenia istotnosci,
zastosowano wzor na t dla zmiennych skorelowanych. Wspétczynnik ten wyniost
w tym przypadku 4,26. Przy 6 stopniach swobody i poziomie istotnosci & = 0,05
wartos$¢ ¢t odczytana z tablic statystycznych wyniosta 2,4469. Uzyskane z obliczen
t = 4,26 byto wigksze od znalezionego w tabeli t dla poziomu istotnosci a = 0,05.
Przyjeto zatem, ze réznica wynikow wstepnych i koncowych w klasie eksperymen-
talnej u chlopcéw byla statystycznie istotna.

149



5. Tworczos$¢ muzyczna i postawa kreatywna - perspektywa eksperymentalnych badan wiasnych

Ten sam test przeprowadzono dla dziewczat w klasie eksperymentalne;j.
Wspdlczynnik ¢ dla zmiennych skorelowanych wyniést w tym przypadku 6,73419.
Przy 10 stopniach swobody i poziomie istotnosci a = 0,05 wartos¢ ¢t odczytana z ta-
blic statystycznych wyniosta 2,2281. Uzyskane z obliczen ¢ = 6,73419 bylo wigksze
od znalezionego w tabeli ¢ dla poziomu istotnosci a = 0,05. Przyjeto zatem, ze rdz-
nica wynikow wstepnych i koncowych w klasie eksperymentalnej u dziewczat byta
réwniez statystycznie istotna.

W czerwcu 2018 r. zadano pytanie, czy wiek dziecka ma wplyw na osiggane
przez nie wyniki w kwestionariuszu testu OPTPiKA.

Z analizy danych wynikalo, ze 7-latkowie uzyskali tacznie 387 punktéw, co sta-
nowilo 64,50% maksymalnej punktacji, 6-latkowie zas§ 1070 punktéw, co stano-
wito 68,58% maksymalnej punktacji. Srednia arytmetyczna liczby punktéw przy-
padajaca na jednego 7-latka wyniosta 38,70 punktu, natomiast u 6-latkéw 41,15
punktu. Srednie odchylenie kwadratowe wynikéw (wariancja) wyniosta u 7-lat-
kéw 137,61 punktu, natomiast u 6-latkéw 82,53 punktu. Odchylenie standardowe
poszczegdlnych wynikéw kwestionariusza testu (OPTPiKA) od $redniej arytme-
tycznej u 7-latkéw wyniosto 11,73 punktu, u 6-latkéow 9,08 punktu. Miara roz-
proszenia warto$ci zmiennej okazala sie u 6-latkéw mniejsza. Wyniki te §wiadcza
o mniejszym zréznicowaniu wynikéw u 6-latkéw.

Aby stwierdzi¢, czy otrzymana réznica w wynikach ogélnych w badaniu kon-
cowym byla statystycznie istotna ze wzgledu na ple¢ dziecka, zastosowano po-
nownie test ¢-Studenta (Juszczyk, 2006: 182-192). Przyjeto dwie hipotezy: H, i H;.
Pierwsza hipoteza Hzakladala, ze z punktu widzenia statystyki $redni wynik
ogolny u 7-latkow jest taki sam, jak $redni wynik kontrolny u 6-latkow. Jezeli sred-
nie wyniki ze wzgledu na ple¢ réznig si¢ miedzy sobg, to nie w sposéb istotny, ale
przypadkowy. Hipoteza alternatywna H, zakladala natomiast, Ze srednie wynikow
ogolnych u chlopcéw i dziewczat rdznig sie¢ w sposéb istotny. Obliczona warto$é
0,6692 byta mniejsza od wartosci krytycznej odczytanej z tablic statystycznych.
Wartos¢ krytyczna dla 34 stopni swobody i dla poziomu istotnosci « = 0,05 wy-
niosta 2,0322, zatem f;,p,00,05,45 = 2,0322. Oznacza to, ze |t,,,| = 0,6692 <t
2,0322. Wobec powyzszego hipoteze H nalezalo przyjac. Uzyskane wyniki w kwe-
stionariuszu testu OPTPiKA w czerwcu 2018 r. byly poréwnywalne ze wzgledu na
wiek dziecka. Aby stwierdzi¢, czy czynniki eksperymentalne (zmienne niezalez-
ne) dodatnio wplynely na wyniki konicowe, poréwnano wyniki badan wstepnych
(z wrzesnia 2015 r.) i koncowych (z czerwca 2018 r.) w obu klasach, z podzialem
na pte¢. Obliczajgc réznice srednich arytmetycznych liczby punktéw ze spraw-
dzianu konicowego i wstepnego, otrzymano $rednig przyrostu punktéw przypada-
jacych na jednego ucznia. U 7-latkéw $rednia ta wyniosta 5,73, natomiast u 6-lat-
kéw 14,90.

teoret —
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5.1. Potencjat i kreatywna aktywno$¢ podmiotu prowadzonych badan

Aby sprawdzi¢ przyrost wiedzy i umiejetnosci w kwestionariuszu testu
OPTPiKA u 7-latkéw z klasy eksperymentalnej z punktu widzenia istotnosci, za-
stosowano ponownie wzér na t dla zmiennych skorelowanych. Wspolczynnik ¢
dla zmiennych skorelowanych wyniést w tym przypadku 3,20. Przy 5 stopniach
swobody i poziomie istotnodci a = 0,05 warto$¢ t odczytana z tablic statystycznych
wyniosla 2,5706. Uzyskane z obliczen t = 3,20 bylo wieksze od znalezionego w ta-
beli ¢ dla poziomu istotnosci « = 0,05. Przyjeto zatem, ze réznica wynikow wstep-
nych i koncowych w klasie eksperymentalnej u 7-latkéw byta statystycznie istotna.
Ten sam test przeprowadzono dla 6-latkéw w klasie eksperymentalnej, podstawia-
jac stosowne dane. Wspdtczynnik t dla zmiennych skorelowanych wynidst w tym
przypadku 6,9596. Przy 12 stopniach swobody i poziomie istotnosci & = 0,05, war-
to$¢ t odczytana z tablic statystycznych wyniosta 2,1788. Uzyskane z obliczen
t = 6,9596 bylo wigksze od znalezionego w tabeli ¢ dla poziomu istotnosci « = 0,05.
Przyjeto zatem, ze réznica wynikow wstepnych i koncowych w klasie eksperymen-
talnej u 6-latkéw byla réwniez istotna statystycznie.

Test ,Oceny Poziomu Twoérczego Potencjatu i Kreatywnej Aktywnosci” dla
uczniow w wieku wczesnoszkolnym (OPTPiKA) ujal takze liczbe uczniéw na
okreslonym poziomie zdobytych umiejetnosci. Ustalono dla poszczegélnych
warto$ci poziom wysoki (60-50 pkt), poziom sredni (40-30 pkt) i poziom niski
(20-10 pkt). Nastepnie, przeprowadzajac analize¢ zgromadzonych danych, do-
konano zestawienia poréwnawczego klasy eksperymentalnej ,,E-c” i klasy kon-
trolnej ,,K-b” w zakresie: $piewu i rytmicznej mowy, gry na instrumentach, stu-
chania muzyki i ruchu przy muzyce. Na podstawie przeprowadzonej analizy
danych ustalono, ze w ciggu trzyletniego cyklu ksztalcenia w klasie E-c poziom
wysoki osiggneto 46 uczniéw, poziom $redni 17 uczniéw, a poziom niski tylko
9 uczniow. W klasie K-b, ogétem, poziom wysoki osiaggneto 10 ucznioéw, poziom
$redni 28 uczniéw, a poziom niski az 34 uczniéw. Uzyskane wyniki ogélne obra-
zujg duze zréznicowanie pod wzgledem uzyskanych poziomdéw migdzy badany-
mi z poszczegolnych klas.

W zakresie $piewu i rytmicznej mowy w klasie E-c najwigcej uczniéw repre-
zentowalo wysoki poziom, niski poziom zaobserwowano u najmniejszej liczby
uczniow. W klasie K-b bylo odwrotnie: wysoki poziom prezentowalo najmniej
uczniéw, a niski poziom byl udziatem wigkszosci. Zaistniata réznica prawdopo-
dobnie byta efektem czynnika eksperymentalnego, w ktérym poczynania wokal-
ne uczniéw doskonalone byly heurystyczng metodg nauczania spiewu''. Tworcza

"' Heurystyczna metoda nauczania - zwana poszukujaca, polega na stworzeniu sytuacji dydaktycznych,
w ktorych uczniowie postuguja si¢ mysleniem heurystycznym, a wiec samodzielnie poszukuja odpo-
wiedzi na pytania, zadania muzyczne, dokonujac operacji myslowych, lub dziataja praktycznie, gdzie
dochodza do nowych rozwigzan wokalnych.
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metoda nauczania §piewu z zastosowaniem réznych bodzcéw stymulujacych eli-
minowata inhibitory, naprowadzata ucznia na droge samodzielnych poszukiwan
rozwigzan wokalnych, co wymagato od uczacych si¢ wzmozonej uwagi, aktywnej
postawy i samodzielnosci w podejmowaniu ryzyka.

Badany zakres gry na instrumentach ujawnit inne rozlozenie wynikéw z per-
spektywy trzyletniego okresu pordwnywania danych. W klasie E-c ogdtem po-
ziom wysoki osiggnelo 52 uczniéw, poziom $redni 18 uczniéw, a poziom niski tyl-
ko dwdch. Inaczej byto w klasie K-b: ogétem poziom wysoki osiagneto 14 uczniow,
poziom s$redni 52, a poziom niski 6 uczniéw. W ogdlnym zestawieniu mozna bylo
stwierdzi¢, ze w klasie E-c najwiecej uczniéw prezentowalo wysoki i sredni po-
ziom, natomiast w klasie K-b gros badanych umiejscowilo swoje umiejetnosci
na poziomie $rednim.

Okreslajac poziom w zakresie umiejetnoséci stuchania muzyki, nalezy wska-
za¢, ze w klasie E-c ogélem poziom wysoki osiggneto 43 ucznidéw, poziom
$redni 21 ucznidw, a poziom niski 8 uczniow. W klasie K-b ogélem poziom
wysoki osiggneto tylko 9 ucznidéw, poziom s$redni 28 uczniéw, a poziom niski
az 35 uczniéw. Poziom umiejetnosci uczniéw w wyniku ogélnym w zakresie stu-
chania muzyki wskazal, ze w klasie E-c najwiecej uczniéow znalazto si¢ na wyso-
kim i §rednim poziomie. Natomiast w klasie K-b najwiecej uczniéw osiagneto
poziom niski i poziom $redni. Stad wniosek, ze czynnik eksperymentalny w za-
kresie umiejetnosci stuchania muzyki réwniez i tu wptynal dodatnio na rozwdj
postawy tworcze;.

W zakresie umiejetnosci ruchu przy muzyce w klasie E-c poziom wysoki uzy-
skato 39 ucznioéw, poziom $redni 19 uczniéw, a poziom niski 14 uczniow. W kla-
sie K-b na poziomie wysokim bylo 23 uczniéw, na poziomie $rednim 19 ucznidw,
a na poziomie niskim 30. Poziom umiejetnosci uczniéw w wyniku ogdlnym w za-
kresie ruchu przy muzyce wskazal, ze w klasie E-c najwigcej uczniéw znalazlo si¢
na poziomie wysokim, natomiast w klasie K-b na niskim. Na poziomie $rednim
znalazla sie taka sama liczba uczniow w obu badanych klasach. Na podstawie
opracowanych wynikéw zauwaza sie, ze czynnik eksperymentalny we wszystkich
zakresach dotyczacych $piewu i ¢wiczenn mowy, gry na instrumentach, stuchania
i ruchu przy muzyce korzystnie wptynal na rozwdj postawy tworczej i kreatywnej
aktywnosci ucznioéw klasy eksperymentalne;.

Zgromadzone wyniki ogélne w czasie trwania eksperymentu pedagogicznego,
w zakresie uzyskanych pozioméw w trzyletnim cyklu edukacyjnym, ujeto cato-
$ciowo i przedstawiono w tabeli 5.
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Tabela 5. Zestawienie wynikéw ogdlnych uzyskanych w czasie trwania
eksperymentu (wrzesien 2015 - czerwiec 2018)

Poziom Miesigc, rok  Wrzesien Czerwiec Czerwiec Czerwiec — Ogdtem
umiejetnosci 2015 2016 2017 2018
Liczba
punktéw E K E K E K E K E K
wysoki 60-50 15 15 56 9 56 122 53 20 180 56
Sredni 40-30 34 27 14 30 10 34 17 36 75 127
niski 20-10 23 30 2 33 6 26 2 16 33 105

Zrédto: opracowanie wiasne. E - klasa eksperymentalna, K - klasa kontrolna.

Na podstawie analizy zgromadzonego materialu zaprezentowano catosciowe wy-
niki, uwzgledniajac wyznaczone poziomy umiejetnosci w trzyletnim cyklu ksztat-
cenia. W klasie E-c poziom wysoki reprezentowalo 180 uczniéw, poziom $redni
75 ucznidw, poziom niski 33. W klasie K-b poziom wysoki osiaggneto 56 uczniow,
na poziomie §rednim bylo 127 uczniéw, a na poziomie niskim 105 uczniéw. Wyniki
ogdlne ujawniajg istotne znaczenie stymulowania ucznidéw klasy eksperymental-
nej ,E-c” podczas realizacji programu innowacyjnego ,,I'worcze warsztaty muzycz-
ne”. Wyniki zgromadzone testem OPTPiKA pozwalaja zauwazy¢ roéznice wywotang
czynnikiem eksperymentalnym, ktéry z pewnoscia przyczynil si¢ do rozwoju posta-
wy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniéw klasy eksperymentalne;.

W tescie OPTPiKA uwzgledniono takze kreatywne myslenie ucznia. W za-
kresie podejmowanej aktywnosci artystycznej podczas realizacji danego zadania
uczen mial mozliwo$¢ przedstawienia innej propozycji. Jezeli wykazywat cheé po-
szukiwania innego rozwigzania - otrzymywal 1 punkt, jezeli nie potrafil wskazac¢
innego rozwiazania niz jedno - otrzymywat 0 punktéw.

Tabela 6. Zestawienie poréwnawcze uzyskanych wynikéw ogélnych testu
OPTPIKA w klasie eksperymentalnej ,c” i klasie kontrolnej ,b" pod wzgledem
kreatywnego myslenia - uczen przedstawia inne propozycje (wrzesien 2015 -
czerwiec 2018)

Kreatywne myslenie Uczen przedstawia inne propozycje 0ad!
Miesigc/rok IX2015 V2016 V2017 Vi2018 o0
Klasa E K E K E K E K E K

Liczba uzyskanych punktéw 66 40 165 65 161 64 159 100 551 269

Zrédto: opracowanie wiasne. E - klasa eksperymentalna, K - klasa kontrolna.

153



5. Tworczos$¢ muzyczna i postawa kreatywna - perspektywa eksperymentalnych badan wiasnych

Tabela przedstawia wyniki ogélne zgromadzone w tescie OPTPiKA w zakresie
kreatywnego myslenia ucznia. W klasie E-c uczniowie ogétem uzyskali 551 punk-
tow, o 282 punkty wiecej niz klasa K-b, ktora w tym tescie zdobyta 269 punktow.
Na podstawie rzeczonego, na przestrzeni trzech lat zauwaza si¢ duze zréznicowa-
nie w zakresie kreatywnego myslenia uczniow. Uczniowie we wrzesniu 2015 r. wy-
kazywali si¢ podobnymi umiejetno$ciami w zakresie poszukiwania innych roz-
wigzan, aczkolwiek klasa E-c wypadta korzystniej ze wzgledu na wigksze zaufanie
do nauczyciela badajacego z powodu jego wychowawczej roli. W czerwcu 2016 r.,
po pierwszym roku nauki, nastapil duzy skok umiejetnosci poszukiwania inno-
$ci w klasie eksperymentalnej. Czynnik eksperymentalny dodawal uczniom od-
wagi do podejmowania ryzyka. Uczniowie nie poddawali sie tatwo, prébowali za-
prezentowaé rézne pomysly w zakresie §piewu, ruchu czy gry na instrumentach.
W czerwcu 2017 i 2018 w klasie eksperymentalnej zauwaza si¢ minimalny spa-
dek zainteresowania dzialalnoscig muzyczng tych uczniéw, ktérzy ukierunkowa-
li swoje zainteresowanie np. na sport. W klasie K-b natomiast podczas prowadzo-
nego testu nieliczni uczniowie wykazywali si¢ odwaga. Po klasie trzeciej nastapit
niewielki wzrost aktywnosci wlasnej, aczkolwiek uczniowie podczas badania naj-
czesciej dlugo zastanawiali sig, jak wykona¢ polecenie, oczekiwali podpowiedzi,
obawiali si¢ popetnienia bledéw, wielu z nich rezygnowalo z podejmowania proby
poszukiwania inno$ci, poddawali sie z fatwoscig.

Tabela 7. Zestawienie wynikéw ogdlnych uzyskanych w czasie trwania
eksperymentu (wrzesien 2015 - czerwiec 2018), kreatywne myslenie

Miesiac, rok Wrzesien Czerwiec Czerwiec Czerwiec

Poziom 2015 2016 2017 20 09otem
umiejetnosci . .

Liczba punktéw  E K E K E K E K E K
wysoki 10-8 0 1 6 2 16 2 15 4 47 9
Sredni 7-4 n 4 2 6 1 5 3 1 17 26
niski 3-0 7 13 0 10 1 n 0 3 8 37

Zrédto: opracowanie wiasne. E - klasa eksperymentalna, K - klasa kontrolna.

W tabeli przedstawiono liczbe uczniéw, ktérzy w badaniu testem OPTPiKA
osiagneli okredlony poziom umieje¢tnosci w zakresie kreatywnego mysélenia.
W klasie eksperymentalnej ,,E-c” ogélem wysoki poziom osiagneto 47 uczniow,
$redni poziom 17 uczniéw, poziom niski 8 uczniéw. W klasie kontrolnej ,,K-b”
najwyzszy poziom osiagneto 9 uczniéw, poziom s$redni 26 uczniéw, poziom ni-
ski 37 ucznidw. Stosowanie heurystycznej metody nauczania spiewu przyczyni-
to si¢ do otwierania si¢ uczniéw na nowosci, sprawdzenie swoich mozliwosci
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bez obawy poniesienia porazki. Uczen czesciej samodzielnie uaktywnial sie, co
ulatwialo mu pokonywanie wewnetrznych inhibitoréw twdrczosci. Taka umie-
jetnos¢ dodawala uczniowi pewnosci siebie, co stymulowalo jego twoércze i kre-
atywne myslenie m.in. podczas tworzenia melodii lub rytmizowania podanych
tekstow, wierszy, hasel, przystow, zagadek itp. Uzyskane dane uwypuklily stopien
oddzialywania twérczych warsztatdéw muzycznych na rozwdj postawy tworczej
i kreatywnej aktywnosci uczniéw. W klasie E-c poziom wysoki, $redni i niski byt
prawie odwrotnie proporcjonalny do pozioméw uzyskanych w klasie K-b.

Kwestionariusz testu ,,Oceny Poziomu Twodrczego Potencjatu i Kreatywnej
Aktywno$ci” uczniéw w wieku wezesnoszkolnym (OPTPiKA) dowiédt, ze roz-
woj postawy tworczej i kreatywnos$ci uczniow w klasie eksperymentalnej roz-
wijal si¢ bardziej dynamicznie, szczegdlnie po klasie pierwszej. Uczniowie sty-
mulowani czynnikiem eksperymentalnym byli bardziej chetni i zaangazowani
w aktywno$¢ wlasng. W klasie eksperymentalnej znaczna cze$¢ uczniow ujaw-
nita zaciecie artystyczne i che¢ dzielenia si¢ (eksponowania swoich umiejet-
nosci przed innymi osobami, szczegdlnie podczas publicznych wystapien).
Wyodrebnity si¢ réwniez jednostki, ktore raczej z muzyka beda zawsze ,,na ba-
kier” i zaktadaja, Ze muzyka nie bedzie im w zyciu potrzebna. W klasie kontro-
Inej rozwdj postawy tworczej i kreatywnosci uczniéw narastal fagodnie i stop-
niowo, a nawet powsciagliwie. Niewykorzystane poklady tworczej aktywnosci
muzycznej stopniowo jednak wygasaly. Prawie odwrotnie proporcjonalnie do
klasy eksperymentalnej, tylko jednostki ujawnialy w klasie kontrolnej zaintere-
sowanie muzyczne, natomiast znaczna cze¢$¢ uczniow okazywala zniechecenie
do dziatalnosci muzycznej, przede wszystkim na przetomie klasy IT i III. W tym
zakresie uczniowie wykazywali si¢ mniejsza odwaga, byli bardziej sktonni do re-
zygnacji z wysilku, a obawa przed ewentualng porazka, np. podczas publicznych
wystepow, nie pozwolita im na podjecie ryzyka.

5.2. Oryginalno$¢ myslenia i wyobraznia tworcza badanych
uczniéw klas I-11I

W badaniach eksperymentalnych w celu weryfikacji zastosowano cykl muzycz-
nych dziatan innowacyjnych. Oceniono w ten sposéb ich wplyw na oryginal-
no$¢ myslenia i wyobraznie¢ twdrcza badanych. Podczas eksploracji zastosowa-
no test rysunkowy Kate Franck (Jader, 2005: 27-28; Uszynska-Jarmoc, 2003: 104;
Szmidt, 1997: 74) jako instrument do badan skojarzen graficznych. Narzedzie
to mierzy oryginalnos¢ myslenia i wyobraznie twoércza. Na podstawie narysowa-
nych 12 réznych znakéw geometrycznych (traktowanych jako figury wyjsciowe
rysunku), umieszczonych w 12 oddzielnych oknach na arkuszu A-4 uczen mogt
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dorysowywac rozne formy, tak aby powstat wedlug niego ciekawy rysunek. Prace
uczniéw oceniano zgodnie z podanym kryterium: 1 punkt za schematyczne po-
aczenie ze sobg elementéw figur; 2 punkty za dorysowanie dodatkowych deta-
li: kropki, kreski, przediuzenia, uzupetnienia, wyeksponowanie gléwnego tematu,
oraz 3 punkty za bogactwo szczeg6iow, humor, abstrakeje, intencjonalne wyjscie
poza ramke i oryginalnos$¢. Podczas oceny uwzgledniono co najmniej trzy spel-
nione warunki spo$réd wymienionych. Jezeli dane elementy w oknach rysunko-
wych powtarzaly sie, wowczas liczono je jako jeden. W tym tescie kazde dziecko
mogto uzyska¢ maksymalnie 36 punktéw. Dla ogdlnej oceny prac ustalono naste-
pujace poziomy: od 1 do 15 pkt - niski, 16-26 pkt — przecigtny oraz 27-36 pkt —
wysoki. Uczniowie podczas badania siedzieli w oddzielnych tawkach, to gwaran-
towalo im samodzielng prace. Zaopatrzeni zostali w zestaw kredek i flamastrow,
a rysunki uzupetniali wedlug swojego pomystu. Test nie byt ograniczony czasem,
uczen sam decydowal, kiedy ukonczy swoje dzieto.

Ponizej zaprezentowano wyniki, ktére pozwolily sformulowaé odpowiedz
na postawione szczegoélowe pytania badawcze: Jaki jest zwigzek stosowania roz-
norodnych form i metod w zakresie stymulowania twérczego myslenia badanych
uczniow z poziomem ich postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci?; Jak aktywnos¢
i zaangazowanie badanych uczniow w procesie tworczych dziatan muzycznych od-
dziatujg na rozwijanie postawy tworczej i ich kreatywnosc?; Czy i w jakim zakresie
wiek uczniéw w momencie rozpoczecia realizacji edukacji szkolnej (6- i 7-latki) réz-
nicuje ich wyniki w zakresie poziomu postawy tworczej i poziomu kreatywnej aktyw-
nosci?; Czy i w jakim zakresie pte¢ uczniow réznicuje ich wyniki w zakresie pozio-
mu postawy tworczej i poziomu kreatywnej aktywnosci?; W jakim stopniu i zakresie
aktywnos¢ ucznia podejmowana na zajeciach realizowanych w ramach programu
»Iworcze warsztaty muzyczne” pobudza go do podejmowania samorzutnych dziatan
w wybranych obszarach aktywnosci (Spiewanie i cwiczenia mowy, gra na instrumen-
tach muzycznych, stuchanie muzyki oraz ruch przy muzyce)?; Jakie odczucia oraz
jaki stosunek do zaje¢ muzycznych, a takze prezentacji swoich osiggnigé ujawniajg
badani uczniowie?

W pierwszej kolejnosci w prowadzonej analizie zgromadzonego materiatu
podjeto probe uchwycenia procesu rozwijania tworczej wyobrazni i oryginalno-
$ci myslenia (Tarasiuk, 2014: 19) w trzyletnim cyklu ksztalcenia, w latach szkol-
nych 2015-2018. Prace rysunkowe badanych uczniéw — w wyborze, przeprowa-
dzone testem rysunkowym Kate Franck w klasie eksperymentalnej ,,E-c” i klasie
kontrolnej ,,K-b”.
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Wykres 1. Poréwnanie wynikéw testu rysunkowego Kate Franck w klasie
kontrolnej ,K-b" i klasie eksperymentalnej ,E-c” w trzyletnim cyklu ksztatcenia

(2015-2018)
Test rysunkowy Kate Franck

436 433 444
450 370
400 322 i 333 338
350
300
250 l I .

200
150
klasa kontrolna b klasa eksperymentalna ¢

100
50

| wrzesien 2015 r. m czerwiec 2016 1. czerwiec 2017 1. czerwiec 2018 1.

Zrédto: opracowanie wiasne.

Z zapisu graficznego na wykresie wynika, ze po przeprowadzeniu testu, w po-
czatkowej fazie eksperymentu we wrze$niu 2015 r. w obu klasach poziom skoja-
rzen graficznych byl wyréwnany. Po pierwszym roku nauki w klasie K-b odno-
towano minimalny spadek oryginalno$ci myslenia (rysunki byly schematyczne,
niestaranne), natomiast w klasie E-c uczniowie wykazali si¢ wigkszg pomystowo-
$cig, rysunki byly bogatsze w szczeg6ly i starannie wykonane. Pod koniec klasy
IT (w czerwcu 2017 r.) poziom mys$lenia oryginalnego w klasie kontrolnej wzrost,
a w klasie eksperymentalnej utrzymat si¢ na podobnym poziomie. W koncowej
fazie eksperymentu, w czerwcu 2018 r., jak wskazuja wyniki poziom oryginalno-
$ci myslenia w klasie K-b ponownie wzrésl, jednak w stosunku do klasy E-c nadal
utrzymywal si¢ na nizszym poziomie.

Tabela 8. Zestawienie uzyskanych wynikéw testu rysunkowego Kate Franck
pod wzgledem poziomu (niski, $redni, wysoki) w klasie kontrolnej ,K-b" i klasie
eksperymentalnej ,E-c”

. Klasa kontrolna ,b" Klasa eksperymentalna ,c"
Poziomy  punkty
X2015 VI2016 VI2017 VI2018 1X2015 VI2016 VI2017 VI2018
niski 1-15 4 8 6 4 5 2 3 3
Sredni 16-26 14 10 n 10 9 10 7 7
wysoki 27-36 0 0 1 4 4 6 8 8

Zrédto: opracowanie wiasne.
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W tabeli 8 ujeto wyniki testu rysunkowego pod wzgledem uzyskanych po-
ziomdéw. W poczatkowej fazie eksperymentu w klasie K-b na poziomie niskim
(1-15 punktéw) we wrzesniu 2015 r. znalazlo si¢ 4 uczniéw, a w czerwcu 2016 r.
8 uczniéw. Po drugim roku nauki (w czerwcu 2017 r.) ten poziom prezentowalo
6 ucznioéw, a w ostatniej fazie eksperymentu, tzn. pod koniec klasy III (w czerw-
cu 2018 r.), ponownie 4 ucznidw, tak jak w fazie poczatkowej. Natomiast w klasie
E-c poziom niski (1-15 punktéow) we wrzesniu 2015 r. prezentowalo 5 uczniéw,
a w czerwcu 2016 r. dwoje. Po drugim roku nauki (w czerwcu 2017 r.) i po trze-
cim roku nauki (w czerwcu 2018 r.) na poziomie niskim bylo po troje uczniéw. Na
podstawie zaprezentowanych wynikéw mozna wnioskowa¢, ze w klasie kontrolnej
»K-b” poziom niski prezentowata wigksza liczba uczniéw niz w klasie eksperymen-
talnej ,,E-c”.

W poczatkowej fazie eksperymentu w klasie K-b na poziomie srednim (16-26
punktéw) we wrzesniu 2015 r. znalazlo sie 14 ucznidéw, w czerwcu 2016 r. o czwo-
ro mniej, czyli 10 uczniéw. Po drugim roku nauki (w czerwcu 2017 r.) ten po-
ziom reprezentowalo 11 uczniéw, a pod koniec klasy III (w czerwcu 2018 r.) po-
nownie 10 uczniéw. W klasie E-c poziom $redni (16-26 punktdéw) we wrzesniu
2015 r. reprezentowalo 9 uczniéw, w czerwcu 2016 r. byto ich 10. W czerwcu ko-
lejnego roku (2017 r.), po drugim roku nauki, i po trzecim roku nauki (w czerw-
cu 2018 r.) na poziomie $rednim znalazlo si¢ po 7 uczniéw. W oparciu o zaprezen-
towane wyniki zauwaza sie, Ze w ciagu trzyletniego cyklu edukacyjnego w klasie
K-b poziom $redni reprezentowala najliczniejsza grupa uczniéw. Co si¢ tyczy kla-
sy E-c, poziom $redni zajmowala znacznie mniejsza ich liczba niz w klasie kon-
trolnej. W poczatkowej fazie eksperymentu w klasie K-b na poziomie wysokim
(27-36 punktow) we wrzesniu 2015 r., ani w czerwcu 2016 r. nie znalazl sie zaden
uczen. Po drugim roku nauki (w czerwcu 2017 r.) ten poziom prezentowal tyl-
ko jeden uczen, a w ostatniej fazie eksperymentu (pod koniec klasy III, w czerw-
cu 2018 r.) 4 ucznidéw. Natomiast w klasie E-c poziom wysoki (27-36 punktéw)
we wrzesniu 2015 r. prezentowalo 4 uczniéw, a w czerwcu 2016 r. - 6 uczniéow. Po
drugim roku nauki (w czerwcu 2017 r.) i po trzecim roku nauki (w czerwcu 2018
r.) na poziomie wysokim bylo po 8 uczniéw. Jak wynika z powyzszej analizy, kla-
sa kontrolna w tescie rysunkowym Kate Franck prezentowala pewna stabilizacje,
utrzymala si¢ na niskim i §rednim poziomie. W klasie E-c na poziomie wysokim
znalazla si¢ znacznie wigksza liczba uczniéow niz w klasie K-b, co moze $§wiadczy¢
0 przyspieszonym rozwoju oryginalnosci myslenia badanych.

Zastosowana procedura badawcza z uzyciem testu rysunkowego ukazata zréz-
nicowany potencjal tworczy uczniéw w obu grupach. Przygotowane przez bada-
nych prace ujawnily indywidualny i nieréwny w swym procesie rozwéj wyobraz-
ni twérczej kazdego dziecka. W klasie K-b uczniowie najczesciej rysowali takie
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same obrazki podczas kolejnego badania. Prace byly malo zréznicowane, oszczed-
ne w kolorze lub/i nie wypelnialy catodci ,,okienka” W klasie E-c zauwazono u ba-
danych tendencje¢ do poszukiwania innos$ci. Powstale rysunki byly oryginalne,
barwne i dobrze przemyslane, szczegélnie w ostatnim badaniu testem rysunko-
wym. Oczywidcie tak w jednej, jak i w drugiej klasie byli uczniowie borykajacy si¢
z pewnymi deficytami rozwojowymi lub/i trudnymi sytuacjami rodzinnymi, ktére
by¢ moze dzialaly hamujaco na proces rozwoju ich postawy tworczej i kreatywne;j
aktywnosci. Tworcze warsztaty muzyczne z pewnoscia stymulowaly u wiekszosci
badanych myslenie kreatywne.

Test rysunkowy w klasie eksperymentalnej ,,E-c” pokazal, ze systematyczne
stymulowanie uczniéow tworczymi warsztatami muzycznymi przyczynia si¢ do
spontanicznej aktywnosci i rozwoju oryginalno$ci myslenia. Uczniowie wytrwa-
le dazyli do wykonczenia rozpoczetych rysunkow, ktore byly (z maltymi wyjatka-
mi) bogatsze w szczegdly i barwniejsze, niz w klasie kontrolnej ,,K-b”, gdzie moz-
na bylo zauwazy¢ pewng stagnacje. Ich rysunki charakteryzowaty si¢ monotonia
i schematycznosécig. Mozliwe, ze uczniowie tej klasy nie mieli pomystu lub po-
wstrzymywali si¢ przed innoscig z obawy przed o$mieszeniem si¢ lub/i wykazy-
wali sie brakiem pomystu na dokonywanie zmian w obrebie ,,okienka”. By¢ moze
w ich mniemaniu podejmowanie ryzyka mijaloby si¢ takze z oczekiwaniami wy-
chowawcy, wobec tego dla wlasnego poczucia bezpieczenstwa nie wychodzili poza
schemat wlasnej aktywnosci tworczej.

W konkluzji odno$nie do zaprezentowanych informacji warto podkresli¢, ze
proponowane badanym warsztaty muzyczne realizowane w grupie eksperymen-
talnej znaczaco bardziej uruchomily twdrcza wyobrazni¢ ucznidéw, niz miato to
miejsce w grupie kontrolnej. Réznica ta uwidocznila si¢ w kolejnych wytworach
plastycznych. Ponizej zaprezentowano przykladowe prace uczniéw z klasy ekspe-
rymentalnej ,,E-c” z trzyletniego cyklu ksztalcenia (2015-2018).

Amelka juz podczas badan diagnostycznych ujawnita zdolnosci artystyczne.
W tescie rysunkowym Kate Franck wykazata si¢ duza wyobraznig twérczg. Kazda
prace wykonata z duza starannoscia i przemyslana inwencja. Poczatkowe linie wy-
korzystala do réznigcych si¢ miedzy soba obrazkéw. Wszystkie ,,okienka/kadry”
kompletnie wypelnita pastelowymi barwami, dzieki czemu uzyskala réwnowage

plastyczna.
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Zestawienie 3. Prace plastyczne Amelki z klasy eksperymentalnej .E-C"

Rys. 3, czerwiec 2017 .

Zrédto: materiat z kolekcji wiasnej.
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Amelka wykazala si¢ mysleniem dywergencyjnym, przejawiajacym si¢ w plyn-
nosci, gietkosci i oryginalnodci myslenia, co ujawniaja przedstawione powyzej

prace rysunkowe.

W tescie diagnozujacym Filip uzyt niewielu barw. W kolejnym podejsciu ry-
sowal domki, gory, postaci z bajek itp. Jednak z czasem ulegl catkowitej abstrakcji
i nastepne prace wykonal w sposdb zupetnie inny niz poprzednio i odmiennie od
kolegow. Sumiennie wypelnil wszystkie ,,okienka/kadry”, staral si¢, aby kazdy ry-

sunek byl inny i starannie wykonczony.
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Zestawienie 4. Prace plastyczne Filipa z klasy eksperymentalnej ,E-c”

Rys. 3, czerwiec 2017 r. Rys. 4, czerwiec 2018 .

=

Zrédto: materiat z kolekcji wtasne;.

Chlopiec, obrazujac swoje pomysty, uzywat wielu koloréw. Wida¢, ze malowa-
nie kredkami sprawialo mu wiele radosci. Tworzyl ciekawe, barwne wzory, roz-
nigce si¢ od siebie. Stymulowanie tworczymi warsztatami muzycznymi prawdopo-
dobnie synchronizowalo z wyobraznig plastyczng dziecka.

Odmiennie prezentuja si¢ prace rysunkowe wybranych uczniéw klasy kontrol-
nej ,K-b”, widziane z perspektywy trzyletniego cyklu ksztalcenia (2015-2018).

Paulina nie bala si¢ uzy¢ réznych koloréw kredek, jej prace tworzyly barwne,
ale matlo zréznicowane pod wzgledem ,innosci” kompozycje. Dostrzega si¢ w jej
pracach pewien schematyzm i powielanie pomystu, np. w kazdym drugim rzedzie
w ostatnim okienku widnieje kaczka lub ptaszek. W kolejnych ,,okienkach/ka-
drach” zauwaza si¢ sklonnos¢ dziewczynki do zamykania obwodéw i wypelnienie
powstalej figury stosownym kolorem.
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Zestawienie 5. Prace plastyczne Pauliny z klasy kontrolnej ,K-b"

L
£ AN
] \’ }
| e
i =
Rys 1, wrzesien 2015 . Rys. 2, czerwiec 2016 r.

pa 1 B P
i

AN
y
S
e T
{ e
2
I
4
1

@

e
[
l‘f"

B X %:?  om & S

Rys. 3, czerwiec 2017 r. Rys. 4, czerwiec 2018 r.

Zrédto: materiat z kolekcji wiasnej.

Wydaje sig, ze Paulina w tescie diagnozujacym wykazala si¢ wigksza ekspresja
plastyczna niz w konicowej fazie eksperymentu. Mozna wywnioskowa¢, iz poten-
cjal tworczy Pauliny stopniowo stabl z powodu braku stymulacji tworczymi dzia-
faniami wspierajacymi.

Rysunki Dawida ukazujg jego sktonnos$¢ do powielania schematéw. Przepro-
wadzony test diagnozujacy (we wrzesniu 2015 r.) oraz weryfikacyjna jego mo-
dyfikacja (z czerwca 2016, 2017 i 2018 r.) pokazuje niewielkie zréznicowanie
kompozycji w pracach. Chlopcu brakuje pomystu na wykorzystanie poczatko-
wej linii lub danego ksztaltu figury. Wzory konturéw najczesciej sa poprawia-
ne innym kolorem kredki. Odnotowano takze dazenie chlopca do zamkniecia
danej figury, a takze powtarzajacy sie element w kazdej odstonie testu w postaci
samochodu.
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Zestawienie 6. Prace plastyczne Dawida z klasy kontrolnej ,K-b"

- — ; : 3 )

e N @
33 i

i | E N = -
‘|| w | £ | b

S—
i
e

B X 5| B8.X/ 5]

Rys. 1, wrzesier 2015 . Rys. 2, czerwiec 2016 r.

B T = S - ‘ — e

F‘* £ €

“118 | Z
, 4
=R @
Rys. 3, czerwiec 2017 r. J Rys. 4_.,“C-zerwiec 2018 r.

Zrédto: materiat z kolekcji wtasnej.

Prezentacja i analiza przedstawionego materialu badawczego uprawnia
do wnioskowania, ze stymulowanie uczniéw twoérczymi poczynaniami muzyczny-
mi ma odzwierciedlenie rowniez w dzialalnosci plastycznej badanych. Uczniowie
z klasy eksperymentalnej ujawnili wigkszg swobode w tworzeniu ciekawych do-
konczen rysunkow niz uczniowie z klasie kontrolnej, gdzie tworczy potencjal ba-
danych utrzymywal sie w fazie powielania, a nawet stopniowo wygasal.

5.3. Badani uczniowie w pryzmacie poziomu postaw
tworczych i odtworczych

W trakcie prowadzonego eksperymentu, w celu zobrazowania pozadanych postaw
u badanych ucznidéw edukacji wczesnoszkolnej, zastosowano standaryzowane
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narzedzie badawcze - test ,,Skala Postaw Tworczych versus Odtwoérczych” (SPTO)
Katarzyny Krason (2011). Jego charakter diagnostyczny i weryfikacyjny pozwo-
lit na wyznaczenie odpowiednich pozioméw w tym zakresie. Rozpoznanie zosta-
to przeprowadzone pod koniec klasy I (6- i 7-latki), kiedy dzieci osiagnety odpo-
wiedni do badania wiek (7 lat), a nastgpnie powtoérzono je kolejno pod koniec
klasy II i klasy III, zachowujgc odstep czasowy zgodnie z procedurg badawczg na-
kreslong w metodologii. Dodatkowo w czerwcu 2018 r., po tygodniu od przepro-
wadzenia testu (SPTO), zastosowano jego drugg czes¢, tzw. weryfikacyjng. W celu
unikniecia schematycznego wyboru obrazkéw i ewentualnego znuzenia uczniow
zalecane bylo przeprowadzenie badan modyfikacja istniejacego testu, ktory roz-
nil sie od pierwszej wersji jedynie innymi przyktadami ilustracji. Test weryfikacyj-
ny zrealizowano w odstepie tygodnia, w taki sam sposéb jak cze$¢ diagnostyczna.
Warto doda¢, ze test SPTO skladat sie z dwdch czgsci: modutu I - identyfikacyj-
nego oraz modutlu II - samooceniajacego. Wyniki pierwszego z nich dostarczy-
ly informacji w zakresie: dywergencji, motywacji, elaboracji (czynnos$ci nowych)
oraz stosunku do niepowodzen dziecka w dzialaniu twérczym z perspektywy ob-
serwatora. Natomiast wyniki drugiego modutu pozwolily okresli¢ zakres autore-
fleksji w aspekcie intrapersonalnym i interpersonalnym.

Omawiajac wyniki modulu pierwszego (identyfikacyjnego), mozna stwier-
dzi¢, ze w klasie eksperymentalnej I ,,E-¢” niski poziom dywergencji osiagneto
6 uczniéw (4 dz. i 2 cht.), $redni poziom 10 uczniéw (6 dz. i 4 chl.), natomiast
wysoki poziom 2 uczniéw (1 dz. i1 chl.). Dla poréwnania, w klasie kontro-
Inej I ,,K-b” niski poziom dywergencji wystapil u 8 uczniéw (2 dz. i 6 cht.), po-
ziom $redni ujawnilo 10 uczniéw (8 dz. i 2 chl.), natomiast wysokiego poziomu
nie osiggnelo zadne dziecko. Na podstawie zaprezentowanych wynikéw mozna
wskazaé, ze w przeprowadzonym badaniu korzystniej wypadla klasa eksperymen-
talna ,,E-¢”. Prawdopodobnie stymulacja twdrczoscig muzyczno-artystyczng wply-
neta korzystnie na myslenie badanych, che¢ poszukiwania innych rozwigzan oraz
odczuwanie satysfakeji z podjetego wysitku. W zakresie motywacji w klasie eks-
perymentalnej na poziomie niskim znalazlo si¢ 6 uczniéw (4 dz. i 2 chl.), na po-
ziomie $rednim 9 uczniéw (6 dz. i 3 chl.), a na poziomie wysokim 3 uczniéw (1 dz.
i 2 chl.). Dla poréwnania w klasie kontrolnej poziom niski reprezentowalo réw-
niez 6 uczniow (2 dz. i 4 chl.), na poziomie $rednim znalazlo si¢ az 12 uczniéow
(8 dz.i4 chl.), a poziomu wysokiego nie osiagnat nikt z tej klasy.

Analizujac wyniki uzyskane w module drugim (samooceniajacym), warto zwro-
ci¢ uwage, ze w klasie eksperymentalnej I ,,E-c” w aspekcie interpersonalnym na
niskim poziomie znalazla si¢ 1 dziewczynka, sredni poziom uzyskalo 3 uczniow
(2 dz.i1 chl), a na wysokim poziomie znalazto si¢ az 14 uczniéw (8 dz. i 6 cht.).
W Kklasie kontrolnej ,,K-b” niski poziom reprezentowata réwniez 1 dziewczynka,
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podobnie jak w klasie eksperymentalnej. Na poziomie $rednim bylo 6 uczniow
(3 dz. i 3 chl.), natomiast na wysokim poziomie odnotowano 11 uczniéw (6 dz.
i 5 chl.). Uzyskany poziom w obu klasach wskazuje na umiejetnos¢ samodzielnego
radzenia sobie badanych z trudng sytuacja na miare swoich mozliwo$ci. W aspek-
cie intrapersonalnym w klasie eksperymentalnej I ,,E-¢” niski poziom reprezen-
towalo 6 uczniéw (4 dz.i2 chl.), na poziomie $rednim byto 10 uczniéw (6 dz.
i4 cht), ana wysokim 2 ucznidéw (1 dz. i1 chl.) - tak samo jak w aspekcie dy-
wergencji. W pierwszej klasie kontrolnej ,,K-b” na niskim poziomie znalazto si¢
13 uczniéw (6 dz. i 7 chl.), na poziomie Srednim 5 uczniéw (4 dz. i 1chl.), poziomu
najwyzszego nie osiggnat zaden uczen.

Wykres 2. Poziom postawy twdrczej w klasie eksperymentalnej | ,E-c” i klasie
kontrolnej | ,K-b"

Poziom postawy tworczej, czerwiec 2016 r.
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0
poziom bardzo niski poziom niski poziom $redni poziom wysoki poziom bardzo wysoki
mklasa eksperymentalna I ¢ klasa kontrolna I b

Zrédto: opracowanie wtasne w oparciu o wyniki uzyskane testem K. Krasori (SPTO).

Analizujgc wszystkie dane, otrzymano obraz poziomu potencjalu twérczego ba-
danych uczniéw klasy pierwszej. W czerwcu 2016 r. w grupie eksperymentalnej (kla-
sa E1-c) na bardzo niskim poziomie postawy tworczej nie znalazto si¢ zadne dziec-
ko, poziom niski reprezentowato 4 uczniéw, sredni - 6, wysoki — 7, a na poziomie
bardzo wysokim uplasowalo si¢ jedno dziecko. W grupie kontrolnej (klasa K1-b)
na bardzo niskim poziomie bylo 4 uczniéw, na niskim - 5, na §rednim - 6, na pozio-
mie wysokim - 3, natomiast na bardzo wysokim poziomie nie byto Zadnego dziecka.
W obu klasach zblizone wyniki znajdowaly si¢ na poziomie niskim i rednim.

Uzyskane rezultaty pozwolily wskaza¢ pozycje czlonkéw badanej grupy, kto-
rych wyniki indywidualne zobrazowaly zréznicowany poziom ich potencja-
tu twérczego. Generalnie mozna odnie$¢ wrazenie, ze po pierwszym roku pracy,
w ramach prowadzonych zaje¢¢, zgodnie z projektem badan, klasa eksperymental-
na byla na wyzszym poziomie oceny niz kontrolna.
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Badanie testem SPTO powtérzono pod koniec klasy drugiej, czyli w czerwcu
2017 roku. Uzyskane wyniki pozwolity wysnu¢ wniosek, ze w klasie drugiej ekspe-
rymentalnej ,,E2-c” zajecia prowadzone wedlug przyjetej strategii tworczych warsz-
tatow muzycznych korzystnie wplynety na rozwdj kontaktéw interpersonalnych,
co $wiadczy o wytworzeniu sie¢ silnych wiezi spolecznych i umiejetnosci wspot-
pracy w tej klasie. W aspekcie intrapersonalnym ci uczniowie uzyskali réwnie zna-
czacy poziom rezultatéw w stosunku do klasy kontrolnej ,,K2-b”. Uczniowie klasy
eksperymentalnej poprzez twércze dzialania muzyczne uczyli si¢ podejmowac ry-
zyko. Zachecani do prezentacji swoich pomystow, pokonywali swoja niesmiatos¢
i stabe strony, wyciagali tez wnioski i pozytywnie motywowali si¢ do samorozwo-
ju. Swiadomie analizowali zachowania swoje i innych w réznych sytuacjach zycia
klasowego.

W Kklasie drugiej eksperymentalnej ,,E2-c” w czerwcu 2017 r. na bardzo niskim
poziomie postawy tworczej nie znalazlo si¢ zadne dziecko, poziom niski reprezen-
towalo jedno dziecko, poziom s$redni 9 uczniéw, poziom wysoki 6 uczniéw, po-
ziom bardzo wysoki reprezentowatlo jedno dziecko. W klasie drugiej kontrolnej
»K2-b” na bardzo niskim poziomie bylo jedno dziecko, na niskim poziomie - 7, na
poziomie $rednim znalazlo si¢ 8 uczniéw, na poziomie wysokim 2 dzieci, nato-
miast bardzo wysokiego poziomu nie osiggneto zadne z nich. W obu klasach zbli-
zone wyniki znajdowaly si¢ na poziomie srednim.

Ostatnia ocena prowadzonych badan testem (SPTO) objeta ucznidéw znajduja-
cych si¢ juz w klasie trzeciej (czerwiec 2018 r.). Uzyskane wyniki modutu pierw-
szego (identyfikacyjnego) obrazuja, iz w klasie trzeciej eksperymentalnej ,,E3-c”
na niskim poziomie dywergencji znalazl sie 1 chlopiec, na srednim poziomie
11 uczniéw (8 dz. i 3 chtl.), wysoki poziom reprezentowalo 6 uczniéw (3 dz. i 3 chl.).
Dla poréwnania, w klasie trzeciej kontrolnej ,, K3-b” niski poziom dywergencji
pojawit si¢ u 9 uczniéw (3 dz. i 6 cht.), poziom sredni ujawnilo 8 uczniéow (7 dz.
i1 chl.), natomiast na wysokim poziomie znalazl si¢ tylko jeden chlopiec. W bada-
niu tym korzystniej wypadta klasa eksperymentalna, poniewaz na niskim poziomie
znalazlo si¢ tylko jedno dziecko, natomiast w klasie kontrolnej ten poziom prezen-
towalo az 9 uczniéw. Zauwaza sig, ze stopien myslenia dywergencyjnego wzrasta
proporcjonalnie do wlasnej aktywnosci badanych uczniéw w obszarze podejmowa-
nych dziatan muzycznych. W zakresie motywacji w klasie eksperymentalnej (E3-c)
na poziomie niskim znalazly sie 2 dziewczynki, na poziomie $rednim 16 uczniow
(9 dz.17 chl.), a poziomu wysokiego nie osiagneto zadne dziecko. Dla poréwnania
w klasie kontrolnej na poziomie niskim bylo 6 uczniéw (4 dz. i 2 cht.), na srednim
poziomie 11 uczniéw (5 dz.1i 6 chl.), a poziom wysoki osiagnela jedna dziewczynka.
Analizujac wyniki uzyskane w module drugim (samooceniajacym) w klasie E3-c,
w aspekcie interpersonalnym niski poziom reprezentowal jeden chlopiec, sredni
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poziom osiagneto 11 uczniéw (7 dz. i4 chl.), a na poziomie wysokim znalazto si¢
6 uczniow (4 dz. i 2 chl.). W klasie K3-b na niskim poziomie znalazlo si¢ 2 uczniow
(1dz.i1 cht), na $rednim 7 uczniéw (5 dz. i 2 chl.), a na wysokim 9 uczniéw (4 dz.
i5 cht.) - podobnie jak w roku poprzednim.

W aspekcie intrapersonalnym w klasie E3-c niski poziom reprezentowato
8 uczniéw (3 dz. 15 chl.), na poziomie $rednim znalazto si¢ réwniez 8 uczniow
(6 dz. 12 chl.), a na wysokim 2 dziewczynki. W klasie K3-b na niskim poziomie
byto 11 uczniéw (6 dz. i 5 chl.), na $rednim 3 dziewczynki, na poziomie wysokim
3 uczniow (1 dz. i 2 cht.). Stymulowanie uczniéw poprzez ich udzial w twoérczych
warsztatach muzycznych, w klasie eksperymentalnej przyniosto zamierzony sku-
tek. Diagnozowani na przestrzeni trzech lat (jak pokazaty wyniki z modutu Ii II)
zyskiwali coraz wyzszy potencjal tworczy w aspektach: dywergencji i motywacji
oraz pod wzgledem interpersonalnym i intrapersonalnym. W kazdym roku pracy
odnotowany progres ujawniat si¢ stopniowo i uwzglednial indywidualny potencjat
badanych.

W czerwcu 2018 r., w celu potwierdzenia korzystnych zmian w rozwoju posta-
wy tworczej i kreatywnosci uczniow stymulowanych dzialaniami wynikajacymi
z koncepcji tworczych warsztatow muzycznych, przeprowadzono dodatkowe ba-
danie testem (SPTO), czg¢s$¢ II weryfikacyjna. Uzyskane wyniki poziomu potencja-
tu twoérczego uczniow klasy E3-c i K3-b uwzglednialy wyznaczenie tych samych
poziomow, ale prowadzone byly na innym materiale poréwnawczym.

Wryniki testu weryfikacyjnego (SPTO) z punktu widzenia modulu pierwszego
(identyfikacyjnego) ukazaty réznorodny obraz. W klasie E3-c niski poziom dywer-
gencji zajmowalo 2 ucznidéw (1 dz.i1 chl.), na §rednim poziomie bylo 9 uczniéw
(7 dz. i 2 chl.), wysoki poziom reprezentowalo 7 uczniéw (3 dz. i4 cht.). Dla po-
réwnania w klasie K3-b niski poziom dywergencji reprezentowal jeden chlopiec,
na poziomie $rednim znalazto si¢ 13 ucznidéw (8 dz. i 5 chl.), za$§ poziom wysoki
osiagneto 4 uczniéow (2 dz. i 2 chl.). W badaniu tym korzystniej wypadta klasa eks-
perymentalna ,,E3-c”. Wysoki poziom dywergencji uczniow $wiadczyt o ich cie-
kawych pomystach i wysokich umiejetnoéciach poszukiwania innych rozwigzan.
W zakresie motywacji w klasie E3-c na poziomie niskim byt jeden chlopiec, na po-
ziomie $rednim 16 ucznidéw (10 dz. i 6 chl.) podobnie jak w tescie czgsci I (SPTO),
natomiast na poziomie wysokim pojawila si¢ jedna dziewczynka. Dla poréwnania
w klasie kontrolnej ,,K3-b” na poziomie niskim byly 3 dziewczynki, na srednim
znalazto si¢ 15 uczniéw (7 dz. i 8 chl.), poziomu wysokiego nie osiggnelo zadne
dziecko. W zakresie motywacji korzystniej wypadta klasa eksperymentalna.

Analizujac wyniki uzyskane w module drugim (samooceniajacym), w klasie
E3-c w aspekcie interpersonalnym na niskim poziomie nie znalazlo si¢ zadne
dziecko, $redni poziom osiagneto 13 ucznidéw (8 dz. i 5 cht.), na poziomie wysokim
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znalazlo si¢ 5 uczniow (3 dz. i 2 cht.). W klasie K3-b na niskim poziomie réwniez
nie odnotowano zadnego dziecka, natomiast na $rednim poziomie bylo 14 uczniéw
(8 dz. 16 chl.), zas na poziomie wysokim 4 uczniow (2 dz. i 2 chl.). W aspekcie
intrapersonalnym w klasie E3-c niski poziom reprezentowalo 6 uczniow (3 dz.
i3 chl.), na poziomie $rednim znalazlo si¢ 8 ucznidéw (5 dz. i 3 cht.), zas na wyso-
kim 4 uczniéw (3 dz. i 1 chl.). W klasie K3-b na niskim poziomie byto 11 uczniow
(6 dz.i5 chl.), tak samo jak w tescie czgsci I (SPTO), na poziomie srednim znala-
zlo si¢ 5 uczniéw (2 dz. i 3 chl.), natomiast poziom wysoki uzyskaty dwie dziew-
czynki. Przeprowadzone badania testem K. Krason (SPTO, cz. I diagnostyczna
i cz. IT weryfikacyjna), potwierdzity korzystny wpltyw tworczych warsztatéw mu-
zycznych na rozwdj potencjatu tworczego i kreatywnosci uczniow edukacji weze-
snoszkolnej z grupy eksperymentalne;j.

Poziom postawy tworczej, w oparciu o zgromadzony material badawczy testem
weryfikacyjnym (SPTO), zostal przedstawiony graficznie na wykresie 3.

Wykres 3. Poziom postawy twdrczej w klasie eksperymentalnej Il E-c" i klasie
kontrolnej Il ,K-b’; czerwiec 2018 ., cz. I, weryfikacyjna

poziom bardzo niski poziom niski poziom $redni poziom wysoki poziom bardzo wysoki

(= A

m klasa eksperymentalna III ¢ klasa kontrolna III b
Zrédto: opracowanie wiasne w oparciu o wyniki uzyskane testem K. Krason (SPTO), cz. Il.

W klasie trzeciej eksperymentalnej ,,E3-c” w czerwcu 2018 r. na bardzo niskim
poziomie postawy tworczej nie znalazto si¢ zadne dziecko, poziom niski prezen-
towalo 2 uczniéw, na poziomie srednim i wysokim znalazlo si¢ po 8 uczniéw, na-
tomiast na poziomie bardzo wysokim nie bylo Zadnego ucznia. Co si¢ tyczy kla-
sy kontrolnej ,,K3-b”, to na bardzo niskim poziomie réwniez nie bylo Zadnego
dziecka, niski poziom prezentowal jeden uczen, na poziomie $rednim znalazlo si¢
14 uczniéw, na poziomie wysokim 3 uczniéw, natomiast poziomu bardzo wyso-
kiego zaden uczen nie osiaggnal. W tym tescie wyniki uzyskane w obu klasach byty
zréznicowane. Klasa eksperymentalna najwyzsze wyniki osiagneta na poziomie
srednim i wysokim, natomiast klasa kontrolna - na poziomie srednim.
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Wykres 4. Poréwnanie wynikdéw ogoélnych poziomu postawy tworczej
testem SPTO K. Krason, cz. | (diagnostyczna) i cz. Il (weryfikacyjna) w klasie
eksperymentalnej lll ,E-c" i klasie kontrolnej IIl ,K-b’, czerwiec 2018 r.

14
14

12

10
9
8 8 8
8 7
6
4 3
2
1 1 1
0O 0 0 0 0O 0 0 0
AN AR

()

poziom bardzo niski poziom niski poziom $redni poziom wysoki poziom bardzo
wysoki
mklasa eksperymentalna ¢, SPTO cz.I.  mklasa eksperymentalna ¢, SPTO, cz. I1.
klasa kontrolna b, SPTO, cz. L. klasa kontrolna b, SPTO, cz. II.

Zrédto: opracowanie wtasne,

Powyzszy wykres obrazuje poziom postawy tworczej w zestawieniu (SPTO)
czedci I - diagnostycznej i IT - weryfikacyjnej w klasie eksperymentalnej i kontro-
Inej. Poziomu bardzo niskiego ani poziomu bardzo wysokiego w cz. 1 i cz. II w obu
klasach nie osiagnat zaden uczen. W czesci I SPTO w klasie eksperymentalnej na
poziomie niskim byl jeden uczen, w klasie kontrolnej natomiast az 9 uczniow.
W czesci IT SPTO w klasie eksperymentalnej na poziomie niskim bylo 2 uczniow,
a w klasie kontrolnej tylko jeden. Na poziomie $rednim w czgsci I SPTO w klasie
E3-c bylo 10 uczniéw, natomiast w klasie K3-b — 8. W czedci II SPTO w klasie E3-c
na poziomie $rednim znalazlo si¢ réwniez 8 uczniéw, a w klasie kontrolnej ,,K3-b”
az 14. Na poziomie wysokim w pierwszej czgsci testu w klasie eksperymentalnej
bylo 7 uczniéw, w klasie kontrolnej tylko jeden. W czesci II SPTO w klasie ekspe-
rymentalnej na wysokim poziomie znalazlo si¢ rdwniez 8 uczniéw, a wigc tylu, ilu
na poziomie srednim. Co si¢ tyczy klasy kontrolnej, wysoki poziom reprezentowa-
to tylko 3 uczniéw. Analizujac przedstawione dane, mozna stwierdzi¢, ze w klasie
eksperymentalnej ,,E3-c” najwiecej uczniéw reprezentowalo poziom $redni i wy-
soki, natomiast w klasie kontrolnej najwiecej uczniéow ulokowalo sie¢ na poziomie
niskim i §rednim.

Ponizej dokonano poréwnania wynikéw ogélnych zgromadzonego materialu
klasy eksperymentalnej ,,E-c” i klasy kontrolnej ,,K-b” testem SPTO (cz. I diagno-
styczna i cz. IT weryfikacyjna) K. Krason w czerwcu, pod koniec edukacji w klasie
I, IT i III.
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Tabela 9. Poréwnanie wynikéw ogodlnych klasy eksperymentalnej ,E-c”

i kontrolnej ,K-b" w latach szkolnych 2015-2018, test SPTO K. Krason

SPTO, cz. | SPTO, cz. I
Czerwiec 2016 | Czerwiec 2017 | Czerwiec 2018 | Czerwiec 2018
Klasa/18 uczniéw
IcE b K licE IlbK | MIcE | llbK | NMcE | llIbK
punkty 193 157 196 159 194 159 202 184
steny 109 78 110 85 107 84 13 100
o punkty 44 37 35 18
Rdznica
steny 31 25 23 13

Zrédto: opracowanie wiasne. E - klasa eksperymentalna ,E-c’ K - klasa kontrolna ,K-b"

W zestawieniu ogdlnym testu SPTO, cz. I i cz. II weryfikacyjnej, na przestrzeni
catego cyklu edukacyjnego w latach szkolnych 2015-2018 uczniowie z klasy eks-
perymentalnej ,,E-c” wykazywali si¢ wyzszym poziomem postawy twodrczej, niz
uczniowie z klasy kontrolnej ,,K-b”. Wyniki testu dowiodty, ze w klasie ekspery-
mentalnej systematycznie i konsekwentnie rozwijala si¢ postawa twdrcza w za-
kresie dywergencji i motywacji oraz autorefleksji w aspekcie intrapersonalnym
i interpersonalnym. Uczniowie wykazywali si¢ wiekszym stopniem pomystowo-
$ci i checig poszukiwania innych rozwigzan, a takze cierpliwos$cig i wytrwaloscia
w dzialaniu. Chetniej tez poddawali si¢ refleksji i dzielili si¢ swoimi spostrzeze-
niami z innymi w kulturalnej rozmowie. Analizowali r6zne punkty widzenia i wy-
kazywali si¢ umiejetnos$cig akceptowania odmiennego zdania. W klasie kontrol-
nej wymienione wyzej aspekty rozwijaly si¢ nieco wolniej i na nizszym poziomie.
Uczniowie ci czgsciej popadali w konflikty interpersonalne.

Prowadzone zajecia zintegrowane i muzyczne z wykorzystaniem koncep-
cji tworczych warsztatow muzycznych w klasie eksperymentalnej wykazaly, ze
czynnik zadany w postaci innowacyjnej metody prowadzenia zajg¢ zintegrowa-
nych i muzycznych oddzialywal konsekwentnie i wielokierunkowo na rozwdj po-
stawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniow w kazdym aspekcie. Aktywnos¢
badanych przejawiala si¢ w umiejetnosci wspolpracy, pragnieniu okazywania
bezinteresownej pomocy innym, wzajemnego motywowania si¢ do podejmowa-
nia ryzyka, checi poszukiwania innosci oraz w tolerancji i akceptacji wytwordw
pracy wlasnej i cudzej, cierpliwosci, wytrwalo$ci w dziataniu i budowaniu wiary
w swoje mozliwosci, a takze w umiejetnosci cieszenia si¢ dang chwila. Warto réw-
niez wspomnie¢, iz osiagane sukcesy indywidualne uczniéw byly czescig sktado-
wa osiagnie¢ grupowych, ktére budowaly pozytywne relacje miedzy nimi. Dzigki
tym rezultatom uczniowie mieli mozliwos¢ glebszego analizowania, przezywania
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i dzielenia si¢ swoimi spostrzezeniami z innymi. Stwarzanie sytuacji wspolpracy
w réznych formach i konfiguracjach sprzyjato rozwijaniu postawy tworczej i kre-
atywnej aktywnosci uczniow na etapie nauczania poczatkowego, a w dalszej per-
spektywie zapowiadalo istotne korzysci.

Zaprezentowane w cze$ci empirycznej pracy wyniki badan, zgromadzone za
pomoca standaryzowanych testow i opracowanego narzedzia badawczego ujaw-
nily, ze inicjowana aktywno$¢ muzyczna znaczaco wplyneta na rozwdj postawy
tworczej i kreatywnej aktywnosci badanych uczniéw w klasie eksperymentalne;.
W zwiazku z powyzszym nalezy stwierdzi¢, ze przyjeta w metodologii badan hipo-
teza gléwna zostala potwierdzona.

Wypracowana w toku badan procedura wprowadzania dziecka w §wiat muzy-
ki poprzez tworzenie kreacji i barwnos¢ wykonania warta jest popularyzowania
w szerszym wymiarze edukacyjnym, o czym $wiadcza uzyskane w badaniach te-
stowych i podczas obserwacji indywidualizujacej rezultaty.
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Kreatywnos¢ jest wyjsciem poza wyobraznie, bo wyma-
ga, zeby dang rzecz rzeczywiscie wykonywad, a nie tylko
myslec o niej.

Ken Robinson

Obiektem dociekan teoretycznych i badan empirycznych w przygotowanej pra-
cy byly edukacyjne uwarunkowania procesu rozwijania postawy tworczej i kre-
atywnej aktywnosci uczniéw podczas stymulowanych dziatan w obszarze muzy-
ki. Obserwacji podlegaly zmiany w tym zakresie wywotane u dzieci w mlodszym
wieku szkolnym na przestrzeni trzyletniego okresu nauki. Twérczo$¢ muzyczna
w proponowanym ujeciu wigzala si¢ z procesem stymulowania rozwoju mysle-
nia w obszarze wyobrazni i kreatywnosci, rozwigzywania zaistniatych problemow,
umiejetnosci improwizowania, poszukiwania oryginalnych rozwigzan, ksztalto-
wania wiezi spolecznych, umiejetnosci wspolpracy, sprawnosci stuchania i roz-
mawiania z innymi. Podczas trwania calego procesu aktywizowaty sie u uczniéw:
$wiadomos¢ siebie, poczucie wlasnej wartosci oraz wiara w swoje mozliwosci.

Cechy postawy tworczej tkwig w potencjale kazdego dziecka. Dlatego wspdt-
czesne nauczanie, juz od najmtodszych lat, powinno stymulowa¢ rozwdj takich
predyspozycji, ktére w polaczeniu z ogélnie dostepna wiedza beda mialy zasto-
sowanie w praktyce i jednoczes$nie nie beda hamowa¢ potencjatu twdrczego ani
ogranicza¢ wrodzonej spontanicznosci dziecka. Ten dlugotrwaly proces rozwo-
ju matego czlowieka, o postawie tworczej i kreatywnej aktywnosci, wymaga prze-
tozenia na konkretne dziatania. Realizowane powinny by¢ one przede wszystkim
w tworczym klimacie, jaki moze stworzy¢ srodowisko szkolne, w otoczeniu zycz-
liwych rowiesnikow, refleksyjnych nauczycieli pozostajacych w roli przyjaznych
przewodnikow edukacyjnych, oraz przy wspoétudziale aktywnych rodzicow.

Wyniki analizy literatury przedmiotu, biezace doniesienia naukowe oraz do-
swiadczenia wynikajace z praktyki pedagogicznej pokazuja, ze zastosowanie
dziatan muzycznych jest postrzegane jako istotny element, umozliwiajacy roz-
wdj kreatywnej aktywno$ci uczniow w réznym wieku. Brakuje jednak empirycz-
nej weryfikacji skutecznosci dziatan podejmowanych w tym zakresie. Stad zalo-
zeniem niniejszych badan bylo sprawdzenie efektéow zastosowania autorskiego
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programu ,,Twdrcze warsztaty muzyczne” na plaszczyznie edukacji wezesnosz-
kolnej. Zasadno$¢ prowadzenia badan podyktowana byta koniecznoscig wdra-
zania dobrych praktyk edukacyjnych. Zaproponowane rozwiazania uzupelniajg
luke w eksploracjach ukazujgcych rozwijanie postawy tworczej i kreatywnej ak-
tywnosci ucznidw poprzez systematyczne stymulowanie ich tworczg aktywnoscia
muzyczng. Warto$¢ proponowanej pracy wynika z koniecznosci przygotowania
mlodego pokolenia do zycia na kolejnych etapach rozwoju, w ktérych nastepu-
ja gwaltowne przemiany zjawisk spotecznych i kulturowych. Wspoélczesny czas
przepelniony jest wieloma intensywnymi modyfikacjami systemu wartosci. To
miejsce na wszelka aktywno$¢ w srodowisku pelnym dynamicznych i nieprze-
widywalnych zawirowan, zwigzanych z rewolucja informacyjno-komunikacyjna,
w kontakcie z rozwojem wielu dziedzin nauki (ekonomii, techniki czy kompute-
ryzacji), ktérej konsekwencja jest indywidualizacja zycia spotecznego ukierun-
kowana na rozwigzywanie problemow, gdzie wzorcem informacyjnym staje si¢
tworczos¢ intelektualna.

Niniejsza praca ukazuje innowacyjne metody i formy prowadzenia zaj¢c zin-
tegrowanych w celu pobudzenia tworczego potencjalu ucznia na etapie edukacji
wczesnoszkolnej. Uaktywnienie tworczych mozliwosci w tym procesie daje moz-
liwos¢ ksztaltowania si¢ osobowosci wychowanka z perspektywy rozwoju jego
postawy twdrczej i kreatywnej aktywnos$ci muzycznej. Cykl zaje¢ edukacyjnych
prowadzonych na pierwszym etapie ksztalcenia sprzyja adaptacji i wielostronnej
dziatalno$ci dziecka. To jest najlepszy okres, aby utrzyma¢ w malym cztowieku jego
naturalng spontanicznos$¢, jeszcze ,nieskazong” schematami. Z pewnoscia dziata-
nia muzyczne umozliwig utrzymanie i rozwijanie si¢ tworczej aktywnosci ucznia,
na bazie ktérej dziecko w konfrontacji z innymi poznaje siebie oraz uczy si¢ poko-
nywa¢ wlasne stabosci, a mozliwos¢ dzielenia sie osiggnigciami z innymi (gltéwnie
w $rodowisku szkolnym) sprawia, ze twdrczo sie rozwija. Im mlodsze dziecko, tym
tatwiej aktywizowa¢ je do wielokierunkowego dzialania. W tym procesie uczen re-
alizuje swoje zamierzenia i doskonali umiejetnosci. Podejmowanie coraz trudniej-
szych zadan wyzwala réwniez endorfiny, ktére poprawiajg jego nastréj i samopo-
czucie. Z czasem staja si¢ one dopingiem do podejmowania kolejnych wyzwan
i zacheta do wspinania si¢ po ,,szczeblach satysfakcji” w celu odczuwania przyjem-
nosci, zadowolenia i spetnienia sie.

Wspolczesnos¢ oczekuje nowoczesnej szkoly, takiej, ktéra bedzie wigzac prze-
szto$¢ i terazniejszo$¢ z nowoczesnoscig. Szkoly otwartej i przyjaznej edukacji prak-
tycznej, dla ucznia, ktéry poprzez dziatalnos¢ wlasng bedzie samodzielnie dochodzit
do wiedzy. Aktualnie dziecko tatwiej koncentruje si¢ na nowinkach technologicz-
nych i skupia na emanacji wielosci bodzcéw zewnetrznych. Doskonali podziel-
nos$¢ uwagi i taczy przyjemno$¢ z obowiazkiem. Dlatego system nauczania oparty
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na przekazywaniu wiedzy, ktéra w obecnej sytuacji jest ogélnie dostepna, juz si¢ nie
sprawdza. Zauwaza si¢ rozbieznos¢ miedzy tym, czego i jak wedtug najnowszych ba-
dan nalezaloby uczy¢ dzieci, a tym, co nauczyciele muszg realizowac.

Niniejsze opracowanie odwoluje si¢ do przysztosci, zrywa z zasadami tradycyj-
nej szkoty, opartej na lekcyjnej dyscyplinie. Wychodzi takze naprzeciw oczekiwa-
nym zmianom systemu edukacji. Przygotowany projekt zacheca do przetamywania
stereotypow ksztalcenia oraz daje mozliwos¢ wypracowania skutecznych strate-
gii dalszego rozwoju z perspektywy koedukacji. Nowatorskie ujecie prowadzenia
zaje¢ zintegrowanych i muzycznych pobudza zastang rzeczywistos¢ edukacyjna.
Aktualne badania osadzono w obszarze twoérczosci rozumianej jako zespot sty-
mulatoréw i inhibitoréw!2. Eksploracja tematu ,Innowacyjne warsztaty muzyczne
W procesie rozwijania postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci uczniéw edukacji
wczesnoszkolnej” potwierdza zalozenia teoretyczne zawarte w publikacjach pe-
dagogdéw zajmujacych sie twdrczoscig dziecka. Promuje pedagogike progresywna,
nawiazujacg do hasel indywidualizmu, kreatywnosci, pluralizmu form obcowania
ucznidéw ze sztuka. Niniejsze badania uwypuklaja ponadto jej znaczenie we wspot-
czesnej rzeczywistosci edukacyjnej, desygnowanej sytuacja przemiany spolecznej,
kulturowej i oswiatowej. Totez w ponizszej pracy zaakcentowano znaczenie roz-
woju postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci ucznia. Zintegrowane dziafania,
stymulowane tworczymi warsztatami muzycznymi ksztaltuja bowiem z rézng sifa,
wielokierunkowo, twdrcza osobowos¢ poszczegdlnych uczniéw w trudnym proce-
sie wzrastania i samorealizacji.

W $wietle literatury przedmiotu dostrzezono potrzebe wykorzystywania twor-
czej i kreatywnej aktywnos$ci muzycznej uczniow w powszechnym ksztalceniu.
Proces ten nie byl w pelni wykorzystywany, o czym pisaly W. A. Sacher, A. Weiner,
W. Limont, K. Ferenz i J. Uchylta-Zroski. Podejmowane przedsiewziecia eduka-
cyjne winny rozwija¢ u uczniéow zdolno$¢ krytycznego myslenia, umiejetno$¢ sa-
modzielnego podejmowania decyzji, poszukiwania mozliwosci wlasnego rozwoju
i wzmacniania poczucia wolnosci i odpowiedzialnosci, zdobywania umiejetnosci
uczenia sie przez cale zycie, determinacji, samorealizacji oraz tworczej aktywnosci.
Dzialania muzyczne z pewnoscia posiadaja moc rozwijania tego typu umiejetno-
$ci, ktore beda przydatne w zyciu codziennym jednostki we wspolczesnym $wiecie.
Aktywnos¢ wlasna kazdego ucznia, stymulowana twoérczymi dziataniami muzycz-
nymi, umozliwi mu przystosowanie si¢ do dalszej nauki oraz nada kierunek ewo-
lucji i wyboru wlasnej drogi zyciowe;.

12 Inhibitor (fac. inhibitio — powstrzymanie) to kazdy czynnik blokujacy, hamujacy podjecie procesu twor-
czego (innowacyjnego), ograniczajacy jego zasieg i przebieg lub powodujacy przedwczesne jego prze-
rwanie. E. Necka sugeruje, by zamiast inhibitoréw uzywa¢ pojecia ,,przeszkody”, gdyz w odniesieniu do
tworczosci dotyczy ono procesu, ktory si¢ zaczal.
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Nowatorskim aspektem niniejszej pracy byto uéwiadomienie i ugruntowanie
nauczycielom edukacji wczesnoszkolnej potrzeby pracy nad tworcza i kreatyw-
ng aktywnoscig muzyczng z uczniami w szkole. Sztuka muzyczna jest specyficz-
na, wymaga od dydaktyka stalego doskonalenia si¢ i zwrdcenia uwagi na aspekt
rozwijania potencjalu nowatorskiego uczniéw. Wobec tego wskazane jest, aby na-
uczyciel co najmniej raz w roku uczestniczyl w konferencjach, szkoleniach meto-
dycznych, brat udzial w warsztatach muzycznych, a tym samym aktualizowal swo-
ja wiedze, umacnial sprawno$¢ metodyczng i doskonalil umiejetnosci praktyczne.
Pedagog wczesnoszkolny powinien is$¢ z ,,duchem epoki’, systematycznie wzboga-
ca¢ swoj warsztat pracy oraz praktykowac¢ najnowsze trendy edukacyjne.

Przeprowadzone badania eksperymentalne staly si¢ pretekstem do realizowa-
nia innowacyjnych dziatan metodyczno-badawczych w szkole podstawowej, ktore
ukazaly mozliwoéci prowadzenia ciekawszych i bardziej inspirujacych lekcji, niz
proponuje to tradycyjne nauczanie. Zgromadzony material badawczy oraz prze-
prowadzona analiza danych dokumentujg korzystny wpltyw oddzialywania twor-
czych warsztatow muzycznych na rozwoj postawy tworczej i kreatywnej aktywno-
$ci uczniow.

Podjeta problematyka warta jest kontynuowania. Ocenie podlega¢ moze przy-
gotowanie nauczycieli oraz doskonalenie procesu nauczania i uczenia si¢ muzyki
w szkole. Istotnym elementem w dalszym poznaniu moga by¢ dociekania doty-
czace: zastosowania metod i form pracy, uzycia mediéw dydaktycznych, a takze
planowania zaje¢ w przestrzeni edukacyjnej, tudziez organizacja zycia kulturalne-
go szkoly. Naczelnym obszarem wszystkich tych dociekan beda dzieci, ktore wy-
wodzg si¢ z réznych srodowisk rodzinnych, borykaja sie z osobistymi problemami
i deficytami, posiadaja odmienne doswiadczenia w kontaktach z mediami i srodo-
wiskiem rowiesnikow, a takze ujawniajg indywidualng wrazliwos¢. Nie bez zna-
czenia bedzie rowniez zastosowanie specjalistycznych narzedzi diagnostycznych,
niezbednych do oceny muzykalnosci i uzdolnienn muzycznych oraz weryfikacji
postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci kazdego dziecka. Powtorzenie wybra-
nych z niniejszego projektu badan moze przynies¢ interesujace wyniki w zakre-
sie rozwoju tworczej aktywnosci badanych z perspektywy czasu, kiedy uczniowie
osiagneli wyzszy poziom edukacyjny (klasa dsma szkoly podstawowej).

Jak dowodza badania naukowe, jest duze prawdopodobienstwo, ze na przestrze-
ni nastgpnych lat tworczy potencjal jednostki bedzie stopniowo ,,dojrzewal” i umac-
nial si¢. Rysuje si¢ takze szansa na to, ze zgromadzona pozytywna energia z lat dzie-
ciecych z pelng moca uzewnetrzni sie w zyciu mlodzienczym. Spelni swoje zadanie,
kiedy nadejdzie czas zderzenia si¢ z kryzysem i codzienng rzeczywistoscia.
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Aneks

Najwyzszym poziomem umiejetnosci edukacyjnych jest
sztuka obudzenia kreatywnosci, przy wykorzystaniu pro-
stych pomocy dydaktycznych.

Albert Einstein

. Kwestionariusz wywiadu z uczniem w wieku 6/7-9/10 lat.

. Kwestionariusz testu ,,Oceny Poziomu Twodrczego Potencjaltu i Kreatywnej
Aktywnosci” uczniow w wieku wezesnoszkolnym (OPTPiKA).

. Arkusz obserwacji dziatan twoérczych uczniéw kl. I-I1I.

. Wybrane scenariusze twoérczych zaje¢ muzycznych i zintegrowanych, reali-
zowanych w ramach warsztatow muzycznych przeznaczonych dla uczniéw
kl. I-111.

. Material zdjeciowy dokumentujacy przebieg badanych zdarzen.
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Aneks

Zatacznik 1

KWESTIONARIUSZ WYWIADU
z uczniem w wieku 6/7-9/10 lat

Drogi Uczniu.

Niniejszy kwestionariusz wywiadu stuzy wylacznie badaniom naukowym. Jego
celem jest uzyskanie informacji na temat Waszego ustosunkowania si¢ do muzyki.
Wywiad sklada si¢ z siedmiu pytan otwartych lub wielokrotnego wyboru. Prosze
Was o udzielenie rzetelnej odpowiedzi's.

1. Czy idlaczego lubisz chodzi¢ do szkoty?
o Tak (dlaczego?): ... ... . o i
o Nie (dlaczego?): ... ..
2. Czy idlaczego podobaja Ci si¢ zajecia muzyczne w szkole?
o Tak (dlaczego?): ... ... . o i
o Nie (dlaczego?): ... ..
o Czasami (dlaczego?): ... ...
3. Co i dlaczego najbardziej lubisz robi¢ podczas zaje¢ muzycznych?
(wskaz od 1 - najwazniejsze, do 5 - najmniej wazne)

D $piewac,

D tanczy¢,

D grac na instrumentach,
D stucha¢ muzyki,

D tworzy¢ (poszukiwa¢, malowaé muzyke, uktada¢ melodie, swobodnie
tanczy¢-grac)

S

. Czy i dlaczego lubisz wystepowac na scenie przed publicznoscia?

o Tak, Nie, Czasami,

Doprecyzuj, dlaczego: .......... ...

. W jakiej formie najchetniej wystepujesz przed publiczno$cia?

sam (solo)

z kolega / z kolezanka

w grupie

gdzies z boku, niewidocznie, jako tlo - jezeli musze.

ul

13 W trakcie prowadzonego badania tekst bedzie czytal uczniom nauczyciel.
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Zatacznik 1

6. Podczas publicznych wystepéw jaki rodzaj muzykowania jest Ci najblizszy:
$piewanie, granie na instrumencie muzycznym (dzwonkach, flazolecie, be-
benku itp.), taniczenie, improwizowanie ruchem do muzyki, przebieranie si¢
za rozne postacie, lub gdy jestem konferansjerem itp. (mozna wybra¢ kilka)

7. Jakie inne zajecia, oprocz muzyki, najbardziej podobaja Ci si¢ w szkole?

Metryczka:
Ple¢: dziewczyna / chlopak Wiek: ............ lat klasa

Dziekuje Ci za rozmowe.
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Zatgcznik 2

KWESTIONARIUSZ TESTU
,OCENY POZIOMU TWORCZEGO POTENCJALU | KREATYWNE)
AKTYWNOSCI” UCZNIOW W WIEKU WCZESNOSZKOLNYM (OPTPiIKA)

Test przeznaczony jest dla uczniéw klas I-III. Zawiera polecenia odnoszace si¢ do
podejmowanej przez nich tworczej aktywnosci muzycznej w nastepujacych kate-
goriach umiejetnosci: $piewu, gry na instrumentach muzycznych, stuchania mu-
zyki, ruchu przy muzyce oraz tworzenia. Wytwory dzieciecej dzialalnosci beda
fotografowane i rejestrowane wideofonicznie oraz gromadzone w odpowiednich
teczkach.

Imig i nazwisko: ... ... o
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Przedstawia
inne propozy-
KATEGORIE PODEJMOWANIE AKTYWNOSCI ARTYSTYCZNEJ| PUNKTACJA | Cie - kreatyw-
ne myslenie
TAK NIE
a Zas/ple\'/vaj doyvolnq plggenke. Czy potraf/sz wyko- 123456 1 0
nac jg inaczej? Wymysl inng melodie.
‘. Zrytmizuj wyliczanke, ktdrg znasz, np. ,Slimak,
Spiew o0 . . . ! s .
S $limak, pokaz rogi, dam ci sera na pierogi, jak nie
1. icwicze- | b . " 123456 1 0
) sera, to kapusty, od kapusty bedziesz ttusty”. Czy
nia mowy , P . o
potrafisz wykonacd ja inaczej? Sprébuj jeszcze raz.
c Uloz <;Ioltej rymowanki melodie. Sprobuj wymysli¢ 123456 1 0
inng linie melodyczna.
Wybierz z przygotowanego materiatu komponenty,
z ktérych zbudujesz zabawke dZwiekowa, nastep-
a. | nie poszukaj ciekawego brzmienia. Czy potrafisz 123456 1 0
odnalez¢ inne dZwigki w tym przedmiocie? Podaj
przyktad: ...
Stworz akompaniament do piosenki ,Zawsze
razem" lub utworu muzycznego L. Boccheriniego
b, Menuet, wykc/J.rzystUch.:: bebgnek, grzechotke,l 123456 1 0
tamburyn, tréjkat lub/i drewienka. Zaproponuj
Gra na inny podkfad muzyczny, aby wzbogaci¢ swoja
2. | instru- prezentacje.
mentach - - -
Zagraj na wybranym instrumencie melodycznym,
c. |np-na dzwonkach, wtasny utwor. Zréb to najlepiej 123456 1 0

jak potrafisz. Jak inaczej mozna bytoby go wyko-
nac? Podaj swojg propozycje.

Za pomocg dowolnego/dowolnych instrumen-
téw muzycznych zilustruj tre$¢ pracy plastycznej.
d. | Masz do wyboru trzy dzieta. Sprobuj zastosowac 123456 1 0
inne mozliwosci, swoje wykonania. Jakie efekty
specjalne zastosujesz?

Postuchaj utworu E. Griega Poranek. Powiedz,
0 czym opowiada muzyka? Czy ten utwér moze

a |- e ) . c . 123456 1 0
ilustrowac inne zdarzenie, opisywa¢ odmienng
5 Stuchanie sytuacje? Podaj przyktad.
" | muzyki Zatytutuj swojg opowie$é stworzong do wystu-
b chlalnego WCZESNie] UBWOTU: v 123456 1 0
Jedli potrafisz, podaj jeszcze inny tytut:
Ruch orz Zatancz najlepiej jak potrafisz do muzyki z utworu
4, muzy(?e Yla (1l Paderewskiego Menuet. Czy potrafisz wykona¢ | 123456 1 0

go inaczej? Sprébuj zatanczy¢ ponownie.

Poziom twoérczego potencjatu: 1- b. stabo, 2 - stabo, 3 - przecietnie, 4 - dobrze, 5- b. dobrze,
6 - doskonale.

Uczen przedstawia inne rozwigzanie (kreatywne myslenie): 1- wykazuje che¢ poszukiwania, przed-
stawia inng propozycje; 0 - nie potrafi wskaza¢ nowego rozwigzania (Brzdzka, Harmak, 2010).
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Klucz
Liczba Kategorie Spiewanie | Granie Ruch
punktéw p . . Stuchanie
. D i éwicze- | nainstru- . przy | Razem
Poziom Stopien . muzyki
L L . nia mowy | mentach muzyce
umiejetnosci nasilenia
) doskonale 18-16 24-21 12-1 6
wysoki | 60-50
bardzo dobrze 15-13 20-17 10-9 5
3 ) dobrze 12-10 16-13 8-7 4
Sredni 40-30 —
przecigtnie 9-7 12-9 6-5 3
o stabo 6-4 8-5 4-3 2
niski 20-10
bardzo stabo 3-0 4-0 2-0 1

Spiew i ¢wiczenia mowy (uczen):

1 — Nie podejmuje aktywnosci wokalnej.

2 - Z trudem podejmuje aktywno$¢ wokalng, $piewajac, ujawnia braki pamiegcio-
we. Probuje rytmizowac wyliczanke.

3 - Spiewa piosenke, popelniajgc bledy intonacyjne. Pamieta zarys melodii piosen-
ki. Wypowiada mato rytmicznie tekst wyliczanki.

4 - Spiewa samodzielnie piosenke, niewlasciwie reguluje oddech. Rytmizuje
wyliczanke.

5 — Spiewa samodzielnie piosenke, wykonuje ja poprawnie pod wzgledem into-
nacyjnym. Tekst i melodia wykonywanego utworu s3 zgodne z oryginatem.
Swobodnie rytmizuje wyliczanke.

6 — Spiewa piosenke z ekspresja, porusza sie rytmicznie. Wyraznie i z estyma/gra-
cja rytmizuje tekst wyliczanki.

Gra na instrumentach muzycznych (uczen):

1 - Nie podejmuje aktywnos$ci w grze na wybranym instrumencie muzycznym.

2 - Z trudem podejmuje aktywno$¢ instrumentalng, nie potrafi postugiwac sie za-
bawkami dzwiekowymi oraz instrumentami perkusyjnymi.

3 — Prdbuje tworzy¢ prosty akompaniament do dzieta plastycznego, piosenki lub
utworu instrumentalnego, ma trudnosci z wyczuciem rytmu.

4 - Tworzy prosty akompaniament do dziela plastycznego, piosenki lub utworu in-
strumentalnego. Brzmienie instrumentu, na ktérym gra, jest niedostosowane
do stuchanej muzyki. Wykazuje brak pewnosci siebie.

5 — Samodzielnie tworzy akompaniament do dzieta plastycznego, piosenki lub
utworu instrumentalnego, wspoélgra z rytmem i zgodnie z melodia.
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6 - Tworzy akompaniament do dziela plastycznego, piosenki lub utworu instru-
mentalnego z zastosowaniem réznych srodkow ekspresji. Wykazuje sie bardzo
dobrym poczuciem rytmu, prébuje tanczy¢ i spiewac.

Stuchanie muzyki (uczen):

1 — Nie potrafi skoncentrowac si¢ na stuchanej muzyce, nie okazuje zainteresowa-
nia nia.

2 — Wystuchuje tylko niektére charakterystyczne brzmienia.

3 - Zastanawia si¢ nad trescig stuchanego utworu muzycznego. Podejmuje proby
reagowania ruchem.

4 — Wyraza jednym stowem lub zdaniem tres¢ stuchanego utworu muzycznego.

5 — Tworzy krétka opowies¢ na temat prezentowanego dzieta.

6 - Tworzy rézne historyjki do stuchanego utworu muzycznego. Wypowiada sig¢
w sposdb ekspresyjny, wzbogaca swoja wypowiedz pantomimika i gestykulacja.

Ruch przy muzyce (uczen):

1 — Nie podejmuje aktywnosci ruchowe;j.

2 - Prébuje poruszac sie do muzyki, nie wyczuwa zmian tempa i dynamiki, pozo-
staje poza utworem muzycznym.

3 - Wlasciwie reaguje ruchem na zmiany tempa i dynamiki w utworze.

4 - Prébuje tanczy¢, tworzy prosty uklad ruchowy, koncentruje si¢ jedynie na
sobie.

5 - Wspolgra z muzyka, swobodnie porusza si¢, improwizuje do utworu muzycz-
nego.

6 — Swiadomie i swobodnie tworzy uktad taneczny, ruch improwizowany jest prze-
myslany. Potrafi gospodarowa¢ ruchem i przestrzenia, stosuje rozne $rodki
ekspresji.

Proponowane utwory muzyczne (Plytoteka szkolna, 2011):

1. Menuet L. Boccheriniego (CD 2) - gra na instrumentach.

2. Poranek ze suity Peer Gynt E. Griega (CD 13) - stuchanie muzyki.

3. Menuet 1. ]. Paderewskiego (CD 19) - taniec, improwizacja ruchowa.
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Zatacznik 3

ARKUSZ OBSERWACII
dziatan tworczych uczniéw klas I-111

Imie, inicjal nazwiska ucznia: ...

| Data obserwacji: ...
Obserwator:. ... Czasobserwacji:................
Temat zaje¢ (scenariusznr.......... )
KATEGORIE PODEJMOWANIE AKTYWNOSCI ARTYSTYCZNE) PUNKTACIJA
$piewa poznang piosenke a cappella 123456
_S|’3ie.w | rytmizuje tekst (zdania, przystowia, wyliczanki) 123456
I cwiczenia na dowolny temat 123456
mowy
uktada melodig: do rymowanki 123456
do tekstu 123456
tworzy instrument, poszukuje ciekawego brzmienia 123456
tworzy akompaniament do piosenki, stuchanego utworu
123456
Gra na muzycznego
Instrumen- | o sbodnie improwizuje 123456
tach mu- :
zycznych wiersza 123456
tworzy ilustracje instrumentalne do: | piosenki 123456
dzieta plastycznego 123456
wypowiada sig¢ nt. stuchanej muzyki 123456
Stuchanie | tworzy kompozycje plastyczng do muzyki 123456
muzyki nadaje tytut stuchanej muzyce 123456
prébuje tworzy¢ tekst do utworu muzycznego 123456
swobodnie interpretuje piosenke 123456
Ruch przy hem: -
ruchem: utwor instrumentalny 123456
muzyce
Tanczac, potrafi zagospodarowac przestrzen 123456

Poziom skali: 1- bardzo staby, 2 - staby, 3 - przeciety, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry, 6 - doskonaty.
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Klucz - podejmowanie aktywnosci artystycznej

. Podejmowanie
Liczba . -
. | aktywnosci Spiew Gra na .
punktow . C . Stuchanie | Ruch przy
. artystycznej / i Cwiczenia | instrumen- .
Poziom L, . muzyki muzyce
L R stopien nasile- mowy tach
umiejetnosci .
nia
, doskonale 30-26 36-31 24-21 18-16
wysoki 108-73
bardzo dobrze 25-21 30-25 20-17 15-13
} , dobrze 20-16 24-19 16-13 12-10
Sredni 72-37 —
przecietnie 15-11 18-13 12-9 9-7
o stabo 10-6 12-7 8-5 6-4
niski 36-0
bardzo stabo 5-0 6-0 4-0 3-0
KATEGORIE OBSERWOWANE ZACHOWANIA (UCZEN JEST): UWAGI
zaciekawiony 123456
Zaangazowanie aktywny 123456
w dziatania tworcze | yjawnia wewnetrzng motywacje |12 3 4 5 6
chetnie podejmuje ryzyko 123456
koncentruje sie na poleceniu 123456
Umiejetno$é stucha- stucha wypowiedzi innych 123456
nia polecen zgtasza sie do odpowiedzi 123456
spontanicznie wypowiada sie 123456
Umiejetnosé roz- konsekwentnie dgzy do celu 123456
wigzywania pro- proponuje oryginalne rozwigzania | 1 2 3 4 5 6
bleméw - myslenie | podejmuje sie ambitnych zadar 123456
kreatywne zaskakuje pomystami 123456
Umiejetnosé wspét- pomaga stabszym 123456
pracy w grupie / wspbtpracuje w grupie 123456
ksztattowanie si¢ | dominuje w grupie 123456
wiezi spotecznych tagodzi konflikty/nieporozumienia | 1 2 3 4 5 6

Poziom w skali 6-stopniowej: 1- wcale, 2 - sporadycznie, 3 - czasami, 4 - czesto, 5 - bardzo czesto,

6 - zawsze.
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Klucz - obserwowane zachowania

Umiejetnosé

Umiejetnosé

Liczba Zaanga- .. . p
. | Obserwowa- | . . Umiejet- rozwig- wspotpracy
punktéw zowanie i . .
ne zachowa- . nos¢ stu- zywania w grupie/
. . w dzia- . ]
nia/ stopien tania chania | problemdéw - | ksztattowa-
Poziom nasilenia twércze polecen myslenie nie sie wiezi
umiejetnosci kreatywne | spotecznych
. zawsze 24-21 24-21 24-21 24-21
wysoki | 102-65
bardzo czgsto 20-17 20-17 20-17 20-17
i . czesto 16-13 16-13 16-13 16-13
Sredni | 64-33 -
czasami 12-9 12-9 12-9 12-9
o sporadycznie 8-5 8-5 8-5 8-5
niski 32-0
wcale 4-0 4-0 4-0 4-0
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Zatacznik 4

WYBRANE SCENARIUSZE

MUZYCZNYCH ZAJEC ZINTEGROWANYCH | TWORCZYCH
realizowane w ramach warsztatéw muzycznych
przeznaczonych dla uczniéw klas I-llI

Scenariusz 1

TEMAT: Muzyka ilustracyjna czynnikiem stymulujacym aktywnos¢ dziecka

CEL GLOWNY: ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego stuchania i tworzenia
muzyki.

CZAS TRWANIA: 90 minut.

CELE OGOLNE: rozwijanie pamieci i wyobrazni muzycznej, rozwijanie umiejet-
nosci uwaznego stuchania, zwigkszenie energii, przywrocenie naturalnej
aktywnosci zyciowej i motywacji do dziatania, wyzwolenie spontanicznosci
ucznidw, ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania zjawisk pogodowych wy-
stepujacych w przyrodzie, rozwijanie poczucia rytmu, reagowanie na zmia-
ny tempa, ksztaltowanie umiejetnosci gry na instrumencie.

CELE OPERACY]NE (uczen):

- potrafi zaspiewa¢ powitanke i piosenke,

- grana flazolecie poznany utwér muzyczny,

- wykonuje prace techniczng zgodnie z poleceniem (rekwizyt - muzyczny
instrument),

- dostrzega charakterystyczne cechy por roku,

- rozwija wyobraznie¢ i dzialalno$¢ twdrcza poprzez aktywny udzial
w zabawach,

- potrafi zilustrowa¢ ruchem stuchany utwér muzyczny,

- dostrzega dynamike i reaguje ruchem na zmiany tempa, wykorzystuje in-
strumenty perkusyjne, m.in. grzechotki, drewienka, trojkaty, tamburyn
oraz przedmioty codziennego uzytku, tworzac akompaniament do utworu
muzycznego,

- tworzy instrument wielofunkcyjny (kapelusz),

- tworzy ilustracje muzyczne - poszukuje ciekawego brzmienia,

- rozwija umiejetno$¢ wspotpracy w zespole.

METODA: czynna (¢wiczenia ruchowe, wykonanie pracy technicznej, gra na in-
strumentach), stowna (polecenia, rozmowa z dzie¢mi), percepcyjna (aktyw-
ne stuchanie muzyki).

FORMY PRACY: indywidualna, w grupach i z calg klasg (ustawienie stolikow:
4 grupy po 6 osob).
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POMOCE: odtwarzacz, nagrania utworéw muzycznych na plycie CD (Muzykoteka
szkolna, 2015; Plytoteka szkolna, 2006):
muzyka: Vivaldi, Cztery pory roku: Wiosna cz. I - Allegro, Lato cz. III -
Presto, Jesieri cz. I - Allegro, Zima cz. II - Largo; M. Musorgski, Taniec kur-
czgt w skorupkach; ]. Strauss, Polka Pizzicato; N. Rimski-Korsakow, Lot
trzmiela; C. Saint-Saéns, Kukutka w glebi lasu;
materialy: koperta z zadaniami dla kazdej grupy, 4 pudetka z réznymi mate-
rialami o ciekawym brzmieniu (np. szeleszczace folie, kulki siarkowe ,,Knall
Balls”, pudetka, zabawki, ptaszek na wodg itp., 4 pudelka z instrumentami
po 6 sztuk (trojkaty, grzechotki, tamburyny, drewienka), klej, piérnik oraz
»skrzynka skarbéw” (kolorowe talerzyki w barwach por roku - zielone, zotte,
wielokolorowe, niebieskie, papierowe elementy — symbole poszczegdlnych
por roku, paski bibuly, gumeczki recepturki).

PRZEBIEG ZAJEC

Czes$¢ wstepna
1. Powitanie: dzieci stoja na $rodku sali, tworzac koto, ¢wiczg samogtoski: A...,

O...,E..,
zas$piewanie powitanki: Dziert dobry, witamy, bez taty i bez mamy,
Dzieri dobry, witamy, na koncert zapraszamy.
Dzieri dobry, witamy, piosenke zaspiewamy,
Dzien dobry, zapraszamy Was. (Pakula, 2006)

y
p o ——— I lk)l = |.11Li| — 1 1L}I i
S S RS EE SR
5
é.h.&.&h}k!.l.&h}h!
BT A I e S S s
9 I Y n L |
ISSSSSss.
4]
o I Y il |
6 ot oo
D)
2. Przypomnienie poznanej piosenki pt. ,,Pory roku” (Wdjcik, 2012: 55):
1. Cztery pory roku to karuzela, 2. Wiosna sig zieleni i kwitng sady,
roztariczony swiat swoje barwy zmienia.  lato zloci sig, pachnie owocami.
I nie wiadomo jak, Lis¢ rudy spadnie z drzew,
kazda wiosna nam dodaje lat. bialg drogq przyjdzie pierwszy $nieg.
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Wykonanie na dzwonkach australijskiej melodii ludowej pt. ,,Cztery pory roku”
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3. Utrwalenie melodii piosenki pt. ,,Przyszta wiosna do niedzwiedzia”. (uczniowie
wykonujg utwor na flazolecie)

Zapis nutowy w podreczniku Flazolety w szkole — spiewnik z nutami,
chwytami na flazolet i harmoniq funkcyjng (Flazolety w szkole, 2017).

Czes¢ gléwna

1. WPROWADZENIE: Dzisiaj na zajeciach bedziemy poszukiwaczami zimy, wio-
sny, lata i jesieni. Przypomnimy, jak powinna wyglada¢ kazda pora roku we
wlasciwym dla niej kalendarzowym miejscu. Jak wedtug was powinna wygla-
da¢ prawdziwa zima, wiosna itd.? (swobodne wypowiedzi uczniow na temat por
roku)

2. ODGLOSY PRZYRODY: Postuchaj i odgadnij, jaka to moze by¢ pora roku?
(nauczyciel odtwarza nagrania: charakterystyczne odglosy wiosny, lata, jesieni,
zimy)

3. ILUSTRACJA INSTRUMENTALNA DO OPOWIADANIA - kazda grupa
otrzymuje koperte z zadaniem (wiosna, lato, jesieri, zima):

- za pomocg réznych instrumentéw, przyboréw itp. sprobujcie wywotaé od-
glosy, ktore mozna ustysze¢ w poszczegoélnych porach roku (praca w czte-
rech grupach);

- ustalcie miedzy sobg, ktéry instrument bedzie wybrzmiewat dane zjawisko
pogodowe i w jaki sposdb to przedstawisz. (uczniowie otrzymujg pudetka
z roznymi skarbami, instrumentami)

Wiosna: stoneczko, spiew ptakéw, klekot bociana, kukutka;

Latem: brzgczace owady - pszczoly, na Iace pasace si¢ owce, krowy, letnia burza

(deszcz, grzmoty, grad, wiatr, chlupot wody, tecza (westchnienie wszystkich dzieci);
Jesienig: szelest lisci, kruki (kr-r), wrony (ka-a), wiatr, deszczyk (kapusniaczek);
Zima: gwizdzacy wiatr, skrzypienie $niegu, tupanie, kulig - dzwonki san, strze-

lajace iskry (kulki siarkowe).

Préba brzmienia poszczegdlnych zjawisk i odgloséw przyrody. Nauczyciel

lub wybrany uczen czyta opowiadania, dzieci tworzg ilustracje instrumentalnie

i glosowo.
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Teksty dla uczniow z poszczegolnych grup

Grupal

Zbliza si¢ wiosna, dni sg coraz dluzsze i cieplejsze. Sloneczko (np. trojkat) za-
czyna coraz bardziej przygrzewac. Na bezlistnych jeszcze galeziach swoje gniaz-
da zaczynaja budowac pigknie $piewajace ptaki (...). Nawet bociany juz powro-
city z dalekiej podrdzy, oznajmiajac swoje zadowolenie radosnym klekotem (...).
A z pobliskiego lasku dochodzg wszystkim juz znane odglosy pana kukulki (...).

Grupa Il

Jest juz lato, storice mocniej grzeje. Pasterz na tace pasie swoje domowe zwie-
rzeta: owcee (...), krowy (...). Wokot stychac brzeczace owady (...), to z pewnoscia
pszczoly, ktore pospiesznie zbierajg ztocisty nektar. Na niebie pojawily sie ciemne
chmury. Nadcigga burza (...), z oddali dochodzg stlumione grzmoty (...). Nagle
zerwal si¢ porywisty wiatr (...). Zaczyna padac. Najpierw pojedyncze krople
(...). To chyba grad. Czasami tak si¢ dzieje, gdy temperatura powietrza wysoko
w chmurach spadnie ponizej zera. Nagle lunat deszcz (...) — ale leje! Jak z cebra!
(...). Powoli przestaje padac (...), deszcz pada jednostajnie i coraz slabiej, coraz
ciszej. Woda (...) strumykami sptywa do kanaléw, O! tam, w czerwonych kalosz-
kach bawi si¢ maly chtopczyk, wesoto rozchlapuje (...) wode w katluzy. Z pewno-
$cig mama nie bedzie zachwycona. Stopniowo wypogadza sie. Wyjrzalo stoneczko
(...), a na niebie pojawila si¢ pigkna, kolorowa tecza (...).

Grupa III

Liscie na drzewach zmieniajg kolory, delikatnie szeleszczac, opadaja na zie-
mie (...). Ilez radosci (...) maja dzieci, ktdre wesolo bawia sie w szeleszczacych li-
$ciach (...). Z oddali dochodza glosy ptakow, takich jak: kruki ( ...) i wrony (...),
ktdre przylecialy juz do nas na zime. Zrobilo si¢ chlodniej, wieje zimny péinocny
wiatr (...). Po jakims$ czasie wiatr cichnie (...), pada drobny ,,kapusniaczek” (...).

Grupa IV

Nadchodzi zima. Za oknem sypie $nieg, wieje (...) i gwizdze wiatr (...). Chyba
stycha¢ dzwonki san ( ... ). Kto$ sie zbliza. Skrzypi $nieg pod nogami (...).
Stycha¢ kroki (...), tupanie (...). Moze to Mikolaj idzie z prezentami do wszyst-
kich grzecznych dzieci? W kominku palg sie drwa, strzelaja iskry (... ), a po izbie
rozchodzi si¢ zapach choinki i domowego, przytulnego ogniska.
Teraz wszyscy odkladamy do pudelek uzyte materialy. Nauczyciel zaprasza
uczniow na $rodek sali, wspolnie siadamy na dywanie. Nauczyciel: - Przyniostem
do klasy TAJEMNICZA SKRZYNKE, w ktérej COS jest uwiezione. Jak myslicie,
co ona skrywa? (pory roku)

4. KAPELUSZE - nauczyciel prowadzi narracje:

- Poczym jeszcze mozna rozpoznac pore roku oprocz dzwigekdw? (po barwach)
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Przygotujemy kapelusze w odpowiednich kolorach i przyozdobimy je réz-
nymi elementami. (rozdanie kolorowych talerzykow i szablonéw, dzieci przy-
ozdabiajg talerzyki, przywigzujq gumeczki recepturki, zawieszajg bibutke -
praca indywidualna)

Zakladamy kapelusze.

. IMPROWIZACJA INSTRUMENTALNA - spotkanie z utworem muzycz-

nym A. Vivaldiego Cztery pory roku. (kazda grupa otrzymuje inny zestaw
instrumentow perkusyjnych: 6 trojkgtow, 6 par grzechotek, 6 par drewienek,
6 tamburyndw)

Wzbogacimy instrumentalnie wszystkie cztery pory roku. Zaczniemy od
wiosny... itd. (kazda grupa za pomocg instrumentéw tworzy rytmiczng im-
prowizacje. Gdy zmieni sig pora roku — gra kolejna grupa dzieci)

Aby pory roku wiedzialy, jak maja po sobie nastgpowa¢, bedzie potrzebna obec-
nos$¢ dyrygenta. Kto chcialby pelnic¢ te role? Orkiestra przygotowana — to gra-
my! (improwizacja instrumentalna do utwory A. Vivaldiego Cztery pory roku)
IMPROWIZACJA - dzialanie muzyczne z uzyciem gestodzwiekow i innych
przedmiotow

Czy bez instrumentéw tez mozna gra¢? W jaki sposéb?;

Taniec kurczqgt w skorupkach - ilustracja rytmiczno-ruchowa - gesto-
dzwieki;

Polka Pizzicato — wykorzystanie do gry kapelusza wykonanego z papiero-
wego talerzyka)!s;

Lot trzmiela - uczniowie graja na tyzkach, dzieci otrzymujg patyczki (cien-
ki, grube)!¢, szukaja sposobu wydobycia dzwieku na kapeluszu, wykorzystu-
jac jego elementy;

Jak zatytulowalbys ten utwér muzyczny?

7. CZESC KONCOWA
ZABAWA WYCISZAJACA - poszukiwanie kukulki w utworze muzycznym
C. Saint-Saénsa!'” Kukutka w glebi lasu:

uczniowie stoja lub siedza w kole, wszyscy zdejmuja kapelusze, podczas stu-
chania utworu osoba stojaca w kole zgodnie z dzwigkami wskazuje kolej-
no na kazde dziecko. To, na ktére wypadnie ,kukanie” kukutki, zostaje ku-
kutka i zaklada kapelusz. Zabawa trwa do skonczenia utworu muzycznego.
Uczniowie mogg zliczy¢, ile razy ustyszeli ,,kukanie”, lub sprawdzi¢, komu
najwigcej razy udato sie zosta¢ kukutka;

14

15

16

7

M. Musorgski, Taniec kurczgt w skorupkach, https://www.youtube.com [dostep: 08.03.2020].

J. Strauss, Pizzicato-polka, https://www.youtube.com [dostep: 08.03.2020].

N. Rimski-Korsakow, Lot trzmiela, https://www.youtube.com [dostep: 08.03.2020].

C. Saint-Saéns, Karnawat zwierzgt, https://www.youtube.com [dostep: 08.03.2020].
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- dzieci otrzymuja szablon z kilkoma obrazkami kukuiki. Stuchajac utworu
muzycznego, zaznaczaja dowolnym symbolem ukryte ptaki.

Rys. 1. Szablon do aktywnego stuchania muzyki
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Zrédto: opracowanie wiasne.

8. PODSUMOWANIE ZAJEC, stowna ocena aktywnosci uczniéw, porzadko-
wanie sali.
Pytania ewaluacyjne: Jakie zadania wykonywalismy dzisiaj podczas zajec?
Ktéra zabawa byta wedtug Ciebie/Was najciekawsza? Jakie instrumenty mu-
zyczne wykorzystywalismy do tworzenia muzyki i/lub akompaniamentu?

* ok %k

Scenariusz 2

TEMAT: Jesienne inspiracje przy muzyce A. Vivaldiego Cztery pory roku -
»Jesien”

CEL GLOWNY: ksztalcenie wrazliwosci stuchowe;j.

CZAS LEKC]JI: 45 minut.

CELE SZCZEGOLOWE: tworzenie improwizacji stownych - rytmicznych i rucho-
wych, tworzenie akompaniamentu do utworu A. Vivaldiego Cztery pory roku,
cz. 1, ,Jesien” z instrumentdw-zabawek samodzielnie wykonanych, budowanie
grajacych rekwizytow, poszukiwanie ciekawego brzmienia, tworzenie akom-
paniamentu do piosenki, stuchanie muzyki A. Vivaldiego ,,Jesien” cz. IiIII,
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tworzenie ilustracji instrumentalnej do wiersza T. Rozewicza ,Jesient’, rozwija-
nie wyobrazni tworczej, wykonanie pracy plastycznej inspirowanej muzyka.

CELE OPERACY]NE (uczen):

rytmizuje poznany tekst,

tworzy akompaniament do stuchanej muzyki A. Vivaldiego Cztery pory roku,
potrafi wykona¢ ciekawy instrument z materialu przeznaczonego do wtér-
nego uzytku,

uwaznie stucha utworu muzycznego, wypowiada si¢ na jego temat,

potrafi umuzycznic tres¢ wiersza,

wykonuje prace plastyczna.

POMOCE DYDAKTYCZNE: odtwarzacz, nagrania utworéw muzycznych na CD,

muzyka: A. Vivaldiego Cztery pory roku - ,Jesien” cz. I i III (Muzykoteka
szkolna, 2015), odglosy przyrody, efekty dzwigkowe: wrdble, gawrony, zura-
wie (Plytoteka przedszkolna, 2004; 2005), zamiatanie liSci, wiatr, deszcz,
wiersz T. Rozewicza ,Jesien”, roznego rodzaju przedmioty codziennego
uzytku, m.in. kubeczki, pudeleczka, opakowania, woreczki foliowe, papie-
rowe talerzyki, plastikowe rurki, ryz, kasza, piasek, koraliki, kasztany, ka-
myczki, do wypelnienia pojemnikdw itp., kartki papieru, kredki - pastele.

METODY: stowne - pogadanka, praktyczne — dziatalno$¢ uczniow.
FORMY PRACY: indywidualna, grupowa.

PRZEBIEG ZAJEC

1.

Nastuchiwanie odgloséw z otoczenia, rozpoznawanie i nasladowanie (wy-
powiedzi dzieci na temat ustyszanych odgloséw: byty glosne - ciche, dlugie -
krétkie, wysokie — niskie, szybkie — wolne)

. Wyobraz sobie, ze jeste$§ w parku lub w lesie, co styszysz? (szum drzew, lisci,

spiew ptakow itp.)

. Wystuchaj odgloséw lasu. (nagranie CD, dzieci odgadujg charakterystyczne

lesne odgtosy'®)

Zamknij oczy i pomysl: pada deszczyk. Co wtedy styszysz? (dzieci nasladujg
glosem padajqgce krople: kap..., kap...., sz sz..., pada deszszszszcz, plum, plim...)
Praca indywidualna — wykonanie wlasnego instrumentu muzycznego.
Ilustrowanie odglosow deszczowej pogody za pomoca wykonanych przez
siebie instrumentow.

Ilustrowanie tresci wiersza U. Styk pt. ,,Czas jesieni” z uzyciem dzwiekow
ortofonicznych oraz gestodzwiekdw i instrumentéw szkolnych. Podziat
uczniéw na grupy: I grupa - uczniowie tworzg ilustracje gtosows, II grupa -
uczniowie tworzg ilustracje¢ instrumentalng; pozniej zamiana.

18 Odglosy natury, ptaki, las, https://www.youtube.com [dostep: 08.03.2020].
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Czas jesieni
autor: Urszula Styk

Gdy nadejdzie czas jesieni,
wszystko sie na §wiecie zmieni.
Kolorowe liscie z drzewa Szu..., SZU... szu...(gazety, kartki-karty pracy, grzechotki)
Spadng — wiatr je porozwiewa... | gwizd, dmuchanie w butelke itp.)

Jak co roku, o tej porze,
kazdy krzata si¢ jak moze szuranie butami po podtodze: szur, szur..., grzechotki

Wiewidreczka - ,,Ruda Basia”
Po gateziach sprytnie hasa, podskoki uczniow: hop, hop, hop..., bebenek,

straca skarby swym ogonkiem, spadanie zotedzi, kasztanow pac, pac, pac... — drewienka
w berka bawi sie ze stonkiem.

Zotedziami sie zachwyca,
i do gniazda je przemyca,
gdzie ukfada i sortuje, klaskanie w donie z rytmiczng recytacja
bo porzadek utrzymuje.

Wkroétce nastat dzien ponury,
chociaz wiatr rozpedzit chmury, | szum... (kij deszczowy)

nadal drobny kapu$niaczek kap, kap... - trojkat, bebenek - granie opuszkami palcow)
moczyt wrébla szary fraczek.

Jednak wrdbel wesolutko imitacja glosowa ¢wir, ¢éwir, ¢wir...

po katuzach skakal w kotko.

Cieszyl si¢, ze pada deszcz, bebenek, tamburyn

baw si¢ z wrdblem jesli chcesz!

8. Stuchanie piosenki pt. ,Jesier” — proba $piewania refrenu.
9. Improwizacja ruchowa do muzyki A. Vivaldiego Cztery pory roku — ,,Jesien”
cz. I (Plytoteka szkolna, 2009).
10. Wykonanie pastelami pracy plastycznej inspirowanej muzyka A. Vivaldiego
»Jesien” cz. II1%°.
11. Porzadkowanie stanowisk pracy, tworzenie wystawy, wypowiedzi uczniow
na temat wykonach prac plastycznych.

9 A. Vivaldi, Cztery pory roku, Jesieti, cz. I Allegro, https://www.youtube.com [dostep: 08.03.2020].
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12. Podsumowanie i ewaluacja zaje¢: Kto przypomni, jakie odglosy towarzyszg

jesiennej porze roku? Co mozesz powiedziec o instrumencie-zabawce, ktérg
samodzielnie wykonates? Co mogtbys (mogtabys) powiedzie¢ o wykonanych
dzielach plastycznych swoich kolezanek/ kolegow?

* %k ok

Scenariusz 3
TEMAT: W zimowej krainie - tworcze warsztaty muzyczne w zakresie rozwija-

nia kreatywnej wyobrazni muzycznej

CEL GLOWNY: ksztaltowanie wyobrazni tworczej.
CZAS LEKCJI: 90 minut.
CELE SZCZEGOLOWE: tworzenie improwizacji glosowych, stownych i rytmicz-

nych, ruchowych, stuchanie muzyki A. Vivaldiego: odbiér dzieta sztuki —
uwrazliwienie na piekno przyrody, umiejetnos¢ wyrazania swoich uczug,
przezy¢ i wyobrazen, dostrzeganie nietypowych rozwigzan, umacnianie
w uczniach ich kreatywnego, indywidualnego podejscia do tematu, wyraza-
nie ruchem, tanicem i gestem uczu¢ zwigzanych z dzielem: plastycznym, po-
etyckim i muzycznym, nauka piosenki ,,Kolorowy $nieg”.

CELE OPERACY]NE (uczen):

potrafi tworzy¢ improwizacje gtosowe i ruchowe do stuchanej muzyki
elektronicznej,

stucha i wyobraza sobie zimowg kraine,

wypowiada sie na temat stuchanej muzyki,

probuje tworzy¢ ciekawe zimowe opowiesci,

potrafi zaspiewac refren piosenki,

tworzy akompaniament za pomocg instrumentéw perkusyjnych,

tworzy improwizacje ruchowe,

wykonuje prace plastyczng do stuchanej muzyki.

POMOCE DYDAKTYCZNE: utwory instrumentalne (A. Vivaldiego ,,Zima’, cz. II,

C. Debussyego Tariczgcy snieg z cyklu ,,Kacik dzieciecy”; B. Mazurka W lo-
dowej krainie z cyklu ,Sny dziecigce” muzyka elektroniczna); nagrania:
Zima - rozpoznawanie zrédet dzwieku; piosenka ,,Kolorowy $nieg”, stowa
L. J. Kern; nagranie wiersza W. Osuchowskiej-Orfowskiej ,,Pierwszy $nieg’,
rec. Z. Zamachowski (Plytoteka szkolna, 2006; Plytoteka szkolna, 2001);
»skrzynia wyobrazni” (pudelko, z ktérego uczniowie ,wyciagaja” swoje po-
mysty), folia malarska; rekwizyty: paski kolorowej bibuty w kolorach zielo-
nym, czerwonym, liliowym i bezowym; ilustracja zimowego krajobrazu; in-
strumenty perkusyjne lub wlasnego wykonania.

217



Aneks

METODY: metody aktywizujace: stymulacja twdrczego rozwoju: stwarzanie sytu-
acji problemowej, nagradzanie nietypowych rozwiazan (ocena stowna, po-
chwala), inspiracja r6znymi dzietami sztuki, jak muzyka, literatura, poezja,

malarstwo, taniec.

FORMY PRACY: indywidualna, grupowa.

PRZEBIEG ZAJEC

1. Uczniowie siedza na dywanie w kregu, stuchajg wiersza W. Osuchowskiej-
Orlowskiej (Przewodnik metodyczny, 2001):

»Pierwszy $nieg”

Snieg przyszedl wczesnym rankiem:
wszyscy jeszcze spali,

mial na nogach puchate, $nieznobia-
te boty

i powiewal na wietrze jego bialy szalik,

a stapal bezszelestnie - jak to robia
koty.

W biatle, migkkie futerko otulony caly,

w bialej czapce na glowie, w bialych
rekawicach,

biala, puchatg fapka - robi biale czary...
I nagle... tak jak z bajki cata okolica!

Wszystko sie wybielito,
wszystko pieknie zal$nito,
wszystko sie odmienilo!
Biale sg dachy,
na wroble strachy,
biale ogrody i samochody,

biate ulice i kamienice, biate
podworka

i buda Burka,
biate sny dzieci,
ksiezyc bialo swieci,
bialy przystanek.
Bialy poranek.

Uczniowie wypowiadaja si¢ na temat stuchanego wiersza: Co zmienito sig, gdy

spadt pierwszy snieg?

2. Dzisiaj wybieramy si¢ do ,,zimowej krainy”, pelnej $niegu i lodu. Jak moze
wygladac taki krajobraz? Co nam najbardziej bedzie potrzebne na wypra-
we do zimowej krainy? Przygotowalam ,,skrzynie pomystéw”, w niej znaj-
duje sie wszystko to, co moze si¢ nam przydac.

3. Uczniowie ,wyciagaja” pomysly ze ,,skrzyni wyobrazni”

Kazde dziecko zastanawia si¢, co moze z niej ,wyjac¢”. Chetna osoba w mil-
czeniu podchodzi do skrzynkii ,na niby” wyciaga swéj pomyst, demonstruje
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Zatgcznik 4

go innym dzieciom (ruchem, odglosami, mimika twarzy itp.), pozostali
uczniowie odgaduja, co ma na mysli (dzieci podajg swoje propozycje, groma-
dzg stownictwo dotyczgce pogody, zjawisk atmosferycznych, ubioru, odglosow
przyrody, zimowego sprzetu itp.)

4. Stuchanie muzyki elektronicznej B. Mazurka ,, W lodowej krainie” (Plytoteka
szkolna, 2001). O czym moze opowiada¢ taka muzyka?

- uczniowie nadaja tytul utworowi, ktérego wystuchali,

- tworzg improwizacje ruchowe z ,,przyborem/zabawka najbardziej dla niego
przydatnym/przydatng’”.

- ukladajg opowiadania i wzbogacaja opowiesci instrumentami perkusyjnymi.

5. Stuchanie utworéw: A. Vivaldiego Cztery pory roku cz. 1%, poréwnanie
z utworem B. Mazurka W krainie lodu i Zima na motywach utworu tego sa-
mego mistrza:

- Czym rdznig si¢ oba utwory?

- Ktoéra muzyka sprawia wrazenie zimniejszej? Ktora cieplejszej i dlaczego?

- Jakie $rodki muzyczne zastosowali kompozytorzy do przedstawienia krajo-
brazu zimowego (rodzaj instrumentu, barwa brzmienia, dZwieki fagodne,
ostre itp.)?

6. Czy $nieg moze byc¢ ,,kolorowy”?

- zapoznanie uczniéw ze stowami piosenki ,, Kolorowy $nieg”’, muz. H. Kra-
kowiak, st. L. J. Kern,

- rytmiczna recytacja tekstu piosenki,

- improwizacja ruchowa wiersza (dzieci dziela si¢ na cztery grupy, kazda
otrzymuje jeden kolor bibuty). Uczniowie przedstawiajg ruchem poszcze-
golne zwrotki wiersza.

Czy wam nie przyszto
L ‘ nigdy do gtowy,
Ze $nieg powinien by¢
»kolorowy”?

=120
) ,

Albo zielony, albo czerwony,
Liliowy albo bez.

Snieg ten lepiloby sie wspaniale,
A balwan bialy nie bylby, ale...

Albo zielony, albo czerwony,
Liliowy albo bez.

20 A. Vivaldi, Cztery pory roku, Zima, cz. 1, https://www.youtube.com [dostep: 08.03.2020].
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7.

Zabawa ruchowa z ,,kolorowym $niegiem”
Nauczyciel rozklada folig, kazdy uczen chwyta za jej brzegi, delikatnie nig
»faluje” (w tle rozbrzmiewa muzyka A. Vivaldiego ,,Zima” cz. II).

. Préba zadpiewania piosenki z nagraniem CD ,,Kolorowy $nieg” (Plytoteka

szkolna, 2001).
Podczas $piewania refrenu uczniowie wrzucajg na folie zwiniete kulki bi-
buly w kolorze zielonym, czerwonym, liliowym i bezowym. Zgodnie z tek-
stem dorzucajg biate kulki bibuly - delikatnie podrzucajg je na folii, $piewa-
jac piosenke.
Wykonanie pracy plastyczno-technicznej. Malowanie pastelami kolorowe-
go tla.
Wydzieranie ,,kétek” z bialego arkusza papieru, naklejanie elementéw bat-
wanka na barwnej kartce.

Wystawa prac, wspolne omdéwienie wytwordw uczniow.

Podsumowanie zaje¢. Rozmowa na temat przebiegu zajec i samopoczucia
uczniow.
Pytania ewaluacyjne: Co wedtug Was umozliwia nam wyobraznia? Jakie od-
czucia towarzyszyly Wam podczas stuchania muzyki i improwizacji ruchowej?
Jakiego koloru moze by¢ snieg, czy mozna sobie wyobrazic inne jego barwy?
Co mozesz powiedzie¢ o swoich/waszych pracach plastyczno-technicznych?



Zatgcznik 5

Zatgcznik 5

MATERIAL ZDJECIOWY DOKUMENTUJACY PRZEBIEG BADANYCH ZDARZEN

2 y

Fot. 1. Tworzenie instrumentéw z réznych
przedmiotdw, poszukiwanie ciekawego
brzmienia, kl. | ¢, listopad 2015 .

Fot. 3. Tworzenie ilustracji instrumentalnej
do opowiadania o wiosnie, Kl. Il ¢,
kwiecien 2016 .

Fot. 5. Improwizacja rytmiczna do piesni
S. Moniuszki pt. ,Prza$niczka’,
kl. Il c, maj 2017 r.

Zrédto: materiat z kolekcji wtasnej.

N

Fot. 2. Zabawa w orkiestre, gra
na instrumentach perkusyjnych, kl. Il c,
pazdziernik 2015 r.

Fot. 4. Zjawiska pogodowe. Uktadanie
opowiadan i ilustracji dZwiekowych, k. Il c,
marzec 2016 r.

Fot. 6. Wykonanie rekwizytéw. ,Motylki"
do utworu muzycznego P. Czajkowskiego
z baletu Dziadek do orzechéw - ,Taniec
pastuszkéw’, k. Il ¢, luty 2017 .

221



Aneks

u

_ KACZATKO , |
&, ' CE.A. R

-

Fot. 7. Przedstawienie teatralne ,Brzydkie Fot. 8. Wizyta uczniéw k. Il c w Domu

kaczatko’, kl. Il ¢, maj 2017 . Opieki Spotecznej ,Dar serca’, inscenizacja
wiersza L. J. Kerna ,Konik polny i Mréwka”
Prezentacja umiejetnosci gry na flazolecie,
Jastrzebie-Zdroj, kwiecien 2017 r.

Fot. 9. Przedstawienie teatralne ,Krélewna Fot. 10. Akademia szkolna z okazji Dnia
Sniezka" z okazji Dnia Matki, kI. Il ¢, maj Niepodlegtosci, polonez, kl. I ¢, ZSMS
2018 . Jastrzebie-Zdrdj, listopad 2015 .

Fot. 1. Szkolne jasetka ,Swiattosé w ciem- Fot. 12. Dzien Babci i Dziadka, uroczy-
nosci $wieci’ kl. Il ¢, ZSMS Jastrzebie-Zdrdj, sto$¢ rodzinna z udziatem dziadkéw, kl. I c,
grudzien 2018 . 2016 .

Zrédto: materiat z kolekcji wtasnej.
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PRACE PLASTYCZNE UCZNIOW - W WYBORZE

Rys. 1. Wiktoria, ,Taficzaca pszczdtka”
do utworu N. Rimskiego-Korsakowa ,Lot
trzmiela’ kl. Il c.

Rys. 3. Agnieszka, ,Rdj pszczdt” do utworu
N. Rimskiego-Korsakowa ,Lot trzmiela’ kl. 1l c.

"~ % - 3
7 2 T P

Rys. 5. ,Trele lala" Praca plastyczna do muzy-

ki F. Chopina Preludium Des-dur ,Deszczowe)
Mateuszek, kl. Il c.

p ,:3"@"( 4

-~
= 4

gj v
| ; 3 "/

Rys. 2. Zosia, ,Budzgca sie wiosna’, A. Vivaldi
Cztery pory roku cz. |, Wiosna’ k. | c.

Rys. 4. Kropkowo" Praca plastyczna do mu-
zyki F. Chopina Preludium Des-dur ,Deszczo-
we', Wiktoria, Kl I c.

Rys. 6. ,Kolorowa muzyka’, A. Vivaldiego
Cztery pory roku cz. Il, ,Jesiert, Dominika,
Kl 11l c.
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Rys. 8. Kodowanie muzyki, praca Mai
no-techniczna do piosenki ,Kolorowy $nieg’ i Martynki, k. Il ,c"
Emilka, k. 1l c.
. - # > - 0. ]
l,"q‘.‘a b 2 ‘02090.3:05
3 _-‘.-.‘$ -‘.‘.:. =

Rys. 9. ,/de z parasolem’, rysunek do piosenki Rys. 10. ,Zachodzgce stonce) ilustracja
W deszczowym rytmie’, Amelka kl. Il c. do utworu E. Griega ,Poranek’ Anitka, kl. Il c.

Rys. 11. Nasza klasa’, praca wykonana przez  Rys. 12. Autoportret: Martynka, Filip, Klau-
Amelke i Maje, kl. 11l c. dia i Bartek, kl. I c.

Zrédto: materiat z kolekcji wiasnej.
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Streszczenie/Summary

Streszczenie: Inspiracje muzyczne w procesie rozwijania postawy tworczej i kre-
atywnej aktywnosci uczniéw edukacji wczesnoszkolnej.

Praca w swoim przedmiocie badan obejmuje rozwazania ukazujace nowatorskie
prowadzenie zintegrowanych zaje¢ muzycznych na pierwszym etapie ksztalcenia.
W projekcie szczegdlny nacisk zostal polozony na rozwijanie aktywnosci twor-
czej i kreatywnosci uczniéw metodami aktywizujacymi, realizowanymi podczas
szkolnych zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych. W ciggu trzyletniego okresu ksztal-
cenia uczniowie byli stymulowani programem twdrczych warsztatow muzycznych.
Weryfikacji podlegaly przemiany w zachowaniu uczniéw, jakie nastgpily w aspek-
cie artystycznej dziatalnosci, ktore zarejestrowano w trakcie obserwacji indywidu-
alnej i grupowej. Dokonano réwniez weryfikacji skutecznosci zastosowanej pro-
cedury badawczej za pomocg standaryzowanych narzedzi. W dysertacji zwrécono
uwage na zaniedbang sfer¢ edukacji muzycznej, nie tylko w zakresie rozwijania
postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci, ale takze rozwijania zainteresowan mu-
zycznych uczniéw w edukacji wezesnoszkolnej. W eksploracji dostrzezono istot-
ng role nauczyciela jako inspiratora zycia artystycznego w srodowisku szkolnym
oraz odnotowano potrzebe aktualizowania i poszerzania wiedzy przez pedagogow
wczesnoszkolnych w tym zakresie. Zaprezentowany w pracy material moze zain-
spirowa¢ czytelnikéw do refleksji nad efektami pracy w zawodzie nauczyciela na-
uczania poczatkowego. Pozostanie takze wartosciowym zrédtem dalszych eksplo-
racji i poszukiwania innowacyjnych rozwigzan w obszarze rozwijania kreatywnej
aktywnosci twdrczej, a takze stymulowania uczniéw nowatorska dzialalnoscig mu-
zyczng. Zabiegi te w procesie zintegrowanych zaje¢ muzycznych pozwola na wy-
wolanie korzystnych zmian w zachowaniu oraz wyposaza uczniéw w kompetencje
niezbedne w dalszej edukacji i zyciu spotecznym.

Stowa kluczowe: inspiracje muzyczne, aktywnosé tworcza, kreatywnosé, uczen, na-
uczyciel, edukacja wczesnoszkolna
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Streszczenie/summary

Abstract: Musical inspirations in the processes of development of the creative activity
and creative attitudes of students in early school education

The paper considers a new approach to conducting integrated music classes at the
initial stage of education. The project highlights the importance of developing stu-
dents’ creative activity and creativity through the activity-based methods adopted
during school classes and extracurricular activities. During the three-year peri-
od of education, the students were stimulated by creative music workshops. The
changes in regard to students’ artistic activity and behaviour were verified during
group and individual observations. The effectiveness of the adopted test proce-
dure was also verified by means of standardised tools. The dissertation points out
the neglection of musical education, not only in regard to the development of cre-
ative attitude and creativity but also in terms of developing students’ interest in
music in early school education. The study recognizes the vital role of a teacher
as an initiator of artistic life in the school environment and shows the need of up-
dating and spreading the knowledge in this matter among the early school educa-
tion pedagogics. The presented research may inspire the readers to reflect upon
the results of the work of a teacher in early school education. It may also serve as
a source for further research and starting point for searching innovative solutions
in terms of creative activity development of students and the stimulation of their
creative musical activity. These actions in the process of integrated music classes
will allow the positive changes in students’ behaviour and the development of their
competence that is crucial in further education and social life.

Keywords: musical inspirations, creative activity, creativity, student, teacher, early
school education
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Zusammenfassung: Musikalische Inspirationen beim Entwicklungsprozess der kre-
ativen Aktivititen und Haltung von Schiilern in ihrer Bildung auf der Primarstufe

Die Forschungsgegenstand vorliegender Arbeit umfasst Uberlegungen, die
sich auf eine innovative Durchfithrung von integriertem Musikunterricht auf der
Primarstufe beziehen. Im Projekt legte man grof3en Wert auf die Entwicklung der
kreativen Aktivitat und der Kreativitat von Schiilern, was mithilfe von aktivieren-
den Methoden, die man wihrend des Unterrichts und der Veranstaltungen aufSer-
halb des Unterrichts in der Schule benutzt, erreicht werden konnte. Innerhalb von
dreijahrigen Bildung werden die Schiiler mit kreativen Musikworkshops gefor-
dert. Zur Uberpriifung werden die Verinderungen gegeben, die in kiinstlerischer
Aktivitdt und im Verhalten von Schiilern erfolgen sind. Diese Veranderungen wer-
den wihrend Einzel- und Gruppenbeobachtung bemerkt. Mithilfe von standardi-
sierten Methoden wurde die Wirksamkeit der verwendeten Forschungsprozedur
tiberpriift. In der Dissertation wurde die Aufmerksamkeit der ungepflegten Sphare
der musikalischen Bildung geschenkt, nicht nur in Bezug auf die Entwicklung einer
kreativen Haltung, aber auch auf die Entwicklung von musikalischen Interessen der
Schiiler in der Grundschule. In der Forschung bemerkte man eine grof3e Rolle des
Lehrers als eines Inspirators des kiinstlerischen Lebens in der Schule und es wur-
de festgelegt, dass dieses Wissen von Grundschulpadagogen stindig aktualisiert
und erweitert werden muss. Das vorgelegte Material in dieser Arbeit kann den
Lesern zur Reflexion iiber Arbeitseffekte im Beruf eines Grundschulpadagogen
inspirieren. Die Dissertation dient somit auch als eine wertvolle Quelle fiir wei-
tere Erforschungen und fiir die Suche nach innovativen Losungen, dank denen
die Schiiler durch musikalische Tétigkeit unterstiitzt werden und dank denen ihre
kreative Aktivitdt entwickelt werden kann. Dadurch kann man wéhrend des integ-
riertes Musikunterrichts die glinstige Verdnderungen im Verhalten der Schiiler be-
einflussen und sie mit unentbehrlichen Kompetenzen ausstatten, tiber die man in
der weiteren Bildung und gesellschaftlichem Leben verfiigen muss.

Schliisselworter: Musikalische Inspirationen, Kreative Titigkeit, Kreativitdt, Schiiler,
Lehrer, die Bildung in der Primarstufe
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Noty biograficzne

URSZULA SLYK - doktor nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika, nauczy-
cielka edukacji wczesnoszkolnej i muzyki oraz wykladowca akademicki. Realizuje
zadania nauczyciela-doradcy metodycznego dla pedagogéw wczesnoszkolnych z te-
renu miast Jastrzebie-Zdr6j i Zory, powierzone jej przez Slaskiego Kuratora O$wiaty
pod nadzorem Regionalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli i Informacji
Pedagogicznej ,WOM” w Rybniku.

Nauczyciel dyplomowany, zawodowo zwiazana z Zespotem Szkdot Mistrzostwa
Sportowego w Szkole Podstawowej nr 3 z Oddzialami Mistrzostwa Sportowego
w Jastrzebiu-Zdroju. Posiada takze dodatkowe kwalifikacje w zakresie: Interwencji
w zaburzeniach zachowania dzieci i mlodziezy w swietle roznych koncepcji terapeu-
tycznych, Tworzenia przez nauczycieli wlasnych programow nauczania, Taticéw kra-
jow Unii Europejskiej oraz Aktywnosci muzyczno-ruchowej dzieci.

Urszula Styk organizowala dla nauczycieli przedszkoli i edukacji wczesnoszkol-
nej szkolenia z cyklu Tarice i zabawy edukacyjne. Wspottworzyta Miedzyszkolny
Konkurs Piosenki Dziecigcej ,...jak skowronek” w Jastrzebiu-Zdroju. Aktywnie
brata udziat w licznych projektach edukacyjnych: Sladami Oskara Kolberga IV edy-
cja Ogdlnopolskiego Konkursu Wydawnictwa Nowa Era ,,Projekt z klasg” (2014);
Przyjaznie sig z Fryderykiem Chopinem; Ogolnopolska Akcja Rozspiewana przerwa —
patriotyczne $piewanie (PSEIAM) oraz opracowanie wersji B Testu Muzycznych
Umiejetnosci Percepcyjnych. Autorka wdrozylta program innowacji pedagogicznej
z zakresu wychowania i edukacji dzieci na pierwszym etapie ksztalcenia pt. Twércze
warsztaty muzyczne w edukacji wezesnoszkolnej. Pod jej kierunkiem zespoty arty-
styczne ,Minutki” i ,Fantazja” uczestniczyly w wielu konkursach, przegladach i fe-
stiwalach na terenie wojewodztwa $lgskiego, zdobywajac wysokie miejsca i wyroz-
nienia oraz tworzyly oprawe muzyczng podczas wielu apeli, akademii i uroczystosci
szkolnych.

Urszula Styk jest autorka 20 publikacji, w tym 7 w czasopismach rankingo-
wych, tj.: ,,Kultura i Wychowanie”, ,Nauczyciel i Szkota”, ,Wychowanie na co Dzier?,
»Refleksyjne wychowanie - profilaktyka edukacyjna i rodzinna” oraz ,Pedagogika”
Pozostale tworzg rozdzialy w recenzowanych monografiach wieloautorskich oraz
rekomendacje i artykuly w czasopi$mie ,Wychowanie Muzyczne”. Autorka uczest-
niczyta takze w licznych konferencjach naukowych o charakterze miedzynarodo-
wym, jak i krajowym. Wspotprowadzila warsztat dla studentéw pt. Artystyczna po-
droz - ruch, taniec i zabawa w rytm muzyki z roznych zakgtkéw swiata na Wydziale
Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, w ramach IV spo-
tkania z naukg i zyciem studenckim dla mlodziezy i szkét ponadgimnazjalnych.
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Jest czlonkinig Stowarzyszenia Nauczycieli Muzyki ISME - Kolo Zoltana Kodalya,
PSEiAM - Polskiego Stowarzyszenia Edukacji i Animacji Muzycznej oraz SNM -
Stowarzyszenia Nauczycieli Muzyki.

Kontakt: slykula@o2.pl; u.slyk@wom.edu.pl
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2778-9051

* ok %k

MIROSEAW KISIEL - doktor habilitowany, profesor Uniwersytetu Slgskiego
w Katowicach, pracownik badawczo-dydaktyczny Instytutu Pedagogiki Wydzialu
Nauk Spotecznych.

Autor jest specjalista w zakresie edukacji muzycznej, muzykoterapii w edu-
kacji, emisji glosu dla nauczycieli oraz tanca. M. Kisiel jest twdrcg i wspoltworcg
10 monografii: Media w edukacji muzycznej uczniéw szkoty ogolnoksztatcgcej (2003),
Muzyka w zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej. Studium metodyczno-badawcze
(2005), Pedagogiczno-dydaktyczne aspekty wykorzystania muzyki w stymulacji roz-
woju dziecka (2007), Child as an active student in music education (2012), Emisja
i higiena glosu w pracy dydaktycznej nauczyciela (2012), Wielorakie przestrzenie mu-
zyki w edukacji i wychowaniu dziecka w mtodszym wieku szkolnym (2013), Jezyk mu-
zyki i mowa muzyczna w dialogu dziecka z dorostym w edukacji elementarnej (2015),
Orientacje w metodologii badat edukacyjno-muzycznych (2018), Zabawg sztu-
kg. Socjoterapeutyczne wsparcie dzieci nadpobudliwych i niesmiatych w przedszkolu
(2019), a takze redaktorem i wspdtredaktorem naukowym 13 toméw zbiorowych.
W dorobku swoim moze poszczycic si¢ rowniez licznymi pracami zamieszczonymi
w publikacjach zbiorowych, ktére byly wydane w polskich i zagranicznych osrod-
kach akademickich oraz artykutami w czasopismach naukowych i edukacyjnych.

Mirostaw Kisiel aktywnie pracuje na rzecz stowarzyszen naukowych, tj.: Polska
Sekcja ISME International Society for Music Education (Warszawa), Polskie Towa-
rzystwo im. Edwina E. Gordona (Bydgoszcz) oraz Stowarzyszenie Muzykoterapeutow
Polskich (Wroctaw). Jest rowniez rzeczoznawcg podrecznikdéw i konsultantem z za-
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Streszczenie

Praca w swoim przedmiocie badan obejmuje rozwazania ukazujgce nowatorskie prowadzenie
zintegrowanych zaje¢ muzycznych na pierwszym etapie ksztatcenia ogdlnego. W projekcie szcze-
gdlny nacisk zostat potozony na rozwijanie postawy tworczej i kreatywnej aktywnosci ucznidow
metodami aktywizujgcymi, realizowanymi podczas szkolnych zajec¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Zaprezentowany w pracy materiat moze zainspirowac czytelnikdw do refleksji nad efektami
pracy w zawodzie nauczyciela nauczania poczatkowego. Jest réwniez wartosciowym Zroédtem
innowacyjnych rozwigzan w obszarze rozwijania kreatywnej aktywnosci tworczej, a takze sty-
mulowania uczniéw do wielorakiej dziatalnosci muzycznej.

Zabiegi te w procesie zintegrowanych zaje¢ muzycznych pozwolg na wywotanie korzystnych
zmian w zachowaniu dziecka oraz wyposazg uczniéw w kompetencje niezbedne w dalszej edu-
kaciji i zyciu spotecznym.

Z recenzji

,Przygotowana monografia jest dzietem spetniajgcym wymogi poprawnos$ci naukowej w zakre-
sie istoty podjetej problematyki badawczej, jak réwniez analizy i prezentacji wynikdw badan.
Podjeta problematyka wyptywa z bogatego, wieloletniego doswiadczenia naukowego i pedago-
gicznego Autoréw oraz zgtebionej wiedzy o dziecku/uczniu. Przygotowane opracowanie $wiad-
czy o wnikliwej postawie doswiadczalnej wobec zachodzgcych przemian edukacyjno-wycho-
wawczych wspdfczesnej szkoty, a w szczegdlno$ci procesu nauczania i uczenia sig muzyki
w edukacji wezesnoszkolnej.' P
dr hab. Rafat Maizner, prof. ATH
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