	Wyższa Szkoła Biznesu w Dąbrowie Górniczej



	Kierunek studiów: Pedagogika

	Moduł / przedmiot: Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania

	Profil kształcenia: ogólnoakademicki

	Poziom kształcenia: studia I stopnia

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Studia stacjonarne
(w/ćw/lab/pr/e)
	16w
	
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne
(w/ćw/lab/pr/e)
	16w
	
	
	
	
	

	WYKŁADOWCA

	Dr Marek Kaczmarzyk

	FORMA ZAJĘĆ

	Wykład

	CELE PRZEDMIOTU


	Przygotowanie do samodzielnego wykorzystania wiedzy z zakresu biologii rozwojowej, neurobiologii oraz psychologii ewolucyjnej w praktyce wychowawczej. Zapoznanie z obszarami wiedzy biologicznej stanowiącymi nowoczesny kontekst społeczny.

	EFEKTY KSZTAŁCENIA
	SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW KSZTAŁCENIA

	Wiedza:
Student:
· zna podstawowe etapy rozwoju organizmu ludzkiego zarówno w okresie prae- jak i postnatalnym, 

· zna okresy krytyczne rozwoju i konsekwencje zdarzeń zachodzących w tych okresach,
· zna budowę, funkcje i związki pomiędzy głównymi układami narządów człowieka. Rozumie związki pomiędzy stanem tych narządów a zachowaniem, komfortem, zdrowiem oraz jakością kompetencji w tym kompetencji poznawczych,
Umiejętności:
Student:
· interpretuje zjawiska z zakresu fizjologii organizmu ludzkiego,

· rozpoznaje objawy podstawowych chorób genetycznych, zaburzeń fizjologicznych, efektów niedoboru pożywienia, wody, niedotlenienia,
· przewiduje wpływ wybranych niedoborów i dysfunkcji na problemy szkolne i wychowawcze,
· przewiduje wpływ trybu życia na zdrowie, kondycję zarówno w wymiarze fizycznym jak i psychicznym,
· rozumie znaczenie osiągnięć neurodydaktyki w interpretacji osiągnięć szkolnych,

· poprawnie argumentuje w dyskusji dotyczące zależności pomiędzy trybem życia a zdrowiem, problematyki demograficznej, polityki zdrowotnej, zdrowego żywienia,

· potrafi samodzielnie zdobywać wiedzę i rozwijać swoje profesjonalne umiejętności, korzystając z różnych źródeł
Kompetencje społeczne:
Student:
· jest świadom potrzeby doskonalenia swojej wiedzy pedagogicznej i wzbogacania jej o treści nauk pokrewnych takich jak np. biologia
	Wiedza:
· egzamin ustny 
Umiejętności:
· egzamin ustny,
· dyskusja 
· czytanie literatury przedmiotu 

Kompetencje społeczne:

· bieżąca ocena postaw w czasie prowadzenia zajęć;

· dyskusja.

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 


	Stacjonarne

udział w wykładach = 16h
udział w ćwiczeniach = 

przygotowanie do ćwiczeń = 
przygotowanie do wykładu = 32h
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 40h
realizacja zadań projektowych = 
e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 2h
inne  (określ jakie) = 

RAZEM:  90h
Liczba punktów  ECTS: 3,5
w tym w ramach zajęć praktycznych: 
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 16h
udział w ćwiczeniach = 

przygotowanie do ćwiczeń = 
przygotowanie do wykładu = 32h
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 40h
realizacja zadań projektowych = 
e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 2h
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 90h
Liczba punktów  ECTS: 3,5
w tym w ramach zajęć praktycznych: 

	WARUNKI WSTĘPNE


	Podstawowa wiedza z zakresu anatomii funkcjonalnej człowieka, fizjologii procesów życiowych na poziomie podstawowym szkoły średniej

	TREŚCI PRZEDMIOTU
(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)


	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

· Anatomia funkcjonalna człowieka z elementami higieny i profilaktyki zdrowotnej:

· Zespoły narządów w organizmie ludzkim, zależności pomiędzy układami. 
· Wrażliwość, percepcja i układ nerwowy, budowa ośrodkowego układu nerwowego, znaczenie wiedzy z zakresu neuronauk w psychologii i dydaktyce, neurodydaktyka. 
· Układ hormonalny a zaburzenia rozwojowe, etapy krytyczne, podstawowe objawy zaburzeń hormonalnych. 
· Układy pokarmowy, oddechowy i krążenia, budowa i ich funkcje. 
· Układ wydalniczy – działanie i higiena układu. 
· Choroby związane z układem wydalniczym. 
· Układ rozrodczy i jego funkcje.

· Wpływ dojrzewania na emocje, podłoże hormonalne zmian w układzie rozrodczym.

· Procesy rozwojowe w okresie prenatalnym. 
· Fazy ciąży, etapy rozwoju zarodka i płodu ludzkiego. 
· Poród i jego przebieg. 
· Rozwój ontogenetyczny, etapy krytyczne w rozwoju człowieka. 
· Zmiany potrzeb fizjologicznych w trakcie życia: łaknienie, dieta, długość snu oraz parametrów życiowych: akcja serca, tętno, ciśnienie krwi, poziomy hormonów, termoregulacja. 
· Wpływ stanu układów na komfort życia, zagrożenia chorobami tych układów. 


Styl życia a stan zespołu zaopatrzenia (sport, dieta, używki, sporty ekstremalne).
Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy.

	LITERATURA 
OBOWIĄZKOWA


	· Bogdan Doleżych, Piotr Łaszczyca, Biomedyczne podstawy rozwoju z elementami higieny szkolnej Adam Marszałek 2010
· Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania / Andrzej Jopkiewicz ; Edyta Suliga,Radom-Kielce : Instytut Technologii Eksploatacji-Państwowy Instytut Badawczy, 2005.

	LITERATURA 
UZUPEŁNIAJĄCA
	· McMillan Beverly, Ilustrowany atlas anatomii człowieka, Buchmann 2009

	METODY NAUCZANIA
(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej:

· Wykład ilustrowany z wykorzystaniem multimediów, elementy heurezy, dyskusja.
W formie e-learning: nie dotyczy.


	POMOCE NAUKOWE

	Projektor multimedialny, wizualizacje treści w programie prezentacyjnym

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA

	Egzamin ustny


	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	Egzamin ustny


