	Wyższa Szkoła Biznesu w Dąbrowie Górniczej

	Kierunek studiów: Ratownictwo medyczne

	Moduł / przedmiot: Treści podstawowe/Biochemia

	Profil kształcenia: praktyczny

	Poziom kształcenia: studia I stopnia

	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Studia stacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)*
	16w/16ćw
	
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/lab/pr/e)
	10w/10ćw
	
	
	
	
	

	WYKŁADOWCA


	dr Dominika Stygar-Dos Santos

	FORMA ZAJĘĆ


	Wykład, ćwiczenia

	CELE PRZEDMIOTU


	Celem przedmiotu jest przedstawienie tematyki z zakresu podstaw biochemii jako nauki dotyczącej zjawisk zachodzących w organizmie ludzkim, w tym: podział i struktura najważniejszych klas makromolekuł, metody rozpoznawania, identyfikacji i oznaczania ilościowego substancji chemicznych. Zdobycie wiedzy na temat równowagi kwasowo-zasadowej, buforów krwi, aminokwasów, białek i enzymów, syntezy węglowodanów i tłuszczów. Poznanie najważniejszych pojęć np.: łańcuch oddechowy - bilans energetyczny, anabolizm - katabolizm - generowanie i wykorzystywanie energii, bilans energetyczny, glikogenoliza, glikoliza, beta-oksydacja, cykl Krebsa, wzajemne relacje przemian tlenowych i beztlenowych. Zaprezentowanie wpływu czynników fizycznych na szybkość reakcji enzymatycznych.

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	Wiedza

	1
	RM_W01
	M1_W01

M1_W02
	· Student zna podstawowe pojęcia z zakresu podstaw biochemii, reakcji i parametrów biochemicznych oraz zmian biochemicznych występujących w zaburzeniach narządowych. 
	· Referat

· Aktywność na zajęciach

· Zaliczenie pisemne

	2
	RM_W01
	M1_W01

M1_W02
	Student określa podstawowe przyczyny powstania zmian biochemicznych występujących w zaburzeniach narządowych. 
	· Referat

· Aktywność na zajęciach

· Zaliczenie pisemne

	Umiejętności

	3
	RM_U02
	M1_U01

M1_U04

M1_U05
	Student potrafi analizować i interpretować poszczególne parametry biochemiczne, przemiany i reakcje biochemiczne. Kwalifikuje, które z poznanych parametrów biochemicznych mogą być przydatne w diagnozowaniu i prognozowaniu wybranych zaburzeń
	· Referat

· Aktywność na zajęciach

· Zaliczenie pisemne

	4
	RM_U18
	M1_U08

M1_U06
	Student korzysta z materiałów schematycznych i najnowszego piśmiennictwa z zakresu biochemii.
	· Referat

· Zaliczenie pisemne

	Kompetencje społeczne 

	5
	RM_K01
	M1_K01
	Ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, zdaje sobie sprawę z konieczności ciągłego dokształcania się zawodowego
	· Aktywność na zajęciach

· Obserwacja studenta

	6
	RM_K02
	M1_K02
	Student jest świadom swoich ograniczeń, potrafi zwrócić się z prośbą do osób z większym doświadczeniem
	· Obserwacja studenta podczas zajęć
· Aktywność na zajęciach

	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 



	Stacjonarne

udział w wykładach = 16
udział w ćwiczeniach = 16
przygotowanie do ćwiczeń = 4
przygotowanie do wykładu = 4
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 8
realizacja zadań projektowych =

e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 4
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 52
Liczba punktów  ECTS: 2
w tym w ramach zajęć praktycznych:
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 10
udział w ćwiczeniach = 10
przygotowanie do ćwiczeń = 10
przygotowanie do wykładu = 10
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia = 8
realizacja zadań projektowych =

e-learning = 
zaliczenie/egzamin = 4
inne  (określ jakie) = 

RAZEM: 52
Liczba punktów  ECTS: 2
w tym w ramach zajęć praktycznych: 

	WARUNKI WSTĘPNE


	Znajomość podstawowych pojęć z zakresu chemii, szczególnie uwzględniając chemię organiczną oraz podstaw biologii komórki na podstawie szkoły średniej.

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)


	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 
· Prezentacja zasad BHP odnoszących się do pracy w pracowni biochemicznej.

· Wprowadzenie do biochemii. Rys historyczny. Najważniejsze odkrycia i ich znaczenie biomedyczne

· Równowaga kwasowo-zasadowa organizmu. Mechanizmy utrzymujące homeostazę kwasowo-zasadową.

· Równowaga wodno-elektrolitowa ustroju

· Przemiany białek i aminokwasów

· Enzymy

· Energetyka  i regulacja przemian węglowodanowych

· Zaburzenia gospodarki węglowodanowej

· Energetyka  i regulacja przemian  lipidowych

· Zaburzenia gospodarki lipidowej organizmu

· Hormony w regulacji metabolizmu komórki

· Integracja metabolizmu - cykl kwasu cytrynowego, fosforylacja oksydacyjna

· Biochemiczne podstawy skurczu.

· Wybrane zagadnienia diagnostyki biochemicznej.

· Biopierwiastki. Witaminy.

· Przemiany węglowodanowe.

· Zaburzenia gospodarki węglowodanowej organizmu

· Regulacja przemian  lipidowych Zaburzenia gospodarki lipidowej organizmu

· Hormony w regulacji metabolizmu komórki

· Podstawy z zakresu  chemii ogólnej i nieorganicznej

· Podstawy z zakresu  chemii organicznej. Związki funkcyjne

· Aminokwasy jako podstawowe składniki strukturalne peptydów i białek.

· Węglowodany- jako źródło energii i składniki strukturalne

· Budowa i funkcja nukleotydów. Związki wysokoenergetyczne

· Parametry biochemiczne w diagnostyce schorzeń narządowych 
Treści realizowane w formie e – learning: nie dotyczy

	LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA


	· Biochemia. J. Berg, J.L. Tymoczko L. Stryer. PWN, Warszawa 2009
· Biochemia. B.D. Hames. PWN, Warszawa 2002
· Biochemia Harpera. R.K Murray i wsp. Wyd. Lek. PZWL Warszawa 2001

· Biochemia kliniczna. S. Angielski, Z. Jakubowski. Wyd. Perseusz, Gdańsk 2000
· Biochemia kręgowców. W .Minakowski. PWN Warszawa, 2005
· Ćwiczenia z chemii i biochemii dla studentów medycyny i stomatologii wyd. Uniwersytetu Jagiellońskiego 2001

	LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA
	· Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. Dembińska-Kieć, J. Naskalski Wyd. Med. Urban&Partner. Wrocław 2005

· Postępy Biochemii. Kwartalnik Polskiego Towarzystwa Biochemicznego

· Postępy Higieny i Medycyny Doświadczalnej. Czasopismo Instytutu Immunologii i Terapii Doświadczalnej im. Ludwika Hirszfelda Polskiej Akademii Nauk

	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej:
· metody podające - wykład informacyjny

· metody problemowe 

· metody aktywizujące- dyskusja dydaktyczna

· metody praktyczne  - pokaz, ćwiczenia laboratoryjne
W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE
	Rzutnik multimedialny, schematy reakcji biochemicznych, sprzęt laboratoryjny do doświadczeń biochemicznych

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA


	· Wykład – egzamin

· Ćwiczenia – zaliczenie z oceną

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Złożenie w terminie referatu na zadany temat. 

· Kolokwium pisemne oraz egzamin końcowy
· Aktywność studenta w trakcie zajęć.


